
高齢者向けスマートフォン利用普及啓発事業

事前のお申し込みが必要です

初心者の方におすすめ！

分からないところを
質問しながら覚えたい

①11月12日(木) ②11月26日(木)

③12月10日(木) ④12月24日(木)
※各回 9:30～12:30
（講義＆演習2時間＋質疑応答1時間）

福祉センター（福生市南田園2-13-1）

20名（先着順）

・市内在住の60歳以上でスマートフォンの操作に慣れていない方
・全ての回に参加できる方
・ご自身のスマートフォンをお持ちの方

日時

会場

内容

費用

対象

申込み
問合せ

定員

☎:042-551-1751

・スマートフォンの基本操作
(文字入力やメールの使い方、安全・安心に使うための知識等)

・コミュニケーションアプリについて（LINE,SNS等）
・インターネット検索や動画閲覧、キャッシュレス決済
・全体の復習 など

スマホをもっと
使えるようになりたい

福生市役所 介護福祉課 高齢者支援係へ

無料
10月19日（月）から 30日（金）までに

講義と演習で、スマートフォンの
基本操作から便利な使い方まで、
じっくり学べます。

高齢者スマートフォン教室


