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見本

B 券 大型店を除く店舗専用券

見本

A 券 全店共通券

10,00010,000円で円で13,00013,000円分円分ご利用可能！ご利用可能！

詳細は 2面へ続く！

販売価格販売価格 10,000 円

対象対象 市内在住の方

1冊

申込期間申込期間 16月 日㈪ 15日㈪～

1冊あたり A 券 13 枚＋ B券 13 枚 ▶計 26 枚
※ A券のみ、B券のみの購入は不可

利用期間利用期間 177月 日㈮～ 日㈭12 31月

物価高騰
対策事業！



２２令和 8 年 (2026 年 )5 月 15 日　広報ふっさ　No.1191
場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

※本事業は、物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用しています。

7 月 1 日7 月 1 日㈬㈬ 7 月 16 日7 月 16 日㈭㈭

▲▲ ▲▲ ▲▲

6 月 1 日6 月 1 日㈪㈪ 6 月 15 日6 月 15 日㈪㈪ 6 月末6 月末

▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲

◎申込受付開始◎申込受付開始 ◎申込受付終了◎申込受付終了

◎商品券販売開始◎商品券販売開始 ◎商品券販売終了◎商品券販売終了

◎通知発送◎通知発送

◎ 6 月上旬からはがき付きチラシを市内公共施設でも配布◎ 6 月上旬からはがき付きチラシを市内公共施設でも配布

申込多数の場合は申込多数の場合は　　抽選抽選

　申し込みは 1 人 3 冊まで
ですが、ご希望の冊数を購
入できない場合がありま
す。

販売期間内販売期間内に必ずご購入ください！に必ずご購入ください！
　申込時に希望された市内全 6 か所のいずれかの郵便局で
購入してください。なお、現金のみの販売となります。

　抽選の有無に関わ
らず、購入できる方
へ購入場所や購入方
法等を記載した通知
を 6 月末から順次発
送します。

購入引換通知購入引換通知をを
ご確認くださいご確認ください・オンライン申請 ・はがき申し込み（当日消印有効）

　広報ふっさ 6 月 1 日
号とともに、専用はが
き付きのチラシを全戸
配布します。
　専用はがきに必要事
項を記入し、85 円切
手を貼って郵送（郵便
はがきも可）

　チラシ等に掲
載している二次
元コードから必
要事項を入力し
て申請してくだ
さい。
※ 6 月 1 日㈪か

ら開設

次のいずれかの方法で次のいずれかの方法で 1 人 1 回1 人 1 回のみ、お申し込みください！のみ、お申し込みください！

〇 1 冊 10,000 円（13,000 円分利用
可能）での販売です。

〇 A券（全店共通）・B券（大型店を
除く店舗専用）各13枚 計 26枚の
セット販売のため、A券のみ、B券
のみの購入はできません。

〇利用可能店舗等の詳細
は、　をご覧ください。

再度ご確認ください！再度ご確認ください！

HP

3 年ぶりにプレミアム付3 年ぶりにプレミアム付
商品券が販売されるの商品券が販売されるの⁉⁉

今回も 10,000 円で今回も 10,000 円で
13,000円分利用可能です！13,000円分利用可能です！

　6 月 1日　6 月 1日　　㈪㈪　　から、から、
スマートフォン等でスマートフォン等で

オンライン申請するだけ！オンライン申請するだけ！

どうやってどうやって
申し込めばいいの ?申し込めばいいの ?

チラシに付いているチラシに付いている
専用はがきでも専用はがきでも

申し込めるんだ！申し込めるんだ！

購入引換通知が購入引換通知が
届いたら希望した届いたら希望した

郵便局で購入しよう郵便局で購入しよう

詳細は、チラシを詳細は、チラシを
確認してね！確認してね！

22

33 44

プレミアム付商品券購入までのスケジュールレミアム付商品券購入までのスケジュール

11

物価高騰対策と物価高騰対策と
地域経済活性化が地域経済活性化が

図れるんだね図れるんだね

物価高騰

対策事業！
プレミアム付商品券プレミアム付商品券

を販売します！を販売します！



３ 令和 8 年 (2026 年 )5 月 15 日　広報ふっさ　No.1191 費用の記載のない事業は無料です

相談内容 実施日 時間 場所 備考

人権身の上相談 
･ 行政相談 3日㈬

午 後 1 時 30 分
～ 4時 30 分

市役所 1階
第一相談室

（1番秘書広
報課広報広
聴係内）

※来庁が難
しい場合
はお問い
合わせ 

ください。

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 4日㈭
相続・遺言等
暮らしの手続き

相談
9日㈫

税務相談 25 日㈭

法律相談
6日㈯･10日 
㈬ ･17日㈬・
24日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 18 日㈭ 午 後 1 時 30 分
～ 4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。
　相談日以外は東京都交通事
　故相談所☎03･5320･7733へ。

少年相談 19 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セ
ンター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭
の総合相談

毎週
月～土曜日

午 前 8 時 30 分
～午後5時15分
※水曜夜間開庁
　あり

こども家庭 
センター（保
健センター 2
階）

子どもと家庭の相談･児童虐待
に関すること
こども家庭センター課こども
家庭支援係☎ 539･2555

教育相談 午 前 8 時 30 分
～午後5時15分

教育相談室
（子ども応援
館）

教育についての悩み全般に 
関すること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談室
（もくせい会
館 1階）

シティセールス推進課
産業活性化グループ
☎ 551･1699

　　　　　　　　市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談 
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談(偶数月)、心の相談(奇数月)、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（成年後見センター福生☎ 552･5027）

6 月の無料相談6 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

人
権
身
の
上
相
談
を　
　
　
　

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

▼
6
月
1
日
㈪
は

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
で
す

　

法
務
大
臣
か
ら

委い

し

ょ

く嘱
を
受
け
た 

4
名
の
人
権
擁
護

委
員
が
「
人
権
身

の
上
相
談
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

不
当
な
差
別
や
迫
害
、
い
じ

め
、
相そ

う

り

ん

か

ん

隣
間
の
ト
ラ
ブ
ル
、
嫌

が
ら
せ
な
ど
、
身
の
回
り
で
起

き
た
人
権
に
関
す
る
問
題
で
お

困
り
の
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

（
秘
密
厳
守
）。

▼
人
権
擁
護
委
員

	・
石い

し
か

わ川
好よ

し

お男
氏

	・
中な

か
に

し西
弘

ひ
ろ
し

氏

	・
島し

ま

だ田
し
の
ぶ
氏

	・
渥あ

つ

み美
孝た

か

こ子
氏

　
　
　
　

原
則
、
偶
数
月
第
一

水
曜
日
、
奇
数
月
第
二
金
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

（
次
回
は
６
月
3
日
㈬
に
実
施
）

　

市
役
所
1
階
第
一
相
談
室

（
1
番
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

係
内
）

※
来
庁
が
難
し
い
場
合
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

受
付
中
。
直
接
ま
た
は
電
話

で
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎

551
・

１
５
２
９
へ
。

相
談
日
時

場申証
明
書
等
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
一
時
停
止
の
お
知
ら
せ

　

税
年
度
更

新
作
業
に
伴

い
、
証
明
書

等
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を

次
の
と
お
り
停
止
し
ま
す
。
ご

不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

固
定
資
産
税
に
関
す
る　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

土
地
・

家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧
期
間
、
固

定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
期
間

は
６
月
1
日
㈪
で
終
了
し
ま
す
。

　

課
税
課
資
産
税
係
☎
551
・

１
６
１
４

問5
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

5
月
は
、
固

定
資
産
税
・

都
市

計
画
税
（
第
1

期
）、
軽
自
動
車

税
の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
6

月
1
日
㈪
で
す
の
で
、
お
忘
れ

の
な
い
よ
う
ご
納
付
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

▼
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
へ

　

口
座
か
ら
の
引
き
落
と
し
は

6
月
1
日
㈪
の
予
定
で
す
。
残

高
が
不
足
し
て
い
る
と
引
き
落

と
し
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
口
座
振
替
を
ご
検
討
の
方
へ

　

市
役
所
ま
た
は
市
内
の
金
融

機
関
窓
口
で
直
接
お
申
し
込
み

い
た
だ
く
か
、
所
定
の
口
座
振

替
依
頼
書
（
収
納
課
に
お
問
い

合
わ
せ
を
い
た
だ
け
れ
ば
郵
送

し
ま
す
。）
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

	・
預
貯
金
通
帳
の
届
出
印
が
必

要
で
す
。

	・
申
し
込
み
を
し
て
か
ら
お
お
む

ね
1
か
月
半
以
降
の
納
期
限

よ
り
振
替
が
で
き
ま
す
。

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

問 他差
押
財
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

　
　

公
売
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
市
税

等
の
滞
納
処
分
と

し
て
差
し
押
さ
え

た
動
産
を
現
金
化

す
る
た
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
る
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
形
式
で
の

公
売
を
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

HP

HP

　
　
　
　

バ
イ
ク
等

※
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ

公
売
物
件

インターネット公売スケジュール

申込期間
5 月 29 日 ㈮ 午後 1 時～ 
6 月 15 日㈪午後 11 時

公売物件
下見会

6 月 11 日㈭・12 日㈮午前
9時～午後 5時

入札期間
6 月 23 日 ㈫ 午後 1 時～ 
25 日㈭午後 11 時

ン　

に
公
売
物
件

写
真
が
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

申
込

期
間
中
に
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー

ク
シ
ョ
ン　

か
ら
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

▼
公
売
物
件
下
見
会
を　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　

今
回
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公

売
に
出
品
す
る
物
件
の
下
見
会

を
開
催
し
ま
す
。
出
品
す
る
物

件
の
実
物
を
直
接
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。
入
札
を
お
考
え
の
方

は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
は
、

市
税
等
の
納
付
状
況
に
よ
っ
て

中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

収
納
課
☎
551

・

１
５
７
８

番号 閲覧申出者 利用目的の概要 閲覧日 閲覧範囲

1
一般社団法人中央調査社　
会長 境克彦

NHK 放送文化研究所委託による「2025 年全国放送サービス
接触動向調査 ( テレビ・ラジオなどがどのように見聞きさ
れているかをおたずねする調査 )」

5月 13 日 武蔵野台二丁目

2
一般社団法人中央調査社　
会長 境克彦

野村総合研究所委託による「テレビ視聴に関する調査」 5月 20 日 大字熊川

3
自衛隊福生募集案内所
所長 田淵大介

自衛官等募集に関する広報
5 月 26 日
～ 29 日

全域

4
一般社団法人輿論科学協会　
理事長 井田潤治

東京都政策企画局委託による「男女平等参画に関する世論
調査」

7月 1日 大字熊川

5
一般社団法人輿論科学協会　
理事長 井田潤治

東京都政策企画局委託による「令和 7 年度都民生活に関す
る世論調査」

7月 1日 加美平二丁目

6
一般社団法人中央調査社　
会長 境克彦

内閣府大臣官房政府広報室委託による「社会意識に関する
世論調査 (附帯調査：孤独・孤立対策 )」

7月 31 日 南田園二丁目

7
株式会社綜研情報工芸
代表取締役社長 本山幸二

東京消防庁委託による「消防に関する世論調査」 8月 20 日 志茂

8
一般社団法人中央調査社　
会長 境克彦

NHK 放送文化研究所委託による「全国メディア意識世論調査
(テレビやインターネットの利用についておたずねする調査 )」

9月 11 日 南田園二丁目

9
株式会社ヒト・コミュニケーションズ
代表取締役社長 花堂哲

東京都スポーツ推進本部委託による「令和 7 年度都民のス
ポーツ活動に関する実態調査」

10月16日
武蔵野台二丁目
34

10
株式会社ナビット
代表取締役 福井泰代

消費者庁委託による「令和 7年度消費者意識基本調査」 10月27日 大字熊川

11
一般社団法人中央調査社　
会長 境克彦

内閣府政策統括官による「性的指向及びジェンダーアイデ
ンティティの多様性に関する意識調査」

10 月 28 日 大字熊川

12
パシフィックコンサルタンツ株式会社
代表取締役社長執行役員 大本修

東京都デジタルサービス局による「令和 7年度スマートフォ
ン利用状況調査」

12 月 25 日
大字熊川、武蔵
野台一丁目

13
株式会社日本リサーチセンター
代表取締役社長 杉原領治

東京都子供政策連携室委託による「令和8年『とうきょう こ
ども アンケート』」

2月 16 日 大字熊川

公
売
へ
の
参
加
に
つ
い
て

注問 場

をを公表公表しますします
住民基本台帳法第11条の2第1項の規定による住民基本台帳の令和7年度閲覧状況を、同条第12項の規定に基づき公表します。

　
　
　
　

税
証
明
書

　

６
月
1
日
㈪
～
3
日
㈬

　

総
合
窓
口
課
☎
551
・

１
５
９
５

停
止
機
能

日問

問　 総合窓口課☎ 551・1595住民基本台帳閲覧状況住民基本台帳閲覧状況



４４令和 8 年 (2026 年 )5 月 15 日　広報ふっさ　No.1191
場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
追
納
さ
れ
た
保
険
料

は
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
、
所
得
税
・

住
民
税
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。

　

追
納
の
お
申
し
込
み
は
市
役

所
1
階
5
番
保
険
年
金
課
ま
た

は
、
電
話
で
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・

003
・

０
０
４
へ
。

　

詳
細
は
、　

を

ご

確

認

く

だ

さ

い
。

　

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係 

☎
551
・

１
６
７
０

年
金
だ
よ
り

▼
追
納
を
お
す
す
め
し
ま
す

　

国
民
年
金
保

険
料
の
免
除
や

納
付
猶
予
・

学

生
納
付
特
例
の

承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場

合
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た

場
合
と
比
べ
、
将
来
の
老
齢
基

礎
年
金
の
受
給
額
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
額
を
増
や
す
た
め
に
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
、
こ
れ
ら
の

期
間
の
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
る
（
追
納
す
る
）
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を
受

け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し

て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る

と
、
当
時
の
保
険
料
額
に
一
定
の

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の 

防
除
に
つ
い
て

　

ク
ビ
ア
カ

ツ
ヤ
カ
ミ
キ

リ
は
、
幼
虫

が
サ
ク
ラ
や

「H
ハ ロ ー

ELLO C
サ イ ク リ ン グ

YCLING」のの

電動アシスト自転車 ををご利用くださいご利用ください

　「HELLO CYCLING」のステーショ
ンであれば市外でも返却ができま
すので、陽気が良くなるこれから
の季節、ちょっとしたお出かけに
最適です！ 近隣では昭島市や立川
市、武蔵村山市などにもステーションが設置されています。
　　　　「HELLO CYCLING」のアプリをダウンロード・会員登
録し、乗りたい場所の近くでステーションを検索・予約す
ることで利用できます。
　料金等の詳細は、　 で確認してください。
　
〈事業全体について〉環境政策課環境政策係☎ 551・1718
〈利用方法等サービスについて〉HELLO CYCLING お客様サ
ポート窓口☎ 050・3821・8282（毎日午前 9時～午後 6時）

利用方法

市内の散策に！
市内の散策に！

問

他 HP

ウ
メ
、
モ
モ
な
ど
の
樹
木
の
中

に
入
り
込
み
、
木
の
内
部
を
食

い
荒
ら
し
て
し
ま
う
特
定
外
来

生
物
で
す
。
加
害
さ
れ
た
木
は

枯こ

し死
等
の
被
害
が
出
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

▼
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

防
除
を
実
施
し
ま
す

　

多
摩
川
堤
防
沿
い
の
桜
並
木

な
ど
で
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ

リ
が
確
認
さ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
多
摩
川
堤
防
沿
い
の
桜
並

木
で
被
害
を
受
け
た
樹
木
を
中

心
に
防
除
を
実
施
し
ま
す
。

　

6
月
中
旬
ご
ろ
～
10
月
中
旬

ご
ろ

　

多
摩
川
堤
防
沿
い
桜
並
木

（
北
田
園
一
丁
目
・

二
丁
目
、

南
田
園
一
丁
目
～
三
丁
目
の
永

田
橋
通
り
か
ら
睦

む
つ
み
ば
し橋

通
り
の
区

間
）

▼
駆く

じ

ょ除
に
協
力
い
た
だ
い
た
方

に
奨し

ょ
う
れ
い励

品
を
お
渡
し
し
ま
す

　

市
内
で
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ

キ
リ
の
成
虫
を
駆
除
し
た
方

に
、
10
匹
に
つ
き
福
生
市
共
通

商
品
券
（
500
円
分
）
を
お
渡
し

し
ま
す
。

　

6
月
1
日
㈪
～
8
月
31
日
㈪

　

平
日
開
庁
時
間
中
に
捕
殺
し

た
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

成
虫
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
等
に
入
れ

て
、
市
役
所
第
二
棟
2
階
環
境

政
策
課
環
境
政
策
係
へ
提
出

し
、
捕
殺
し
た
場
所
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。
確
認
後
に
奨
励
品

を
お
渡
し
し
ま
す
（
申
請
上
限

1
人
あ
た
り
100
匹
）。

	・
交
付
上
限
に
達
し
た
場
合

は
、
早
期
に
終
了
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

	・
持
ち
込
み
は
1
匹
か
ら
可
。

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
お
渡
し

し
ま
す
。

	・
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

成
虫
を
持
ち
込
む
際
は
首
周

り
（
胸
部
）
の
赤
い
部
分

が
確
認
で
き
る
状
態
に
し
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
取
り

出
し
に
く
い
物
に
入
れ
る
の

は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

市
民
の
ひ
ろ
ば

▼
第
26
回
金
曜
会
水
彩
画
展

　

教
室
で
の
静
物
画
や
野
外
ス

ケ
ッ
チ
風
景
画
な
ど
、
会
員
が
楽

し
く
描
い
た
絵
を
展
示
し
ま
す
。

　

5
月
20
日
㈬
～
24
日
㈰
午
前

10
時
～
午
後
5
時
（
初
日
は
午

前
11
時
か
ら
）

　

福
生
市
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

金
曜
会
（
大
竹
）
☎
080
・

３
１
７
６
・

１
１
7
３

▼
西
東
京
合
唱
団
２
０
２
６
演

奏
会

　

混
声
合
唱
団
に
よ
る
演
奏
会

で
す
。

　

5
月
31
日
㈰
午
後
1
時
30
分

～
（
1
時
開
場
）

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
つ
つ

じ
ホ
ー
ル
）

　

500
円

　
　

レ
ク
イ
エ
ム
（
ジ
ョ
ン
・

ラ
ッ
タ
ー
作
曲
）
ほ
か

　

受

付

中
。

電

話
で

西
東

京
合
唱
団
（
松
岡
）
☎
090
・

６
５
４
６
・

４
５
９
２
へ
。

環
境
月
間
「
開
催
イ
ベ
ン
ト
」

の
ご
案
内

▼
環
境
学
習
講
座
「
市
街
地
に

現
れ
る
野
生
動
物
」
に
つ
い
て

学
び
ま
す
！

　

生
態
学
に
つ

い
て
詳
し
い
東

京
農
工
大
学
大

学
院
の
小
池
教

授
が
、
野
生
動

物
の
生
態
に
つ

い
て
講
演
し
ま
す
。
昨
年
全
国

で
大
き
な
話
題
と
な
っ
た
ク
マ

や
、
市
内
や
近
隣
自
治
体
で
目

撃
さ
れ
て
い
る
イ
ノ
シ
シ
や
シ

カ
な
ど
に
つ
い
て
、
現
況
を
知

り
対
応
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

６
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～ 

11
時
30
分

　

市
民
会
館
・

公
民
館
3
階
第

４
・

第
５
集
会
室

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　

先
着
25
人

　

小こ

い

け池
伸し

ん
す
け介

氏
（
東
京
農
工
大

学
大
学
院
農
学
研
究
院
教
授
）

　
　

ふ
っ
さ
環
境
市
民
会
議

　
　

福
生
市
地
球
温
暖
化
対
策

推
進
協
議
会

　

受
付
中
。
6
月
26
日
㈮
午
後

5
時
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
電

話
で
ふ
っ
さ
環
境
市
民
会
議
事

務
局
（
環
境
政
策
課
環
境
政
策

係
）
☎
551
・

１
７
１
８
へ
。

▼
身
近
な
環
境
に
つ
い
て
活
動

す
る
市
民
団
体
の
展
示

　

ふ
っ
さ
環

境

市

民

会

議
・

関
連
市

民
団
体
に
よ

る
環
境
に
つ

い
て
の
取
組

活
動
状
況
を

パ
ネ
ル
展
示
等
で
紹
介
し
ま
す
。

　

6
月
1
日
㈪
～
11
日
㈭
午
後

３
時

　

市
民
会
館
・
公
民
館
１
階
ロ
ビ
ー

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

ふ
っ
さ
環
境
市
民
会
議
事
務

局（
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係
）

☎
551
・

１
７
１
８

ガ イ ド ツ ア ー
福生市観光案内所福生市観光案内所  くるみる ふっさくるみる ふっさ

福生で天然ほたる観賞の福生で天然ほたる観賞の夕夕
ゆ うゆ う

べべ
　自然環境豊かな玉川上水周辺で、天然ゲ
ンジボタルを観賞してみませんか。
　ほたるの種類や生態などについて学んだ
後、天然ほたるが飛び交う幻想的な世界へ
とご案内します。
　6 月 20 日㈯・27 日㈯午後 6 時 30 分～ 
8 時ごろ（6時 15 分受付開始）
　各回 20 人（申込多数の場合は抽選）
　500 円
　懐中電灯、虫よけスプレー、食べ物、飲
み物、ごみ袋、筆記用具（雨天の場合は着
替え、雨具）

　　長袖長ズボン、薄手のアウター
　 ほたる有識者
　 天然ほたるのため、気象条件によりほた
るの飛

ひしょう

翔が見られない場合があります。

・	抽選結果および集合場所等は、当選者の
みに連絡します。

・	集合場所へは車でお越しいただけます。
　 受付中。6 月 16 日㈫まで
に、オンライン申請または電話
で福生市観光案内所くるみる 
ふっさ☎ 530・2341 へ。

日

定

服装

費
持

講

他

申

注

　福生七夕まつりでは、イベントを手
伝っていただけるアルバイトスタッフを
募集しています。

8月 6日㈭午後 1時～ 4 時
8月 7日㈮午後 1時～午前 0時
8月 8日㈯午後 1時～午前 0時
8月 9日㈰午後 1時～午前 0時
8月 10 日㈪午前 9時～午後 4時
8月 11 日㈷午前 9時～午後 4時
　 福生市内
　 高校生以上で、2日以上勤務できる方
　 80 人程度

〈①午前 9時～午後 10 時〉1,500 円
〈②午後 10 時～午前 0時〉2,500 円
※②の応募は 18 歳未満不可
　 駐車場ライン引き、ごみ袋回収、
事務補助、ごみ拾い等
　 　　　面接
　 　　6 月 22 日㈪～ 26 日㈮

・	Tシャツ、交通費等の支給があります。
・	18 歳未満の方は保護者の同意書の

ご提出が必要です。
　 受付中。6 月 12 日㈮午後 5 時まで
に、電話で福生七
夕まつり実行委員
会事務局（シティ
セールス推進課
内）☎ 551・1699 へ。

第 76 回福生七夕まつり第 76 回福生七夕まつり

募集します！募集します！

ア ルバイトスタッフルバイトスタッフ

他

HP

問

定
対
場

日

内

試験方法
面接日

申

他

賃金（時給）

日場日申他

問日場対定講協
賛

主
催

申

日場問日場問日場曲
目

費申
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住
宅
で
あ
る
こ
と
（
新
築
の

場
合
は
、
全
戸
数
の
５
分
の

１
以
上
が
認
定
を
受
け
て
い

る
こ
と
）

	・
申
請
者
は
、
集
合
住
宅
の
所

有
者
等
で
、
東
京
こ
ど
も
す

く
す
く
住
宅
の
設
計
認
定
を

受
け
た
事
業
者
で
あ
る
こ
と

	・〈
新
築
分
譲
住
宅
の
場
合
〉

1
戸
当
た
り
１
５
６
，
２
０
０
円

〈
新
築
賃
貸
住
宅
の
場
合
〉

1
戸
当
た
り
６
２
５
，
０
０
０
円

〈
改
修
分
譲
住
宅
の
場
合
〉

１
戸
当
た
り
３
１
２
，
５
０
０
円

〈
改
修
賃
貸
住
宅
の
場
合
〉

１
戸
当
た
り
８
１
２
，
５
０
０
円

※
金
額
は
上
限
額
。
１
申
請
当

た
り
の
助
成
上
限
額
は
625
万
円

　

都
へ
の
事
前
相
談

な
ど
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
、　

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

ま
ち
づ
く
り
計
画
課
住
宅
係

☎
551
・

１
９
６
１

お
り
工
場
で
の
処
理
過
程
で

発
火
→
設
備
の
焼
失
・

破
損
、

消
火
に
よ
る
機
械
設
備
の
水

没
で
工
場
が
稼
働
停
止

▼
水
銀
を
含
む
ご
み

　

乾
電
池
、
蛍
光
灯

（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を
除
く
）、

水
銀
体
温
計
、
水
銀

血
圧
計
な
ど
の
水
銀

を
含
む
ご
み
が
燃
や
せ
る
ご
み
に

混
入
し
た
ま
ま
焼
却
し
て
し
ま

う
と
、
排
ガ
ス
中
の
水
銀
濃
度
が

規
制
値
を
超
え
て
、
焼
却
炉
が

非
常
停
止
し
、
復
旧
ま
で
に
多

大
な
時
間
と
費
用
が
か
か
る
な

ど
、
市
民
生
活
に
大
き
な
影
響

を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

安
全
で
安
定
的
な
ご
み
処
理

を
行
う
た
め
に
も
、
水
銀
を
含

む
ご
み
は
、必
ず
「
有
害
ご
み
」

で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
総
合

受
付
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

１
６
２
１

「
充
電
池
（
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

池
な
ど
）・
ス
プ
レ
ー
缶
」
や
「
水

銀
を
含
む
ご
み
」
は
分
別
を
し

な
い
と
大
変
危
険
で
す
！

▼
充
電
池
や
ス
プ
レ
ー
缶
等

　

充
電
池
を
内
蔵

し
て
い
る
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、

加
熱
式
タ
バ
コ
、

電
動
ひ
げ
そ
り
、
電
動
歯
ブ
ラ

シ
や
ス
プ
レ
ー
缶
、
カ
セ
ッ
ト

ガ
ス
、
ラ
イ
タ
ー
な
ど
が
適
正

子
育
て
に
適
し
た
集
合
住
宅
の

整
備
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す

　

子
育
て
に

適
し
た
住
環

境
を
選
択
し

や
す
い
環
境

づ
く
り
に
寄

与
す
る
こ
と

を
目
的
に
、

広
さ
や
安
全
性
等
を
備
え
た
優

良
な
集
合
住
宅
と
し
て
都
知
事

が
認
定
を
す
る
集
合
住
宅
（
東

京
こ
ど
も
す
く
す
く
住
宅
）
を

市
内
に
新
築
や
改
修
を
す
る

際
、
整
備
費
用
の
一
部
に
市
独

自
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

	・
東
京
こ
ど
も
す
く
す
く
住
宅

セ
ー
フ
テ
ィ
モ
デ
ル
の
認
定

を
10
年
以
上
継
続
す
る
集
合

助
成
の
主
な
要
件

助
成
金
額

HP

側そ
っ
こ
う溝

に
排
水
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　

道
路
に
あ

る
側
溝
に
家

庭
・

事
業
場

か
ら
の
生
活

雑
排
水
、油
、

ご
み
、
た
ば

こ
の
吸
殻
な

ど
を
流
す
と
、
多
摩
川
の
水
環

境
・

生
態
系
に
悪
影
響
を
及
ぼ

す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

排
水
は
家
庭
・

事
業
場
の
排

水
設
備
に
排
出
、
ご
み
は
分
別
、

吸
殻
は
灰
皿
へ
お
願
い
し
ま
す
。

▼
飲
食
店
経
営
の
皆
さ
ん
へ

　

厨
房
の
排
水
か
ら
油
脂
分
を

取
り
除
く
、
グ
リ
ー
ス
阻そ

し

ゅ

う

き

集
器

の
設
置
と
定
期
的
な
清
掃
を
お

に
分
別
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ

と
で
次
の
よ
う
な
火
災
が
発
生

し
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
「
有

害
ご
み
」
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

	・「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

に
混
入
し
て
お
り
工
場
で
の

破は

さ

い砕
処
理
過
程
で
発
火
→
工

場
が
稼
働
停
止

	・「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
に
混
入

し
て
お
り
収
集
車
の
中
で
発

火
→
消
火
等
を
行
い
収
集
に

遅
れ
が
発
生

	・「
小
型
家
電
」
に
混
入
し
て

6 月の資源回収予定
実施団体 実施日

二小 PTA 鍋一支部

7 日㈰牛浜第一町会
本町第七町会
本町第八第一町内会
富士見台町会

14 日㈰

南田園二丁目町会
牛浜第二町会
志茂第二町会
本町町会
本町第八第二町内会
内出子供会

21 日㈰福生一中 PTA 武蔵野支部
原ヶ谷戸町会
鍋ヶ谷戸第二町会

28 日㈰
熊川牛浜町会

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
　 詳細は、実施団体にお問い合わせください。他

令和 8 年 4 月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 1,067 -156 212 66

昼間（午前 7時～午後 7時） 766 -89 142 66

夕刻（午後7時～午後10時） 271 -70 64 -4

夜間（午後10時～午前7時） 30 3 6 4

最高音圧レベル（デシベル) 104 -9 90 -2
時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 63 -3 45 -1

環境政策課問 る
報
酬
の
支
払
い
が
困
難
な
方

に
、
そ
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、　

を

ご

確

認

く

だ

さ

い
。

　

社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係 

☎
551
・

１
５
２
２

問 他

HP

成
年
後
見
制
度
利
用
助
成
の　

　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

成
年
後
見
制
度
利
用
に
係
る

願
い
し
ま
す
。
排
水
管
や
下
水

道
管
を
詰
ま
ら
せ
た
り
、
悪
臭

を
放
つ
原
因
に
な
る
油
脂
分
を

除
去
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

道
路
下
水
道
課
下
水
道
係 

☎
551
・

１
９
６
８

次
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

〈
申
立
助
成
〉
家
庭
裁
判
所
の

後
見
等
開
始
の
申
し
立
て
に
対

す
る
費
用
の
支
払
い
が
困
難
な

方
に
、
申
立
費
用
の
助
成
を
し

ま
す
。

〈
報
酬
助
成
〉
市
長
に
よ
る
成
年

後
見
制
度
利
用
の
申
し
立
て
に

よ
っ
て
選
任
さ
れ
た
成
年
後
見

人
、
保ほ

さ

に

ん

佐
人
、
補
助
人
に
対
す

問

申問

問

▼多摩川中央公園で、食べて、遊んで、学ぼう！
　環境に配慮して活動している 43 団体がブースを出
展します。動物とのふれあいや伐

ばつぼく

木を使った棒投げ
遊びなど体験ブースも充実！
　6 月 7 日㈰午前 10 時～午後 3 時（小雨決行）
　多摩川中央公園げんき広場（牛浜駅西口から徒歩15分）
※徒歩や自転車、公共交通機関で来場いただき、 
　環境配慮にご協力ください。
　詳細は、広報ふっさ 6 月 1 日号でお知らせします。
▼マスのつかみ取り
　6 月 7 日㈰
　次のいずれかの回
①午前 10 時 30 分～
②午前 11 時～
③午前 11 時 30 分～

　 3 歳～中学 3 年生（就学前児童は要保護者同伴）
で必ずマスを持ち帰ることができる方
　 各回 50 人（申込多数の場合は抽選）
　 保冷剤、保冷バッグ（20 ㎝程度のマスが入るサイ
ズ、会場内での販売はありません。）、タオル、着替え、
飲み物
　　 濡れてもよい服装、水遊び用の靴（サンダル不可）
　 取ったマスの公園内でのはらさき処理はご遠慮く
ださい。
　 受付中。5 月 22 日㈮までに、オンラ
イン申請でお申し込みください。
※抽選結果は、6 月 1 日㈪までにご連絡 
　します。
　 ふっさ環境フェスティバル実行委員会事務局 

（環境政策課環境政策係）☎ 551・1718

めざそう！ サステナブル FUSSA ☆めざそう！ サステナブル FUSSA ☆

他

持

申

対

定

服装

問

注

日
場

24

　一定の条件を満たす新築住宅を取
得した方に対し、最大 50 万円の助成
を行っています。
　また、助成対象者が住宅ローン「フ
ラット 35」を利用する場合、金利引
き下げの優遇を受けられます。

〇市内に存する「長期優良住宅」の
　認定を受けた住宅であること
〇令和 3 年 1 月 2 日～令和 8 年 1 月 
　1日の間に建築された住宅であること
〇住宅の居住の用に供する部分の延
　べ床面積が 90 ㎡以上（マンション
　等区分所有住宅の場合は専有部分
　が 70 ㎡以上）であること
〇中古住宅でないこと

〇対象住宅に課された固定資産税・
　都市計画税の納税義務者である
〇固定資産税・都市計画税課税年度
　の末日（3 月 31 日）時点において
　16 歳以下の子がいる
〇 1 月 1 日 ～ 12 月 31 日 の 1 年 間、 
　対象住宅に継続して子と同居して
　いる親である

〇市税の滞納がない
　　　　 家屋に係る固定資産税・都
市計画税相当額（上限 10 万円 / 年間）
　　　　 次のいずれか早い年度まで
〇対象住宅の固定資産税・都市計画
　税の課税初年度から 5 年度
〇子の全員が年度中に 16 歳に達する
　年度

　　　　　　　　 申請に
先立ち、必要書類の事前
提出をお願いしています。
事前提出は、郵送、窓口、オンライ
ンから申請期間以外も受け付けてい
ます。
　　　　 事前提出ができる必要書類
のほか、申請期間中に申請書などの
提出が必要です。令和 8 年度の申請
期間は、固定資産税・都市計画税の
最終納期限の翌日（令和 9 年 3 月 1
日㈪）から 3 月 31 日㈬までです。
　 申請に必要な書類や要
件等の詳細は、　 をご覧く
ださい。
　 まちづくり計画課住宅係

☎ 551・1961

申請手続

必要書類の事前提出

対象住宅の主な要件

対象者の主な要件

助成金額

助成期間

問

他

HP

取得推進事業について取得推進事業について優良住宅優良住宅

発
生
事
象
例

時
日
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　スマートフォンを持っているけれど、「写真の撮り方
がよく分からない」「撮った写真をどう整理すればいい
の ?」と悩んでいませんか ?
　スマートフォンのカメラ機能を使いながら、楽しく
基本操作を学びます。一つ一つ丁寧にお手伝いするの
で、操作が初めての方でも大丈夫です。　
　また、各コースの学習成果
を公民館 3 館合同で発表しま
す。
　

　 さくら会館、松林会館、白梅会館
　 市内在住・在勤の 65 歳以上でスマートフォンをお持
ちの方

〈本館コース〉15 人
〈松林コース・白梅コース〉各 10 人
※申込多数の場合は抽選
　 筆記用具、お使いのスマートフォン
　 5 月 19 日㈫～ 6 月 14 日㈰の間に、オンラ
イン申請または午前 9 時～午後 5 時の間に、
直接または電話で公民館公民館係、公民館松
林分館、公民館白梅分館へ。
　 重複してのお申し込みはできません。
▼学習成果発表会を開催します（予定）
　 9 月 5 日㈯午後
　 市民会館・公民館 1 階展示スペース
　 詳細は、別途お知らせします。

〈本館コース〉公民館公民館係☎ 552・2118
〈松林コース〉公民館松林分館☎ 552・3624
〈白梅コース〉公民館白梅分館☎ 553・3454

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
、
梅
毒
検
査
の　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
案
内

　

西
多
摩
保
健
所
で
は
都
の

「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
・

相
談
月
間
」

の
時
期
に
合
わ
せ

て
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

を
実
施
し
ま
す
。

併
せ
て
、
梅
毒
検

査
も
受
け
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
常
時
エ
イ
ズ
や
性

感
染
症
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

市
民
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
ラ
ヴ
ィ
リ
・

イ
ス
リ
ャ
モ
フ

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
＆

ト
ー
ク

　

２
０
２
３
年
チ
ャ
イ
コ
フ
ス

キ
ー
国
際
コ
ン
ク
ー
ル
で
第
２

位
に
輝
い
た
、
ロ
シ
ア
の
若
き

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
名
手
で
す
。

素
敵
な
演
奏
を
ぜ
ひ
、
お
聴
き

く
だ
さ
い
。

　

６
月
21
日
㈰
午
後
２
時
～

福
生
野
球
場
工
事
の
お
知
ら
せ

　

老
朽
化
に
伴
い
、
野
球
場
内

の
改
修
工
事
と
管
理
棟
の
改
築

工
事
を
実
施
し
ま
す
。
工
事
に

伴
い
、
福
生
野
球
場
の
利
用
を

中
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

　

６
月
29
日
㈪
～
令
和
９
年
５

月
31
日
㈪
（
予
定
）

※
工
事
期
間
が
変

更
と
な
る
場
合
は
、

　

な
ど
で
お
知
ら

児
童
育
成
手
当
の　
　
　
　
　

　
　
　

手
続
き
は
お
早
め
に
！

　

家
庭
生
活
の

安
定
と
児
童
の

健
全
な
育
成
の

た
め
、
お
子
さ

ん

を

養

育

し

て

い

る

方

に 

児
童
育
成
手
当
を
支
給
し
て
い

ま
す
。

〈
児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
）〉

　

18
歳
に
達
し
た
年
度
の
末
日

ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

母
子
家
庭
・

父
子
家
庭
の
保
護
者

〈
児
童
育
成
手
当（
障
害
手
当
）〉

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方

	・
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
か
ら
2
級
程
度
ま
た
は

愛
の
手
帳
1
度
か
ら
3
度
程

度

	・
脳
性
ま
ひ
ま
た
は
進
行
性
筋

萎
縮
症

　

毎
年
5
月
は
認
定
の
切
り
替

え
月
と
な
り
ま
す
の
で
、
所
得

額
等
で
前
年
度
該
当
し
な
か
っ

た
場
合
で
も
、
今
年
度
該
当
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
5
月
中

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

（
支
給
要
件
・

必
要
書
類
な
ど
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

〈
現
況
届
に
つ
い
て
〉

　

児
童
手
当
（
提
出
が
必
要
な

て
い
ま
す
。

　
　
　
　

６
月
２
日
㈫
午
後

２
時
～
３
時
30
分

　
　
　
　

６
月
９
日
㈫
午
後

２
時
～
３
時

　

西
多
摩
保
健
所
２
階
（
青
梅

市
東
青
梅
１
―
167
―
15
）

　
　
　
　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
、

梅
毒
抗
体
検
査

※
希
望
者
に
は
性
感
染
症
検
査

（
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
、
淋り

ん

き

ん菌

感
染
症
）
も
実
施

　

先
着
15
人

	・
結
果
の
通
知
は
本
人
来
所
が

必
要
な
た
め
、
両
日
と
も
来

所
可
能
な
方
の
み
検
査
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

	・
証
明
書
等
の
発
行
は
し
ま
せ

ん
。

	・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
で
正
確
な
結
果

を
得
る
た
め
に
、
感
染
機
会

が
あ
っ
て
か
ら
原
則
60
日
以

上
経
過
し
て
か
ら
受
け
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

	・
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

５
月
19
日
㈫
～
６
月
１
日

㈪
の
間
に
、
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
ま
た

は
電
話
で
西
多
摩

保
健
所
保
健
対
策
課
感
染
症

対
策
担
当
☎
０
４
２
８
・

22
・

６
１
４
１
へ
。

方
）・
児
童
育
成
手
当
の
現
況
届

を
5
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
同
封
さ
れ
て
い
る

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
育
成
課
手
当
助
成
係

☎
551

・

１
７
３
７

（
１
時
30
分
開
場
）

　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
（
も
く

せ
い
ホ
ー
ル
）

　

全
席
指
定

〈
前
売
一
般
〉
４
，
０
０
０
円

〈
前
売
18
歳
以
下
〉
２
，
０
０
０

円〈
友
の
会
〉
３
，
６
０
０
円　

〈
当
日
一
般
〉
４
，
４
０
０
円

〈
当
日
18
歳
以
下
〉
２
，
２
０
０

円
　
　

ラ
ヴ
ィ
リ
・

イ
ス
リ
ャ
モ

フ
（
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
）、ス
ヴ
ェ

ト
ラ
ー
ナ
・

ポ
ノ
マ
レ
ワ
（
ピ

ア
ノ
）

　
　

24
の
カ
プ
リ
ー
ス　

Op.
1

よ
り
、
第
24
番
（N.

パ
ガ
ニ
ー

ニ
作
曲
）
ほ
か

　

受
付
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ペ
イ
、

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、
ま
た
は
直
接

市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１
へ
。

検
査
日
時

結
果
日
時

場検
査
内
容

定注

申

せ
し
ま
す
。

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
552
・

５
５
１
１

対 対注

問日HP

問日

場費出
演

曲
目

申

▼ S&D たまぐー福生中央図書館▼ S&D たまぐー福生中央図書館
①おはなし会「おはなしのポケット」①おはなし会「おはなしのポケット」
　 6 月 6 日㈯午後 3 時～
　 幼児と保護者、小学生
　 　 ポケット☆ポケット
②おはなし会②おはなし会
　 6 月 10 日㈬・24 日㈬午後 3 時 30 分～ 
　 幼児と保護者、小学生
③乳幼児おはなし会③乳幼児おはなし会
　　　　　　 「おはなしであそぼ！」　　　　　　 「おはなしであそぼ！」
　 6 月 2 日㈫午前 11 時～
　 乳幼児と保護者
　 　 おはなしのもり
④乳幼児おはなし会④乳幼児おはなし会
　 6 月 23 日㈫午前 11 時～
　 乳幼児と保護者

〈①①～④④共通〉
　 S&D たまぐー福生中央図書館 1 階
　 S&D たまぐー福生中央図書館

☎ 553・3111
▼わかぎり図書館▼わかぎり図書館
①おはなし会①おはなし会
　 6 月 11 日㈭午後 3 時 30 分～
　 幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会②乳幼児おはなし会
　 6 月 17 日㈬午前 11 時～

　 乳幼児と保護者
〈①①・②②共通〉
　 わかぎり図書館 2 階
　 わかぎり図書館☎ 552・7421
▼わかたけ図書館▼わかたけ図書館
①おはなし会①おはなし会
　 6 月 17 日㈬午後 3 時～
　 幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会②乳幼児おはなし会
　 6 月 18 日㈭午前 11 時～
　 乳幼児と保護者
〈①①・②②共通〉
　 わかたけ図書館 2 階
　 わかたけ図書館☎ 551・0083
▼武蔵野台図書館▼武蔵野台図書館
①おはなし会①おはなし会
　 6 月 17 日㈬午後 3 時 30 分～
　 武蔵野台図書館 3 階
　 幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会②乳幼児おはなし会
　 武蔵野台児童館との共催です。
　 6 月 17 日㈬午前 11 時～
　 武蔵野台児童館 1 階
　 乳幼児と保護者
〈①①・②②共通〉
　 武蔵野台図書館☎ 553・88818881

図図書書館館おおははななしし会会
直 接 会 場 へ お 越 し く だ さ い

本館コース
（午後1時～3時）

松林コース
（午後2時～ 4時）

白梅コース
（午前 10 時 30 分
～午後 0時 30分）

第1回 7 月 1 日㈬ 7 月 2 日㈭ 7 月 9 日㈭
第2回 7 月 8 日㈬ 7 月 9 日㈭ 7 月 16 日㈭
第3回 7 月 15 日㈬ 7 月 16 日㈭ 7 月 23 日㈭
第4回 7 月 22 日㈬ 7 月 23 日㈭ 7 月 30 日㈭
第5回 7 月 29 日㈬ 8 月 6 日㈭ 8 月 13 日㈭
第6回 8 月 19 日㈬ 8 月 20 日㈭ 8 月 27 日㈭
第7回 9月 5日㈯学習成果発表会

第8回 9 月 9 日㈬ 9 月 10 日㈭

スス で を撮ってみよう！ママ ホホ 写写 真真

目指せデジタルシニア！
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88令和 8 年 (2026 年 )5 月 15 日　広報ふっさ　No.1191　　　56,960 人（男 28,740 人、女 28,220 人）　　　　31,971 世帯
人口と世帯数（令和 8 年 5 月 1 日現在） 総合窓口課☎ 551・1595問
人口 世帯数

編集編集
後記後記

3 年ぶりにプレミアム付商品券が販売されます！ 物価高騰が続き、圧迫される市民生活。本事業が市民生活の一助となり、経済活性化につながることを
願います。申し込みは 6月 1日㈪～ 15 日㈪となっています。詳細は、6月 1日㈪から配布されるチラシをご覧ください。

保保健ガイド健ガイド
問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061 6 月の休日診療6 月の休日診療

開院 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療

午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

7 日㈰

福生市休日診療
所
福生 2125-3
☎ 552・0099
※要予約（受診 
　前に必ずお電 
　話ください。 
　午前 9 時受付 
　開始）

〈発熱患者〉
午 前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分、
午後 3時～ 4時
30分

〈非発熱患者〉
午後 1時～ 3時

羽村市平日夜間急
患センター
羽村市緑ヶ丘5-1-2

（羽村市役所裏）
☎ 042・555・9999

きたはらファミリー
歯科
瑞穂町むさし野 2-61-
4-103
☎ 042・533・4180

14日㈰
ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

殿ヶ谷歯科医院
瑞穂町殿ヶ谷 906-11
☎ 042・556・5667

21日㈰
熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

平出歯科医院
福生 248-1
☎ 551・4738

28日㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店
みいだ Dental Clinic
本町 69-5
☎ 551・0479

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。
〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。
〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから
　　で最新情報をご確認ください。　　で最新情報をご確認ください。
　 マイナ保険証（マイナンバーカードの健康保険証利用登録を行ったもの）や資格確
認書等の被保険者資格が確認できるものをご持参ください。

HP
注

診療時間

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談

6月4日㈭午前9時30分 
～ 11 時

市役所 1階
ロビー 18 歳以上の方

（高校生を除く）
※直接お越しください。6月18日㈭午前9時30分 

～11時15分
熊川地域
体育館

②ヘルスチェック
6月17日㈬午前9時 5分
～の指定受付時間

保健センター

18 歳以上の方（高校生を
除く）・先着 20 人
※前回受けた方は 1 年 
　経ってからお申し込 
　みください。

③育児相談
6 月 5 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分の間の指定受
付時間

子ども応援館

乳幼児（0歳～就学前児童）
と保護者・先着 15 組
※ 2 歳未満はフェイスタ
　オルをご持参ください。

④離乳食教室
（初期・中期食）

6 月 10 日㈬午前 10 時～
11 時 30 分

こども家庭セ
ンター（保健
センター 2階）

離乳食開始時期の乳児と
保護者・先着 12 組

⑤すくすくベビーク
ラス（ねんねの頃）

6月 18 日㈭午前 10 時～
11 時 30 分

2 か月～ 5 か月ごろの乳
児と保護者・先着 15 組

⑥パパママクラス
6月20日㈯、7月11日㈯・
16 日㈭午後 1時 30 分～
3時 30 分

これからパパ、ママにな
る方・先着 16組
（1家族 2人まで）

⑦すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診
査）

6 月 3 日㈬、7 月 1日㈬
午後 1 時～ 2 時の間の
指定受付時間

3 歳 11 か月になる月まで 
の乳幼児

こども家庭センターこども家庭センター☎☎ 552・0312552・0312

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

　 ②は 5 月 18 日㈪から電話で保健センター、⑦は 5 月 15 日㈮から電話でこども家
庭センターへ。③～⑥は5月15日㈮から下記のオンライン申請でお申し込みください。

④離乳食教室③育児相談 ⑤すくすくベビークラス ⑥パパママクラス

申

　「最近、疲れが取れない」、「年のせ
いか、物忘れが増えた」、「食べてい
ないのに体重が増える」あるいは逆
に「しっかり食べているのに痩

や

せる」、
「動

ど う き

悸がして汗が止まらない」。そん
な体の変化を感じることはありませ
んか ? 実はその症状、甲状腺からの
サインかもしれません。
○甲状腺は「元気の源」
　甲状腺は、喉

のどぼとけ

仏のすぐ下で蝶
ちょう

が羽
を広げたような形をした小さな臓器
です。ここで作られる甲状腺ホルモ
ンは、全身の代謝を活発にする、い
わば体の「元気の源」の役割を担っ
ています。ホルモンの量の変化によっ
て症状が違ってきます。
○アクセル全開とノロノロ運転

〈甲状腺機能亢
こうしんしょう

進症（バセドウ病な
ど）〉ホルモンが出過ぎると、アクセ
ル全開でエンジンがフル回転してい
るような状態になります。動悸、手
指の震え、多

た か ん

汗、イライラ、食べて
いるのに痩せるといった症状が現れ

ます。不整脈
の原因になることもあります。

〈甲状腺機能低下症（橋本病など）〉
ホルモンが不足すると、体の中の動
きがスローダウンして、ノロノロ運
転の状態になります。倦

けんたいかん

怠感、顔の
むくみ、寒がり、便秘、体重増加な
どが特徴です。うつ病や認知症と間
違われることもあります。
○「いつものこと」と諦める前に
　甲状腺の病気は、一般に女性に多
く、更年期障害や加齢による衰えと
勘違いされやすいのも特徴です。し
かし、血液検査でホルモンの数値を
調べれば、診断は比較的容易につき
ます。適切な治療を始めれば、驚く
ほど体が楽になり、これまでの不調
が嘘のように元気に過ごせるように
なります。首の腫

は

れが気になったり、
説明のつかない体調不良が続いたり
する場合は、一人で悩まず、お気軽
に内科を受診してください。
　　平

ひらさわ

沢龍
りゅうと

登医師

6 月の予防接種 (BCG)6 月の予防接種 (BCG)
　 6月 19 日㈮午後 1時～ 1時 45 分
　保健センター
　 生後 5 か月～ 8 か月未満 ( 接種は
1 歳未満まで可能）
　母子健康手帳、予診票
　 詳細は、　 をご確認く
ださい。

HP

日
場
対

持
他

6 月の乳幼児健康診査
　3 か月児、6 か月児、9 か月児、1
歳 6 か月児、3 歳児を対象に乳幼児
健康診査を実施しています。
　健診日、対象、受付、持ち物など
の詳細は、市からの通知、
または　 をご確認くださ
い。

HP

他

医 師 会 だ よ り

その不調、その不調、

のせいかも ?のせいかも ?

甲
こう

状
じょう

線
せん

　原則として
セットでお申
し込みくださ
い。
　 7月 14日㈫
午前 8時 30分
～正午
　保健センター
　 市内在住の 35 歳以上の方（令和
8年 4月 1日現在）
　 120 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　検診車による集団検診、
バリウムによる胃部 X 線検査、胸部
X線検査
◆次の方は受診できません。
○誤

ご え ん

嚥のある方
○ 1年以内に胃・肺を手術した方
○現在、胃・肺または十二指腸を治
療中または経過観察中の方

○妊娠中の方またはその可能性があ
る方

◆次の方は申し込み前に保健セン
ターへご連絡ください。
○ 1 年以内に手術（胃・肺を除く）
をした方

○その他病気を治療中の方
※当日の問診結果によっては検診が

受診できない場合があります。
　 受付中。5 月 31 日㈰午後 10 時ま
でにオンライン申請また
は往復はがき（当日消印
有効）でお申し込みくだ
さい。

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生
2125-3 福生市保健センター

〈往信・裏〉住所、氏名、生年月日、
年齢、電話番号、胃・肺がん検診希
望

〈返信・表〉住所、氏名
〈返信・裏〉無記入

・	往復はがき1枚につき1人の申し込
みです。記載内容に不備があると受
診できませんのでご了承ください。

・	オンライン申請から申し込みの方
はご自身で受診券を印刷していた
だきます。

・	受診の結果、精密検査や治療が必
要な場合は自己負担となります。

・	駐車スペースに限りがありますの
で徒歩、公共交通機関でのご来場
をお願いします。

　保健センター☎ 552・0061

胃・肺がん検診のお知らせ胃・肺がん検診のお知らせ

場

日

対

申

文責

注

定

検診方法

往復はがきの書き方

問

https://www.aska-pharma.co.jp/thyroid/
https://www.aska-pharma.co.jp/thyroid/
https://saisho-dc.jp/%E7%94%B2%E7%8A%B6%E8%85%BA%E3%81%AE%E7%97%85%E6%B0%97
https://saisho-dc.jp/%E7%94%B2%E7%8A%B6%E8%85%BA%E3%81%AE%E7%97%85%E6%B0%97
https://eki-clinic.com/hashimoto-disease-facial-changes-diagnosis-treatment-b/
https://eki-clinic.com/hashimoto-disease-facial-changes-diagnosis-treatment-b/
https://www.j-endo.jp/modules/patient/index.php?content_id=38
https://www.kuma-h.or.jp/assets/pdf/kumaplus/KUMAplus_2024vol34.pdf
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