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誰も誰もがが遊べる公園
遊べる公園がが

障害のあるなし、障害のあるなし、

年齢、性別に関わらず年齢、性別に関わらず詳細は詳細は
2面へ2面へ OOPPEENN!!
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

田園広場公田園広場公園園がが

誰も誰もがが遊べる遊べる
イインンククルルーーシシブブ公園公園にに！！

　インクルーシブには「みんなが含ま　インクルーシブには「みんなが含ま
れる」という意味があります。障害のれる」という意味があります。障害の
あるなし、年齢、性別などに関わらず、 あるなし、年齢、性別などに関わらず、 
親子や友達同士、手を取り合いながら遊親子や友達同士、手を取り合いながら遊
べる環境にある公園をインクルーシブ べる環境にある公園をインクルーシブ 
公園といいます。公園といいます。

インクルーシブ公園とは？インクルーシブ公園とは？

　田園広場公園は、ネーミングライツにより「にっとぱーく ふっさ」という愛称になりました。　田園広場公園は、ネーミングライツにより「にっとぱーく ふっさ」という愛称になりました。
ネーミングライツの導入は、S&D フィールド福生、S&D たまぐー福生中央図書館に続き、3 例目ネーミングライツの導入は、S&D フィールド福生、S&D たまぐー福生中央図書館に続き、3 例目
になります。ネーミングライツ・パートナーの日都産業株式会社から、市として初めて、対価になります。ネーミングライツ・パートナーの日都産業株式会社から、市として初めて、対価
として「インクルーシブ遊具」を設置していただきました。として「インクルーシブ遊具」を設置していただきました。

は福生市初のインクルーシブ公園！は福生市初のインクルーシブ公園！

※駐車場は、※駐車場は、「多摩川中央公園臨時駐車場」「多摩川中央公園臨時駐車場」をご利用ください。をご利用ください。

田園通り田園通り

多
摩
橋
通
り

多
摩
橋
通
り

市営プール市営プール

中央体育館中央体育館

福生中央体育館前福生中央体育館前

法務局入口法務局入口

多摩川中央公園多摩川中央公園

東京法務局西多摩支局東京法務局西多摩支局

多摩川中央公園多摩川中央公園
臨時駐車場臨時駐車場

福生七小福生七小

福生市北田園 1-54福生市北田園 1-54

日都産業株式会社日都産業株式会社によるによるネーミングライツネーミングライツ ネーミングライツの詳細ネーミングライツの詳細
は、　をご覧ください。は、　をご覧ください。HP

ののイインンククルルーーシシブブ遊具遊具をを紹介紹介

　市公式 YouTube チャンネル「福生市メディアラボ」に動画を 　市公式 YouTube チャンネル「福生市メディアラボ」に動画を 
公開しました。公開しました。
　さまざまな方が遊んでいる様子や日都産業株式会社　さまざまな方が遊んでいる様子や日都産業株式会社
の担当者に遊具をご紹介いただいた様子を動画にしての担当者に遊具をご紹介いただいた様子を動画にして
います。ぜひご覧ください！います。ぜひご覧ください！

インクルーシブ 2連ぶらんこインクルーシブ 2連ぶらんこ
　姿勢保持が難しい方も安定して乗ることができる　姿勢保持が難しい方も安定して乗ることができる
シートと、同時に複数人で乗ったり座位が難しい方でシートと、同時に複数人で乗ったり座位が難しい方で
も乗れるシートの 2種類があります。も乗れるシートの 2種類があります。

ローリングラウンドローリングラウンド
　地面と同じ高さで段差がなく、車いすに乗っ　地面と同じ高さで段差がなく、車いすに乗っ
たまま入ることができる回転遊具です。車いすたまま入ることができる回転遊具です。車いす
利用者や介助する方、回す方もみんなで楽しめ利用者や介助する方、回す方もみんなで楽しめ
ます。ます。

オムスビサンドテーブル（ダブル）オムスビサンドテーブル（ダブル）
　車いす利用者やしゃがむことが難しい方でも一緒に　車いす利用者やしゃがむことが難しい方でも一緒に
砂遊びを楽しめます。利用者それぞれが使いやすい 砂遊びを楽しめます。利用者それぞれが使いやすい 
高さを選んで遊べる遊具です。高さを選んで遊べる遊具です。

すべろんぐワイドすべろんぐワイド
　複数人が同時に滑ったり、車いすの方を介助し　複数人が同時に滑ったり、車いすの方を介助し
ながらでも滑れるよう幅が広くなっているすべりながらでも滑れるよう幅が広くなっているすべり
台です。ゆっくり滑っても安全に止まれるように台です。ゆっくり滑っても安全に止まれるように
なっています。なっています。

の様子を YouTube で紹介！の様子を YouTube で紹介！

にっとにっと

　座れない子でも　座れない子でも
乗ることができるぶらん乗ることができるぶらん

こで親子一緒に楽しめました。こで親子一緒に楽しめました。
  　　近くに駐車場があるので車いす 近くに駐車場があるので車いす 
でも安心して来れましたし、 でも安心して来れましたし、 
こうした公園が増えていくとこうした公園が増えていくと

いいなと思います。いいなと思います。

公公園利用者園利用者へへ

イインタビューンタビュー
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相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談 

･ 行政相談 2日㈬

午後 1時 30分～ 
4 時 30 分

市役所 1階
第 1相談室

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 3日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 8日㈫

税務相談 24 日㈭

法律相談
4日㈮・9日
㈬・16日㈬・
23日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 17 日㈭ 午後1時 30分～
4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。 
　相談日以外は東京都交通事
　故相談所☎03･5320･7733へ。

少年相談 18 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セン
ター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭の
総合相談

毎週
月～土曜日

午前 8時 30分～
午後 5時 15 分
※水曜夜間開庁
　あり

こ ど も 家 庭 
センター（保
健センター）

子どもと家庭の相談 ･児童虐待
に関すること
こども家庭センター課
こども家庭支援係☎ 539･2555

教育相談 午前 8時 30分～
午後 5時 15 分

教 育 相 談 室
（子ども応援
館）

教育についての悩み全般に 
関すること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談室
（もくせい会
館 1階）

シティセールス推進課
産業活性化グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 10 日㈭ 商工会相談室
商工会☎ 551･2927
※要事前予約
※対象は市内の小規模事業者

　　　　　　　　市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談 
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談( 偶数月 )、心の相談(奇数月 )、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（成年後見センター福生☎ 552･5027）

7 月の無料相談7 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

場 日

※表の予算額は最終補正予算額です。

各会計の予算執行状況 (令和 7年 3月 31 日現在 )
会計 予算額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

一般会計
385億 6,447万

3 千円
360億 8,244万

3 千円
93.6％

343億 8,341万
3 千円

89.2％

国民健康保険
特別会計

69 億 7,438 万
6 千円

63 億 6,917 万
9 千円

91.3％
60 億 4,774 万

8 千円
86.7％

介護保険
特別会計

56 億 6,735 万
3 千円

53 億 6,531 万
0 千円

94.7％
46 億 8,668 万

9 千円
82.7％

後期高齢者医療
特別会計

15 億 6,258 万
7 千円

15 億 5,639 万
6 千円

99.6％
15 億 1,078 万

9 千円
96.7％

　

　市では毎年5月と11月に財政公表を
しています。今回の公表は、令和6年
度予算の3月31日現在の執行状況で
あり、下表のとおりとなっています。
　また、基金の現在高は、総額で 

約127 億円となっ
ており、今後返済
する市債の元金
は、一般会計で
約 54 億円となっています。
　 詳細は、　をご覧くだ
さい。
　 財政課☎ 551・1534問

HP他

令和 6年度令和 6年度

福生市の財政状況をお知らせします福生市の財政状況をお知らせします

下下　　半期半期　　財財　　政公表政公表

東
京
都
議
会
議
員
選
挙
（
西
多

摩
選
挙
区
）
の
日
程
に
つ
い
て

　
　
　
　

６
月 

22

日

㈰
午

前 

７

時
～

午
後 

８
時

　
　
　
　

市
内
各
投
票
所

▼
次
の
投
票
所
が
変
更
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

〈
第
2
投
票
所
〉
第
四
小
学
校

か
ら
第
一
小
学
校
へ

〈
第
4
投
票
所
〉
第
三
小
学
校

体
育
館
か
ら
同
校
新
校
舎
へ

投
票
日
時

投
票
場
所

福
生
市
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

青
梅
信
用

金
庫
福
生
支

店

様

か

ら

20
万
円
の
ご

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
附
金
は
、
寄
附
者
の
ご
希

望
等
に
応
じ
、
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

契
約
管
財
課
管
財
係
☎
551
・

１
５
３
５

問

▼
期
日
前
投
票（
投
票
日
当
日
、

投
票
所
へ
行
け
な
い
方
）

　
　

６
月
21
日
㈯
ま
で

　

市
役
所
１
階
郵
便
局
側
入
口

付
近

　

入
場
整
理
券
ま
た
は
運
転
免

許
証
等
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　

詳
細
は
、
６
月
１
日
発
行
の

「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局 

☎
551
・

１
８
０
２

期
間

問 場持他6
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

6
月
は
、

市
・

都

民

税
、

森

林

環
境
税
（
第
1
期
）
の
納
期
で

す
。
納
期
限
は
6
月
30
日
㈪
で

す
の
で
、
お
忘
れ
の
な
い
よ
う

ご
納
付
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替

は
6
月
30
日
㈪
で
す
。

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

問年
金
だ
よ
り

▼
「
付
加
保
険
料
」
を
納
付
す

る
と
、
大
変
お
得
で
す
！

　

付
加
保
険
料
と
は
、
第
一
号

問

問

被
保
険
者

お
よ
び
任

意
加
入
被

保
険
者
の

方
を
対
象

に
、
国
民
年
金
保
険
料
と
合
わ

せ
て
付
加
保
険
料（
月
額
400
円
）

を
納
付
す
る
こ
と
で
、
将
来
受

け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
に
付
加

年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
、
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
る
制
度

で
す
。

　

付
加
年
金
の
受
給
額
は
「
200

円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
」

と
な
り
、
２
年
以
上
受
け
取
る

と
納
め
た
付
加
保
険
料
以
上
に

な
る
た
め
大
変
お
得
で
す
。

　

ま
た
、
受
け
取
る
付
加
年
金

は
定
額
の
た
め
、
物
価
な
ど
に

よ
っ
て
増
額
・

減
額
は
し
ま
せ

ん
。

　

付
加
保
険
料
は
申
込
月
か
ら

の
納
付
と
な
る
の
で
、
ご
希
望

さ
れ
る
方
は
お
早
め
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の

方
は
、
付
加
保
険
料
を
納
付
で

き
ま
せ
ん
。

　

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係 

☎
551
・

１
６
７
０

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
を
見

つ
け
た
ら

▼
対
応
に
つ
い
て

　

ク
ビ
ア

カ
ツ
ヤ
カ

ミ
キ
リ
は
、

サ
ク
ラ
、
ウ

メ
、

モ

モ

な
ど
の
樹
木
に
産
卵
し
、
幼
虫

が
樹
木
の
内
部
を
食
い
荒
ら
す

外
来
昆
虫
で
す
。
食
害
に
よ
り

枯こ

し死
等
の
被
害
が
出
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

「
ふ
っ
さ
ミ
ニ
博
物
館
」
へ　

　
　
　
　
　

お
越
し
く
だ
さ
い

　

７
月
は
昆

虫

標

本

を

作
っ
て
み
よ

う
！ 

み
ん

な
で
ク
ビ
ア

カ
ツ
ヤ
カ
ミ

キ
リ
の
標
本

　

平
成
30
年
に
特
定
外
来
生
物

に
指
定
さ
れ
た
た
め
、
飼
育
や

販
売
、
生
き
た
ま
ま
持
ち
運
ぶ

こ
と
は
違
法
と
な
り
ま
す
。

　

成
虫
の
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ

リ
を
見
つ
け
た
ら
、
被
害
の
拡
大

を
防
ぐ
た
め
、
そ
の
場
で
踏
み

つ
ぶ
す
な
ど
の
駆く

じ

ょ除
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
併
せ
て
環
境
政
策

課
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。 

〈
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

特
徴
〉

 ・
体
長
2.5
～
4
㎝
程
度
（
触
角

を
除
く
）

 ・
胸
部
（
ク
ビ
）
が
赤
色
で
、

体
全
体
は
光
沢
の
あ
る
黒
色

 ・
主
に
サ
ク
ラ
や
ウ
メ
な
ど
の

バ
ラ
科
の
樹
木
に
産
卵

▼
市
内
の
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ

キ
リ
駆
除
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
方
へ

　

奨
し
ょ
う
れ
い
ひ
ん

励
品
（
10
匹
に
つ
き
福
生

市
共
通
商
品
券
500
円
分
）
を
お

渡
し
し
て
い
ま
す
。
死し

が

い骸
は
ビ

ニ
ー
ル
袋
等
に
入
れ
て
、
市
役

所
第
二
棟
2
階
環
境
政
策
課
環

境
政
策
係
へ
お
持
ち
込
み
く
だ

さ
い
。

　

詳
細
は
、
広
報

ふ
っ
さ
5
月
15
日
号

ま
た
は
　
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

を
作
り
ま
す
。
ほ
か
に
も
い
ろ

い
ろ
な
動
物
の
は
く
製
を
見
た

り
触
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

７
月
21
日
㈷
正
午
～
午
後 

３
時
（
１
時
～
２
時
の
間
は
、

講
師
に
よ
る
昆
虫
標
本
作
成
の

説
明
時
間
）

　

川
の
志
民
館

　

中
学
3
年
生
ま
で
（
就
学
前

児
童
は
要
保
護
者
同
伴
）

　 ・
今
回
の
活
動
へ
の
参
加
は
抽

選
と
し
ま
す
。
抽
選
結
果
を

７
月
11
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

者
全
員
へ
ご
連
絡
し
ま
す
。

 ・
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

７
月
９
日
㈬
ま
で 

に
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
、
直
接
ま
た
は

電
話
で
環
境
政
策
課
環
境
政
策

係
☎
551
・

１
７
１
８
へ
。

HP

対申 注

職員採用職員採用説説明会明会を実施します！を実施します！

令和 8年度採令和 8年度採用用

▼オンライン形式
　 7月 6日㈰
　

〈第1回〉午前10時～11時 
〈第 2回〉午後 2時～ 3時
　　　　 自宅ほか（パソ 
コン、スマートフォン、 
タブレット等、インター
ネットが使用できる環境が
あればどこでも視聴可能）
▼対面形式
　 7月 13 日㈰

〈第1回〉午前10時～正午

〈第 2回〉午後 2 時～ 4時
　 もくせい会館 3階
　　　　 6 月 16 日 ㈪ ～ 
7 月 4 日㈮
　 申込方法等
の詳細は、　 を
ご覧ください。
　 職員課☎ 551・1589

日

日

時

視聴場所

時

申込期間

他

場

HP

問
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

令和 7年 5月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 897 113 127 -24

昼間（午前 7時～午後 7時） 727 46 87 -52

夕刻（午後7時～午後10時） 158 63 37 25

夜間（午後10時～午前7時） 12 4 3 3

最高音圧レベル（デシベル) 123 9 96 4
時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 65 1 47 0

環境政策課問

7 月の資源回収予定

実施団体 実施日

牛浜第一町会
6日㈰

本町第七町会

牛浜第二町会

13 日㈰

玉川台町会

本町町会

南田園一丁目町会

本町第八第二町内会

原ヶ谷戸町会
20 日㈰

志茂第二町会

熊川牛浜町会 27 日㈰

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
　 詳細は、実施団体にお問い合わせください。他

地
域
猫
制
度
に
つ
い
て

　

飼

い

主

の
い
な
い
猫

に

関

す

る

ト

ラ

ブ

ル 

解
決
の
た
め

に
、
平
成
18

年
度
か
ら
地
域
猫
制
度
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

地
域
猫
制
度
は
、
飼
い
主
の

い
な
い
猫
を
排
除
す
る
の
で
は

な
く
、
地
域
の
問
題
と
し
て
、

地
域
に
住
む
皆
さ
ん
と
解
決
に

取
り
組
む
協
働
事
業
で
す
。

　

こ
の
活
動
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
主
体
と
な
り
、
飼
い
主
の
い

な
い
猫
の
捕
獲
、
去
勢
・

不
妊

手
術
等
を
実
施
し
、
元
の
場
所

へ
戻
す
こ
と
で
、
猫
の
数
を
地

域
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
手
術

費
を
助
成
し
て
い
ま
す

　

地
域
猫
制
度
に
基
づ
き
、
飼

い
主
の
い
な
い
猫
を
適
切
に
管

理
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
が
行
う
去
勢
・

不
妊
手
術
に

対
し
て
、
市
で
は
予
算
の
範
囲

内
で
手
術
費
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

〈
令
和
6
年
度
去
勢
・

不
妊
手

術
実
績
〉
合
計
18
頭
（
オ
ス
10

頭
、
メ
ス
8
頭
）

▼
飼
い
主
の
方
に
お
願
い

　

現
在
の
交
通
事
情
や
住
宅
事

情
は
、
猫
に
と
っ
て
優
し
い
環

境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
猫
を
危

険
か
ら
守
っ
て
あ
げ
る
の
も
飼

い
主
の
責
任
で
す
。
猫
は
室
内

で
飼
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

万
一
迷
子
に
な
っ
た
場
合
を

考
え
、
首
輪
と
連
絡
先
を
書
い

た
迷
子
札
、
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

を
付
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
飼

い
主
の
い
な
い
猫
を
増
や
さ
な

い
た
め
に
も
、
飼
い
猫
に
つ
い

て
も
可
能
な
範
囲
で
去
勢
・

不

妊
手
術
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
室
内
飼
い
の
ポ
イ
ン
ト
〉

 ・
上
下
運
動
の
で
き
る
場
所

 ・
清
潔
な
ト
イ
レ
と
十
分
な
餌え

さ

 ・
去
勢
・

不
妊
手
術

 ・
猫
の
遊
具
や
お
も
ち
ゃ

 ・
飼
い
主
の
愛
情
と
ス
キ
ン

シ
ッ
プ

▼
虐ぎ

ゃ
く
た
い待

や
遺い

き棄
の
禁
止

　

愛
護
動
物
を
虐
待
し
た
り
捨

て
る
（
遺
棄
す
る
）
こ
と
は
犯

罪
で
す
。
違
反
す
る
と
、
拘
禁

刑
や
罰
金
を
科
さ
れ
ま
す
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

問ふ
っ
さ
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
２
０
２
5
夏

▼
身
近
な
行
動
で
省
エ
ネ
を

　

家
庭
や
事

業
所
の
灯あ

か

り

を
ひ
と
と
き

消
す
こ
と
に

よ
り
省
エ
ネ
を
行
い
、
環
境
に

や
さ
し
い
夜
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
機
会
に
、
普
段
何
気
な

く
使
用
し
て
い
る
電
気
の
使
い
方

に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
も
夏げ

し至
と
ク
ー
ル
ア
ー

ス
・

デ
ー
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

6
月
21
日
㈯
、
7
月
7
日
㈪

午
後
8
時
～
10
時

　

安
全
面
、
防
犯
面
等
で
支
障

日

問

他

問

の
な
い
範
囲
で
の
消
灯
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

ア
ラ
ボ
」
の
動
画
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
雨
の
日
の
ご
み
の
出
し
方

〈
古
着
・

古
繊
維
〉
濡
れ
た
古
着
・

古
繊
維
は
、
カ
ビ
が
発
生
し
再

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
雨
の
日
ま

た
は
雨
が
予
想
さ
れ
る
日
に

は
、
透
明
・

半
透
明
の
袋
に
入

れ
て
出
す
か
、
次
回
の
収
集
日

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
新
聞
、
雑
誌
・

雑
紙
、
ダ
ン
ボ
ー

ル
〉
濡
れ
て
も
資
源
化
で
き
ま

す
の
で
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ

た
り
、
排
出
場
所
を
変
え
た
り

し
な
い
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
そ
の
他
の
ご
み
〉
雨
の
日
で

も
通
常
ど
お
り
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

雨
除
け
の
ビ
ニ
ー
ル
等
は
、

風
で
飛
ば
さ
れ
る
恐
れ
が
あ
る

た
め
、
か
ぶ
せ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
総
合

受
付
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

１
６
２
１

ご
み
の
出
し
方
に
つ
い
て

▼
夏
場
の
ご
み
の
出
し
方

　

夏
場
に
生
ご

み
を
置
い
て
い

る
と
臭
い
が
気

に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
。
水
分
が
多
い

と
腐
敗
が
進
み
、
悪
臭
の
原
因

に
な
り
ま
す
。

　

悪
臭
防
止
の
た
め
に
は
、
水

切
り
ネ
ッ
ト
を
使
用
す
る
な

ど
、
生
ご
み
を
捨
て
る
前
に

絞
っ
て
水
気
を
切
る
、
最
初
か

ら
水
に
濡
ら
さ
な
い
工
夫
が
有

効
で
す
。
生
ご
み
の
水
分
を
減

ら
す
こ
と
は
、
ご
み
の
減
量
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
水
切

り
器
を
使
え
ば
、
簡
単
に
生
ご

み
の
水
分
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

詳
細
は
、
市
公
式

YouTube

チ
ャ
ン
ネ

ル
「
福
生
市
メ
デ
ィ

注

▼多摩川で遊ぼう「誰でもできる簡単釣り体験」
　竹の釣竿を使った簡単な方法で、多摩川の
魚を釣ってみましょう。
　 7 月 13 日㈰午後 1 時～ 3 時（開始時間の
15 分前までに受付をお願いします。※今回の
活動は午後のみ実施）
　　　　 川の志民館
　 中学 3 年生まで（川での活動のため可能な限り保護者同伴※就学前
児童は要保護者同伴）
　 タオル、着替え、飲み物
　　 濡れてもよい服装、水遊び用の靴(川に入られる方はサンダル不可 ) 
※着替え場所はありません。
　 今回の活動への参加は抽選とします。（抽選結果を 7 月 4 日㈮までに
申込者全員へご連絡します。）
　 7月2日㈬までに、オンライン申請、直接または電話で環境
政策課環境政策係☎ 551・1718へ。

集合場所
対

日

申

注

持
服装

福生水辺の楽校参加者募福生水辺の楽校参加者募集集

　

よ
り
効
果
的
な
取
り
組
み
と

す
る
た
め
、
ポ
ス
タ
ー
な
ど
を

掲
示
し
、
新
た
な
情
報
の
提
供

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

目
撃
、
痕こ

ん

せ

き跡
、
被
害
情
報
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
次
の
こ
と
を

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

①
日
時
②
場
所
③
特

徴
④
頭
数
⑤
情
報
提
供
者
の
氏

名
・

連
絡
先

　

鳥
ち
ょ
う
じ
ゅ
う

獣
保
護
管
理
法
、
外
来
生

物
法
に
よ
り
、
無
許
可
で
捕
獲

等
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
危
険
で
す
の
で
む

問

ア
ラ
イ
グ
マ
・

ハ
ク
ビ
シ
ン
に

関
す
る
目
撃
情
報
な
ど
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い

　

ア
ラ
イ
グ
マ
・

ハ
ク
ビ
シ
ン

に
関
す
る
目
撃
情
報
等
を
活
用

し
た
捕
獲
、
防
除
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

連
絡
事
項

注

や
み
に
近
寄
っ
た
り
せ
ず
、
市

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

明治安田明治安田 pp
プ レ ゼ ン ツ
プ レ ゼ ン ツ

resentsresents

スポ GOMI 大会スポ GOMI 大会 in 第 75 回福生七夕まつり参加チーム募集！in 第 75 回福生七夕まつり参加チーム募集！
福生七夕まつり×スポ GOMI福生七夕まつり×スポ GOMI

ご　みご　み

　スポ GOMIとは、
チームで力を合わ
せて制限時間内 
に福生七夕まつり
会場内一帯でごみ
拾いを行い、拾ったごみの量と質で
ポイントを競い合う、全世代が参加
できるスポーツです。入賞者には
景品が贈呈されます。
　 8月10日㈰午後6時30分～8時 
30分ごろ（5時 30分受付開始）

・ 福生七夕まつり開催趣旨を理解
し、楽しく参加できること

・ スポーツマンシップに則
のっと

り、大会

ルールを遵
じゅんしゅ

守して安全に配慮し
て参加できること

・ 七夕まつり来場者にも配慮して
参加できること

・ チーム (1 チーム 3 ～ 5 人 ) で
参加できること

　 先着 30 組
　 中学生以下の方は、必ず保護者
(1人以上 )とともにお申し込みくだ
さい。

・ 申込み完了後、福生七夕まつり
実行委員会事務局から代表者へ
連絡します。

・ 詳細は、七夕まつり公式　 を

ご確認ください。
　　　　　　　　 市 　 、福生七夕 
まつり公式　 からダウンロード
またはもくせい会館 1 階シティ
セールス推進課で配布
　 7月 31 日㈭までに、オンライン 
申請または申込用紙に必要事項を
記入の上、直接もくせい会館 1 階 
福生七夕まつり実行委員会事務局

（シティセールス推進課産業活性化
グループ）☎ 551・1699 へ。

参加資格

日

注

他

HP
HP

申
定

申込用紙について

HP ▲福生七夕
まつり公式HP

▲オンラ
イン申請▲市 HP
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ま
た
、
各
図
書
館
の
ミ
ニ
コ
ー

ナ
ー
で
男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
図
書
等
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
の

実
現
に
向
け
て
、
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

協
働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０

利用者
負担段階

所得の状況
預金などの
資産の状況

居住費（滞在費） 食費

ユニット型
個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型
個室

多床室 施設

1
生活保護受給者など 要件なし

880 円 550 円

550 円
（380 円）

0円 300 円世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

老齢福祉年金受給者
〈単身〉1,000万円以下
〈夫婦〉2,000万円以下

2
前年の合計所得金額 +
年金収入が 80.9 万円
以下の方

〈単身〉650万円以下
〈夫婦〉1,650万円以下

550 円
（480円）

430 円

390 円
［600 円］

3- ①
前年の合計所得金額 +
年金収入が 80.9 万円
超 120 万円以下の方

〈単身〉550万円以下
〈夫婦〉1,550万円以下

1,370 円
1,370 円
（880円）

650 円
［1,000円］

3- ②
前年の合計所得金額 +
年金収入が 120 万円
超の方

〈単身〉500万円以下
〈夫婦〉1,500万円以下

1,360 円
［1,300円］

介護保険負担限度額認定の申請について介護保険負担限度額認定の申請について

西多摩地区保護司会福生分区名簿（敬称略）
天野久徳 石川幹子 大河内公夫 岡本栄 笠原篤
加藤育男 木下義彦 郡司光志 小林喜代子 佐々木恵子
佐藤弘治 清水義朋 竹田良昭 田村敬子 野島栄二
平井成泰 平田みつ枝 町田和子 森田雅枝 吉野真智子

第 75 回社会を明るくする運動第 75 回社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

▼ 7月は強調月間です

　｢ 社会を明る
く す る 運 動 ｣
は、すべての国
民が、犯罪や非
行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深
め、それぞれの立場において力を合わ
せ、犯罪や非行のない明るい社会を築
こうとする全国的な運動です。
　運動期間中は、福生市・西多摩地区

保護司会福生分区が中心となり活動を
進めていきます。

〈保護司とは〉法務大臣から委
いしょく

嘱を受け、
罪を犯した人たちの更生を助けるととも
に、犯罪や非行の発生を防ぐため、市内
の関係団体と協力し、健全な地域づくり
に努めている方々です（下表参照）。
▼駅頭啓発活動を実施します
　7 月 1 日㈫に、福生駅および牛浜駅
で本運動の啓発活動を行います。
　社会福祉課福祉総務係☎ 551・1522問

道
路
通
報
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
て

気
軽
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
！

　

市
内
の
都
道

や
市
道
で
落
下

物
、
施
設
の
破
損

な
ど
が
あ
っ
た
場

合
に
は
、「M

マ
イ

y 
C

シ

テ

ィ

ity 
R

レ

ポ

ー

ト

eport 

(MCR)

」
と
い
う
道
路
通
報
シ

ス
テ
ム
を
使
っ
て
、
簡
単
に
通

報
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ア
プ
リ
を
利
用
す

る
た
め
に
は
事
前
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
と
利

用
者
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
細

は
、　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

道
路
下
水
道
課
管
理
・

交
通

安
全
対
策
係
☎
551
・

１
９
６
９
、

道
路
係
☎
551
・

１
９
７
５

問

HP

他 台
風
到
来
前
に　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

大
雨
や
強
風
に

備
え
、
日
ご
ろ
か

ら
周
囲
の
排
水
溝

の
清
掃
、
落
下
の

恐
れ
が
あ
る
も
の

の
固
定
な
ど
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

ご
み
、
落
ち
葉
、
落
下
物
等

が
集

し
ゅ
う
す
い
ま
す

水
枡
を
塞ふ

さ

い
で
し
ま
う
と

浸
水
被
害
の
原
因
と
な
る
の

で
、
敷
地
内
の
雨
水
集
水
枡
に

つ
い
て
も
、
定
期
的
に
点
検
・

整
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

道
路
下
水
道
課
道
路
係
☎
551
・

１
９
７
５

問

6
月
23
日
㈪
～
29
日
㈰
は　
　

　
　

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す

▼
だ
れ
も
が 

ど
れ
も

　
　
　
　
　

  

選
べ
る
社
会
に

　

期
間
中
、
市
役
所
1
階
ロ

ビ
ー
で
啓
発
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上

映
お
よ
び
展
示
を
行
い
ま
す
。 

問

廃
食
用
油
の
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

家

庭

か
ら

出
た
使
用
済
み

油
（
廃
食
用
油
）

は
、
持
続
可
能

な
航

空
燃

料

「
Ｓサ

フ
Ａ
Ｆ
」
の
原

料
に
な
り
ま
す
。
廃
食
用
油
を

原
料
と
し
た
Ｓ
Ａ
Ｆ
は
、
従
来

の
航
空
燃
料
に
比
べ
、
Ｃ
Ｏ
2 

排
出
量
を
大
幅
に
削
減
で
き
ま

す
。
東
京
２
０
２
５
世
界
陸
上

に
は
、
多
く
の
国
の
選
手
が
移

動
手
段
と
し
て
航
空
機
を
使
用

し
て
参
加
し
ま
す
。
そ
こ
で
、

都
と
連
携
し
て
Ｓ
Ａ
Ｆ
の
原
料

と
な
る
廃
食
用
油
の
回
収
場
所

を
設
置
し
、
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
行
い
ま
す
。

　

6
月
16
日
㈪
～
10
月
31
日
㈮

　
　
　
　

市
役
所
１
階
郵
便
局

側
入
口
付
近

①
油
を
十
分
冷
ま
す
。

②
フ
タ
の
つ
い
た
容
器
（
油
の

　

入
っ
て
い
た
容
器
や
ペ
ッ
ト

　

ボ
ト
ル
）
に
入
れ
、
し
っ
か

　

り
フ
タ
を
閉
め
る
。

　
　
　
　
　

家
庭
か
ら
出
た

植
物
性
の
サ
ラ
ダ
油
や
天
ぷ
ら

油(

菜
種
油
、
大
豆
油
、
ご
ま

油
、
コ
ー
ン
油
、
ひ
ま
わ
り
油
、

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
な
ど
）

※
賞
味
期
限
切
れ
、
未
使
用
の

も
の
も
回
収
し
ま
す
。

 ・
事
業
活
動
か
ら
排
出
さ
れ
る

も
の

 ・
ラ
ー
ド
な
ど
の
動
物
系
油

 ・
灯
油
、
エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
な

ど
の
鉱
物
系
油

 ・
固
め
ら
れ
た
油

 ・
食
品
が
入
っ
た
油　

な
ど

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
総
合

受
付
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

１
６
２
１

回
収
場
所

回
収
で
き
る
油

油
の
出
し
方

問 回
収
で
き
な
い
油

町会・自治会の町会・自治会の夏祭り夏祭り　　がが

開催されます！開催されます！

　 7 月 26 日㈯・27 日㈰の 2日間
　　　　南、内出、南田園一丁目、玉川台、
福栄、長沢、加美

・	交通規制はありません。
・	暑さ（熱中症）対策をしてお出かけください。
・	地区により開催日程の短縮・規模縮小を

する場合があります。
　協働推進課☎ 551・1590

開催地区

問

日

夏祭り夏祭り　　

介護保険料額決定通知書の発送のご案内介護保険料額決定通知書の発送のご案内
　令和 7年度の介護保険料の決定に伴い、7月初めに 65 歳以上の方へ介護保険料額
決定通知書を発送します。保険料額は前年の所得状況から保険料段階が区分され、
段階ごとに保険料基準額に乗じる保険料率により決定されます。

〈特別徴収（年金天引き）の方〉介護保険料額決定通知書
〈普通徴収（納付書払い）の方〉介護保険料納入通知書、納付書
〈普通徴収（口座振替）の方〉介護保険料納入通知書
　　　通知書をご確認ください。
　保険料の計算や、納付方法については、同封のパンフレットをご覧ください。他

発送物

納期限

　介護保険施設サービスや短期入所サービスを利用
している方で、要件に当てはまる方は、申請により、
食費・居住費が軽減される制度です。
　認定の要件や、1 日当たりの居住費・食費の自己
負担限度額については、右表（8 月から適用）をご
確認ください。
　　　　現在ご利用の「介護保険負担限度額認定証」
の有効期限は 7 月 31 日㈭までです。8 月以降も利用
を希望される方は 6 月中旬に申請書を送付しますの
で、7月4日㈮までに介護保険係へ提出してください。
なお、令和 6 年度に非該当となった方には、更新の
お知らせは送付しませんのでご注意ください。
　　　　随時受け付けています。申請書
は、　からダウンロードできます。
　　　　　　申請内容の審査を行い、	
該当する方には、「介護保険負担限度額認定証」を	
送付します。
　詳細は、お問い合わせください。

HP

更新申請

新規申請

認定証の交付

他

※［	] 内の金額は、短期入所生活介護または短期入所療養介護を利用した場合の額

(	）内の金額は、介護老人福祉施設に入所した場合または短期入所生活介護を利用した場合の額

介護保険係からの介護保険係からの

お知らせお知らせ
介護福祉課介護保険係

☎ 551・1764
問

日

注



　夏休み期間を中心に、
福祉・環境・文化・スポー

ツ・講習会など、さまざまな分野
で活動や交流をする「夏の体験
ボランティア」を開催します。
　ボランティア活動に関心のあ
る方は、今できることをこの機会
に体験してみませんか。
　　　　　　　　スポーツ、国
際、自然・環境、障害者支援講
習会、障害児・者施設、学童ク
ラブ、児童館、保育園・幼稚園・
児童関係、高齢者施設関係、仕
分け・整理（切手ほか）、ホス
ピタルアート制作　
　 7月 19 日㈯～ 8 月 31 日㈰
※活動先によって期間・時間が

　異なります。
　都内在住・在勤・在学の小学
生以上の方
※活動によって受け入れ年齢が
　異なります。
　詳細は同センター
　をご確認いただく
か、お問い合わせく
ださい。
　6 月 21日㈯午前 9 時～ 7 月 
7日㈪までに、申込書（ふっさボ
ランティア・市民活動センター
と市内公共施設に設置または
ふっさボランティア・市民活動
センター　 からダウンロード）を
記入し、直接ふっさボランティア・ 
市民活動センター☎ 552・2122へ。

６６
場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他 令和 7年 (2025 年 )6 月 15 日　広報ふっさ　No.1169

福
生
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　

　
　
　

相
談
事
業
の
お
知
ら
せ

①
成
年
後
見
制
度
相
談

　

成
年
後
見
制

度
を
利
用
し
た

い
が
、
ど
う
し

た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
と
き

な
ど
に
、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

7
月
10
日
㈭
午
後
2
時
～ 

4
時　

　

高
齢
者
・

障
害
者
や
そ
の
家

族
な
ど

　

先
着
3
人

②
心
の
相
談

　

対
人
関
係
・

思
春
期
・

高
齢
期
・

子
育
て
な
ど
の
心
の
問
題
や
病

気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　

7
月
28
日
㈪
午
後
1
時
～ 

2
時
30
分

　

心
の
問
題
や
病
気
を
抱
え
て

い
る
市
民
と
そ
の
ご
家
族
な
ど

日日 定 対対

成
年
後
見
制
度
講
座

▼
身
近
な
成
年
後
見
の
担
い
手

～
市
民
後
見
人
と
は
～

　

市
民
後
見
人

と
は
弁
護
士
、

司
法
書
士
、
社

会
福
祉
士
な
ど

の
専
門
職
で
な

く
、
親
族
以
外

の
一
般
市
民
に

よ
る
成
年
後
見
人
の
こ
と
で

す
。
そ
の
内
容
や
役
割
に
つ
い

て
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま

す
。

　

7
月
26
日
㈯
午
後
1
時
30
分

HP

福
生
市
子
ど
も
・
子
育
て
審
議

会
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

子
ど
も
・

子

育
て
支
援
を
総

合
的
に
推
進
す

る
た
め
、「
福

生
市
子
ど
も
・

子
育
て
審
議
会
」
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ

せ
、
よ
り
地
域
の
実
情
に
沿
っ

た
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
施
策

を
実
施
す
る
た
め
、
審
議
会
に

参
画
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募

集
し
ま
す
。

　
　

8
月
21
日
㈭
か
ら
3
年
間

　

子
ど
も
・

子
育
て
支
援
施
策

の
向
上
と
推
進
を
図
る
上
で
の

市
へ
の
提
言
、
調
査
、
審
議
な

ど
（
会
議
は
年
数
回
）

　
　

９
，
５
０
０
円
（
1
回
）

　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当

す
る
方

 ・
市
内
在
住
で
4
月
1
日
現
在

18
歳
以
上
の
方

 ・
福
生
市
議
会
議
員
ま
た
は
福

生
市
職
員
で
は
な
い
方

 ・
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
方

 ・
他
の
審
議
会
等
の
公
募
委
員

で
は
な
い
方

 ・
市
の
子
ど
も
・

子
育
て
支
援

に
関
心
の
あ
る
方

 ・
年
に
数
回
開
催
す
る
審
議
会

（
月
～
金
曜
日
ま
で
の
午
前

　

先
着
2
人

〈
①
・

②
共
通
〉

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

　

初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

　

6
月
19
日
㈭
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
福
生
市
社
会
福
祉

協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

～
4
時

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
学
習
集

会
室　

　

先
着
50
人

　

6
月
19
日
㈭
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
福
生
市
社
会
福
祉

協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

9
時
～
午
後
5
時
ま
で
の
い

ず
れ
か
の
時
間
帯
に
開
催
）

に
出
席
可
能
で
あ
る
方

　

2
人
以
内

　
　
　
　

書
類
審
査

　

6
月
23
日
㈪
～
7
月
11
日
㈮

の
間
に
、
応
募
用
紙
（
指
定
様

式
）
と
応
募
動
機
等
（
任
意
様

式
）
に
次
の
事
項
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）
で

市
役
所
1
階
8
番
子
ど
も
政
策

課
（
〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市

本
町
5
子
ど
も
政
策
課
子
ど
も

政
策
係
宛
）
へ
。

※
応
募
用
紙
は
子
ど

も
政
策
課
で
配
布
ま

た
は　

か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

〈
記
入
事
項
〉

①
本
人
情
報
（
住
所
、氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）、
生
年
月
日
、
性
別
、

職
業
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
）

②
応
募
の
動
機
、
子
ど
も
・

子

育
て
分
野
で
関
心
の
あ
る
こ

と
、
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
・

子

育
て
支
援
の
在
り
方
に
つ
い

て
、
自
身
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
な

ど
（
１
，
０
０
０
字
以
内
、
任

意
様
式
）

　

子
ど
も
政
策
課
☎
551
・

１
７
３
３

児
童
館
で
遊
ぼ
う
！

　

6
月
の
事
業

の

開

催

日

は
、

児
童
館　

に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

熊
川
児
童
館
☎
539
・

１
５
１
５
、 

田
園
児
童
館
☎
552
・

３
１
３
３
、 

武

蔵

野

台

児

童

館

☎
553
・

８
８
２
２ HP

問

定場注申日

場定申内対 報
酬

任
期

選
考
方
法

問 申

HP

活動メニュー分野

日

対

他

申

2025夏！2025夏！

体験ボランティア体験ボランティア参加者募集参加者募集

各種健（検）診のお知らせ各種健（検）診のお知らせ

HP

①骨密度測定健診（8月）①骨密度測定健診（8月）
　 市内在住の 40・45・50・55・60・
65・70 歳（令和 7 年 4 月 1 日現在）
の女性
　 20 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　
・	医療機関による個別健診
・	X 線による第 2中手骨密度測定
②子宮②子宮頸頸

けいけい

がん検診（8月）がん検診（8月）
　 市内在住の 20 歳以上（令和 7 年 
4 月 1日現在）の女性で、令和 6年度
に子宮頸がん検診を受診していない方
◆次の方は受診できません。
・	子宮全摘出の手術を受けられた方
・	子宮の病気で治療中、または経過

観察中の方
・	妊娠中の方、またはその可能性が

ある方
・	受診日当日、月経中の方
　 100 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　
・	医療機関による個別検診
・	細胞採取と細胞検査
※必要に応じて、子宮体部まで検査
　が進むことがあります。

③乳がん検診（8月）③乳がん検診（8月）
　 市内在住の 40 歳以上（令和 7 年 
4 月 1 日現在）の女性で、令和 6 年度
に乳がん検診を受診していない方
◆次の方は受診できません。
〇ペースメーカーや ICD ポートなど
　の医療器具を装着している方
〇豊胸手術を受けた方、肋

ろっこつ

骨骨折や
　肋骨にひびが入っている方
〇授乳中の方
〇妊娠中の方、またはその可能性が
　ある方
　 100 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　
・	医療機関による個別検診、
・	マンモグラフィ（乳房 X 線撮影）

ほか
　 1,600 円
※生活保護受給者は、生活保護法適
　用証明書を指定医療機関に提出し
　ていただきますと全額無料で受診
　できます。
〈①①　　～　③③　　共通〉
　 8 月 1日㈮～ 30 日㈯
　市内指定医療機関

　 受 付 中。 6 月 30 日㈪までに、オ
ンライン申請（6月 30 日㈪午後 10 時
まで）または往復はがき（当日消印有
効）で保健センター☎ 552・0061 へ。

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生
2125-3 福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日
④年齢⑤電話番号⑥希望健（検）診名
〈返信・表〉住所・氏名
〈返信・裏〉無記入

・	往復はがき1枚につき 1人 1健（検）
診の申込みです。記載内容に不備
があると受診できません。

・	オンライン申請から申込みの方は
ご自身で受診券を印刷していただ
きます。

・	受診の結果、精密検査や治療が必要 
な場合は自己負担となります。

・	受診結果によっては保健センター
から連絡が行く場合があります。

④若年健康診査④若年健康診査
　仕事や子育てなどに忙しく、なか
なか自分の健康に目を向けられない
方、ぜひこの機会に健診を受けて、
早期から健康づくりをしましょう！
　7月 15 日㈫～ 9月 30 日㈫
　市内指定医療機関（受診券送付時
に医療機関一覧を同封します。）
　市内在住の 30・35 歳（令和 7 年 
4 月 1 日現在）の方で健診を受ける機
会がない方（勤務先で健診を受けら
れる方は対象外）
　先着 100 人
　　　　身体測定、血圧測定、血液
検査、尿検査等

・健診の結果、精密検査や治療が必要
　となった場合は自己負担となります。
・35 歳の方は胸部レントゲン検査と
大腸がん検診 ( 便

べんせんけつ

潜血検査 ) を健康
診査と同時に受診できます。ご希望
の方は、受診前に医療機関へご連絡
ください。

　6 月 17 日 ㈫ 午 前 9 時 
から、オンライン申請で
お申し込みください。
※9月20日㈯以降に申込み希望の方は
　電話で保健センター☎552・0061へ。

①骨密度①骨密度 ②子宮頸がん②子宮頸がん ③乳がん③乳がん健診方法

検診方法

日

定

定

往復はがきの書き方

注

対

対

場

日

申

他

検査内容

対

定

対

定

検診方法

場

申

費

定
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福
生
市
学
校
保
健
会
講
演
会

　

歯
の
健
康

づ
く
り
の
大

切
さ
や
生
活

習
慣
の
確
立

の
重
要
性
に
つ
い
て
知
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
健
康
面
で
の
メ
リ
ッ

ト
を
学
び
ま
す
。

　

７
月
５
日
㈯
午
後
２
時
30
分

～
４
時
30
分

　

も
く
せ
い
会
館
３
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

先
着
100
人

　

澤さ

わ

だ田
章し

ょ
う

じ司
氏
（
公
益
社
団
法

人
東
京
都
学
校
歯
科
医
会
前
副

会
長
、
秋
川
歯
科
医
師
会
会
長
）

　
　

「
歯
の
大
切
さ
」
～
食
べ

①郷土資料室企画展示
「戦争が終わって 80 年 平和のための戦争資
料展～兵士の手紙と記念盃

さかずき

に込められた思
い～」
　毎年終戦の日に合
わせて平和の大切さ
を再認識することを
目的とした企画展示
を行っています。
　令和7年は太平洋
戦争の終結から80年
の節目の年です。今回
は、太平洋戦争の時
代を中心とした資料から、兵士の手紙と戦争関
係の記念盃などを展示します。
　 6 月 28 日㈯～ 8 月 24 日㈰午前 10 時～ 

午後 5時
※月曜休館日（祝日の場合は翌平日）
②企画展示関連事業「ミュージアムトーク」
　企画展示「戦争が終わって 80 年 平和のた
めの戦争資料展～兵士の手紙と記念盃に込め
られた思い～」の解説会を行います。
　 7月 12 日㈯午後 2時～ 2時 30 分（予定）
③わくわくワークショップ

「七夕飾りを作ろう」
　折り染めで七夕の短冊
を作りましょう。
　 6月 28日㈯午前 10時～
午後 3時（正午～午後 1時
を除く）
　 小学生（就学前児童は
要保護者同伴）
〈①～③共通〉
　郷土資料室
※直接お越しください。

図
書
館
か
ら
お
知
ら
せ

市
民
の
ひ
ろ
ば

市
民
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　

ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ

　

７
月
２
日
㈬

午
後

２

時
～

（
１
時
30
分
開

場
）

　

市
民
会
館
１
階
ロ
ビ
ー

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　

M
み

ど

り

idori

、
小お

ざ

わ澤
佐さ

ち

こ

智
子

（
ゲ
ス
ト
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

　
　

in the mood,sing sing 

sing 

ほ
か

　

来
場
者
多
数
の
場
合
、
立
見

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
平
和
を
考
え
る
写
真
パ
ネ
ル

展
「
原
爆
と
人
間
」
と
檻お

り

の
中

の
ラ
イ
オ
ン

講
演
会
in
福
生

　

原
爆
投
下

後
の
広
島
・

長
崎
を
撮
影

し
た
写
真
パ

ネ
ル
の
展
示

と
憲
法
に
つ

い
て
分
か
り
や
す
く
学
ぶ
講
演

会
を
行
い
ま
す
。

▼
第
3
回
大
人
の
塗
絵
作
品
展

　

大
人
の
塗

絵
コ
ン
テ
ス

ト
入
賞
・

次
点
・

入
選
作
品
も

多
数
展
示
さ

れ
ま
す
。

①
6
月
20
日
㈮
午
後
1
時
～ 

6
時

②
6
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～ 

午
後
6
時

③
6
月
22
日
㈰
午
前
10
時
～ 

午
後
5
時

　

福
生
市
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
2
階

▼
雷あ

ず
ま
よ
し
か
い

祥
会
会
員
募
集

　

カ
ラ
オ
ケ

を
通
じ
て
会

員
の
親
睦
を

図

る

会

で

す
。

　

主
に
新
曲
・

演
歌
・

歌
謡
曲

を
覚
え
て
い
ま
す
。
見
学
も
大

歓
迎
で
す
の
で
、
お
気
軽
に 

①
わ
か
ぎ
り
図
書
館お

は
な
し
会

　

7
月
10
日
㈭
午
後
3
時
30
分

～
　

幼
児
と
保
護
者
、
小
学
生

②
わ
か
ぎ
り
図
書
館

乳
幼
児
お
は
な
し
会

　

7
月
23
日
㈬
午
前
11
時
～

　

乳
幼
児
と
保
護
者

〈
①
・

②
共
通
〉

　

わ
か
ぎ
り
図
書
館
２
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
わ
か
た
け
図
書
館お

は
な
し
会

　

7
月
23
日
㈬
午
後
3
時
～

　

幼
児
と
保
護
者
、
小
学
生

②
わ
か
た
け
図
書
館

乳
幼
児
お
は
な
し
会

　

7
月
17
日
㈭
午
前
11
時
～

　

乳
幼
児
と
保
護
者

〈
①
・
②
共
通
〉

　

わ
か
た
け
図
書
館
2
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

わ
か
た
け
図
書
館
☎
551
・

０
０
８
３

①
Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
お
は
な
し
会
「
お
は
な

し
の
ポ
ケ
ッ
ト
」

　

７
月
５
日
㈯

午
後
３
時
～

　

幼
児
と
保
護

者
、
小
学
生

　
　

ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ
ト

②
Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
お
は
な
し
会

　

７
月
９
日
㈬
・

23
日
㈬
午
後

３
時
30
分
～

　

幼
児
と
保
護
者
、
小
学
生

③
Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
乳
幼
児
お
は
な
し
会

「
お
は
な
し
で
あ
そ
ぼ
！
」

　

７
月
１
日
㈫
午
前
11
時
～

　

乳
幼
児
と
保
護
者

　
　

お
は
な
し
の
も
り

④
Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
乳
幼
児
お
は
な
し
会

　

７
月
15
日
㈫
午
前
11
時
～

　

乳
幼
児
と
保
護
者

〈
①
～
④
共
通
〉

　

Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
１
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
☎
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・

３
１
１
１

①
武
蔵
野
台
図
書
館お

は
な
し
会

　

７
月
16
日
㈬
午
後
3
時
30
分

～
　

武
蔵
野
台
図
書
館
３
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生

②
武
蔵
野
台
図
書
館

乳
幼
児
お
は
な
し
会

　

武
蔵
野
台
児
童
館
と
の
共
催

で
す
。

　

７
月
16
日
㈬
午
前
11
時
～

　

武
蔵
野
台
児
童
館
１
階

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

乳
幼
児
と
保
護
者

〈
①
・

②
共
通
〉

　

武
蔵
野
台
図
書
館
☎
553
・

８
８
８
１

る
・

話
す
・

呼
吸
す
る
～

　

学
務
課
☎
551
・

１
９
４
８

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

大
人
の
塗
絵
（
浅あ

さ

の

め

野
目
） 

☎
552
・

２
１
３
５

〈
パ
ネ
ル
展
〉
7
月
25
日
㈮
～

27
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
5
時

30
分
（
初
日
は
正
午
～
、
最
終

日
は
午
後
4
時
ま
で
）

〈
講
演
会
〉
7
月
26
日
㈯
午
後

1
時
30
分
～
4
時

　

福
生
市
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
3
階

※
講
演
会
は
要
申
込
み
。
パ
ネ

ル
展
は
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

200
円（
講
演
会
の
み
資
料
代
）

　

電
話
で
ド
イ
ツ
平
和
村
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
会
（
秋あ

き
や
ま山

）
☎
090
・

３
８
０
１
・
７
６
７
８
へ
。

　

わ
か
ぎ
り
図
書
館
☎
552
・

７
４
２
１

　

市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　

毎
週
木
曜
日
午
後
1
時
～ 

3
時
（
月
4
回
）

　

さ
く
ら
会
館
3
階

〈
入
会
金
〉
１
，
０
０
０
円

〈
月
会
費
〉
３
，
０
０
０
円

　

電
話
で
雷
祥
会
（
小こ

や

ま山
） 

☎
090
・

８
８
１
９
・

７
９
４
６
へ
。

郷土資料室☎ 530・1120問

からのお知らせ郷土資料室

場

場

場 場

場場

場

場

場

場

場

日

日

日

日

日日

日

日日

日日

日日日

日

日

日

日

定

対

対 対

対対

対

対

対

対

対対

費

費

講

申

申

問

問

問

問問

問

問

　次代を担う子どもたちに伝統
文化・生活文化に関する活動を
計画的、継続的に体験・修得で
きる機会を提供する取り組みと
して、文化庁から伝統文化親子
教室事業の委託を受け、実施し
ている事業です。詳細は、各教
室にお問い合わせください。
▼伝統文化体験講習会
　日本舞踊、茶道(立礼)のうち、
希望する講座を通して伝統文化
への理解を深め、日本の文化を
伝承していきます。
　原則、7月上旬～令和8年 1月
18日㈰の発表会までの土曜日午前
9時～正午
　さくら会館ほか
　小・中学生(日本舞踊のみ3歳
から可 )
　 コースにより自己負担があり
ます。
　北島☎ 090・4623・2294
▼福生日本文化こども教室
　日本舞踊を通して礼節と和の

心を学びながら、豊かな感受性
と体力と集中力を養い、伝統文
化に息づく日本の美しい精神を
育みます。
　 令和 8 年 1 月末までの土曜日
午前 10 時～午後 1 時（月 2 ～ 3
回※七夕まつりや文化祭等の参
加、1月 25 日㈰に成果発表会）
　扶桑会館
　 3 歳～中学生 ( 就学前児童は
要保護者同伴 )
　 800 円（年間保険料）
　ゆかた、帯、足

た び

袋
　花

はなやぎ

柳千
ち え り

衛里氏、花柳秀
しゅうえ

衛氏
　 千衛里会☎ 552・1398、メー
ル✉hana.chierikai@gmail.com
▼いけばな子ども教室
　華道に親しむ機会を通して、
伝統文化の継承と普及に努め、
子どもたちの豊かな人間性を養
います。
　 8月上旬～令和8年1月末まで 
の土曜日午前 10 時～正午（全
10回）
　市民会館・公民館
　小・中学生
　花材費は自己負担
　 加藤☎ 553・0525、メール
✉kandt-wa@t-net.ne.jp

参加者募集！参加者募集！

伝統文化伝統文化
親子教室事業親子教室事業

場

場

場

日

日

日

対

対

対

費

費

費

持

講

問
問

問

注

　自転車ロード
レース大会「THE 
ROAD RACE TOKYO 
TAMA 2025」に伴
い、中央体育館
および市営プー
ルを臨時休館します。
　 7 月 13 日㈰午前 8 時 30 分～
午後 1時（1時以降は通常営業）
　 交通規制の詳細は、
大会　 からご確認く
ださい。
　スポーツ推進課☎ 552・5511

および中央体育館中央体育館
市営プール市営プール

のお知らせ臨時休館臨時休館

日

問

他

演
題

出
演

曲
目

出
演

出
演

HP
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88令和 7年 (2025 年 )6 月 15 日　広報ふっさ　No.1169　　　56,566 人（男 28,539 人、女 28,027 人）　　　　31,505 世帯
人口と世帯数（令和 7年 6月 1日現在） 総合窓口課☎ 551・1595問
人口 世帯数

編集編集
後記後記

「にっとぱーく ふっさ」の取材で日都産業株式会社の担当者に話を伺ったところ、インクルーシブ遊具は試行錯誤を繰り返し今ではかなり使いやすい遊具になったと
のことでした。障害者や子どもから大人までさまざまな方の意見を取り入れて作られたインクルーシブ遊具は、企業の努力や優しさが形になったものだと感じました。

保保健ガイド健ガイド
問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061 7 月の休日診療7 月の休日診療

診療 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療

午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

6 日
㈰ 福生市休日診

療所
福生 2125-3
☎ 552・0099
※要予約（受診 
　前に必ずお電 
　話ください。 
　午前9時受付 
　開始）

〈発熱患者〉
午前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分、
午後 3時～ 4時
30分
〈非発熱患者〉
午後1時～ 3時

羽村市平日夜間急患
センター
羽村市緑ヶ丘5-1-2（羽
村市役所裏）
☎ 042・555・9999

ふるかわ歯科クリ
ニック
熊川 235 プレステー
ジ東和
☎ 551・4744

13日
㈰

ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

江藤歯科医院
熊川 621
☎ 552・9750

20日
㈰

熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

みいだ DentalClinic
本町 69-5
☎ 551・0479

21日
㈷

福生市休日診療所
※要予約（受診前に必 
　ずお電話ください。）

〈発熱患者〉
午後 5時～ 7時

〈非発熱患者〉
午後 7時～ 10 時

山口歯科クリニック
南田園 2-5-39 田園
ビル 1F
☎ 553・8182

27日
㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店

平出歯科医院
福生 248-11
☎ 551・4738

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。
〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。
〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから
　 で最新情報をご確認ください。　 で最新情報をご確認ください。
　　 有効な健康保険証やマイナ保険証（マイナンバーカードの健康保険証利用登録を行っ
たもの）をお持ちでない方は、受診時に「資格確認書」、「資格情報のお知らせおよび本
人確認書類」、「マイナポータルの被保険者資格情報」のいずれかをご提示ください。
※有効な健康保険証をお持ちの方は、令和7年12月1日※有効な健康保険証をお持ちの方は、令和7年12月1日㈪㈪までは従来どおり利用可能です。までは従来どおり利用可能です。

HP
注

診療時間

診療時間

こども家庭センターこども家庭センター☎☎ 552・0312552・0312

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※被保険者資格が確認できる※被保険者資格が確認できる
　ものをご持参ください。　ものをご持参ください。

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
7月 3日㈭午前9時30分 
～ 11 時

市役所 1階
ロビー

18 歳以上の方
（高校生を除く）
※直接お越しください。

②ヘルスチェック
7 月 11 日 ㈮ 午 前 9 時 
5 分～の指定受付時間

保健センター

18 歳以上の方（高校生を
除く）・先着 20 人
※前回受けた方は 1 年 
　経ってからお申し込 
　みください。

③育児相談
7 月 4 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分までの指定受
付時間

子ども応援館

乳幼児（0歳～就学前児童）
と保護者・先着 15 組
※ 2 歳未満はフェイスタ
　オルをご持参ください。

④離乳食教室
（初期・中期食）

7 月 9 日㈬午前 10 時～
11 時 30 分

こども家庭セ
ンター（保健
センター）

離乳食開始時期の乳児と
保護者・先着 12 組

⑤すくすくベビーク
ラス（おすわりの頃）

7 月 24 日㈭午前 10 時～
11 時 30 分

6 か月～ 1 歳ごろの乳児 
と保護者・先着 12 組

⑥すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診
査）

7 月 2 日㈬、8 月 6 日㈬
午後 1 時～ 2 時までの
指定受付時間

3 歳 11 か月になる月まで 
の乳幼児

④離乳食教室 ⑤すくすく
ベビークラス

　 ②は 6月 18 日㈬から電話で保健センター、
③・⑥は 6 月 16 日㈪から電話でこども家庭
センターへ。④・⑤は 6 月 16 日㈪から右記
のオンライン申請でお申し込みください。

申

健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 15 日㈫ 令和 7年 3月生まれ
こども家庭センター ( 保健セ
ンター )
午後0時 45分～の指定受付時間

6か月児
満月齢後の
6･7 か月期

令和7年 1月生まれ※受診日時
点で生後6か月0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3か月児健診の際に交付した受
診票を持参し、都内の指定医療
機関で受診してください。

9か月児
満月齢後の
9･10 か月期

令和6年10月生まれ※受診日時
点で生後9か月0日以降の乳児

1歳 6か月児 22 日㈫ 令和 5年 12 月生まれ こども家庭センター(保健セン
ター )
午後0時 45分～の指定受付時間3歳児 1日㈫ 令和 4年 6月生まれ

※こども家庭センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。※こども家庭センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。

※母子健康手帳、保険証または資格確認書※母子健康手帳、保険証または資格確認書
　をお忘れなく。　をお忘れなく。7 月の乳幼児健康診査7 月の乳幼児健康診査

7 月の予防接種 (BCG)7 月の予防接種 (BCG)
　 7月 18 日㈮午後 1時～ 1時 45 分
　 保健センター
　 生後 5 か月～ 8 か月未満 ( 接種は 1 歳未満まで可能）
　 母子健康手帳、予診票
　 詳細は、　をご確認ください。HP

日
場
対

持
他

▼熱中症とは▼熱中症とは
　人間の身体には、体温調節機能が備わって
います。しかし、気温や湿度が高い、風が 
弱い、日差しが強いなどの環境下で体温調
節機能に乱れが生じ、体内の水分やナトリ
ウムのバランスが崩れ、さまざまな障害が
起きることがあります。これを熱中症と言
います。
　高齢者や乳幼児は特に暑さに弱く、熱中
症にかかりやすいため、注意が必要です。
▼熱中症の症状▼熱中症の症状
　めまい、吐き気、ズキンズキンとする頭痛、皮

ひ ふ

膚が赤く・熱く・
乾いている状態、汗をかかない、極端に高い体温、意識の混

こんだく

濁や 
消失などがあります。こうした症状は、進行すると死に至ることも
あります。
▼熱中症の応急手当▼熱中症の応急手当
　涼しい場所に移動し、衣服を緩

ゆる

め、安静にしながら脇の下・太も
もの付け根などを冷やし、飲めるようであれば水分を少しずつ頻

ひんかい

回
にとりましょう。それでも症状の改善がない場合や、自力で水分が
とれない場合は、救急車を呼びましょう。
▼熱中症の予防法▼熱中症の予防法
・ 暑さを避ける（猛暑日はできる限り外出を控えましょう。）
・ こまめに水分・塩分を補給する
・ 風通しを良くする（冷房や扇風機を活用しましょう。）

問　保健センター保健センター☎☎ 552・0061552・0061

～熱中症は昼夜問わず発生します～～熱中症は昼夜問わず発生します～

に気をつけましょう！に気をつけましょう！熱熱 中中 症症

　乳幼児期から接種できるワクチンが増
えたことによって、多くの子どもが感染症
から守られるようになりました。
　私が小児科医になった30年以上前は、
小児科病棟ではいろいろな感染症の入院
があって、いっときに 10 人以上の患者
の主治医として治療をしたものでした。
　やがて、肺炎球菌や H

ヒ ブ

ib、ロタのワクチン
が定期接種になってから、それらによって 
引き起こされる感染症が激減したため、
最近の小児科病棟は様変わりしました。 
感染症の中には命に関わるものも多く
あったので、接種できるワクチンの種類 
が増えたことは、子どもやその家族や 
社会にとって、多大なる恩恵といえるで
しょう。
　残念ながら、ワクチンがあるにもかか
わらず、子どもたちの命を脅

おびや

かす感染症
はまだあります。その一つは百

ひゃくにちぜき

日咳です。
昔は三種混合、最近までは四種混合、今
は五種混合ワクチンの中に百日咳が含ま
れており、ほとんどの乳児が生後 2 か月
から接種し、百日咳から守られています。
　百日咳は現在も日常的に流行し、感

染初期なら 
抗生物質で
治 り ま す。
ただ、家族
にワクチン
接種前の子
どもがいれ
ば感染させてしまい、新生児期の百日咳
は、突然の呼吸停止を引き起こすことが 
あります。最近も日本国内で生後2か月の 
お子さんの死亡が報告されました。その
ため乳児期の呼吸器感染症を診るとき、
家族の呼吸器症状の有無に注意しなければ
いけません。
　百日咳以外で注意すべき感染症は麻

は し か

疹
です。ほとんど毎年麻疹患者が報告され
ています。多くの子どもたちは1歳になる
と、麻疹のワクチンを受けていますが、
ワクチン未接種の子どもが麻疹患者に接触
する可能性がある以上は、まだまだ注意
する必要があるでしょう。
　多分私たち小児科医がワクチンの恩恵 
を最も直接感じているのだと思いま
す。今まで私は何万人もの子どもたち
にワクチンを打ってきました。泣いて 
いる子どもたちを前に、心を鬼にして 
ワクチンを打ち続ける理由がここにあり
ます。
　　 高橋医師

医師会だより医師会だより

文責

ワクチンワクチン　　ががあるにもかかわらずあるにもかかわらず
注意が必要な注意が必要な　　感染症感染症　　についてについて
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