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知っていますか ?

ペットボトルが無色透明である理由
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日本のペットボトルリサイクル事情

▼ペットボトルが無色透明である秘密▼ペットボトルが無色透明である秘密

　　皆さんはコンビニやスーパー、自動販売機等で売られている清涼飲料水のほとんどの
ペットボトルが、無色透明であることに気づいていましたか ?
　これは「より高度なリサイクル」を可能にするためであり、国内の飲料メーカー各社が、
業界の自主基準である「PET ボトル自主設計ガイドライン」に基づいて実施しています。
　着色されたペットボトルでもリサイクルは可能ですが、原料に戻してペットボトルを再
生産する「より高度なリサイクル」は難しくなります。
　実は国内で生産される清涼飲料水のペットボトルがすべて無色透明なことは、世界でも
まれなことなのです。
▼日本のペットボトルリサイクル率は世界最高水準！▼日本のペットボトルリサイクル率は世界最高水準！

　右表のとおり、日本のペットボトルリサイクル率は令和 5 年度で 85% であり、欧米と比
較すると大きく上回っていることが分かります。

2 種類のリサイクル方法
▼▼「カスケードリサイクル」と「水平リサイクル」「カスケードリサイクル」と「水平リサイクル」

　　収集された物から新しい物を作るリサイクル方法には「カスケードリサイ
クル」と「水平リサイクル」の 2種類があります。
〈カスケードリサイクル〉
　収集したペットボトルを細かく砕いた再生フレークを原料にして、食品ト
レーやフィルムシート、衣類などペットボトルとは異なる用途のいろいろな
製品を作る方法です。
〈水平リサイクル〉
　収集したペットボトルを原料に戻し、再びペットボトルを作る方法です。
石油から作られる PET 樹脂と同じレベルの高純度原料が得られるので、品質
の変わらない、透明できれいなペットボトルになります。また、新たに化石
由来原料を使用する場合と比較すると約 60％の CO2 排出が削減できます。
　2種類のリサイクル方法はいずれも環境負荷を削減する効果的な取り組みで
すが、ここでポイントとなるのが、「カスケードリサイクル」で製造された食
品トレーやフィルムシート、衣類などの商品からはペットボトルには戻れない
という点です。「水平リサイクル」の最大のメリットは資源をより長い間循環
することができる、持続可能な社会に向けた取り組みであるということです。

「水平リサイクル」を推進するために

「水平リサイクル」の現状と課題

　令和 5 年度の「水平リサイクル」で生産されたペットボトルの割合は全体の
33.7％でした。年々増加しているものの、依然として低い割合となっています。
　収集された使用済みペットボトルに汚れボトルや異物が混入していると再生
PET 樹脂を製造する際に作業効率の低下や廃棄物が増えることから、質の良い
ペットボトルの収集が課題となっています。

サントリーグループとの事業協定

　市では、令和 6 年 12 月 9 日、
サントリーグループと水平リサ
イクルに関する協定を締結しま
した。
　これまで市で収集した使用
済みペットボトルについては、 
リサイクル業者に売り払いをし
ていたため、そのリサイクル方
法（用途）については指定する
ことができませんでした。
　今回の事業協定により、令和
7 年度からは「水平リサイクル」
を積極的に推進することが可能
となりました。

知って納得！知って納得！
ペットボトルリサイクルペットボトルリサイクル 問

ごみ総合受付センター☎ 552・1621

（出典）サントリーグループ

キャップやラベル→容器包装プラスチック

１ ２ ３ ４▼▼「水平リサイクル」は適正な分別が不可欠です！「水平リサイクル」は適正な分別が不可欠です！

　「水平リサイクル」はペットボトルを一度高純度原料に戻す
必要があるため、分別等の事前処理が大変重要になります。
　収集後に事業者が処理をすることはコストがかかってしま
い、事業として継続することが難しくなります。
　持続可能な社会に向けた取り組みを推進するためには、適持続可能な社会に向けた取り組みを推進するためには、適
正な分別が必要不可欠です。ペットボトルは必ずキャップや正な分別が必要不可欠です。ペットボトルは必ずキャップや
ラベルを外して、分別して出しましょう。ラベルを外して、分別して出しましょう。
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　志願票の受付は、自衛隊福生募集案内所へお問い
合わせください。
　自衛隊福生募集案内所☎ 551・4725問

募集種目 試験日 受付期間

一般幹部 
候補生

※飛行要員は
①のみ

① 4月12日㈯・13日㈰
② 6月 14 日㈯

① 3 月 1 日 ㈯ ～ 4 月 
4 日㈮
② 4 月 23 日 ㈬ ～ 6 月 
6 日㈮
（①・②とも必着）

一般曹候補生
5月 17 日㈯～ 25 日㈰
※いずれか 1日

3 月 1日㈯～ 5 月 7日㈬ 
（必着）

予備自衛官補
（一般・技能）

4月 6 日㈰～ 20 日㈰
※いずれか 1日

受付中。4 月 8 日㈫まで
（必着）

自衛官候補生
直接、お問い合わせくだ
さい。

通年

令和7年度令和7年度

自衛官等採用案内自衛官等採用案内

問 令
和
7
年
１
月
の
物
品
と　
　

　
　

土
地
の
ご
寄
附
に
つ
い
て

　

次
の
方
々

か
ら
ご
寄
附

を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

〈
物
品
〉
村む

ら

い井
直な

お

と人
様

〈
土
地
〉
匿
名
１
名

　

契
約
管
財
課
管
財
係
☎
551
・

１
５
３
５

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納

付
特
例
の
継
続
申
請
に
つ
い
て

　

国
民
年
金

保
険
料
の
学

生
納
付
特
例

を
利
用
さ
れ

て
い
た
方
で
、
次
年
度
も
引
き

続
き
在
学
予
定
の
方
に
、
は
が

き
形
式
の
申
請
書
を
お
送
り
し

ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
し
て

ポ
ス
ト
へ
投と

う

か

ん函
す
る
こ
と
で
、

申
請
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
こ

の
場
合
、
在
学
証
明
書
や
学
生

証
の
写
し
を
添
付
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

申
請
書
を
提
出
し
な
い
と
、

学
生
納
付
特
例
が
適
用
さ
れ

ず
、
国
民
年
金
保
険
料
が
未
納

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
万
一

市
税
等
の
納
め
忘
れ
は　
　
　

　
　
　
　
　

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

2
月
28
日
を
も
っ
て
、
令
和

６
年
度
分
の
市
税
等
の
最
終

ご
存
知
で
す
か
？ 

検
察
審
査

会
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら

ご
協
力
を
！

　

交
通
事
故
、
詐さ

ぎ欺
な
ど
の
被

害
に
遭あ

っ
た
の
に
、
検
察
官
が

そ
の
事
件
を
裁
判
に
か
け
て
く

れ
な
い
場
合
に
、
検
察
官
の
し

た
不
起
訴
処
分
が
正
し
か
っ
た

か
ど
う
か
を
審
査
す
る
の
が
検

察
審
査
会
で
す
。

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を

有
す
る
方
の
中
か
ら
「
く
じ
」

で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審
査

員
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

18
歳
に
な
っ
た
ら
、
あ
な
た

も
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
は
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

立
川
検
察
審
査
会
事
務
局 

☎
０
４
２
・

845
・

０
２
９
２

問

問

く
る
み
る 

ふ
っ
さ　
　
　
　

　
　
　

自
然
体
験
型
イ
ベ
ン
ト

▼
親
子
で
ワ
ク
ワ
ク
木も

く
い
く育

＆ 

ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

　

多
摩
川
中
央
公
園
に
隣
接
し

て
い
る
河か

は

ん

り

ん

畔
林
で
、
親
子
対
象

の
木
育
体
験
を
開
催
し
ま
す
。

令
和
7
年
国
勢
調
査
の　
　
　

調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　

国
勢
調
査

は
、
統
計
法

に

基

づ

き
、

国
内
の
人
口

の
実
態
を
把
握
し
、
各
種
行
政

施
策
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
実
施
し
て
い
る

我
が
国
の
最
も
基
本
的
な
統
計

調
査
で
、
大
正
９
年
以
来
５
年

ご
と
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ

の
実
施
に
伴
い
、
次
の
と
お
り

調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

８
月
下
旬
～
10
月 

下
旬
（
予
定
）

　
　
　
　
　
　

説
明
会
へ
の
参

加
、
担
当
す
る
調
査
地
域
の
確

認
、
調
査
世
帯
へ
の
訪
問
と
調

査
書
類
の
配
布
、
調
査
票
の
回

収
、
回
収
し
た
調
査
票
の
整
理

と
市
へ
の
提
出

　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当

す
る
方

	・
20
歳
以
上
の
責
任
を
持
っ
て

調
査
活
動
を
遂
行
で
き
る
方

	・
秘
密
の
保
護
に
関
し
、
信
頼

の
お
け
る
方

	・
警
察
・

選
挙
に
直
接
関
係
の

な
い
方

	・
暴
力
団
員
そ
の
他
反
社
会
的

勢
力
と
関
係
の
な
い
方

　
　
　
　

250
人
程
度

　
　
　
　
　

約
40
～
80
世
帯
を

１
調
査
区
と
し
、
１
人
当
た
り

１
～
２
調
査
区
を
担
当
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　

お
お
む
ね
４
～

７
万
円
（
令
和
２
年
の
金
額
）

※
調
査
区
数
や
世
帯
数
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

　

調
査
区
と
調
査
員
の
配
置
状

況
に
よ
り
、
調
査
員
の
依
頼
が

で
き
な
い
場
合
な
ど
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
申

請

ま

た

は

令

和 

７
年
国
勢
調
査
調

査
員
申
込
書
（　

か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
郵
送
ま
た
は
午
前
９
時

～
午
後
５
時
の
間
に
、
直
接
市

役
所
第
一
棟
５
階
総
務
課
総
務

係
☎
551
・

１
５
７
６
へ
。

※
応
募
後
、
簡
単
な
面
談
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対

申 他

主
な
仕
事
内
容

担
当
調
査
区

調
査
員
手
当

募
集
人
員

従
事
期
間

HP

納
期
限
が
経
過

し
ま
し
た
。
納

め
忘
れ
が
な
い

か
、
も
う
一
度

お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

　

納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。
万
が
一
納
め
忘

れ
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
早
急
に

ご
納
付
く
だ
さ
い
。

▼
最
終
納
期
限
が
経
過
し
た 

令
和
6
年
度
分
の
市
税
等

	・
市
民
税
・

都
民
税
・

森
林
環
境

税
（
第
1
期
～
第
4
期
）

	・
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税

（
第
1
期
～
第
4
期
）

	・
軽
自
動
車
税
種
別
割
（
全
期
）

	・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
1
期

～
第
8
期
）

	・
介
護
保
険
料
（
第
1
期
～ 

第
8
期
）

	・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

（
第
1
期
～
第
8
期
）

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

問 の
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き
に
障

害
年
金
が
受
け
取
れ
な
く
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必

ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

青
梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・ 

30
・

３
４
１
０
、
保
険
年
金
課

保
険
年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０

　

身
近
な
自
然
環

境
の
中
で
、
木
や

自
然
に
触
れ
あ
う

こ
と
で
子
ど
も
た

ち
の
豊
か
な
感
性

や
心
を
育
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

3
月
23
日
㈰
午
前
9
時
～ 

午
後
0
時
30
分

　
　
　
　

川
の
志
民
館
（
午
前

8
時
45
分
集
合
）

　
　
　
　

多
摩
川
中
央
公
園

　

親
子
で
20
人
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
結
果
は
、
3
月

18
日
㈫
か
ら
当
選
者
の
み
に
連

絡
し
ま
す
。）

　

800
円(

親
子
2
人
※
3
人
目

か
ら
1
人
に
つ
き
400
円
追
加
。

当
日
現
地
で
お
支
払
い
い
た
だ

き
ま
す
。）

　

飲
み
物
、
タ
オ
ル

※
軍
手
は
ご
用
意
し
ま
す
。

　
　

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
履は

き

な
れ
た
靴(

動
き
や
す
く
、
汚

れ
て
も
良
い
服
装)

　

受
付
中
。
3
月

16
日
㈰
ま
で
に
、

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

ま
た
は
電
話
で
福
生
市
観
光
案

内
所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１
へ
。

持服
装

申

▼市民税係からのお知らせ
■車両の登録・廃車・変更等の手続きについて
　軽自動車税種別割は、毎年 
4 月 1 日現在所有している方に 
課税されます。住所（定置場）
変更や譲渡および登録・廃車等
をする場合は、次の各機関で手続きをしてください。
※原動機付自転車等は、一時的に乗らないという
　理由での廃車手続きはお受けできません。

〈原動機付自転車（125 ㏄以下）、小型特殊自動車、
特定小型原動機付自転車〉
　　 市役所 1階 4番課税課市民税係☎ 551・1610

〈軽二輪（125㏄超 250㏄以下）、小型二輪（250㏄超）〉
　　 東京運輸支局八王子自動車検査登録事務所

（八王子市滝山町 1-270-2）☎ 050・5540・2034
〈三輪・四輪の軽自動車〉
　　 軽自動車検査協会東京主管事務所八王子支
所（青梅市新町 6-18-2）☎ 050・3816・3103
　 課税課市民税係☎ 551・1610
▼資産税係からのお知らせ
①土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について
　納税者の方は自己所有の土地・家
屋とほかの土地・家屋の価格を比較
するために、土地・家屋価格等縦覧
帳簿の縦覧ができます。

　　　　　　固定資産税の納税者およびその同居
（同一世帯）の親族もしくは、納税者の委任または
代理人の選任を受けた方（納税者の委任状、代理
人選任届等の書類が必要です。）
②固定資産課税台帳の閲覧について
　納税義務者、借地借家人の方は、固定資産の課
税内容を確認していただくために、該当する固定
資産課税台帳を閲覧することができます。
　納税義務者の方には課税台帳の閲覧に代えて、
名
なよせちょう

寄帳の写しを交付します。
　　　　　　 固定資産税の納税義務者および同居
（同一世帯）の親族、借地借家人もしくは納税義
務者の委任または代理人の選任を受けた方（納税
義務者の委任状、代理人選任届等の書類が必要で
す。）
　 借地借家人の方が閲覧する場合は、その旨を証
明できる書類（借地借家契約書、地代家賃の領収
書など）をご持参ください。
〈①・②共通〉
　 4 月 1 日㈫～ 6 月 2 日㈪午前 8 時 30 分～午後
5 時 15 分（水曜日は午後 8 時まで。土曜日正午～
午後１時、日・祝日を除く）
　 市役所 1階 4番課税課資産税係
　　　 令和 7年度分の縦覧・閲覧は無料
　　　　　本人確認ができるもの（マイナンバー
カード、運転免許証等）をご持参ください。
※申請者および代理人が法人の場合は、代表者印
　の押印が必要です。
　 課税課資産税係☎ 551・1614

活
動
場
所

日定

費

集
合
場
所

場 問

場 問

場 問

問

日

問

注

場

必要なもの

閲覧できる方

縦覧できる方

手数料

課税課課税課  からのお知らせからのお知らせ



４４
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時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他 令和 7年 (2025 年 )3 月 1 日　広報ふっさ　No.1162

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
・　
　
　

　

出
張
就
職
相
談
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
毎

月
第
三
水
曜
日

に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
青
梅
に
よ
る

出

張

相

談

を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

職
業
相
談
・

職
業
紹
介
や
、

福
生
市
周
辺
の
求
人
検
索
が
可

能
で
す
。

　

3
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分

日 地
場
産
野
菜
の
直
売
会　
　
　

 

「
く
る
み
る 

や
さ
い
市
」
を　

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す
！

　

福
生
市
観
光

案
内
所
「
く
る

み
る 

ふ
っ
さ
」

で
は
、
市
内
の

農
業
活
動
や
地

場
産
野
菜
の
魅

力
を
発
信
す
る
た
め
、
野
菜
直

売
会
「
く
る
み
る 

や
さ
い
市
」

を
開
催
し
ま
す
。
市
内
農
業
者

が
減
農
薬
に
取
り
組
み
な
が
ら

生
産
し
た
、「
安
全
・

安
心
・

美

味
し
い
」
野
菜
を
販
売
し
ま
す
。

　

3
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～ 

午
後
5
時
（
商
品
が
無
く
な
り

次
第
終
了
）

※
小
雨
決
行

　

く
る
み
る 

ふ
っ
さ
前
庭

　
　

福
生
市
農
業
委
員
会

　
　

Ｊ
Ａ
に
し
た
ま
福
生
支
店

　
　
　

市
内
農
業
者

　

福
生
市
観
光
案
内
所
く
る
み

る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１

日場問 共
催

協
力

出
品
者

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
通
年
で　

　
　
　
　
　

実
施
し
て
い
ま
す

　

食
品
ロ
ス
削
減

の
取
り
組
み
と

し
て
、
各
家
庭
で

余
っ
て
い
る
食
品

を
持
ち
寄
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
集

め
た
食
品
は
市
内
の
「
フ
ー
ド

バ
ン
ク
ふ
っ
さ
」に
寄
附
し
、生
活 

で
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
ま
た
は
電
話

で
福
生
市
観
光
案

内
所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１
へ
。

～
３
時
30
分

　

も
く
せ
い
会
館
２
階
204
会
議
室

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推
進
課

産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
６
９
９

困
こ
ん
き
ゅ
う窮

世
帯
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

次
の
す
べ
て
の

要
件
に
該
当
す
る
も
の

	・
未
開
封
で
包
装
や
外
装
が
破

損
し
て
い
な
い
も
の

	・
賞
味
期
限
が
持
ち
込
み
日
か

ら
お
お
む
ね
2
か
月
以
上
先

の
も
の

	・
び
ん
詰
の
食
品
で
な
い
も
の

	・
包
装
や
外
装
を
ほ
か
の
も
の

に
移
し
替
え
て
い
な
い
も
の

	・
生
鮮
食
品
で
な
い
も
の

	・
食
品
表
示
（
原
材
料
名
等
）

が
日
本
語
で
記
載
さ
れ
て
い

る
も
の

　
　
　
　

缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン

ト
食
品
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
乾

物
（
乾
麺
な
ど
）、
嗜し

こ

う好
品
（
イ

ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー
ヒ
ー
・

お
茶

な
ど
）、
乳
幼
児
食
品
（
粉
ミ

ル
ク
・

離
乳
食
な
ど
）、
調
味
料

（
食
用
油
・

醤
油
な
ど
）

※
い
ず
れ
も
冷
凍
・

冷
蔵
食
品

を
除
く

　
　
　
　

月
～
金
曜
日
午
前 

8
時
30
分
～
午
後
5
時
（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

　

市
役
所
第
二
棟
２
階
ご
み
減

量
対
策
課
ご
み
減
量
対
策
係

　

詳
細
は
、
 

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

ご
み
総
合
受
付
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

１
６
２
１

受
付
日
時

HP

問 場他

三大祭三大祭福生の福生の の日程が決定しました！の日程が決定しました！

　第 42 回ふっさ桜まつりは、3 月 15 日㈯～ 4 月 13 日㈰での開催が決定し
ました。イベントおよび模擬店の開催は、3 月 29 日㈯・30 日㈰の 2 日間と
なります。
　また、今回からメイン会場を多摩川中央公園げんき広場に移動して開催します。
　詳細は、広報ふっさ 3月 15 日号でお知らせします。
　 ふっさ桜まつり実行委員会事務局（シティセールス推進課内）☎ 551・1740 

第 42 回ふっさ桜まつり

問

く
る
み
る
バ
ス
ツ
ア
ー

▼
日
本
酒
好
き
必
見
！ 

江
戸

時
代
か
ら
続
く
、
東
京
の
3
つ

の
酒さ

か
ぐ
ら蔵

を
巡
る

　

江
戸
時
代
創

業
の
福
生
市
の
田

村
酒
造
場
と
石

川
酒
造
、
東
村
山

市
の
豊と

し

ま

や

島
屋
酒
造

を
バ
ス
で
巡
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ツ

ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

3
つ
の
酒
蔵
は
ガ
イ
ド
付
き

で
、
蔵
見
学
と
試
飲
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
普
段
は
入
れ
な
い

有
形
文
化
財
の
見
学
や
昼
食
を

お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

3
月
15
日
㈯
午
前
9
時
45
分

～
午
後
4
時
30
分
ご
ろ

　
　
　
　

西
武
線
東
村
山
駅

（
午
前
9
時
30
分
集
合
、詳
細
は
、

当
選
者
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。）

　
　

豊
島
屋
酒
造
→
福
生
駅
周

辺
（
昼
食
）
→
田
村
酒
造
場
→

石
川
酒
造
→
拝
島
駅
解
散 

※
当
日
の
状
況
に
よ
り
、
一
部

コ
ー
ス
や
時
間
が
変
更
と
な
る

日

定費

集
合
場
所

行
程

く
る
み
る
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

▼
冬
か
ら
春
へ
！ 

野
鳥
観
察

で
ワ
ク
ワ
ク
感
動
体
験
し
よ

う
！

　

自
然
環
境

豊
か
な
、
福
生

か
ら
羽
村
の

多
摩
川
流
域

で
の
野
鳥
観

察
で
、
ワ
ク
ワ
ク
と
心
躍お

ど

ら
せ

る
感
動
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

　

今
回
は
野
鳥
専
門
家
と
一
緒

に
、
魅
力
的
な
春
の
野
鳥
た
ち

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

25
～
30
人
（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
結
果
は
、
3
月
11

日
㈫
か
ら
当
選
者
の
み
に
連
絡

し
ま
す
。）

　

２
，
０
０
０
円
（
昼
食
代
）

　

受
付
中
。
3
月 

10
日
㈪
ま
で
に
、
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
ま

た
は
電
話
で
福
生
市
観
光
案

内
所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１
へ
。

を
観
察
し
ま
す
。

　

3
月
16
日
㈰
午
前
9
時
～ 

午
後
0
時
30
分
（
荒
天
中
止
）

　
　
　
　

柳
や
な
ぎ
や
ま山

公
園
（
午
前 

8
時
45
分
集
合
）

　
　

柳
山
公
園
→
多
摩
川
、
玉

川
上
水
（
野
鳥
観
察
）
→
加
美

上
水
公
園
解
散 

※
当
日
の
状
況
に
よ
り
、
一
部

コ
ー
ス
が
変
更
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
　
　
　

約
5.0
㎞

　

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
結
果
は
、
3
月
12
日
㈬

か
ら
当
選
者
の
み
に
連
絡
し
ま

す
。）

　

500
円

　

飲
み
物
、
双
眼
鏡(

お
持
ち

の
方
の
み
※
８
倍
程
度)

、
メ

モ
帳
、
お
弁
当
（
希
望
の
方
の

み
）

　
　

動
き
や
す
い
服
装
、
履
き

な
れ
た
靴
、

　

鈴す

ず

き木
君き

み

こ子
氏
（
日
本
野
鳥
の

会
会
員
）、
伊い

と

う東
静せ

い

い

ち一
氏
（
自

然
観
察
員
）

　

受
付
中
。
3
月
11
日
㈫
ま

申

申

講 歩
行
距
離

日集
合
場
所

行
程

定費持服
装

問 場

品
目
の
例

回
収
対
象
品
目

　第75回福生七夕まつりは、8月 8日㈮・
9日㈯・10 日㈰の 3日間での開催が決定 
しました。
　詳細は、今後決定次第お知らせします。
　 福生七夕まつり実行委員会事務局 

（シティセールス推進課内）☎ 551・1699
問

第 75 回福生七夕まつり第 60 回福生ほたる祭

　第 60回福生ほたる祭の日程
は、6 月 1日㈰に決定しました。
今回もイベントやケータリング

カーの出店を予定しています。

　詳細は、今後決定次第お知らせします。
　 せせらぎ通り（ほたる公園前～福祉センター
先）、第三中学校体育館
▼交通規制を実施します
　　　　　　 午後 3時～ 9時 30 分
※会場図や交通規制範囲は、　 をご

確認ください。
　 福生ほたる祭実行委員会事務局（シティセー
ルス推進課内）☎ 551・1740

HP

場

交通規制日時

問

職種 受験資格
採用
予定数

助産師

当該免許を有する方または採用予定日現在、当該
免許を取得する見込みの方（令和 8 年春の国家試
験受験者対象）

〈既卒〉令和8年 4月1日現在、55歳未満で助産師
経験が 3年以上の方

〈新卒〉令和8年 4月1日現在、35歳未満の方

若干名

看護師
採用予定日現在、当該免許を取得する見込みの方

（令和 8年春の国家試験受験者対象）
〈新卒〉令和8年 4月1日現在、35歳未満の方

30 人
程度

福生病院企業団福生病院企業団
職員募集職員募集

　　　 4 月 12 日㈯
　　　　 エントリーシート、
適性検査、個別面接
　　　　　 令和8年4月1日 
　 地方公務員法第 16 条の
欠格条項に該当する方は 
受験できません。　
　 次の書類を受験者本人が
持参または郵送（簡易書留）
で提出してください。
①受験申込書
②エントリーシート
③資格免許証の写し（取得
　見込みの方は、卒業見込
　証明書および成績証明書）

※①・②は、公立
　福生病院　 から
　ダウンロード
　　　　 3 月10日㈪～

28日㈮ ( 必着 )
　　　　 福生病院企業団事
務部総務課（公立福生病院
2階）
※提出された書類等は返却
　しません。
　 　　　 〒 197-8511 福生
市加美平 1-6-1 福
生病院企業団事務
部総務課宛☎ 551･ 
1111（内線 2512）

採用予定日

試験日

試験方法

注

受付場所

郵送先・問

受付期間

HP

申
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「
心
配
ご
と
相
談
」
を　
　
　

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

3
月
12
日
㈬
午
後
1
時
～ 

3
時

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

福
生
市
社
会
福
祉
協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７

場 日問

老人福祉センター老人福祉センター

介護予防体操事業介護予防体操事業
▼「からだ整え体操教室」(第 1期 )
　マットや椅子を使い、筋肉のコンディ
ショニングを整えます。マットに座り、
ストレッチ等をします。
　 4 月 14 日～ 7 月 7 日の毎週月曜日 
午後 2時～ 3時 (祝日を除く・全 12回 )
　 福祉センター 2階理学療法室
　 次のすべての要件に該当する方
・	市内在住の 60 歳以上の方で全日参加

可能な方
・	歩行に問題のない方
　 20人（申込多数の場合は抽選。※初め 
ての方、月・火曜日実施の健康体操に
参加していない方を優先）
　 動きやすい靴・服、タオルまたは 

手ぬぐい、飲
み物
　 佐藤イク子氏
　 3 月 14 日㈮（消印有効）までに往復 
はがきでお申し込みください。

〈往信の表面〉〒197-0004 福生市南田園
2-13-1福生市社会福祉協議会「からだ
整え体操教室申込み」宛
〈往信の裏面〉住所・氏名・性別・生年
月日・電話番号
〈返信の表面〉住所・氏名
〈返信の裏面〉無記入
　 福生市社会福祉協議会総合運営課管
理係☎ 552・2121

日

持

講

申

場

定

問

往復はがきの書き方

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い

　

今
お
使
い

の

ご

み
・

リ

サ
イ
ク
ル
カ

レ
ン
ダ
ー
は

令
和
６
・

７
年

度
の
２
年
分

の
た
め
、
今
年
は
配
布
し
ま
せ

ん
。
誤
っ
て
捨
て
な
い
よ
う
十

分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
は
　
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

　

ご
み
総
合
受
付
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

１
６
２
１

問

HP

交
通
安
全
講
習
会
の
お
知
ら
せ

 

交
通
安
全
に

関
す
る
映
画
の

上
映
や
現
役
警

察
官
に
よ
る
交

通
安
全
講
話（
手
話
通
訳
あ
り
）

を
行
い
ま
す
。

　

3
月
18
日
㈫
午
後
7
時
～ 

8
時
（
6
時
30
分
開
場
）

場

日

問

自転車
駐車場名称

所在地
定期手続き場所

・連絡先
管理人常駐時間

使用料
(〈定期〉は１か月当たり)

東福生駅東口 福生2051-1
福生駅東口地下
自転車駐車場
☎ 530・8285

不定期巡回

〈定期のみ〉
・一般自転車 2,000 円
・学生自転車 1,000 円

東福生駅西口 福生2153-3
〈定期〉
・一般自転車 2,000 円
・学生自転車 1,000 円
・原動機付自転車 3,000 円
〈一時〉
・自転車 100 円
・原動機付自転車 150 円
※福生駅東口地下は排気量50㏄ 
　以下の原動機付自転車に限る。

福生駅東口地下 東町 5-1
午前6時～午後 
9 時 30 分

福生駅西口 福生977-20
不定期巡回

牛浜駅東口 牛浜 148-4
牛浜駅西口

自転車駐車場
☎ 530・8261

牛浜駅西口 牛浜 58-1

午前 6 時 30 分
～ 10 時 30 分、 
午後4時～8時

拝島駅北口1階

熊川1398-1
拝島駅北口

自転車駐車場
☎ 530・7902拝島駅北口2階

〈定期のみ〉
・一般自転車 1,600 円
・学生自転車 800 円

熊川駅東 熊川 798-1
牛浜駅西口

自転車駐車場
☎ 530・8261

不定期巡回

〈定期〉
・一般自転車 1,600 円
・学生自転車 800 円
・原動機付自転車 3,000 円
〈一時〉
・自転車 100 円
・原動機付自転車 150 円

4
月
の
女
性
等
悩
み
ご
と
相
談

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

〈
福
生
市
〉
９
日 

㈬
・

23
日
㈬
午
前 

9

時

～

午

後 
1
時
・

市
役
所
1
階
第
1
相
談

室
（
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

内
）

〈
羽
村
市
〉
2
日
㈬
・

16
日
㈬
・

30
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
・

羽
村
市
役
所
1
階
市
民

相
談
室

　

福
生
市
・

羽
村
市
在
住
の
女

性
お
よ
び
性
的
少
数
者
の
方
で

し
た
ら
、
ど
ち
ら
の
市
へ
も
申

場
日申

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

　
　
　
　
　
　
「
親
子
ひ
ろ
ば
」

　

親
子
で
触
れ
合
い
遊
び
や
、
発

達
に
関
す
る
相
談
が
で
き
ま
す
。

　

3
月
18
日
㈫
午
後
２
時
30
分

～
３
時
30
分

　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
療

育
室
（
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
）

　

２
～
６
歳
ま
で
の
就
学
前
児

童
と
そ
の
保
護
者

　

６
組

　

飲
み
物

　

直
接
ま
た
は
電
話
で
児
童

場 日対定持申

介
護
保
険
料
の　
　
　
　
　
　

　

特
別
徴
収
開
始
の
お
知
ら
せ

　

65
歳
以
上

の
方
の
介
護

保

険

料

は
、

原
則
と
し
て
特
別
徴
収
（
年
金

天
引
き
に
よ
る
支
払
方
法
）
に

よ
る
支
払
い
と
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
普
通
徴
収
（
納
付
書

や
口
座
引
落
し
に
よ
る
支
払
方

法
）
の
方
の
中
で
、
令
和
7
年

度
か
ら
特
別
徴
収
が
新
規
開
始

と
な
る
方
に
は
「
介
護
保
険
料

特
別
徴
収
（
仮
徴
収
）
開
始
通

知
書
」
を
次
の
と
お
り
お
送
り

し
ま
す
。

〈
4
月
開
始
の
方
〉
3
月
に
通
知

〈
6
月
開
始
の
方
〉
5
月
に
通
知

〈
8
月
ま
た
は
10
月
開
始
の
方
〉

7
月
上
旬
に
「
納
入
通
知
書
」

　子どもと高齢者を対象と
した自転車ヘルメット購入
費用の一部助成の申請受付
が、まもなく終了となります。
　まだ申請されていない方は、
早めに申請をお願いします。

　　　　 3月31日㈪まで
　 詳細は、　 を
ご確認くださ
い。
　 道路下水道課管理・交通
安全対策係☎ 551・1969

子どもおよび高齢者自転車子どもおよび高齢者自転車
ヘルメット購入費用助成ヘルメット購入費用助成

終了間近

問

申請期間
他

「
福
祉
バ
ス
熊
川
コ
ー
ス
（
も

く
せ
い
号
）」
の
停
留
所
が
工

事
の
た
め
一
部
変
更
に
な
り
ま

す
　

３
月
10

日
㈪
～
4

月
3
日
㈭

の
間
、
工
事

の
影
響
に

よ

り
、

熊

川
コ
ー
ス
（
も
く
せ
い
号
）「
25

市
役
所
向
い
」
の
停
留
所
の
位

置
を
変
更
し
、
仮
バ
ス
停
対
応

と
し
ま
す
。仮
バ
ス
停
の
場
所
は
、

つ
つ
じ
号
・

た
な
ば
た
号
の
「
市

役
所
」
停
留
所
で
す
。
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

介
護
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係

☎
551
・

１
７
５
１

市
民
公
開
講
座　
　
　
　
　
　

　
　
　
「
在
宅
療
養
の
ス
ス
メ
」

　

３
月
22
日
㈯
午
後
２
時
～ 

３
時
30
分

　

web

配
信
、
西
多
摩
医
師
会
館

（
青
梅
市
東
青
梅
１
―
167
―
12
）

〈web

配
信
〉
定
員
な
し

〈
西
多
摩
医
師
会
館
〉
30
人

　

詳
細
は
、
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
、

メ
ー
ル
（ishi-kai@

nishita
ma-med.or.  

jp

）
ま
た
は
電
話
で
西
多
摩
医

師
会
事
務
局
☎
０
４
２
８
・

23
・

２
１
７
１
へ
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
氏
名
、

市
町
村
名
、
電
話
番
号
を
明
記

日場定他申

込
み
が
可
能
で
す
。
予
約
制
で

先
着
3
人
ま
で
。
予
約
は
、
相

談
日
の
1
か
月
前
か
ら
福
生

市
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係 

☎
551
・

１
５
２
９
、
羽
村
市
秘
書

広
報
課
市
民
相
談
係
☎
０
４
２
・

555
・

１
１
１
１
（
内
線
541
）
へ
。

　

　通勤・通学など
のため、自転車・
原動機付自転車で
駅周辺へ行く際は、 
自転車駐車場をご利用ください。
　　　　 1回（1日）単位で利用できます。
　　　　 月単位で利用できます。利用
月の前月 20 日～末日に、各自転車駐車
場の該当する定期手続き場所で申請し
てください。
※手続きは管理人駐在時間のみ
　　　　 24 時間（福生駅東口地下のみ 
午前 1時 30 分～ 4時 30 分を除く）
　　　　　　 日・祝日、年末年始
※福生駅東口地下を除く

▼使用料の免除について
　身体障害者手帳・愛の手帳・その他
の療育手帳・精神障害者保健福祉手帳
をお持ちの方、生活保護受給世帯、児
童扶養手当受給世帯、福生市児童育成
手当受給世帯の方は使用料の免除（生
活保護受給世帯、児童扶養手当受給世
帯、福生市児童育成手当受給世帯の方
は定期使用のみ免除）を受けられます。
　一時使用の場合は自転車駐車場で手
帳を提示してください。定期使用の場
合は手帳または証書を持参し、定期手
続き場所へ申請してください。
　 市営自転車駐車場の運営は、安定的
かつ効率的に事業を実施するために、防
衛省の特定防衛施設周辺整備調整交付金
を基金化して、事業を実施しています。
　 道路下水道課管理・交通安全対策係 

☎ 551・1969

一時利用

定期利用

利用時間

管理人不在日

他

問

市営自転車駐車場市営自転車駐車場
のご案内のご案内

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

道
路
下
水
道
課
管
理
・

交
通 

安
全
対
策
係
☎
551
・

１
９
６
９

で
通
知

　

令
和
7
年
度
か
ら
特
別
徴
収

が
新
規
開
始
と
な
る
方
の
多
く

は
、
令
和
6
年
中
に
65
歳
に
な

ら
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方
な

ど
で
す
。

　

ま
た
、
特
別
徴
収
開
始
に
際

し
て
の
手
続
き
等
は
不
要
で

す
。

　

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係 

☎
551
・

１
７
６
４

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
539
・

１
１
３
１
へ
。

他

HP

対

問

問
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時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

3
月
は
「
東
京
都
自
殺
対
策
強

化
月
間
」
で
す

　

東
京
都
は
9
月
と
3
月
を
自

殺
対
策
強
化
月
間
に
位
置
付
け
、

「
自
殺
防
止
！ 

東
京
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
で
も
東
京
都
と
連
携
し
て
街

頭
啓
発
を
実
施
し
、
啓
発
物
品

の
配
布
を
行
い
ま
す
。

〈
街
頭
啓
発
〉

　

3
月
14
日
㈮
午
後
3
時
～ 

4
時
ご
ろ

　

Ｊ
Ｒ
福
生
駅
自
由
通
路

〈
自
殺
防
止
！　
　
　
　
　
　

　
　
　

東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
〉

　

特
別
相
談
や
講
演
会
等
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
詳
細

は
、
都　

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

〈
こ
こ
ろ
の
体
温
計
〉

　

市　

内
の
「
こ
こ

ろ
の
体
温
計
」
か
ら
、

簡
単
に
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

令
和
7
年
4
月
学
童
ク
ラ
ブ
入

所
の
3
次
申
込
み
お
よ
び
5
月

以
降
入
所
の
申
込
み
に
つ
い
て

　

利
用
希
望
の
学
童
ク
ラ
ブ
に

空
き
が
あ
る
場
合
に
入
所
を
承

認
し
ま
す
。

〈
3
次
申
込
み
〉
受
付
中
。
３
月

助
産
師
と
話
そ
う	

　

子
育
て
の

悩
み
や
心
配

ご
と
な
ど
、

気
楽
に
相
談

し
ま
せ
ん
か
？ 

助
産
師
か
ら

の
ミ
ニ
講
話
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

3
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～ 

正
午

※
午
前
10
時
30
分
か
ら
、
助
産

師
か
ら
の
ち
ょ
こ
っ
と
話
「
妊

娠
期
か
ら
授
乳
期
全
般
の
お
っ

ぱ
い
な
ん
で
も
相
談
」

　

子
ど
も
応
援
館
1
階
子
育
て

地
域
活
動
室

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

え
の
き
ど
母
乳
育
児
相
談
室

☎
090
・

２
６
２
０
・

６
８
１
６

15
日
㈯
ま
で

〈
5
月
以
降
入
所
の
申
込
み
〉

入
所
希
望
月
の
前
月
15
日
ま
で

　

詳
細
は
、　

を

ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
ま

た
は
直
接
子
ど
も
政

策
課
☎
551
・
１
７
３
３
へ
。

はこちらからご覧ください。HP

HP

　4月 1日㈫から帯状疱疹の予防を目的とした定期接種を開始します。
　また、帯状疱疹ワクチン定期接種の開始に伴い、現在実施している任意接種の費用
助成事業については、事業内容を一部変更して実施します。詳細は、下表のとおりです。

帯帯
た い じ ょ うた い じ ょ う

状状疱疱
ほ う し んほ う し ん

疹疹ワクチン予防接種ワクチン予防接種

定期接種の開始および任意接種の費用助成について定期接種の開始および任意接種の費用助成について

定期接種 任意接種の費用助成事業
接種実施期間 4 月 1 日㈫～ 4月 1日㈫～令和 12 年 3 月 31 日㈰
実施場所 市内指定医療機関（詳細は、　 をご確認ください。） 医療機関の指定はありません。

対象者

市内在住の次のいずれかの要件に該当する方
・	当該年度に 65 歳になる方
・	60 歳～ 64 歳のヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害により

身体障害者手帳 1級相当である方
・	当該年度に 70・75・80・85・90・95・100 歳になる方（令和 7

年度～令和 11 年度までの経過措置）
・	100 歳以上の方（令和 7年度のみ）

市内在住の 50 歳～ 64 歳の方（定期接種対象者を除く）

使用ワクチン
・	乾燥弱毒生水痘ワクチン（生ワクチン・1回接種）
・	乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン・1回目の接種から 2か月以上の間隔を空けて 2回接種）

費用

〈乾
かんそう

燥弱
じゃくどく

毒生
なま

水
すいとう

痘ワクチン（生ワクチン）〉4,500 円
〈乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）〉１回 11,000 円 
（2回接種）
※生活保護受給中の方は、生活保護法適用証明書を、中国残留邦
　人等支援給付受給中の方は、支援給付受給証明書または本人確
　認証（写し）を医療機関に提出すると全額無料で接種できます。

医療機関によって異なります。
任意接種は市へ申請することで費用が一部助成されます。

〈乾燥弱毒生水痘ワクチン（生ワクチン）〉上限額 4,000 円
〈乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）〉上限額１回10,000円（2回接種）
※令和 7 年 4 月以降は、助成の上限額があります。助成金額および申請方法
　については、　 をご確認ください。

その他
・	定期接種の対象者へ 4月上旬にお知らせはがきを郵送します。
・	過去に帯状疱疹ワクチンを接種したことがある方は、原則、定期接種の対象外です。
・	定期接種の対象者がすでに一部の接種を任意接種として行った場合は、残りの接種を定期接種として扱います。

子ども育成課手当助成係からのお知らせ子ども育成課手当助成係からのお知らせ
子ども育成課手当助成係子ども育成課手当助成係☎☎ 551・1737551・1737問

▼制度拡充に伴う申請は 3月 31 日までに！
　令和6年 10月から、所得制
限の撤廃や高校生年代までの
年齢延長等、児童手当の制度
が拡充されました。それに伴
い、拡充分の児童手当を受給
するために、新たに申請が必要となる方がいます。3月 
31日㈪までの申請で、拡充分の児童手当を受給できま
す（4月以降に申請した場合、申請日の翌月
分からの支給となります）。詳細は、　 をご
確認いただき、申請が必要な方はお早めに
お願いします。
▼大学生年代のお子さん＋高校生年代以下のお子さ
んが 3人以上いる方へ
　大学生年代のお子さんは児童手当の対象外ですが、生
活費・学費等の大半を負担し養育している場合は、多子
加算の対象とすることができます。そのお子さんを含めて
上から3番目以降のお子さんの児童手当が増額されます。
　大学生年代のお子さんを多子加算の対象とするため
には、「児童手当額改定請求書」および「監

か ん ご

護相当・生
計費の負担についての確認書」を提出する必要がありま
す。就職等で加算対象外であったお子さんを、退職等に
より再び養育するようになった場合はご相談ください。

▼新小学 1年生および新高校 1年生相当の方へ、
新しい医療証をお送りします

　現在マル乳医療証をお持ちで 4 月に新小学 1 年生になる方およ
び、現在マル子医療証をお持ちで 4 月に新高校 1 年生相当になる
方は、4月からお使いいただく医療証が変わります。
　新小学 1 年生には「マル子医療証」、新高校 1 年生相当の方には
「マル青医療証」を、3月下旬にご自宅へ郵送します。
　 改めて申請手続きをしていただく必要はありませんが、お子さ
んの健康保険の内容に変更がある場合は届け出てください。
▼乳幼児から高校生相当までの医療費助成について
　高校 3 年生相当までのすべての対象者が、次の医療費助成を受
けられます。
①乳幼児医療費助成制度（マル乳医療証）
　 0歳～就学前児童
②義務教育就学児医療費助成制度（マル子医療証）
　小学 1年生～中学 3年生
③高校生等医療費助成制度（マル青医療証）
　高校 1年生～ 3年生相当
※高校等へ進学していなくても受給可能です。
　　　　　　　　健康保険が適用される医療費の自己負担分（保
険診療外分を除く）
　 ②・③は、通院 1 回につき 200 円（限度額）の自己負担があり
ます（調剤および訪問看護は無料）。
　医療証についてご不明な点は、お問い合わせください。

児童手当について童手当について
に関するお知らせに関するお知らせ

マル乳ル乳 マル子ル子 マル青ル青・・ ・・

子どもの医療証子どもの医療証
場

場 日日

問

対

対

医療費助成の範囲

対

申

問

HP

HP

HP

助成額

注

注

HP

他

他

受
付
期
間

任意接種任意接種

HP

定期接種定期接種
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　運動できる服装、室内用運動靴（③～⑤・⑦・⑧・⑭・⑱は不要）、タオル、飲み物
　 3 月 19 日㈬までに、直接中央体育館（休館日を除く）で申し込むか、オン
ライン申請（3月 19 日㈬午後 10 時まで）、または往復はがき（当日消印有効）
に、教室名・氏名（ふりがな）・保護者氏名 (⑨・⑩・㉑・㉒のみ )・生年月日・
住所・電話番号・返信用宛名を記入し、〒 197-0005 福生市北田園 2-9-1 中央
体育館へ（申込多数の場合は抽選）。

持
申

教室名 対象 曜日

①フラダンス （11 回）

16 歳以上の方

火

②やさしいピラティス（13 回）

水

③はじめてのジャズダンス（13 回）

④コリオスパイラル （13 回）

⑤初めてのバスケット （12 回） 小学 1～ 3年生

⑥ジュニアバスケット初級 （12 回）
小学 3～ 6年生

⑦ジュニアバスケット （12 回）

⑧ジュニアフリースタイル HIPHOP （12回） 年中児～小学 6年生

⑨ナイトピラティス（13 回） 16 歳以上の方

⑩すこやかキッズ幼児（13 回） 年中児～年長児
木

⑪すこやかキッズ児童（13 回） 小学 1～ 3年生

⑫リラックスヨガ（13 回） 16 歳以上の方 金

教室名 対象 曜日

①フラダンス 1（8回）
16 歳以上の方 月

②フラダンス 2（8回）

③シニアのための元気アップ体操（11 回） 65 歳以上の方 火

④ナイトピラティス（13 回） 16 歳以上の方 金

⑤キッズ HIPHOP1（12 回） 年長児～小学 2年生
土

⑥キッズ HIPHOP2（12 回） 小学 3～ 6年生

▼福生地域体育館教室一覧▼福生地域体育館教室一覧 福生地域体育館福生地域体育館☎☎ 530・8811530・8811問

〈〈熊川地域体育館熊川地域体育館・・福生地域体育館福生地域体育館共通〉共通〉
　 運動できる服装、室内用運動靴 ( 熊川地域体育館①・②・⑨・⑫、福生
地域体育館④は不要 )、タオル、飲み物
　 3 月 15日㈯までに、返信用はがきを持参の上、直接各地域体育館で申し込
むか、各地域体育館　 からオンライン申請、または往復はがき（必着）に教室名・
住所・氏名（ふりがな）・生年月日（学年）・電話番号・緊急連絡先・返信用宛
名を記入し、〒197-0003 福生市熊川380-7 熊川地域体育館教室係または〒197-
0013 福生市武蔵野台1-8-7 福生地域体育館教室係へ（申込多数の場合は抽選）。

持

申
HP

福生市福生市
スポーツ協会スポーツ協会

はこちらはこちらHP

福生地域福生地域
体育館体育館

HP はこちらはこちら

熊川地域熊川地域
体育館体育館

HP はこちらはこちら

校
庭
照
明
改
良
事
業
に
つ
い
て

　

令
和
６
年

度
に
、
学
校

施
設
の
利
便

性
お
よ
び
環

境
性
能
向
上
と
学
校
開
放
に
よ

る
校
庭
の
利
用
機
会
拡
大
を
図

る
た
め
、
校
庭
照
明
改
良
工
事
を

行
い
、
福
生
第
四
小
学
校
、
福
生

第
一
中
学
校
、
福
生
第
二
中
学
校
、

福
生
第
三
中
学
校
の
校
庭
照
明

器
具
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
し
ま
し
た
。

※
本
事
業
は
、
防
衛
省
特
定
防

衛
施
設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金

を
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
総
務
課
☎
551
・

１
９
３
０

郷
土
資
料
室
か
ら
お
知
ら
せ

▼
小
学
生
わ
く
わ
く
土
曜
日

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
紋
切
り
遊

び
を
し
よ
う
」

　

い
ろ
い
ろ

な
模
様
を
紙

か
ら
切
り
出

す
「
紋
切
り
」

遊
び
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

　

3
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～ 

午
後
3
時
（
正
午
～
午
後
1
時

を
除
く
）

　

郷
土
資
料
室

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

小
学
生
（
就
学
前
児
童
は
要

保
護
者
同
伴
）

　

郷
土
資
料
室
☎
530
・

１
１
２
０

▼
古こ

も

ん

じ

ょ

文
書
学
習
会
（
基
礎
編
・

応
用
編
）

　

市
内
に
伝
わ

る
江
戸
時
代
か

ら
明
治
時
代
に

か
け
て
の
古
文

書
を
教
材
に
、

学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

基
礎
編
は
、
初
心
者
を
対
象

に
、
古
文
書
に
関
す
る
基
本
的

な
知
識
や
文
字
の
読
み
方
を
学

習
し
ま
す
。
応
用
編
は
、
基
礎

編
の
学
習
内
容
を
踏
ま
え
て
、

実
際
に
古
文
書
の
読
解
に
挑
戦

し
ま
す
。
古
文
書
学
習
に
関
心

の
あ
る
方
や
福
生
市
の
歴
史
に

興
味
の
あ
る
方
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

３
月
20
日
㈷

〈
基
礎
編
〉
午
前
10
時
30
分
～

正
午

〈
応
用
編
〉
午
後
2
時
～
3
時

30
分

　

Ｓ
＆
Ｄ
た
ま
ぐ
ー
福
生
中
央

図
書
館
２
階
研
修
室

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　

各
回
先
着
20
人
（
重
複
申
込

み
可
）

　

筆
記
用
具

　

石い

し
や

ま山
秀ひ

で
か
ず和

氏
（
文
化
財
保
護

審
議
会
委
員
・

立
正
大
学
教
授
）

　

３
月
５
日
㈬
午
前
10
時
か

ら
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
郷
土

資
料
室
☎
530
・

１
１
２
０
へ
。

年
度
末
開
催S

ス

ペ

シ

ャ

ル

PECIAL Z

ズ

ン

バ

UMBA

　

ズ
ン
バ
と

は
、
ラ
テ
ン
を

中
心
に
世
界
中

の
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
の
音

楽
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
踊
る

ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
で
す
。
楽

し
く
身
体
を
動
か
し
て
、
元
気

に
新
年
度
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

　

未
経
験
の
方
も
、
新
年
度
・

新
生
活
でZUMBA

を
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

に
前
回
の
様
子
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

3
月
30
日
㈰
午
後
2
時
～ 

3
時

　

中
央
体
育
館
主
競
技
場

　

18
歳
以
上
の
方
（
保
護
者
同

伴
で
あ
れ
ば
18
歳
未
満
の
方
も

参
加
可
能
※
就
学
前
児
童
は
保

護
者
同
伴
で
あ
っ
て
も
参
加
で

き
ま
せ
ん
。）

　

先
着
50
人

〈
小
・

中
学
生
〉
200
円

〈
高
校
生
以
上
〉
500
円

※
利
用
券
込
み

　

運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

　

福
生
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ZUMBA

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
―

　

詳
細
は
、
福
生
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会　

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

3
月
29
日
㈯
午
後
9
時
ま

で
に
、
メ
ー
ル
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
へ
。

※
当
日
申
込
み
も
で
き
ま
す

が
、
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。

場場

場

日日

日

定

定 対

対対

費持

持講

講申

申

問

問時

HP

HP他

各教室の参加費や開催日時等の詳細は、各体育館 　で確認または電話でお問い合わせください。
各体育館や市内公共施設では、一覧表をご確認いただけます。

HP

市 内 体 育 館 教 室 一 覧（4月～ 6月分）市 内 体 育 館 教 室 一 覧（4月～ 6月分）市 内 体 育 館 教 室 一 覧（4月～ 6月分）

一
日
プ
レ
イ
パ
ー
ク
を　
　
　

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す
！

　

水
遊
び
、
泥

ん
こ
遊
び
、
木

登
り
、
工
作
な

ど
自
然
を
利
用

し
た
遊
び
に
自
由
な
発
想
で
挑

戦
で
き
ま
す
。

　

3
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～ 

午
後
3
時

　

中
福
生
公
園

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

幼
児
以
上
（
就
学
前
児
童
は

要
保
護
者
同
伴
）

　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
ま
た
は

着
替
え
等

　

子
ど
も
政
策
課
☎
551
・
１
７
３
３

場 日対持問

▼中央体育館教室一覧▼中央体育館教室一覧 中央体育館中央体育館☎☎ 552・5511552・5511問
教室名 対象 曜日

①火曜モーニングエアロ（11 回） 18 歳以上の方

火

②シニア健康体操（11 回） 50 歳以上の方

③火曜健康ストレッチ（11 回）

18 歳以上の方

④ナイトストレッチ（11 回）

⑤火曜ヨガ（11 回）

⑥水曜 ZUMBA（10 回）

水
⑦リラックスストレッチ（12 回）

⑧ナイトヨガ（12 回）

⑨ジュニアダンス＜水曜クラス＞（12 回） 市内在住・在学の
小・中学生⑩ジュニアダンス＜木曜クラス＞（12 回）

木
⑪若草健康体操（12 回） 60 歳以上の方

⑫ナイト ZUMBA（12 回）

18 歳以上の方

⑬ボディメイクエアロ（12 回）

⑭金曜ヨガ（13 回）

金

⑮金曜 ZUMBA（12 回）

⑯バランスボールエクササイズ（12 回）

⑰初心者エアロ（12 回）

⑱金曜健康ストレッチ（12 回）

⑲ゼロからのダンス（12 回）

⑳美ボディコントロール（12 回） 土

㉑チャレンジdoスポーツ（木曜クラス・10回） 市内在住・在学の
小学生

木

㉒チャレンジdoスポーツ（土曜クラス・10回）
土

㉓健康体力づくり A（8回）
市内在住の

18 歳以上の方
㉔健康体力づくり B（8回） 日

㉕健康体力づくり C（8回） 水

▼熊川地域体育館教室一覧▼熊川地域体育館教室一覧 問 熊川地域体育館熊川地域体育館☎☎ 552・1980552・1980
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88令和 7年 (2025 年 )3 月 1 日　広報ふっさ　No.1162情報アプリ「ふくナビ」のダウンロードはコチラ！

今回の1・2面はペットボトルリサイクルについて取り上げました。私自身、環境問題やエコといった分野についてはあまり興味がなかったのですが、調べる
うちに一人ひとりの小さな行動の大切さを理解することができました。今回の記事で市の取り組みを少しでも理解していただけるきっかけとなれば幸いです。

編集編集
後記後記

2023 年 9 月 6 日生まれ
しおんしおんちゃんちゃん

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
が

素
敵
！ 

楽
し
い
思
い
出
沢

山
作
ろ
う
！

2023 年 12 月 4 日生まれ
古古
こ がこ が

賀賀龍龍
りゅうじゅりゅうじゅ

樹樹ノルブノルブちゃんちゃん

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
と

成
長
し
て
ね
🎵

～二次元コードから簡単応募～～二次元コードから簡単応募～

　　2023 年 4 月以降に誕生　　2023 年 4 月以降に誕生した した 
市内在住のお子さん市内在住のお子さん

次号掲載のお子さん大募集！次号掲載のお子さん大募集！

       広報ふっさ 4月 1日号       広報ふっさ 4月 1日号
（応募締切は 3月 6日（応募締切は 3月 6日㈭㈭午午後 5時）後 5時）

対象

掲載号

2023 年 2 月 24 日生まれ
あおいあおいちゃんちゃん

2024 年 11 月 29 日生まれ
誠誠
さねゆきさねゆき

将将ちゃんちゃん

可
愛
い
過
ぎ
る
よさ

ね
ち
ゃ
ん

ず
ー
っ
と
大
好
き
だ
よ

2024 年 10 月 2 日生まれ
ゆあゆあちゃんちゃん

寝
返
り
成
功
！
！

2024 年 4 月 12 日生まれ
晴晴
は る とは る と

翔翔ちゃんちゃん

車
の
お
も
ち
ゃ
大
好
き
！

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
遊

ぼ
う
ね
！

2024 年 7 月 22 日生まれ
蒼蒼
そ らそ ら

空空ちゃんちゃん

沢
山
の
成
長
を

あ
り
が
と
う

2024 年 1 月 30 日生まれ
きっぺいきっぺいちゃんちゃん

食
い
し
ん
坊
万
歳
！

元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
！

2024 年 1 月 26 日生まれ
充充
み つ きみ つ き

生生ちゃんちゃん

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
☆

す
く
す
く
大
き
く
な
っ
て

ね
！

2024 年 8 月 3 日生まれ
つむぎつむぎちゃんちゃん

我
が
家
の
わ
ん
ぱ
く
娘
！

今
日
も
ニ
コ
ニ
コ
♡

2025 年 1 月 31 日生まれ
慶慶
けいしんけいしん

心心ちゃんちゃん

パ
パ
マ
マ
の
も
と
に
産
ま

れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
♡

2024 年 1 月 21 日生まれ
蒼蒼
あ お いあ お い

依依ちゃんちゃん

１
歳
お
め
で
と
う
♪

ふ
た
り
ず
っ
と
仲
良
く
！

楽
し
く
！

2024 年 12 月 16 日生まれ
ゆうりゆうりちゃんちゃん

私
達
の
宝
物
だ
よ
！

生
ま
れ
て
来
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
❤

生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
♡

オーオー

My Baby!!My Baby!!
Oh!Oh!

マイ　　　　  ベイビー
マイ　　　　  ベイビー

♥♥

市
民
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
0
歳
か
ら
の

　

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

　

４
月
20
日
㈰
午
前
11
時
30

分
～
、
午
後
２
時
30
分
～

（
各
公
演
時
間
約
50
分
、
開
演

30
分
前
開
場
）

　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
（
も
く

せ
い
ホ
ー
ル
）

　

全
席
指
定

〈
大
人
〉
２
，
５
０
０
円

〈
子
供
（
4
歳
～
高
校
生
）〉
１
，

０
０
０
円

※
保
護
者
１
人
に
つ
き
４
歳
未

満
の
お
子
さ
ん
1
人
膝
上
鑑
賞

が
可
能
で
す
が
、
座
席
が
必
要

な
場
合
は
子
ど
も
料
金

　
　

米よ

ね

だ田
覚さ

と

し士
（
指
揮
）、
東
京

21
世
紀
管
弦
楽
団

②
福
生
若
手
落
語
会
其そ

の
八

　

４
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
予
定（
１
時
開
場
）

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
つ
つ

じ
ホ
ー
ル
）

　

全
席
自
由

〈
一
般
〉
１
，
５
０
０
円

〈
友
の
会
〉
１
，
２
０
０
円　

　
　

笑し
ょ
う
ふ
く
て
い

福
亭
茶さ

こ

う光
、
昔せ

き

せ

き

て

い

昔
亭

昇
の
ぼ
る

、
春

し
ゅ
ん
ぷ
う
て
い

風
亭
昇

し
ょ
う
さ
く咲

〈
①
・

②
共
通
〉

　

受
付
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ペ
イ
で
申

し
込
む
か
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１
へ
。

場 場日 日費 費申 出
演

出
演

だ
っ
こ
が
大
好
き
な

甘
え
ん
坊
！

2024 年 10 月 15 日生まれ
音音
ね るね る

芦芦ちゃんちゃん

自慢のお子さんを広報ふっさで紹介し自慢のお子さんを広報ふっさで紹介しまます！す！

チャンネルチャンネル登録
よろしくお願いします！

　令和6年度福生市総合防災訓練の様子を動画にしまし
た。市民参加型の訓練を「活動の記録」、「児童参加型訓練」、

「救助・放水演習」の3本に分けて紹介しています。

　令和 7年福生市成人式当日の式の様子や晴れ着姿
の成人の皆さんを紹介しています。
　 また「2024 年
プロ野球ドラフ
ト会議」で広島
東洋カープから
4 位指名を受け
た福生市出身の
渡邉悠斗選手の
表敬訪問も動画
にしています。

　市の事業やイベント
など、市の魅力を紹介

する動画を配信しています。
動画は　　からも見ることが
できます。
　注目のトピックや楽しいイベ
ント等の紹介、またライブ配信
も行っています。ぜひチャンネ
ル登録のうえ、ご視聴ください。
　秘書広報課広報広聴係 

☎ 551・1529
問

HP

動画紹介！動画紹介！最最新新
福生市メディアラボ福生市メディアラボ

ショート動画ショート動画C H E C K 2

福生市総合防災訓練動画福生市総合防災訓練動画C H E C K 1

高
身
長
の
か
っ
こ
い
い

女
の
子
に
な
れ
！

2024 年 6 月 2 日生まれ
さきぴょんさきぴょん

2024 年 6 月 6 日生まれ
毎
日
か
わ
い
い
笑
顔
を

あ
り
が
と
う
♡

蒼蒼
あ お ばあ お ば

葉葉ちゃんちゃん

▼「救助・放水演習」編

▲「児童参加型訓練」編
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