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5 面　ふっさっ子の広場の冬季実施時間が延長されます!　　6 面　11月から児童扶養手当の制度が一部変更されます今号のトピックス
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S&D たまぐー福生中央図書館玄関ホール正面「日の出金色」陶壁画の前でS&D たまぐー福生中央図書館玄関ホール正面「日の出金色」陶壁画の前で
実施した福生市立中央図書館ネーミングライツ協定締結式の様子実施した福生市立中央図書館ネーミングライツ協定締結式の様子

としてとして新新たにたにスタート！スタート！として新たにスタート！

S&D たまぐー福生中央図書館S&Dたまぐー福生中央図書館S&Dたまぐー福生中央図書館
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

　ネーミングライツ・パートナーを随時募集しています。対価として得られた収入等は、施設　ネーミングライツ・パートナーを随時募集しています。対価として得られた収入等は、施設
の持続的な管理、運営等に役立てます。詳細は、　 に掲載している「福生市ネーミングライツの持続的な管理、運営等に役立てます。詳細は、　 に掲載している「福生市ネーミングライツ
事業実施要綱」等をご覧ください。事業実施要綱」等をご覧ください。
　 公共施設マネジメント課推進グループ　 公共施設マネジメント課推進グループ☎☎ 551・1580551・1580

「つばめこうくう」（もとやす
けいじ/作・絵 佼成出版社刊）

　躍動感のあるコミカルなキャラクターや細密
な風景の絵本を手掛ける、もとやすけいじさん
の絵本原画展を開催します。
　展示作品は「つばめこうくう」（佼

こうせい

成出版社）
を中心に、約 30 点を展示します。
　 10 月 1 日㈫～ 14 日㈷午前 10 時～午後 5 時 

（10 月 7 日㈪は休館日）
　 S&D たまぐー福生中央図書館 2階会議室

　絵本作家もとやすけいじさんによるワークショップを実施します。
　もとやすけいじさんと一緒に、「つばめこうくう」に登場するつばめのひこう
きに、色を塗ったり、飾りをつけて自分だけのつばめのひこうきを作りましょう。
　 10 月 12 日㈯午後 2 時～ 3 時 30 分

絵本作家。東京都生まれ。武蔵野美術
大学デザイン情報学科卒業。絵本ワーク 
ショップ「あとさき塾」出身。作品に
は「つばめこうくう」「ぽっぽこうく
う」「カルガモゆうらんせん」「リスタ
クシー」（佼成出版社）、「エレファント
バス」（小学館）、「しんごうきょうだい
のにちようび」（絵本塾出版）など、多くの絵本を手掛けている。

HP

中央図書館の愛称を中央図書館の愛称を
「「S&D たまぐー福生中央図書館S&D たまぐー福生中央図書館」」

として新たにスタート！として新たにスタート！

日

場

日

　 S&D たまぐー福生中央図書館 2階研修室
　 幼児と保護者、小学生
　 先着 25 人
※当日参加については、会場でご確認ください。
　 9月 20 日㈮午前 10 時から、直接または電話で

S&D たまぐー福生中央図書館☎ 553・3111 へ。

場

定
対

申

トヨタ S&D 西東京
オリジナルキャラクター

 「たまぐー」

ネーミングライツを導入している施設

　福生市初のネーミングライツ導入施設で令和 2 年 4 月から実施。
令和 5年以降も愛称を継続中。

S&D フィールド福生（市営競技場）1 例目

S&D フィールド福生愛称
期間
場所

命名権料（年額）

ネーミングライツ
・パートナー

令和 5 年 4 月 1 日～令和 8 年 3月 31 日（3年間）

1,000,000 円

福生 3232

S&D 多摩ホールディングス株式会社

福生市営福生市営
競技場入口競技場入口

奥
多
摩
街
道

奥
多
摩
街
道

羽
村
方
面

羽
村
方
面

▲▲
▲▲

昭
島
方
面

昭
島
方
面

玉
川
上
水

玉
川
上
水

多
摩
川

多
摩
川

S&DS&D
フィールド福生フィールド福生

　福生市内 2 か所目のネーミングライツ導入施設で、8 月 29 日に 
協定を締結。

2 例目 S&D たまぐー福生中央図書館（中央図書館）S&D たまぐー福生中央図書館（中央図書館）

愛称
期間
場所

命名権料（年額）

ネーミングライツ
・パートナー

1,000,000 円

S&D たまぐー福生中央図書館
令和 6年 9月 1日～令和 9年 8月 31 日（3年間）

熊川 850-1

S&D 多摩ホールディングス株式会社

中央図書館中央図書館
入口入口

東
福
生
駅

東
福
生
駅

八
高
線

八
高
線

青
梅
線

青
梅
線

▲▲

▲▲

▲▲

福
生
駅

福
生
駅

拝
島
駅

拝
島
駅

S&D たまぐーS&D たまぐー
福生中央図書館福生中央図書館

五日市街道五日市街道
あきる野市あきる野市

牛
浜
駅

▲▲

ネーミングライツとは ?

市の施設に愛称を付けてみませんか ?

問

愛称で愛称で
呼んでね !
呼んでね !

愛称で
呼んでね !

市民サービスの向上

市民

S&D たまぐー福生中央図書館「もとやすけいじ絵本原画展」S&D たまぐー福生中央図書館「もとやすけいじ絵本原画展」

もとやすけいじワークショップもとやすけいじワークショップ
つばめこうくうのきたいデザインをかんがえよう！つばめこうくうのきたいデザインをかんがえよう！

「S&D たまぐー福生中央図書館」「S&D たまぐー福生中央図書館」としてとして初初ののイベントイベントをを開催！開催！

エスアンドディーエスアンドディー

市
新たな財源確保地域貢献、広告宣伝効果

企業等

S&D たまぐー福生中央図書館S&D たまぐー福生中央図書館

〈もとやすけいじ氏プロフィール〉〈もとやすけいじ氏プロフィール〉

　市の施設等に企業名や商品名などを冠した愛称を命名する権利のことです。　市の施設等に企業名や商品名などを冠した愛称を命名する権利のことです。
その権利を付与された企業等をネーミングライツ・パートナーといいます。 その権利を付与された企業等をネーミングライツ・パートナーといいます。 
市ではネーミングライツ制度を導入し、その対価を得ることにより新たな 市ではネーミングライツ制度を導入し、その対価を得ることにより新たな 
財源を確保し、施設の持続的な管理、運営等に充てることにより、市民サービス 財源を確保し、施設の持続的な管理、運営等に充てることにより、市民サービス 
の向上を図ることを目的としています。の向上を図ることを目的としています。

かんかん
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０
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相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談

･行政相談 16 日㈬

午後 1時 30分～
4時 30 分

市役所 1階
第 1相談室

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 3日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 8日㈫

税務相談 24 日㈭

法律相談
5日㈯・9日
㈬・16日㈬・
23日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 17 日㈭ 午後1時 30分～
4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で
　秘書広報課広報広聴係へ。
　相談日以外は東京都交通事
　故相談所☎03･5320･7733へ。

少年相談 18 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セン
ター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭の
総合相談

毎週
月～土曜日

午 前 8 時 30 分
～午後 5時 15分
※水曜夜間開庁
　あり

こ ど も 家 庭
センター（保
健 セ ン タ ー
2階）

子どもと家庭の相談 ･児童虐待
に関すること
こども家庭センター課
こども家庭支援係☎ 539･2555

教育相談 午 前 8 時 30 分
～午後 5時 15分

教 育 相 談 室
（子ども応援
館）

教育についての悩み全般に
関すること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談室
（もくせい会
館 1階）

シティセールス推進課産業活
性化グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 10 日㈭ 午後 1時 30分～
3時 30 分 商工会相談室 商工会☎ 551･2927

※対象は市内の小規模事業者

　　　　　　　 市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談( 偶数月 )、心の相談(奇数月 )、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（成年後見センター福生☎ 552･5027）

10 月の無料相談10 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

10 月の資源回収予定
実施団体 実施日

鍋ヶ谷戸第一町会

6日㈰
福東幸せ会

本町第七町会

本町第八第一町内会

志茂第二町会

13 日㈰
南田園二丁目町会

富士見台町会

本町町会

本町第八第二町内会

原ヶ谷戸町会 20 日㈰
熊川牛浜町会

27 日㈰
青少年育成加美地区委員会

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
詳細は各実施団体に直接ご確認ください。

ごみ総合受付センター☎ 552・1621問
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問 特
設
電
話

日

費問

　西多摩地域 8 市　西多摩地域 8 市
町 村（ 福 生 市、町 村（ 福 生 市、
青 梅 市、 羽 村 市、青 梅 市、 羽 村 市、
あきる野市、瑞穂町、あきる野市、瑞穂町、
日の出町、檜原村、日の出町、檜原村、
奥多摩町）が、一体奥多摩町）が、一体
となって西多摩のとなって西多摩の
魅力を発信する「西多摩フェア」を開催します。魅力を発信する「西多摩フェア」を開催します。
　当日は、観光情報 PRのほか、各市町村の公式キャラ　当日は、観光情報 PRのほか、各市町村の公式キャラ
クターも来てグリーティングを行います。ぜひおクターも来てグリーティングを行います。ぜひお
越しください！越しください！
　9 月 17 日9 月 17 日㈫㈫・18 日・18 日㈬㈬午前 10 時～午後 4時午前 10 時～午後 4時
　JR 南武線武蔵溝ノ口駅 2階イベントスペースJR 南武線武蔵溝ノ口駅 2階イベントスペース
　シティセールス推進課シティセールス推進課
            まちの魅力創造グループ            まちの魅力創造グループ☎☎ 551・1740551・1740

場
日

問

▼バッタをゲット▼バッタをゲット
　多摩川の草原や河原でバッタをつかまえます。
　10 月 13 日㈰午前 9時 30 分～ 11 時 30 分
※開始時間の15分前までにお越しいただき、受付をお願いします。
　　　　南公園管理棟付近
　中学 3 年生まで（就学前児童
は要保護者同伴）
　タオル、飲み物、虫取り網
※虫取り網をお持ちでない方に
　はお貸しします（数に限りが
　あります）。
　　帽子、長袖、長ズボン、運動靴 (サンダル不可 )
　10 月 2 日㈬までに、オンライン申請、直接または
電話で環境政策課環境政策係☎ 551・1718 へ。

福生福生水水辺辺のの楽校楽校
参加者募集

　多摩川の草原や河原でバッタをつかまえます。　多摩川の草原や河原でバッタをつかまえます。

参加者募集参加者募集

申

集合場所
対

持

日

服装

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 929 -85 95 -35

昼間（午前7時～午後7時） 758 -18 52 -23

夕刻（午後7時～午後10時） 166 -61 43 -12

夜間（午後10時～午前7時） 5 -6 0 0

最高音圧レベル（デシベル) 107 7 86 3
時間帯補正等価騒音
レベル(デシベル) 60 1 42 -1

〈お知らせ〉
　7 月 22 日の落雷の影響により、
同日午後10時43分～8月1日午後
2 時 32 分までの熊川 1571 番地先
誘導灯付近のデータに欠損が生じ
ました。そのため、欠損期間中の
データは反映されていません。

令和 6年 8月の航空機騒音測定回数 環境政策課環境政策係☎ 551・1718問

で
、
夕
方
の
チ
ャ
イ
ム
放
送
が

午
後
４
時
30
分
と
な
り
ま
す
。

　

防
災
危
機
管
理
課
☎
551
・

１
６
３
８

問

金
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係

☎
551
・

１
６
７
０

HP

問

合
で
令
和
7
・

8
年
度
の
工
事
・

物
品
買
入
れ
等

の
入
札
参
加
申

請
の
受
付
が
開

始
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
は
、
東
京

た
ま
広
域
資
源
循

環
組
合　

を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

10
月
7
日
㈪
～
11
月
1
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送
お
よ
び

こ
れ
に
類
す
る
も
の
で
、
〒
190—

０
１
８
１
西
多
摩
郡
日
の
出
町

大
久
野
７
６
４
２
広
域
資
源
循

環
組
合
総
務
課
契
約
担
当
宛
へ
。

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環

組
合
総
務
課
☎
０
４
２
・

597
・

６
１
５
１

問 申

西多摩フェア西多摩フェアを開催しますを開催します

内

他

HP
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

9
月
21
日
㈯
～
30
日
㈪
は
秋
の

全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
で
す

　

市
民
の
皆
さ
ん

に
交
通
ル
ー
ル
の

遵
じ
ゅ
ん
し
ゅ守

と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
の
実
践

を
習
慣
付
け
て
い
た
だ
け
る
よ

う
呼
び
か
け
、
交
通
事
故
防
止

の
徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
実
施
し
ま
す
。

①
反
射
材
用
品
等
の
着
用
推
進

や
安
全
な
横
断
方
法
の
実
践

等
に
よ
る
歩
行
者
の
交
通
事

故
防
止

②
夕
暮
れ
時
以
降
の
早
め
の
ラ

イ
ト
点
灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム
の

活
用
促
進
と
飲
酒
運
転
等
の

根
絶

③
自
転
車
・

特
定
小
型
原
動
機

付
自
転
車
利
用
時
の
ヘ
ル 

メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル
ー
ル

遵
守
の
徹
底

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　

道
路
下
水
道
課
管
理
・

交
通 

安
全
対
策
係
☎
551
・

１
９
６
９

れ
て
い
る
と
気
づ
い
た
方
は
、

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、「
福

生
市
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン

タ
ー
」
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　

虐
待
を
な
く
す
た
め
に
は
、

す
べ
て
の
人
が
協
力
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
地
域
ぐ
る
み

の
早
め
の
対
応
や
支
援
が
、
虐

待
さ
れ
て
い
る
障
害
者
だ
け
で

な
く
、
虐
待
し
て
い
る
家
族
な

ど
が
抱
え
る
問
題
の
解
決
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

※
通
報
者
の
情
報
は
守
ら
れ
ま

す
。

　

福
生
市
障
害
者
虐
待
防
止

セ
ン
タ
ー
（
障
害
福
祉
課
内
） 

☎
551
・

１
５
１
１
（
内
線
２
６
３
５
）

障
害
者
を
虐ぎ

ゃ
く
た
い待

か
ら　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

守
り
ま
し
ょ
う

　

障
害
者
が
家
族
、
施
設
職
員
、

会
社
の
事
業
主
な
ど
に
虐
待
さ

問

高
齢
者
ス
マ
ホ
相
談
会
を　
　

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す
！

　

ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
使
い

方
や
操
作
に

関
す
る
疑
問
・

不
安
を
解
消
す
る

た
め
の
相
談
会
で
す
。
東
京
都

か
ら
委
託
を
受
け
た
ス
タ
ッ
フ
が

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
対
応
し
ま
す
。 

　

事
前
申
込
み
は
不
要
で
す

が
、
先
着
順
で
の
受
付
と
な
り
、

待
ち
時
間
が
生
じ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
時
間
に
余

裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

10
月
17
日
㈭
午
前
９
時
～ 

午
後
５
時（
正
午
～
１
時
を
除
く
）

　

市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

　

60
歳
以
上
の
都
民
で
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
使
用
に
つ
い
て
疑

問
や
不
安
の
あ
る
方

　

ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　

本
事
業
は
東
京
都
の
「
高
齢

者
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
普
及
啓
発

事
業
」
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係

☎
551
・

１
７
５
１

場 日対持問 他

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

　

み
だ
り
に
ご
み

を
投
棄
す
る
こ
と

は
、
法
律
に
よ
り

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

不
法
投
棄
防
止
策
に
は
、
柵さ

く

等
の
設
置
や
草
刈
り
を
し
て
清

潔
に
す
る
こ
と
な
ど
が
有
効
で

す
。

　

詳
細
は
、　

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
総
合
受
付
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

１
６
２
１

問

HP

問

第 33 回第 33 回　　ふっさ健康まつりふっさ健康まつりを開を開催しま催しますす

　「健康」をテー
マにさまざま 
なブースを開設 
します。ご自身 
の健康を見つめ 
直す機会にご
活用ください。
　 10月27日㈰午前10時～午後3時
　 福祉センター（直接お越しくだ
さい。）
※駐車スペースに限りがあります
　ので、ご来場の際は徒歩や自転車 
　でお越しください。
　

〈専門相談コーナー〉
　赤ちゃんからお年寄りまでの健康、 

育児、お口の健康、くすりに関する
ことなど、さまざまな専門スタッフ 
による相談を受けることができ 
ます。
〈体験コーナー〉
　身体測定器による健康度チェッ
ク、体力測定など普段はなかなか
できない体験を通して、皆さんの
健康を応援します。
〈販売・情報コーナー〉
　テイクアウト用のお菓子の販売、
子育て支援に関する情報提供など
を行います。
　 詳細は、　をご覧くだ 
さい。
　 保健センター☎ 552・0061

場
日

問

内

運
動
の
重
点

他 HP

粗大ごみ粗大ごみののインターネット申込みインターネット申込みをご利用ください !をご利用ください !

24 時間 365 日24 時間 365 日受付 !受付 !
　4 月から粗大ごみのインターネット申込みを開始しました。24 時間受付 
しているので、電話が集中して繋がりづらくなる休日明けや年末もスムーズ 
にお申し込みいただけます。

インターネット申込みの流れインターネット申込みの流れ

　粗大ごみのインターネット申込み
の際にオンライン決済を選択すると、 
処理券（シール）の購入が不要になり 
とても便利です。
　なお、粗大ごみを出す際には、処理券 
の代わりに「受付番号」と「収集日」を書いた任意の紙を粗大ごみのいずれか 
1 品に剥

は

がれないように貼
ちょうふ

付して出してください。この紙が貼
は

られていない
と収集できませんのでご注意ください。
▼ご利用明細の表記について▼ご利用明細の表記について
　PayPay 決済またはクレジットカード決済のご利用明細には「福生市役所
オンライン支払い」と記載されます。
※決済事業者により表記が異なる場合があります。

オンライン決済オンライン決済　　　　　　　　　　　　　　　　の導の導入入

「粗大ごみオンライン決済」申請方法「粗大ごみオンライン決済」申請方法
動画公開中 !動画公開中 !

　市公式YouTubeチャンネル「福生 
市メディアラボ」では、オンライン 
決済申請の流れを、やさしい日本語 

のナレーションで分かりやすく紹介
する動画を公開してい 
ます。ぜひ、ご視聴くだ
さい！

取扱店で処理券を購入

現金支払い
（従来と同じ）

処理券を貼って午前 8時までに出す

PayPayまたは各社クレジットで
支払い

①受付番号
FBG00000000
②収集日
〇月〇日

①受付番号
FBG00000000
②収集日
〇月〇日

オンライン決済

貼り紙をして午前 8時までに出す

スマホやパソコンなどで申込 
フォームに必要事項を入力

申込フォーム申込フォーム
はこちらからはこちらから

簡単簡単・・便利♪便利♪

ごみ総合受付センター☎ 552・1621問

他

ステップ 1ステップ 1

ステップ 2ステップ 2

ステップ 3ステップ 3 ステップ 3ステップ 3

ステップ 2ステップ 2

見て聞いて
見て聞いて

分かりやすい！
分かりやすい！
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①胃・肺がん検診（11 月）①胃・肺がん検診（11 月）
※原則、セットでの申込みです。
　 11 月 1 日㈮午前 9時～正午
　 保健センター
　 市内在住の 35 歳以上の方
◆次の方は受診できません
誤
ご え ん

嚥のある方 /1 年以内に胃・肺を 
手術した方 /現在、胃・肺または十二
指腸を治療中または経過観察中の方
/ 胃・肺の検査を受診後、おおむね 
1 年を経過しない方 / 妊娠中の方 / 
令和 6年度中に胃・肺がん検診を受診 
された方 /その他病気を治療中の方
◆ 1 年以内に手術（胃・肺に限らず）
をした方は申込み前に保健センター
へご連絡ください
　 80 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　 検診車による集団検診、バリ 
ウム投与・胃間接撮影、胸部 X 線 
直接撮影、喀

かくたん

痰検査（必要な方のみ）
②骨密度測定健診（11 月）②骨密度測定健診（11 月）
　 11 月 1 日㈮～ 30 日㈯
　 市内指定医療機関
　 市内在住で 40・45・50・55・60・
65・70 歳の女性
　 20 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　 医療機関による個別健診、 
X 線による第 2中

ちゅうしゅ

手骨密度測定
③乳がん検診（個別検診・11 月）③乳がん検診（個別検診・11 月）
　 11 月 1 日㈮～ 30 日㈯
　 市内指定医療機関
　 市内在住の 40 歳以上の女性で、
令和 5・6 年度に乳がん検診を受診し
ていない方
　 100 人（申込多数の場合は抽選）

　　　　 医療機関による個別検診、
マンモグラフィ（乳房 X線撮影）ほか
　 1,600 円
　 生活保護受給者は、生活保護法適
用証明書を指定医療機関に提出する
と、全額無料で受診できます。
④子宮④子宮頸頸

けいけい

がん検診（個別検診・11 月）がん検診（個別検診・11 月）

　 11 月 1 日㈮～ 30 日㈯
　 市内指定医療機関
　 市内在住の20歳以上の女性で、令和 
5・6 年度に子宮頸がん検診を受診 
していない方
◆次の方はご注意ください
 ○子宮の手術を受けたことがある方
は事前に主治医にご相談くださ
い。全摘出の手術を受けられた方
は、受診できません。
 ○妊娠中の方は、受診できない場合
があります。
 ○必要に応じて、子宮体部まで検査
が進むことがあります。

　 100 人（申込多数の場合は抽選）
　　　　 医療機関による個別検診、
細胞採取と細胞検査
⑤女性医師による乳がん・子宮頸が⑤女性医師による乳がん・子宮頸が
ん検診（集団検診・11 月）ん検診（集団検診・11 月）
　 11 月 10 日㈰午前 8時 30 分～正午
※受付時間は抽選です。受診者へ個別
　にご案内します。
　 保健センター
　
〈乳がん検診〉市内在住の 40 歳以上
の女性
〈子宮頸がん検診〉市内在住の 20 歳
以上の女性
※令和 5・6 年度中に検診を受診した
　方は、申し込みできません。
◆次の方はご注意ください
 ○子宮の手術を受けたことがある方

は事前に主治医にご相談くださ
い。全摘出の手術を受けられた方
は、受診できません。
 ○検診車への乗降等に支援が必要な
方は、事前に保健センターへご相
談ください。

　 各検診100人（各検診とも申込多数 
の場合は抽選）
　　　　 検診車による集団検診
〈乳がん検診〉マンモグラフィ（乳房
X線撮影）ほか

〈子宮頸がん検診〉細胞採取、細胞検査 
　
〈乳がん検診〉1,600 円
〈子宮頸がん検診〉無料
　
 ○乳がん検診無料クーポン券をお持
ちの方は、当日クーポン券を受付
に提出すると、全額無料で受診で
きます。
 ○生活保護受給者は、生活保護法適
用証明書を当日受付に提出する
と、全額無料で受診できます。

〈③③・・⑤⑤共通〉
◆次の方は受診できない可能性があ
りますので、事前に主治医にご相談
ください
ペースメーカーやICDポート等の医療
器具を装着している方 /豊胸手術を受
けた方 /肋

ろっこつ

骨骨折や肋骨にひびが入っ
ている方 /授乳中の方 /妊娠している
方またはその可能性がある方

〈④④・・⑤⑤共通〉
◆次の方は受診できません
受診日当日、月経中の方
〈①①～⑤⑤共通〉
　 9 月 15 日㈰～ 30 日㈪
の間に、オンライン申請
（9月 30 日㈪午後 10 時ま

で）または、往復はがき（当日消印
有効）でお申し込みください。

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生
2125-3 福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日
④年齢⑤電話番号⑥希望検（健）診名
〈返信・表〉ご自分の住所・氏名
〈返信・裏〉無記入
　　
〇年齢は令和 6年 4月 1日現在です。
〇往復はがき1枚につき1人 1検（健）
　診の申込みです（⑤⑤に限り2つの検診 
　を1枚で申込み可）。また、記載内容
　に不備があると受診できません。
〇オンライン申請から申込みの方は
　ご自身で受診券を印刷していただ
　きます。
 ○乳がん検診と子宮頸がん検診は、 
⑤⑤の集団検診と重複しての集団検診と重複して③③やや④④の個の個
別検診を申し込むことはできません別検診を申し込むことはできません。
 ○保健センターの駐車スペースには
限りがあります。徒歩、公共交通
機関でのご来場をお願いします。

〇〇①①・⑤⑤は、当日の問診結果により、 
　検診が受診できない場合があります。
〇受診の結果、精密検査や治療が 
　必要な場合は自己負担となります。
〇受診結果によっては、保健センター
　から連絡が行く場合があります。

問 保健センター保健センター☎☎ 552・0061552・0061

往復はがきの書き方

費

注

場
日

定

対

検診方法

場
日

定

対

健診方法

場

日

対

定

場
日

対

定
検診方法

検診方法

場

日

定

対

検診方法

費

申

他

他

　子どもの居場所づくりの充実を
図るため10 月から、ふっさっ子の 
広場の冬季実施時間を延長します。
　下表のとおり、通年で午後 6 時 
までとなります。
※お迎え時間は変更ありません。

ふっさっ子の広場ふっさっ子の広場　　のの

冬季実施時間が冬季実施時間が　　延長延長　　されます !されます !

HP他

問

※長期休業期は午後 1 時～
　となります。

変更前

夏 季（4 月
～ 9月）

授業終了時～
午後 6 時

冬季（10 月
～翌年 3月）

授業終了時～
午後 5 時

変更後（10 月以降）

通年（4月～ 
翌年 3月）

授業終了時～
午後 6時

「
い
き
い
き
体
操
教
室　
　
　

（
第
5
ク
ー
ル
）」
参
加
者
募
集

　

楽
し
く
継
続

で
き
る
運
動
を

行
い
、
身
体
機

能
を
維
持
し
て

い
く
こ
と
を
目

的
と
し
た
教
室

で
す
。

　

11
月
8
日
～
12
月
27
日
の 

毎
週
金
曜
日
午
後
2
時
～
4
時

（
全
8
回
）

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
理
学
療
法
室

　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当

す
る
方

 ・
市
内
在
住
65
歳
以
上
で
介
護

認
定
が
な
く
、
総
合
事
業
対

象
者
に
該
当
し
な
い
方

 ・
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
方

　

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
当
選
者
に
は
１
週
間
前

ま
で
に
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。）

　

飲
み
物

場 日対定

講
　

福
生
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
運
動

指
導
員

　

受
付
中
。
10
月
25
日
㈮
ま
で

に
、
直
接
中
央
体
育
館
、
ま
た

は
電
話
で
福
生
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
☎
551
・

０
２
１
１
へ
。

持

申

第
47
回
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

体
育
館
で

行
う
高
齢
者

向
け
の
運
動

会
で
す
。

　

10
月
24
日
㈭
午
前
10
時
～ 

午
後
3
時

　

中
央
体
育
館

　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

　

上
履
き
、
飲
み
物

　

受
付
中
。
10
月
11
日
㈮
ま
で

に
、
社
会
福
祉
協
議
会
☎
552
・

２
１
２
１
へ
。

※
老
人
ク
ラ
ブ
加
入
者
の
方
は

各
会
長
へ
。

場 日対持申
　

10
月
31
日
㈭
午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
理
学
療

法
室

　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

　

先
着
30
人

　

濱は
ま

な
か中

供と

も

こ子
氏
（
つ
ぼ
み
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

　
　
　
　
　

佐
藤
イ
ク
子
氏

　

9
月
26
日
㈭
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会

☎
552
・

２
１
２
１
へ
。

場定 対申 「
身
近
な
法
律
相
談
」
を　
　

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

10
月
16
日
㈬ 

午
後
2
時
～
4
時

　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
室

　

高
齢
者
・

障
害
者 

や
そ
の
家
族
な
ど

　

先
着
3
人

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

　

9
月
25
日
㈬
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
社
会
福
祉
協
議

会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生

☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

日 司
会
・
進
行

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
教
養
講
座

▼
み
ん
な
で
楽
し
く
縁え

ん

ぎ起
で
も

な
い
話
を
し
よ
う
～
在
宅
医
療 

っ
て
何
？ 

訪
問
看
護
に
つ
い

て
知
ろ
う
～

　

老
い
や
病
気
、

死
な
ど
誰
に
で
も

訪
れ
る
が
な
か
な

か
話
し
づ
ら
い
こ

と
を
、
体
力
的
に

も
精
神
的
に
も
余
裕
が
あ
る
う

ち
に
、
み
ん
な
で
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
?

 
今
回
は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
方
か
ら
、
訪
問
看
護
の

具
体
的
な
内
容
や
利
用
手
順
、 

「
一
人
暮
ら
し
で
も
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
で
き
る
の
か
?
」
な
ど
、

気
に
な
る
こ
と
を
聞
き
ま
す
。

日場対定講申

　 詳細は、　または各学校で配布されるふっさっ子 
の広場のおたよりをご確認ください。

　 子ども政策課☎ 551・1733

各種検（健）診のお知らせ各種検（健）診のお知らせ
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

①第 3 子以降の加算額が第 2 子加算額ま
で増額
　第 3 子以降の加算額について、全部支
給の場合は一律 10,750 円、一部支給の
場合は 10,740 円～ 5,380 円となります。
②所得制限限度額の引上げ
　所得制限限度額について、全部支給の
場合は一律 20 万円、一部支給の場合は
一律 16 万円引き上げられます。
※扶養親族等の人数が 5人以上の場合は、 
1人につき38万円加算されます。

　 詳細は、　 をご確認くださ
い。
▼所得制限により児童扶養手当を申請し
ていなかった方へ
　現在、所得制限により手当を受給して
いない方でも、所得制限限度額の引上げ
に伴い、11 月分から児童扶養手当を受給
できる可能性があります。該当する方は、
新たに児童扶養手当の申請が必要です。
　変更後の所得制限限度額を　 でご確
認のうえ、申請される方は、必要書類を 

持参し、市役所 1 階 8 番子ども育成課へ
直接お越しください。
※すでに児童扶養手当を受給されている
方は、手続きの必要はありません。

　　　　受付中。10 月 31 日㈭まで

〇戸籍謄本（申請者と対象児童の現在の
もの、離婚または配偶者の死亡の場合
はその記載のあるもの）

〇申請者・扶養義務者等の個人番号が分か
るものおよび身分証明書（運転免許証等）

〇申請者名義の金融機関口座の分かるも
の

〇住民税課税（非課税）証明書

〇住民税課税（非課税）証明書は、令和
6 年度が福生市で課税されている場合
や、マイナンバー制度における情報連
携により税情報が取得できる場合は必
要ありません。

〇そのほか、必要に応じて書類を提出し
ていただく場合があります。詳細は、
お問い合わせください。

　子ども育成課手当助成係☎ 551・1737

　青梅線開通 130 周年を記念し、福生
と青梅線の関係を伝える企画展示と、
鉄道に関連する事業を行います。
　また、本展示は、青梅線沿線自治
体（立川市、昭島市、羽村市、青梅市、
奥多摩町）での連携事業として実施し
ます。沿線自治体でも青梅線に関連す
る展示や講演会などが行われますの
で、併せてお楽しみください。
▼青梅線開通 130 周年記念企画展示

「青梅線と福生の砂利輸送」
　市内でかつて見られた多摩川から砂利 
を運んだトロッコや鉄道などと青梅線
の関係を伝える展示を行います。
　 9月28日㈯～11月24日㈰午前10時 
～午後 5 時（月曜休館。月曜日が祝日
の場合は、翌平日休館）

　 郷土資料室
※直接お越しください。
▼企画展示関連事業ミュージアムトーク
　企画展示の解説会を行います。
　 10 月 12 日㈯午後 2時～
　郷土資料室
※直接お越しください。
▼企画展示関連事業

企画展示関連講座「福生の砂利線」
　市内でかつて見られた砂利線につい
ての講演会を行います。
　 11 月 2 日㈯午後 2時～
　S&Dたまぐー福生中央図書館2階研修室
　先着 50 人
　 天

あ ま の

野宏
こ う じ

司氏（福生市文化財保護審議
会委員、駿河台大学教授）
　 9 月 28 日㈯午前 10 時から、電話で
郷土資料室☎ 530・1120 へ。
▼企画展示関連事業

文化財・史跡ガイドツアー
①引き込み線と拝島駅北口地区の

文化財巡り
　拝島駅から横田基地に伸びる引き込
み線と拝島駅北口周辺の文化財を案内
するガイドツアーを行います。

②青梅鉄道福生支線廃線跡と
福生地域の文化財巡り

　かつて福生駅から多摩川にかけて敷か
れていた砂利線の廃線跡と周辺の文化
財を案内するガイドツアーを行います。
③熊川砂利軌道廃線跡と

熊川地域の文化財巡り
　かつて拝島駅付近から多摩川にかけ
て敷かれていた砂利運搬用トロッコの
廃線跡と周辺の文化財を案内するガイ
ドツアーを行います。

① 11月 14日㈭午前10時～正午（予定）
② 11月 16日㈯午前10時～正午（予定）
③ 11月 17日㈰午前10時～正午（予定）
※いずれも小雨決行

①拝島駅改札口前集合・解散
②福生駅改札口前集合・解散
③拝島駅改札口前集合・解散

〈①～③共通〉
　各回先着 20 人
　文化財・史跡ボランティアガイド
　 9 月 28 日㈯午前 10 時から、電話で
郷土資料室☎ 530・1120 へ。

令
和
6
年
度
東
京
都
子
育
て
支

援
員
研
修
（
第
3
期
）
の
受
講

生
募
集

　

東
京
都
で
は
、

保
育
や
子
育
て

支
援
分
野
で
従

事
す
る
上
で
、
必
要
な
知
識
や

技
能
等
を
有
す
る
「
子
育
て
支

援
員
」
の
養
成
研
修
（
地
域
保

育
コ
ー
ス
・

地
域
子
育
て
支
援

コ
ー
ス
・

放
課
後
児
童
コ
ー
ス
）

を
開
催
し
ま
す
。

　

申
込
方
法
や
研
修
の
詳
し
い

保
育
園
の
現
況
届
の
提
出
が
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
で
き
ま

す
！

　

翌
年
度
の

保
育
園
継
続

の
た
め
、
対

象
世
帯
へ
現
況
届
の
提
出
を
依

頼
し
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
で
の
提
出
も
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　

な
お
、
施
設
等
利
用
給
付
認

定
継
続
の
た
め
の
現
況
届
に
つ

い
て
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で

き
ま
す
。
利
用
す
る
施
設
・

サ
ー

ビ
ス
に
よ
り
提
出
時
期
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
提
出
時
期
に
な

り
ま
し
た
ら
対
象
世
帯
に
は
別

途
ご
案
内
し
ま
す
。

養
育
家
庭
体
験
発
表
会
を　
　

　
　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　

さ
ま
ざ
ま
な

事
情
か
ら
親
元

で
暮
ら
す
こ
と

の
で
き
な
い
子

ど
も
た
ち
を
迎
え
、
養
子
縁
組

ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば　
　
　
　
　

　
　

主
催
講
演
会
の
お
知
ら
せ

▼
親
子
で
楽
し
む

　
　
　
　

ベ
ビ
ー
＆
マ
マ
ヨ
ガ

　

子
育
て
を
し

て
い
る
産
後
の

お
母
さ
ん
方
を

対
象
に
、
ベ
ビ
ー

と
一
緒
に
で
き

る
ヨ
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

助
産
師
さ
ん
と
一
緒
に
身
体
を

動
か
し
な
が
ら
、
ご
自
身
の
体

力
回
復
促
進
と
赤
ち
ゃ
ん
の
発

達
に
合
っ
た
関
わ
り
方
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

　

10
月
16
日
㈬
①
午
前
10
時 

30
分
～
11
時
10
分
②
午
前
11
時

20
分
～
正
午

　

子
ど
も
応
援
館
１
階
子
育
て

地
域
活
動
室

　

生
後
３
か
月
～
11
か
月
ま
で

の
首
が
す
わ
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
と

そ
の
母
親

　

各
回
先
着
５
組

　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ

オ
ル
、
飲
み
物

　
　

動
き
や
す
い
服
装

　

小こ

ば

や

し林
和か

ず

え江
氏
（
マ
タ
ニ
テ
ィ
・

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
、
大
聖
病
院
ア
ド
バ
ン
ス

助
産
師
）

　

９
月
18
日
㈬
か
ら
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
（
教

育
相
談
室
内
）☎
551
・
７
７
０
０
へ
。

内
容
に
つ
い
て
は
、
次
の
問
合

せ
先
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

10
月
1
日
㈫
～
15
日

㈫〈
地
域
保
育
コ
ー
ス
〉

公
益
財
団
法
人

東
京
都
福
祉
保

健

財

団

☎
03
・

３
３
４
４
・
８
５
３
３

〈
地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス
〉

一
般
財
団
法
人

保

健

福

祉

振

興

財

団

☎
03
・

６
２
６
１
・

０
３
０
７

〈
放
課
後
児
童
コ
ー
ス
〉

株
式
会
社
ポ
ピ

ン
ズ
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
☎
03
・

　

詳
細
は
、　

を

ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

子
ど
も
育
成
課
保
育
・

幼
稚

園
係
☎
551
・

１
７
８
０

３
４
４
７
・

５
８
２
６

を
目
的
と
せ
ず
に
育
て
て
い
く

家
庭
の
こ
と
を
「
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ

リ
ー（
養
育
家
庭
）」と
い
い
ま
す
。

　

養
育
家
庭
体
験
発
表
会
で

は
、
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し

て
活
躍
さ
れ
て
い
る
里
親
さ
ん

の
子
育
て
の
苦
労
話
や
喜
び
な

ど
の
実
体
験
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

養
育
家
庭
制
度
に
興
味
の
あ

る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
子
育
て
中

の
方
、
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

な
ど
、
多
く
の
方
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

10
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～ 

４
時

　

も
く
せ
い
会
館
３
階

　

先
着
70
人

　
　

東
京
都
立
川
児
童
相
談

所
、
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　

９
月
18
日
㈬
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
へ
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は 

10
月
17
日
㈭
ま
で
に
こ
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
☎
539
・

２
５
５
５
、
東
京
都
立
川
児
童

相
談
所
☎
０
４
２
・

523
・

１
３
２
１

場

場

日

日

対持 定服
装

講

定主
催

申請期限

変更点

必要書類

申

申

問

問

問

申
込
期
間

問

注

他

他

11 月から11 月から

児童扶養手当の制度が児童扶養手当の制度が
一部変更一部変更　　されますされます

郷土資料室から郷土資料室から
お知らせお知らせ 「「青梅線青梅線と福生の砂利輸送」と福生の砂利輸送」

青梅線青梅線開通 130 周年記念企画展示開通 130 周年記念企画展示

場

場

場

場

日日

日

日
定

定

講

講

申

申

HP

HP

HP

▲昭和 7年東京府営熊川砂利採取工場▲昭和 7年東京府営熊川砂利採取工場
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市
民
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
福
生
ク
ラ
シ
ッ
ク
ス
Vol.
１

　

小お

が

わ川
響き

ょ
う
こ子（

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
）

　

市
民
会
館
音
楽
監
督
の
又ま

た
よ
し吉

秀ひ

で

き樹
氏
の
監
修
で
、
ク
ラ
シ
ッ
ク 

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・

コ
ン
サ
ー
ト

　

歌
謡
曲
や
ク

ラ

シ

ッ

ク

な

ど
、
聞
き
な
じ

み
の
あ
る
曲
を

中
心
と
し
た
、

小
編
成
の
管
楽
器
に
よ
る
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
・

コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。

　

気
軽
に
生
演
奏
に
よ
る
音
楽

鑑
賞
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

　

10
月
14
日
㈷
午
後
２
時
～ 

市
民
の
ひ
ろ
ば

▼
第
29
回
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン

サ
ー
ト

　

生
徒
さ
ん
に
よ

る
1
年
間
の
成
果

発
表
会
で
す
。

　

10

月

19

日

㈯ 

午
後
1
時
～
（
0
時 

30
分
開
場
）

SS
エスアンドディーエスアンドディー

& D& D フィールド福生フィールド福生

　人工芝メンテナンスのため、S&Dフィー
ルド福生の競技場は、次の期間の作業中、
利用できません。ご迷惑をおかけします
が、ご理解、ご協力をお願いします。なお、
テニスコートは利用できます。
　 10 月 22 日㈫～ 25 日㈮
　 早期終了の場合や雨天順延の場合は開
放します。
　スポーツ推進課☎ 552・5511

競技場人工芝競技場人工芝
メンテナンスについてメンテナンスについて

「
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」
は
市
内
の

体
育
館
を
無
料
で
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
！

　

10
月
14
日
㈷

の
「
ス
ポ
ー
ツ

の
日
」
は
、
市

民
の
方
限
定
で

市
内
3
つ
の
体
育
館
を
「
無
料
」

で
利
用
で
き
ま
す
。

　

10
月
14
日
㈷

〈
中
央
体
育
館
主
競
技
場
〉 

午
後
５
時
～
９
時
30
分

〈
中
央
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
・

卓
球
場
・

柔
剣
道
場
〉
午
後 

１
時
～
９
時
30
分

〈
熊
川
地
域
体
育
館
〉
午
前
９
時 

～
午
後
９
時
45
分

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
つ
つ

じ
ホ
ー
ル
）

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

無
料

　

第
29
回
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会
（
山
口
）

☎
090
・

９
８
５
７
・

３
３
４
８

〈
福
生
地
域
体
育
館
〉
午
前
8
時 

～
午
後
9
時
50
分

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　

室
内
用
運
動
靴
な
ど

　

小
・

中
学
生
の
み
で
の
利
用

は
、
午
後
６
時
ま
で
で
す
。

　

中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
、

熊
川
地
域
体
育
館
☎
552
・
１
９
８
０
、

福
生
地
域
体
育
館
☎
530
・

８
８
１
１

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ミ
ニ
リ
サ
イ
タ

ル
を
行
い
ま
す
。
今
回
は
葵
ト

リ
オ
の
メ
ン
バ
ー
・

名
古
屋
フ
ィ

ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
コ
ン

サ
ー
ト
マ
ス
タ
ー
の
小
川
響
子

氏
が
登
場
！

　

10
月
25
日
㈮
午
後
２
時
～

（
１
時
30
分
開
場
）

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
つ
つ

じ
ホ
ー
ル
）

　

無
料
で
す
が
、チ
ケ
ッ
ト（
全

席
自
由
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
　

小
川
響
子
（
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
）、
谷た

に
あ
い合

千ち

ふ

み文
（
ピ
ア
ノ
）

　
　

エ
ル
ガ
ー
作
曲
「
愛
の
挨

拶
」
ほ
か

　

受
付
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ペ
イ

で
申
し
込
む
か
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１
へ
。

※
チ
ケ
ッ
ト
ペ
イ
で
発
券
す
る

場
合
、
手
数
料
と
し
て
330
円
か

か
り
ま
す
。

▼Sugiyama Kiyotaka
Concert Tour 2024

古
い
シ
ネ
マ
を
観
る
よ
う
に
、、、

　

12
月
８
日
㈰
午
後
４
時
30
分

～
（
４
時
開
場
）

　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
（
も
く

せ
い
ホ
ー
ル
）

　

９
，
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

　
　

杉す

ぎ

や

ま山
清き

よ

た

か貴
、
住す

み

と

も友
紀の

り

ひ

と人
、

西に

し
わ

き脇
辰た

つ

や弥
、
堀ほ

り
か
わ川

真ま

り

お

理
夫

　

９
月
28
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
、
直
接
市
民
会
館
、
ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト
、チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、

イ
ー
プ
ラ
ス
で
申
し
込
む
か
、

午
後
１
時
か
ら
電
話
で
市
民
会

館
☎
552
・

１
７
１
１
へ
。

　

KM
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
☎
０
４
５
・

201
・

９
９
９
９

３
時

　

さ
く
ら
会
館
ホ
ー
ル

　

先
着
40
人
（
空
き
が
あ
れ
ば

当
日
受
付
可
）

　
　

福
生
吹
奏
楽
団

　
　

「
魔
女
の
宅
急
便
メ
ド

レ
ー
」、「
ス
リ
ラ
ー
」、「
も
み
じ
」

ほ
か

　

９
月
19
日
㈭
か

ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
、
午
前
９
時

～
午
後
５
時
の
間
に
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。他

問

日

場

場

場

場定

場

日

日

日

日

日

対

費費 出
演

出
演

出
演

曲
目

曲
目

持

申

申

申

問

問 費

問

注

時

①おはなし会
　 10 月 10 日㈭午後 3時 30 分～
　幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会
　 10 月 23 日㈬午前 11 時～
　乳幼児と保護者
〈①・②共通〉
　わかぎり図書館 2階

①おはなし会
　 10 月 23 日㈬午後 3時～
　幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会
　 10 月 17 日㈭午前 11 時～
　乳幼児と保護者
〈①・②共通〉
　わかたけ図書館 2階

▼乳幼児おはなし会
武蔵野台児童館との共催です。
　 10 月 16 日㈬午前 11 時～
　武蔵野台児童館 1階
　乳幼児と保護者

S&D たまぐー福生中央図書館☎ 553・3111
わかぎり図書館☎ 552・7421
わかたけ図書館☎ 551・0083
武蔵野台図書館☎ 553・8881

問

わかぎり図書館わかぎり図書館

わかたけ図書館わかたけ図書館

武蔵野台図書館武蔵野台図書館

お越しください！お越しください！
直接会場へ直接会場へ

図書館図書館からのお知らせからのお知らせ

場

場

場

日

日

日

日

日

対

対

対

対

対

①おはなし会「おはなしのポケット」
　 10 月 5 日㈯午後 3時～
　幼児と保護者、小学生
　　ポケット☆ポケット
②おはなし会
　 10 月 9 日㈬・23 日㈬午後 3 時 30 分～
　幼児と保護者、小学生
③乳幼児おはなし会「おはなしであそぼ！」
　 10 月 1 日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者
　　おはなしのもり
④乳幼児おはなし会
　 10 月 29 日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者

〈①～④共通〉
　 S&D たまぐー福生中央図書館 1階

SS
エスアンドディーエスアンドディー

& D& D たまぐー福生中央図書館たまぐー福生中央図書館

場

日

日

日

日
対
出演

出演

対

対

対

　公民館松林分館では、公民館サークル
や市民の方が、日ごろの活動の成果を発表
する地域のミニ文化祭「だれでもなんでも
展」を開催します。
　 10 月 12 日㈯・13 日㈰午前 10 時～午後
4時
　松林会館
※車での来場はご遠慮ください。

▼展示
〈12 日㈯・13 日㈰〉篆

てんこく

刻、陶芸、生け花、
水彩画、塗

ぬ

り絵、和紙絵画、押絵、切り絵、
盆栽、書、俳句、絵手紙等
▼演示

〈12 日㈯〉子どもたちによる七夕流し踊り、 
ギター、カントリーラインダンス、わらべ歌、 

マジックと腹話術、フラダンス、太
たいきょくけん

極拳、
合唱、童謡、舞踊

〈13日㈰〉コーラス、しの笛、ギター、サルサ 
ダンス、ハーモニカ
▼模擬店

〈12日㈯〉かけそば、ポップコーン、フランク 
フルト、おでん

〈13日㈰〉かけそば、ポップコーン、フランク 
フルト、クッキーや手作り製品
▼喫茶室
〈12 日㈯・13 日㈰〉ジュース、コーヒーま
たは紅茶、ぜんざい
▼体験コーナー
〈12 日㈯〉折り紙（バラの花・寿

ことぶきづる

鶴を作ろ
う）、切り絵
〈13 日㈰〉絵手紙
※スケジュールはお問い合わせください。
▼健康相談
〈13 日㈰午前 10 時～正午〉保健センター
の保健師・栄養士による健康相談
　　だれでもなんでも展実行委員会
　公民館松林分館☎ 552・3624

場

日

内

問
主催

～子どもから大人まで楽しもう～子どもから大人まで楽しもう

第 45 回だれでもなんでも展第 45 回だれでもなんでも展

さあ行こう松林へ～さあ行こう松林へ～
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　流行し始めてから 4 年
が経過し、昨年 5 月から
感染症法上の類から 5 類
に移行、今年 3 月に政府
財政支援が終了し 4 月か
ら通常の医療体制となり
ました。
　冬だけでなく、夏になると毎年急増し 11回
目の大流行は熱中症の増加とともに重要な問
題点でした。対応としては「急性期」、「後遺症」
への対応があげられます。「急性期」は「マスク、
手洗い」、「換気、三密回避(密集、密接、密閉)」、

「ワクチン」、「抗ウイルス剤」など多くのフィ
ルターをかけることが重要です。「ワクチン」
は症状の重症化を抑え、後遺症発症の危険を
低減させることが報告されています。
　なお、市では、10 月から個人の重症化予防
を目的として、65 歳以上の方、60 ～ 64 歳ま
での重症化リスクの高い方を対象に新型コロ
ナワクチンの定期接種を実施する予定とのこ
とです。「抗ウイルス剤」に関しては高齢者
の呼吸器疾患、糖尿病などの基礎疾患を有す
る患者さんが治療の中心となります。投与の
有無による後遺症発症は多施設の危険度比較
研究によると、30% 弱発症が低下しています。

ウイルス感染が患者さんの組織を損傷させ、
炎症反応を引き起こしているため、早期にウ
イルス量を減少させることは患者さんの体内
で起こっているさまざまな変化抑制に寄与し
ています。一方そのほかの多くの患者さんは
症状に応じた対症療法となります。後遺症は
感染後少なくとも 2 か月以上持続し、ほかの
疾患による症状として説明がつかないものと
定義されています。1 ～ 2 割の発症率とされ
ており、3 年まで継続される患者さんは 5% 前
後です。訴えとしては倦

けんたいかん

怠感、筋力低下、ブ
レインフォグ ( 頭の中が霧

きり

がかかったように
ぼんやりして考えがまとまらない )、身体症
状 (咳

せき

、頭痛、味覚嗅
きゅうかく

覚異状 )など多彩です。
病状長期化により休職し、専門後遺症外来に
かかる患者さんが増加しています。院内クラ
スターの発生により医療従事者の労災認定増
加も多く、医療リソース圧迫の可能性も懸

け ね ん

念
されます。
　以上より当院では、あらかじめ電話をいた
だいた患者さんへは以前から設置している感
染症対応診察室 (ICR) で診察し、診察室で診
断された場合は引き続き ICR にて待機してい
ただいています。一般待合室でのほかの患者
さんと感染患者さんとの接触をできる限り避
けるために、処

しょうほうせん

方箋、会計はすべて処理した
後 ICR で対応し、速やかに帰宅していただい
ています。
　　瀬

せ ざ い

在秀
しゅういち

一医師

　　　56,535 人（男 28,469 人、女 28,066 人）　　　　31,281 世帯
人口と世帯数（令和 6年 9月 1日現在） 総合窓口課☎ 551・1595問
人口 世帯数

編集編集
後記後記

保保健ガイド健ガイド 問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061 10 月の休日診療10 月の休日診療

診療 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

6 日㈰
福生市休日診
療所
福生 2125-3
☎ 552・0099
※要予約（受診 
　前に必ずお電 
　話ください。 
　午前 9 時受付 
　開始）

〈発熱患者〉
午 前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分、
午後 3時～ 4時
30分
〈非発熱患者〉
午後 1時～ 3時

羽村市平日夜間急
患センター
羽 村 市 緑 ヶ 丘
5-1-2（羽村市役
所裏）
☎ 042・555・9999

澤田歯科医院
あきる野市二宮 2244
☎ 042・558・5528

13日㈰
ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

佐藤歯科医院
あきる野市秋川 4-7-8
☎ 042・550・6255

14日㈷

福生市休日診療所
※要予約（受診 
　前に必ずお電 
　話ください。）

〈発熱患者〉
午後 5時～ 6時
〈非発熱患者〉
午後 6時～ 10 時

葉山歯科医院
あきる野市引田 403
☎ 042・559・5575

20日㈰
熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

内山歯科医院
あきる野市五日市 187
☎ 042・596・0327

27日㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店
三澤歯科医院
あきる野市草花 3310
☎ 042・558・7011

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。
〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。
　 担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから　 担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから
　 で最新情報をご確認ください。　 で最新情報をご確認ください。

※保険証をご持参ください。※保険証をご持参ください。

HP注

診療時間
診療時間

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
10月3日㈭午前9時30分 
～ 11 時

市役所 1階
ロビー

18 歳以上の方（高校生を
除く）
※直接お越しください。

②ヘルスチェック
10月8日㈫午後1時10分 
～ 3時 30 分までの指定
の時間

保健センター

18 歳以上の方（高校生を
除く）・先着 20 人
※前回受けた方は 1 年 
　経ってからお申し込み 
　ください。

③育児相談
10 月 4日㈮午前 10 時～
11 時 30 分までの指定
受付時間

子ども応援館

乳幼児（0歳～就学前児童）
と保護者・先着 15 組
※フェイスタオルをご持
　参ください。

④離乳食教室
〈初期・中期食〉
10 月 9 日 ㈬ 午前 10 時
～ 11 時 30 分

こども家庭
センター

（保健センター）

離乳食開始時期の乳児と
保護者・先着 12 組

⑤すくすくベビーク
ラス（ねんねの頃）

10 月 31 日㈭午前 10 時
～ 11 時 30 分

2 か月～ 5 か月ごろの乳
児と保護者・先着 15 組

⑥すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診
査）

10 月 2 日㈬、11 月 6 日
㈬午後 1 時～ 2 時まで
の指定受付時間

3 歳 11 か月になる月まで 
の乳幼児

⑦パパママクラス

10 月 5 日 ㈯・17 日 ㈭、
11 月 9 日 ㈯・21 日 ㈭ 
午 後 1 時 30 分 ～ 3 時
30 分

これからパパ・ママにな
る方・先着 16 組（1 家族
2人まで）

こども家庭センターこども家庭センター☎☎ 552・0312552・0312

中央図書館ネーミングライツ協定締結式の日、市内在住の中学生が職場体験に来ていました。慣れない状況に緊張しながら早朝から締結式の取材に。職員と同様にさまざま
なアングルから撮影してもらいました。撮影してもらった写真の一枚を今回の表紙に使用しています。この体験をきっかけに市役所の業務に興味をお持ちいただけたら幸いです。

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

申　 9月 17 日㈫から、③・⑥・⑦はこども家庭センター
へ、④・⑤は右記のオンライン申請でお申し込みく
ださい。18 日㈬から、②は保健センターへ。

▲ ④ ▲ ⑤

健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 15 日㈫ 令和 6年 6月生まれ
こども家庭センター ( 保健セ
ンター )
午後0時 45分～の指定受付時間

6か月児
満月齢後の
6･7 か月期

令和6年 4月生まれ※受診日時
点で生後6か月0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3か月児健診の際に交付した受
診票を持参し、都内の指定医療
機関で受診してください。

9か月児
満月齢後の
9･10 か月期

令和6年1月生まれ※受診日時
点で生後9か月0日以降の乳児

1歳 6か月児 22 日㈫ 令和 5年 3月生まれ こども家庭センター ( 保健セ
ンター )
午後0時 45分～の指定受付時間3歳児 1日㈫ 令和 3年 9月生まれ

※こども家庭センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。※こども家庭センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。

※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。10 月の乳幼児健康診査10 月の乳幼児健康診査

文責

10 月の予防接種 (BCG)10 月の予防接種 (BCG)
　 10 月 24 日㈭午後 1 時～ 1 時 45 分
　 保健センター
　 生後 5 か月～ 8 か月未満 ( 接種は 1 歳未満まで可能）
　 母子健康手帳、予診票
　 詳細は、　をご確認ください。HP

日
場
対

持
他

医師会だより医師会だより

コロナ感染の現状コロナ感染の現状

　音楽と人とのふれあいを
通して、心の健康と音楽に
ついての話、珍しい楽器や
おなじみの楽器の演奏、み
んなで歌ったり、身体を動
かしたりして、心の健康づ
くりについて、一緒に考え、
実践しましょう。
　 10 月 16 日㈬ 午前 10 時

～ 11 時 30 分
　保健センター
　市内在住・

在勤の方
　先着 20 人
　吉

よ し の

野良
りょうこ

子氏（音楽療法士）
　 9 月 18 日㈬から、電話
で保健センター☎ 552・
0061 へ。

　次の対象の方は、公費（無料）で接種 
できる期間が令和 7 年 3 月 31日㈪まで
となります。期間内に接種（3回）を完
了するには約 6か月かかります。
　10 月以降に接種を開始した場合、公
費での接種期間内に接種を完了できない場合があります。
　ご希望の方はお早めに接種を開始してください。
〈キャッチアップ接種〉
　平成 9年 4月 2日～平成 20 年 4 月 1 日生まれの女子
〈定期接種〉
　平成 20 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日生まれの女子
　保健センター☎ 552・0061

心心の健康教室の健康教室
レッツトライ！ ミュージック♪レッツトライ！ ミュージック♪

子宮頸がん予防ワクチンについて子宮頸がん予防ワクチンについて子宮頸がん予防ワクチンについて

問

場

日

対

対

対

講
定

申

～接種はお早めに！～～接種はお早めに！～
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