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令和 6年 1月 11日 

報道関係各位 

～令和 5 年度福生市男女共同参画事業～ 

LGBTQ 当事者が語る「LGBTQ について考えよう」 

講演会およびセミナーを開催します！ 
 

 

 

■開催内容について 

①講演会「女子サッカー選手です、彼女がいます」  
【日時】1月 13日（土）午後 2時～3時 30分 

（1時 30分開場） 

【場所】市民会館・公民館 3階第 4・5集会室 

【講師】下山田
しもやまだ

志
し

帆
ほ

氏、内山
うちやま

穂
ほ

南
なみ

氏 

（株式会社 Rebolt共同代表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

②セミナー「自分らしく生きる～Transgender life～」 
【日時】1月 28日（日）午後 6時 30分～8時（6時開場） 

【場所】市民会館・公民館 3階第 4・5集会室 

【講師】熟
じゅく

田
た

桐子
き り こ

氏（心理カウンセラー 東京メンタルヘルス・共生ネット所属） 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】公民館公民館係 ℡042-552-2118 

     協働推進課 ℡042-551-1590 

東京都パートナーシップ宣誓制度が令和 4年 11月から開始され、福生市でも、誰もがあ

りのまま生きられる社会」の実現に向け、LGBTQをテーマとした当事者による「講演会」と

「セミナー」を 1月 13日（土）・28日（日）に市民会館・公民館で開催します。 

〈下山田志帆氏、内山穂南氏〉 

お二人とも 1994年生まれ。十文字学園高校サッカー部

を経てそれぞれ大学進学後、海外のプロサッカーチーム

に所属していた。帰国後、日本社会の「当たり前」に違和

感を抱き、共同代表として株式会社 Reboltを創業。現在

は引退され、サッカー指導や AED の普及啓発のほか、当

事者として LGBTQ講演講師など幅広く活動している。 

〈熟田桐子氏〉 

1957年目黒区で生まれ。幼少期より女性であることを自認するようになり、ニューハー

フとして 20年以上、都内の著名なショーパブ「黒鳥の湖」でショーダンサーをする中、舞

台「毛皮のマリー」の主役を務めた経歴を持つ。日本大学文理学部心理学科を卒業。現在

は、LGBTQ 支援の心理カウンセラーとして都内自治体での相談支援業務のほか、各地で講

演を行っている。 


