
ス ポ ー ツ 推 進 係 

 

１ スポーツ・レクリエーション推進事業 

（１） スポーツ推進審議会 

ア 委員 

任期：令和３年６月１日～令和５年５月 31 日 

職   名 氏   名 選 出 分 野 

会   長 池 田 浩 三 市内スポーツ関係者 

副 会 長 清 水 信 好 学識経験者 

委   員 成 末 回天雄 市内スポーツ関係者 

〃 藤 田 しのぶ 市内健康・保健等の関係者 

〃 佐 藤 志 保 市内健康・保健等の関係者 

〃 松 岡 宏 高 学識経験者 

〃 中 出 雅 俊 市民 

 

イ 会議等 

  開 催 日 内 容 

第１回 ８月 31 日 
・福生市スポーツ推進計画 2022 について 

・令和４年度事業について 

第２回 令和５年２月 16 日 ・福生市スポーツ推進計画 2022 について 

 

（２） スポーツ推進委員 

ア 委員 

任期：令和４年４月１日～令和６年３月 31 日 

職   名 氏   名 

委 員 長 沖 山 健 司 

副 委 員 長 小 口 健 作 

委 員 沖 山 裕 子 

〃 女 屋 仁 美 

〃 天 野 涼 夢 

〃 五十嵐 広 治 

〃 荒 井 将 次 

〃 阪 上 孝 男 

〃 植 田 幸 久 

〃 髙 野    淳 

〃 中 村 凪 翔 

 

 



イ 活動状況 

活  動  日 活  動  内  容 

９月 

４日 市民総合体育大会（水泳競技） 

17 日 広域地区別研修会「第７ブロック」（瑞穂町幹事） 

17 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・第１回スポーツフェスタ部会 

10 月 
10 日 市民総合体育大会・総合開会式 

23 日 健康まつり 

11 月 

10 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・第２回スポーツフェスタ部会 

12 日 秋のウォーキング 

17 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・総合開会式 

19 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・スポーツフェスタ 

20 日 西多摩地域広域行政圏体育大会・総合閉会式 

５年１月 ７日 新春ふっさウォーキング 

通年 全 12 回 スポーツ推進委員定例会 

 

（３） スポーツ教室等主催事業実施状況 

事 業 名 実施日・回数 場    所 参加人数（人） 

春のウォーキング ４月９日 
立川市・柴崎体育館駅～立川公園～城山公
園～谷保天満宮～国立駅 

21  

健 康 ま つ り 10 月 23 日 福祉センター 76 

秋のウォーキング 11 月 12 日 
中央体育館～平井川沿い～あきる野市民球
場～日の出町・鹿野大佛 

20 

新春ふっさウォーキング 令和５年１月７日 
中央体育館～Ｓ＆Ｄフィールド福生～旧ヤ
マジュウ田村家住宅～神明社～中央体育館 

24 

パラスポーツ体験教室 12 回 熊川地域体育館 138 

合    計 279 

  

（４） 健康増進・スポーツ普及事業 

ア 生活習慣病予防対策事業 

糖尿病やメタボリックシンドロームの予防を目的として、ストレッチやエアロビクス等の有酸素運

動、筋力トレーニング等を行う健康体力づくり教室を、１教室８回の構成で、８教室開催した。 

開催回数：64 回 延べ参加人数：779 人 場所：中央体育館 

 

イ ジュニアスポーツ体験・育成事業 

    子どもの体力・運動能力の向上を目的とし、就学前児童を対象としてキッズ体操教室を開催した。 

    開催回数：54 回 延べ参加人数：745 人 場所：中央体育館 

 

 

 



（５） 各種大会 

ア 福生市民総合体育大会 

開催期間：９月４日～令和５年２月５日 

種    目 開  催  日 延べ参加人数（人） 会     場 主     管 

開 会 式 10 月 10 日 184 中央体育館主競技場 NPO 法人福生市体育協会 

陸 上 競 技 ９月 24 日 79 秋留台公園競技場 陸上競技協会 

柔 道 10 月 23 日 35 中央体育館柔・剣道場 柔道連盟 

軟 式 野 球 ９月 11 日～11 月 27 日 630 福生野球場 軟式野球連盟 

弓 道 10 月２日 48 中央体育館弓道場 弓道連盟 

ソ フ ト ボ ー ル 10 月２日～11 月６日 350 加美平野球場ほか ソフトボール連盟 

剣 道 10 月 30 日 76 中央体育館主競技場 剣道連盟 

ス キ ー 令和５年２月５日 中止（※） 菅平高原スキー場 スキー連盟 

バ ド ミ ン ト ン 10 月９日・12 月３日 96 中央体育館主競技場 バドミントン連盟 

空 手 道 ９月４日 10 中央体育館柔・剣道場 空手道連盟 

バ レ ー ボ ー ル 10 月２日 中止（※） 中央体育館主競技場 バレーボール連盟 

卓 球 ９月 19 日 126 中央体育館主競技場 卓球連盟 

ソ フ ト テ ニ ス 10 月 15 日～10 月 22 日 106 武蔵野台テニスコートほか ソフトテニス連盟 

バスケットボール ９月 18 日・25 日 
令和５年２月５日 197 中央体育館主競技場 バスケットボール連盟 

サ ッ カ ー 10 月１日～10 月９日 158 Ｓ＆Ｄフィールド福生 サッカー連盟 

ゲ ー ト ボ ー ル  中止（※） 多摩川中央公園 ゲートボール協会 

イ ン デ ィ ア カ  中止（※） 中央体育館主競技場 インディアカ連盟 

グラウンドゴルフ 10 月 13 日 47 福生野球場 グラウンドゴルフ協会 

少 年 軟 式 野 球 ９月４日～10 月 30 日 1,200 南公園グランド 少年軟式野球連盟 

ミ ニ テ ニ ス ９月 18 日 22 福生第七小学校体育館 ミニテニス連盟 

バウンドテニス 10 月 23 日 17 熊川地域体育館 バウンドテニス協会 

早 朝 軟 式 野 球 ９月 17 日～12 月３日 250 加美平野球場 早朝野球連盟 

テ ニ ス ９月４日～11 月６日 297 福東テニスコートほか テニス協会 

ゴ ル フ 11 月 30 日 56 立川国際カントリー倶楽部 ゴルフ協会 

ビ ー チ ボ ー ル 10 月 16 日 55 中央体育館主競技場 ビーチボール連盟 

太   極   拳 10 月 23 日 77 多摩川中央公園 太極拳連盟 

スポーツダーツ 10 月 23 日  16 中央体育館会議室 スポーツダーツ協会 

水 泳 ９月４日 55 市営プール 教育委員会 

身障者・手をつなぐ 
親 の 会 運 動 会 10 月３日 中止（※） 熊川地域体育館 

身体障害者福祉協会 

手をつなぐ親の会 

合      計 実施競技 23 種目 4,187 人 

前   年   度 実施競技 14 種目 3,065 人 

 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 



イ 第 75 回都民体育大会春季大会・第 76 回都民体育大会夏季大会（派遣事業） 

開催期間：５月１日～10 月 12 日 

種   目 延べ参加人数（人） 種   目 延べ参加人数（人） 

開 会 式 11 卓 球 10 

陸 上 競 技 ２ ソ フ ト テ ニ ス 18 

軟 式 野 球 20 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 19 

弓 道 12 テ ニ ス 14 

ソ フ ト ボ ー ル 30 ラ イ フ ル 射 撃 １ 

バ ド ミ ン ト ン 15 ゴ ル フ ５ 

  合 計 実施競技 11 種目 157 人 

 

ウ 第 54 回東京都市町村総合体育大会（派遣事業） 

開催期間：７月９日～８月６日 

種   目 延べ参加人数（人） 種   目 延べ参加人数（人） 

開 会 式 ４ 軟 式 野 球 14 

陸 上 競 技 ３ 弓 道 ６ 

卓 球 10 ソ フ ト ボ ー ル 24 

ソ フ ト テ ニ ス 20 閉 会 式 ４ 

バ ド ミ ン ト ン 14   

  合 計 実施競技 ７種目 99 人 

 

エ 都民スポレクふれあい大会（派遣事業） 

開催期間：９月３日～９月 21 日  

種   目 延べ参加人数（人） 

レクリエーション卓球 ４ 

合 計 実施競技 １種目 ４人 

 

オ 都民生涯スポーツ大会（派遣事業） 

開催期間：８月 27 日～９月 24 日 

種   目 延べ参加人数（人） 

テ ニ ス ６ 

弓 道 ４ 

卓球（ラージボール） ５ 

合 計 実施競技 ３種目 15 人 

 

 

カ 第 31 回西多摩地域広域行政圏体育大会    

開催期間：11 月 13 日～11 月 20 日 

開催市町村：福生市・日の出町 



種       目 
参加人数 

（人） 
種       目 

参加人数 

（人） 

剣 道 男 子 ２ フ ァ ス ト ピ ッ チ 

ソ フ ト ボ ー ル 

男 子 16 

バ ド ミ ン ト ン 
男 子 ９ 女 子 21 

女 子 ８ スローピッチソフトボール 男 子 20 

テ ニ ス 
男 子 12 軟 式 野 球 男 子 21 

女 子 11 陸 上 競 技 

（ ロ ー ド レ ー ス ） 

男 子 ６ 

イ ン デ ィ ア カ 
男 子 ５ 女 子 １ 

女 子 ７ 
グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

男 子 ６ 

卓 球 
男 子 ９ 女 子 ４ 

女 子 10 サ ッ カ ー 男 子 24 

ソ フ ト テ ニ ス 
男 子 12 

合      計 213 
女 子 ９ 

※競技種目のほかに「誰でもできるニュースポーツ」を体験できるスポーツフェスタを亜細亜大学日の出

キャンパスの雨天体操場で実施した。 

実施日：11 月 19 日 

種 目：ドッヂビー・ラダーゲッター・ボッチャ・スポーツ輪投げ 

 

（６） 学校体育施設開放事業 

ア 学校体育施設の使用状況 

学 校 名 
校  庭 体 育 館 合  計 

件数（件） 人数（人） 件数（件） 人数（人） 件数（件） 人数（人） 

一 小 176 4,558 222 3,432 398 7,990 

二 小 190 5,803 155 2,907 345 8,710 

三 小 253 10,364 212 2,590 465 12,954 

四 小 88 3,621 265 3,469 353 7,090 

五 小 213 4,378 0 0 213 4,378 

六 小 136 3,913 115 2,154 251 6,067 

七 小 167 2,747 242 3,739 409 6,486 

一 中 82 1,187 127 1,056 209 2,243 

二 中 15 277 176 2,312 191 2,589 

三 中 18 751 141 1,678 159 2,429 

合 計 1,338 37,599 1,655 23,337 2,993 60,936 

前年度合計 1,280 36,291 1,301 20,230 2,581 56,521 

 

イ 校庭照明の使用状況 

年 度 件 数（件） 使 用 料（円） 

令和４年度 556 1,134,500 

前 年 度 532  999,500 

 



２ 体育館 

（１） 管理・運営 

  管理・運営 期  間 受託者・指定管理者 

中 央 体 育 館 運営委託 
令和４年４月１日から 

令和５年３月 31 日まで 

特定非営利活動法人 

福生市体育協会 

熊川地域体育館 

福生地域体育館 
指定管理委託 

平成 31 年４月１日から 

令和６年３月 31 日まで 

福生市スポーツ推進 

グループ 

※福生地域体育館は、新型コロナウイルスワクチン接種会場のため、令和３年３月 16 日から閉館している。 

 

（２） 主要な工事等                     

件     名 契約金額（円） 

中央体育館バスケットゴール交換工事 2,400,970 

中央体育館非常用照明改良工事 10,285,000 

中央体育館内装改良工事 3,151,500 

熊川地域体育館バスケットゴール改修工事 2,422,805 

熊川地域体育館空調設備改良工事 3,297,800 

その他中央体育館関係修繕 ９件 1,499,586 

  

 

（３） 利用状況 

ア 部屋別利用人数                     （単位：人） 

中 央 体 育 館 熊 川 地 域 体 育 館 

主 競 技 場 51,331 第 １ 体 育 室 30,844 

柔 道 場 7,095 第 ２ 体 育 室 11,389 

剣 道 場 8,125 トレーニング 

ス ペ ー ス 
3,737 

弓 道 場 3,335 

卓 球 場 12,895 会 議 室 1,634 

多 目 的 室 6,357 

  
トレーニング室 17,237 

会 議 室 1,948 

和 室 541 

合 計 108,864 合 計 47,604 

前 年 度 合 計 96,413 前 年 度 合 計 28,343 

 

 

 

 

 

 



イ 個人・貸切別利用人数                  （単位：人） 

種     別 中央体育館 熊川地域体育館 

個
人
利
用 

大    人 37,547 27,242 

小    人 2,776 9,003 

障 害 者 等 705 392 

無 料 開 放 183 111 

小    計 41,211 36,748 

貸
切
利
用 

無 料 教 室 3,222  

貸 切 利 用 64,431 1,535 

独 自 事 業  9,321 

小    計 67,653 10,856 

合   計 108,864 47,604 

前年度合計 96,413 28,343 

※無料開放：市民（市内在住・在勤・在学）を対象として、こどもの日（５月５日）とスポーツの日（10

月 10 日）に無料開放を実施 

 

（４） 使用料 

施 設 名 年 度 

個 人 利 用 
貸 切 利 用 合計金額 

（円） 
大 人 小 人 

人数（人） 金額（円） 人数（人） 金額（円） 件数（件） 金額（円） 

中央体育館 

令和 

４年度 
37,547 5,632,050 2,776 194,320 1,283 5,575,250 11,401,620 

前年度 31,900 4,785,000 2,529 177,030 1,347 5,466,950 10,428,980 

熊 川 地 域 

体 育 館 

令和 

４年度 
27,242 4,086,300 9,003 630,210 62 103,000 4,819,510 

前年度 17,411 2,611,650 4,853 339,710 70 115,800 3,067,160 

 

（５） 各種スポーツ・レクリエーション事業の実施 

ア 中央体育館 

対  象 主 な 事 業 名 事 業 数 回  数 延べ参加人数（人） 

幼 児 ・ 親 子 キ ッ ズ 体 操 ３ 54 745 

小 ・ 中 学 生 ジュニアダンス ４ 165 2,822 

一   般 ナイトストレッチ 19 726 12,013 

中 ・ 高 齢 者 若草健康体操教室 ４ 127 2,072 

合     計 30 1,072 17,652 

 

 

 



イ 熊川地域体育館 

対  象 主 な 事 業 名 事 業 数 回 数 延べ参加人数（人） 

幼 児 ・ 親 子 キッズＨＩＰＨＯＰ １ 46 317 

小 ・ 中 学 生 ジュニアバスケット ４ 189 1,990 

一   般 フ ラ ダ ン ス 16 701 7,550 

中 ・ 高 齢 者 楽しい軽スポーツ ２ 78 704 

合     計 23 1,014 10,561 

 

（６） 指導援助事業 

会  場 開 催 日 
事 業 名 

（地域・団体） 
内  容 

参加人数

（人） 

熊川地域体育館 令和５年３月５日 
内出町会子供会 

（内出町会） 

レクリエーション 

ゲーム、歓送迎会等 
40 

 

３ 屋外体育施設 

（１） 主要な工事等                    

件     名 契約金額（円） 

屋外体育施設工事 ２件 519,200 

屋外体育施設修繕 18 件 2,277,501 

 

（２） 屋外体育施設の利用状況 

施  設  名 利用件数（件）  利用人数（人）  使用料（円） 

競 技 場 

競技場 
個人 34 34 5,000 

団体 967 63,990 6,752,380 

テニスコート 2,092 8,199 2,114,130 

会 議 室 516  246,050 

コインロッカー 104  5,200 

福東総合 

グランド 

第一少年野球場 117 8,400 236,440 

第二少年野球場 115 2,865 185,880 

球 技 場 117 9,810 205,970 

テニスコート 3,369 20,025 5,600,200 

グ ラ ン ド 316 8,700 106,220 

福 生 野 球 場 756 30,707 3,486,760 

加 美 平 野 球 場 455 13,938 353,740 

武蔵野台テニスコート 3,340 17,481 6,440,750 

南 公 園 
テニスコート 1,289 2,666 1,169,210 

グ ラ ン ド 365 24,226 108,750 

多摩川中央公園グランド 128 2,815 128,990 

合   計 
個  人 34 34 5,000 

団  体 14,046 213,822 27,140,670 

前年度合計 
個  人 53 53 8,550 

団  体 13,524 147,061 24,990,290 

 



（３） プール 

ア 管理・運営 

 管理・運営 期 間 指定管理者 

市営プール 指定管理委託 
平成 30 年４月１日から 

令和５年３月 31 日まで 
有限会社ブイフィールド 

 

 

イ 夏季利用状況                            

開場期間：７月 10 日～９月３日（休場日の７月 15 日と８月 13 日を除く 54 日間開催） 

項    目 延べ利用人数（人） 使 用 料 （ 円 ） 

大  人 

２  時  間 8,492 1,698,400  

超  過  者 (532) 53,200  

小     計 8,492 1,751,600 

小  人 

２  時  間 3,490 349,000 

超  過  者 (721) 36,050 

無料券利用（小学生） 2,464 

 無料券利用（中学生） 446 

無料（小学２年生以下） 3,397 

小     計 9,797 385,050 

無 料 （ 障 害 者 等 ） 208  

合  計 

２  時  間 11,982 2,047,400 

超  過  者 (1,253) 89,250 

無料・無料券 6,515  

合     計 18,497 2,136,650 

前年度合計 

２  時  間 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため閉場 
超  過  者 

無料・無料券 

合     計 

※超過者は、延べ利用人数の小計、合計には含まず。 

※無料（小学２年生以下）は、指定管理者の独自事業によるものである。 

※開場期間中、小学３年生から６年生までを対象に「泳力認定会」を実施し、合格者は 50ｍプールの利用が

できるようにした。 申込者数 23 名、うち合格者 23 名 


