
福生市公式ホームページ 多言語対応は「広報プラス」

今号のトピックス 4 面　福生市シニアお買物券をご自宅に送付します！　7面　福生市立図書館開設 50周年記念講演会

〇申込多数の場合は抽選を行いますので、 〇申込多数の場合は抽選を行いますので、 
　　　　ご希望の冊数を購入できない場合があります。ご希望の冊数を購入できない場合があります。

注意事項

福生市および福生市商工会では、地域経済活性化のため、市内在住者向けにプレミアム率 30％の商品券を販売します！福生市および福生市商工会では、地域経済活性化のため、市内在住者向けにプレミアム率 30％の商品券を販売します！

13,00013,000円分円分10,000 円10,000 円でで ご利用できます！ご利用できます！

販売価格販売価格 1冊10,000 円 (利用可能額 13,000 円 )
1 冊あたり A 券 :13 枚＋ B 券 :13 枚 ▶計 26 枚 ※ A券・B券のみの購入はできません。

〇抽選の有無に関わらず、購入できる方に〇抽選の有無に関わらず、購入できる方に
　対し、購入場所や購入方法等を記載した　対し、購入場所や購入方法等を記載した
　通知を 8月末ごろから順次発送します。　通知を 8月末ごろから順次発送します。

　シティセールス推進課シティセールス推進課
　産業活性化グループ　産業活性化グループ☎☎ 551・1699551・1699
問

詳細は HP をご覧ください！

市内在住の方市内在住の方対象 一人 3冊まで一人 3冊まで 30,000 冊30,000 冊発行冊数99月月1515日日　　㈮㈮　　～令和～令和66年年11月月3131日日　　㈬ ㈬ 購入申込上限
利用
期間

申込み 購入

HP

88月月11日日　　㈫㈫　　～～1414日日　　㈪㈪申込
期間

※下記のいずれかの申込
　方法で一人 1回まで

　　9月1日㈮ ～14日㈭
までに、申込時に希望
された市内全 6か所の
いずれかの郵便局で購
入してください。
　現金のみ
の販売とな
ります。

注

①はがきで申込み（当日消印有効）（当日消印有効）

　広報ふっさ8月1日号とともに、専用はがき付きの
チラシを全戸配布します。専用はがきに必要事項を記
入し、63円切手を貼って、郵送でお申し込みください。

・官製はがきでもお申し込みできます。
・チラシは7月下旬から市内公共施設でも配布します。

他

②インターネットで申込み

　　の申込フォームから、
必要事項を入力してお申し
込みください。
　申込フォームは 
8 月 1 日㈫から開設
します。

注

全店共通券全店共通券A券 大型店を除く店舗専用券大型店を除く店舗専用券B 券

ussaussa
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２２令和 5年 (2023 年 )7 月 15 日　広報ふっさ　No.1123
場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

　

保
険
料

の
算
定
方

法
や
納
付

方
法
な
ど

の
詳
細
は
、

決
定
通
知

書
に
同
封
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
医
療

係
☎
551
・

１
７
６
７

令
和
5
年
度
第
1
回
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
結
果
を
公
表
し
ま

す
　

5
月
に
行

わ
れ
た
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
差
押
物
件

の
公
売
は
、
出
品
し
た
物
品
が

次
の
と
お
り
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

　

売
却
金
は
、
滞
納
と
な
っ
て

い
る
市
税
等
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

・

原
動
機
付
自
転
車
（
ス
ズ
キ  

 
レ
ッ
ツ
2
）

〈
見
積
価
格
〉
３
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
２
8
，
５
０
０
円

・

ソ
ニ
ー
サ
ウ
ン
ド
バ
ー
シ
ス    

 

テ
ム
（
Ｈ
Ｔ
―
Ｚ
９
Ｆ
）

〈
見
積
価
格
〉
３
０
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
３
４
，
０
０
０
円

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

ク
シ
ョ
ン
形
式
で
の
公
売
を
上

表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　
　
　
　

原
動
機
付
自
転
車

※
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ

ン　

に
公
売
物
件
写
真
が
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

申
込

期
間
中
に
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー

ク
シ
ョ
ン　

へ
の
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。

▼
公
売
物
件
下
見
会
を
開
催

　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
は
、

市
税
等
の
納
付
状
況
に
よ
り
中

止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談 

･ 行政相談 2日㈬

午後 1時 30 分
～ 4時 30 分

市役所 1階
第 1相談室

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 3日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 8日㈫

税務相談 24 日㈭

法律相談
1日㈫ ･9 日
㈬･16日㈬・
23 日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 17 日㈭ 午後 1時 30 分
～ 4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都交通事故
相談所☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 18 日㈮ 午前 9 時～午
後 4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セ
ンター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前 9時～正
午、午後1時～
4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭
の総合相談

毎週
月～土曜日

午前 8時 30 分
～午後 5 時 15
分

子ども家庭 
支援センター

（子ども応援
館１階）

子どもと家庭の相談･児童虐待
に関すること
子ども家庭支援課☎ 539･2555

教育相談
教育相談室

（子ども応援
館 2階）

教育についての悩み全般に関
すること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前 10時～正
午、午後 1 時
～ 4時

消費者相談室
（もくせい会
館 1階）

シティセールス推進課産業活
性化グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 10 日㈭ 午後 1時 30 分
～3時30分 商工会相談室 商工会☎ 551･2927

※対象は市内の小規模事業者

　　　　　　　　市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談 
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談(偶数月)、心の相談(奇数月)、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（社会福祉協議会☎ 552･5027）

8 月の無料相談8 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

政
治
家
の
寄
附
行
為
は　
　
　

　
　
　
　

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

▼
寄
附
は
Ｎ
Ｏ
！　

有
権
者
は

求
め
な
い
！　

政
治
家
は
送
ら

な
い

　

政
治
家
が
選

挙
区
内
の
人
や

団
体
に
お
金
や

物
を
贈
る
こ
と

は
、
時
期
や
理
由
を
問
わ
ず
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
有
権
者
が
政
治
家
に
対
し

て
寄
附
を
求
め
る
こ
と
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
病
気
見
舞
い
、
入

学
祝
い
・

卒
業
祝
い
、
秘
書
等

が
代
理
で
出
席
す
る
場
合
の
結

婚
祝
い
・

香こ
う

で

ん典
、
葬
式
の
花
輪
・

供き

ょ

う

か花
、
お
中
元
・

お
歳
暮
、
運

動
会
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ
の
飲

食
物
の
差
し
入
れ
、
町
会
や
自

治
会
の
集
会
や
旅
行
等
の
催
し

物
へ
の
寸す

ん

し志
・

飲
食
物
の
差
し

入
れ
な
ど
も
禁
じ
ら
れ
て
い
ま

す
。

7
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

７
月
は
固
定
資
産
税
・

都
市

計
画
税
（
第
２
期
）、
国
民
健

差
押
財
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、

市
税
等
の
滞

納
処
分
と
し

て
差
し
押
さ

え
た
動
産
を

現
金
化
す
る

た
め
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
る
オ
ー

インターネット公売スケジュール

申込期間 7 月 21 日㈮午後１時～
31 日㈪午後 11 時

公売物件
下見会

7月24日㈪・25日㈫各日
とも午前9時～午後5時

入札期間 8 月 7 日㈪午後 1 時～ 
9 日㈬午後 11 時

公
売
へ
の
参
加
に
つ
い
て

公
売
物
件

HP

HP

福
生
市
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

６
月
１
日

～
30
日
の
間

に
、
立た

て
や
ま
さ
ん
ぎ
ょ
う

山
産
業 

株
式
会
社
様
か
ら
２
万
円
の
ご

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
附
金
は
、
寄
附
者
の
ご
希

望
等
に
応
じ
、
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

契
約
管
財
課
管
財
係
☎
551
・

１
５
３
５

▼
各
種
団
体
へ
の
お
願
い

　

町
会
や
自
治
会
な
ど
各
種
団

体
が
会
合
を
開
催
す
る
に
あ
た

り
、
政
治
家
へ
案
内
状
を
出
す

際
は
、
会
費
（
提
供
さ
れ
る
料

理
代
等
に
見
合
う
実
費
程
度
）

の
明
記
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局 

☎
551
・

１
８
０
２

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
決

定
通
知
書
を
送
付
し
ま
し
た

　

令
和
４
年
中
の
所
得
に
基
づ

き
算
定
さ
れ
た
、
令
和
５
年
度

の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
送

付
し
ま
し
た
。

各
種
認
定
証
更
新
の
ご
案
内

　

医
療
機
関
の

窓
口
に
提
示
す

る
こ
と
で
、
自

己
負
担
限
度
額

が
適
用
さ
れ
る

認
定
証
が
更
新

さ
れ
ま
す
。

①
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適

用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

同
じ
世
帯
の
全
員
が
住
民
税

非
課
税
の
方
※
減
額
認
定
証
を

康
保
険
税（
第

１
期
）、
介
護

保
険
料
（
第

１
期
）、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
１
期
）

の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
７
月

31
日
㈪
で
す
の
で
、
お
忘
れ
の

な
い
よ
う
ご
納
付
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
は
７
月
31
日
㈪
で

す
。
残
高
不
足
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

年
金
だ
よ
り

▼
年
金
の
相
談
や
受
給
手
続
き

は
事
前
予
約
を

　

年
金
事
務
所

へ
の
年
金
見
込
み

額
等
の
ご
相
談

や
年
金
の
請
求
・

受
給
者
死
亡
の

手
続
き
は
、
事
前
の
予
約
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
予
約
の

際
に
は
、
基
礎
年
金
番
号
が
分

か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

日
本
年
金
機
構
☎
０
５
７
０
・

05
・

４
８
９
０

　

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係

☎
551
・

１
６
７
０
、
青
梅
年

金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０

提
示
す
る
と
、
さ
ら
に
入
院
時

の
食
費
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

②
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適

用
認
定
証

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
の
自
己
負
担
割
合
が
３
割
の

方
で
、
同
じ
世
帯
の
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
全
員
の
住
民

税
課
税
所
得
が
い
ず
れ
も
690
万

円
未
満
の
方

▼
す
で
に
①
・

②
の
認
定
証
を

お
持
ち
の
方
へ

　

現
在
交
付
し
て
い
る
減
額
認

定
証
・

限
度
額
適
用
認
定
証
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
㈪
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
交
付
対
象
に

な
る
方
に
は
、
８
月
１
日
㈫
か

ら
使
用
す
る
新
し
い
認
定
証
を

送
付
し
ま
し
た
（
再
度
申
請
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

▼
ま
だ
①
・

②
の
認
定
証
を
お

持
ち
で
な
い
方
へ

　

新
た
に
認
定
証
の
対
象
に
な

▲送付される封筒 ▲送付される封筒

①医療機関受診勧奨通知を①医療機関受診勧奨通知を
発送します発送します

　特定健康診査の結果、生活
習慣病に関わる項目に基準を
超えた数値があり、医療機関を
受診されていない方を対象に、
7月下旬に通知を発送します。
　重症化予防のためには、早
めに医療機関を受診し、生活
改善・治療に取り組むことが
大切です。通知が届いた方は、
ご自身の数値を確認し、受診
の参考にしてください。
②国民健康保険限度額適用認②国民健康保険限度額適用認
　定証の更新について　定証の更新について
　限度額適用認定証の有効期
限は、7月 31 日㈪です。
　8 月 1 日㈫以降も認定証が
必要な場合は、次の必要書類
を持参のうえ、市役所 1 階 
5 番保険年金課保険年金係窓
口で申請してください。

①マイナンバーカードまたはマ
　イナンバーを確認できる書
　類（通知カード等）

②本人確認書類（次を参照）
［A］次の場合はいずれか 1点
運転免許証、パスポート、在
留カード、官公署が発行した
顔写真付きのもの

［B］次の場合はいずれか 2点
健康保険証、キャッシュカー
ド等顔写真のないもの
　70 歳未満の方は全員、70
歳以上の方は、被保険者全員
の住民税が非課税の方と、自
己負担割合が 3 割の方のうち
住民税課税所得が 690 万円未
満の方
③令和 5 年度第 1 回国民健康③令和 5 年度第 1 回国民健康
　保険運営協議会の開催につ　保険運営協議会の開催につ
　いて　いて
　7月 27 日㈭午後 2時～
　市役所第一棟 4階庁議室
※直接お越しください。また、
　場所は変更となる場合があ
　ります。
　先着 5人

場

場

必要書類

日

定

対

対

対

国民健康保険だより国民健康保険だより
保険年金課保険年金係☎ 551・1640問

問問

問

問問

問

問

差
押
物
件

予
約
受
付
専
用
電
話

問 る
方
に
は
、
８
月
中
に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。

　

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
医
療

係
☎
551
・

１
７
６
７
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令
和
5
年
度
3
Ｒ
を
進
め
る
た

め
の
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
コ
ン
テ

ス
ト
の
作
品
募
集
！

　

市
内
在
住
・

在

学
の
小
学
生

①
ポ
ス
タ
ー
部
門
…

〈
大
き
さ
〉
Ｂ
判
四
つ
切
り

（
38.0
㎝
×
54.0
㎝
）
ま
た
は
Ｂ
３

判
（
36.4
㎝
×
51.5
㎝
）

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
を
見

つ
け
た
と
き
の
対
応
に
つ
い
て

　

ク
ビ
ア
カ

ツ
ヤ
カ
ミ
キ

リ
は
、
サ
ク

ラ
や
ウ
メ
、

モ
モ
な
ど
の
樹
木
に
産
卵
し
、

幼
虫
が
樹
木
の
内
部
を
食
い
荒

ら
す
外
来
昆
虫
で
す
。
食
害
に

よ
り
、
枯こ

し死
等
の
被
害
が
出
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

川
の
志し

み
ん
か
ん

民
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

川
の
志
民

館
は
、
多
摩
川

に
関
す
る
情
報

の
収
集
・

発
信

や
、
環
境
学
習

の
支
援
等
を
目

的
に
開
館
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

南
田
園
3
―
64
―
2

　
　
　

毎
週
土
・

日
曜
日
（
年

末
年
始
を
除
く
）
※
夏
休
み
期

間
の
7
月
21
日
㈮
～
8
月
25
日

㈮
は
、
平
日
（
月
曜
日
を
除
く
）

も
開
館
し
ま
す
。

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
4

時
　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

 令和 5年 6月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 1,054 162 98 5

昼間（午前 7時～午後 7時） 809 159 55 0

夕刻（午後 7時～午後 10 時） 234 13 43 6

夜間（午後 10 時～午前 7時） 11 -10 0 -1

最高音圧レベル（デシベル) 103 -2 88 1
時間帯補正等価騒音レベル
(デシベル) 63 0 42 1

環境政策課問

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

の
更
新
に
つ
い
て

　

後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
一
部
負

担
金
の
割
合
は
、

毎
年
８
月
１
日
を

基
準
日
と
し
て
、
前
年
中
の
所

得
お
よ
び
収
入
に
よ
り
判
定
し

て
い
ま
す
。
今
年
度
の
判
定
の

結
果
、
自
己
負
担
の
割
合
に
変

更
が
あ
っ
た
方
に
、
新
し
い
被

保
険
者
証
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

８
月
１
日
㈫
か
ら
、
病
院
な

ど
で
医
療
等
を
受
け
る
と
き
は
、

今
回
交
付
し
た
被
保
険
者
証
を

ご
提
示
く
だ
さ
い
。
現
在
お
使

い
の
被
保
険
者
証
は
、
同
封
の

ごみ・資源収集情報ごみ・資源収集情報

5 年 5 月 992t 5 年 5 月 300t（23%）

4 年 5 月 1,044t 4 年 5 月 282t（21%）

8 月の資源回収予定

実施団体 実施日

牛浜第一町会

6日㈰
熊川牛浜町会

鍋ヶ谷戸第二町会

福東幸せ会（熊川第 2アパート）

牛浜第二町会

13 日㈰

本町町会

南町会

南田園二丁目町会

武蔵野町会

志茂第二町会

20 日㈰原ヶ谷戸町会

富士見台町会

熊川牛浜町会 27 日㈰

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
　　ごみ減量対策課☎ 551・1731

※資源の割合=資源収集量÷ごみと資源収集量

ごみが 52t
減ったよ ! ^o^

問

資源の割合が
2％増えたよ！ ^o^

返
信
用
封
筒
で
、
８
月
以
降
に

お
返
し
く
だ
さ
い
。

※
７
月
中
に
返
却
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
医
療

係
☎
551
・

１
７
６
７

　

平
成
30
年
に
特
定
外
来
生
物

に
指
定
さ
れ
た
た
め
、
飼
育
や

販
売
、
生
き
た
ま
ま
持
ち
運
ぶ

こ
と
は
違
法
と
な
り
ま
す
。

　

成
虫
の
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ

キ
リ
を
見
つ
け
た
ら
、
被
害
の

拡
大
を
防
ぐ
た
め
、
そ
の
場
で

踏
み
つ
ぶ
す
な
ど
の
駆
除
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
併
せ
て
環
境

政
策
課
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
成
虫
お
よ
び
フ
ラ
ス

が
発
生
し
て
い
る
樹
木
の
目
撃

情
報
の
提
供
も
お
願
い
し
ま
す
。

▼
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

特
徴

・

体
長
2.5
㎝
～
4
㎝
（
触
角
を 

 

除
く
）

・

胸
部
（
ク
ビ
）
が
赤
色
で
、 

 

体
全
体
は
光
沢
の
あ
る
黒
色

・

主
に
サ
ク
ラ
や
ウ
メ
な
ど
の 

 

バ
ラ
科
の
樹
木
に
産
卵

〈
フ
ラ
ス
と
は
〉

　

幼
虫
が
食
べ

た
木
く
ず
と
ふ

ん
が
混
ざ
っ
た

も
の
で
す
。

　

食
害
を
受
け
て
い
る
樹
木
の

根
元
に
、
か
り
ん
と
う
状
に
た

ま
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

☎
551
・

１
７
１
８

紙
類
は
資
源
と
し
て
出
し
て
く

だ
さ
い

　

市
で
は
、
新
聞
、

雑
誌
・

雑
紙
は
資

源
と
し
て
2
週
間

に
１
回
収
集
を
行
い
、
紙
類
の

再
資
源
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

小
さ
い
紙
も
資
源
と
し
て
出

す
こ
と
で
、
燃
や
せ
る
ご
み
の

〈
画
材
〉
ク
レ
ヨ
ン
、
水
彩
絵

の
具
等(

写
真
の
使
用
は
不
可)

②
標
語
部
門
…
任
意
の
用
紙

　
　
　
　

作
品
の
裏
面
に
住

所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
校

名
・

学
年
・

電
話
番
号
を
明
記

し
、
郵
送
（
〒
197
―
８
５
０
１

福
生
市
本
町
５
ご
み
減
量
対
策

課
ご
み
減
量
対
策
係
宛
）
ま
た

は
直
接
、
市
役
所
第
二
棟
２
階

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
減
量
対

策
係
窓
口
へ
。

　
　
　
　

９
月
1
日
㈮（
必
着
）

・

応
募
は
部
門
ご
と
に
一
人
１ 

 

作
品
ま
で
で
す
。

・

応
募
作
品
は
市
の
各
種
広
報 

排
出
量
の
削
減
と
再
資
源
化
の

向
上
に
な
り
ま
す
。
排
出
の
際

に
は
、ひ
も
で
十
字
に
縛し

ば

る
か
、

紙
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
雨
の
日
で
も
ビ
ニ
ー
ル
袋
に

入
れ
た
り
、
排
出
場
所
を
変
え

た
り
せ
ず
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
紙
袋
を
持
っ
て
い
な
い
方
へ

　

広
報
ふ
っ
さ
を
利
用
し
た
雑

紙
回
収
袋
の
作
り
方
を
、　

に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
紙
袋
が
無

い
と
き
は
、
活
用

方
法
を
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
減
量

対
策
係
☎
551
・

１
７
３
１

 

等
に
使
用
す
る
ほ
か
、
市
役 

 

所
で
の
展
示
も
予
定
し
て
い 

 

ま
す
。
そ
の
際
、
氏
名
・

学 

 

校
名
・

学
年
を
公
表
し
ま
す
。

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
減
量

対
策
係
☎
551
・

１
７
３
１

アメリカザリガニアメリカザリガニ・・アカミミガメアカミミガメをを

野外に放さないでください !野外に放さないでください !

　6 月から条件付特定外来生物に指定された「アメリカザ
リガニ」と「アカミミガメ」は、在来種の住みかや食べ物
を奪うなど、生態系などに大きな影響があることから、野
外に放すことなどが法律で禁止されています。
▼ペットとして飼育している方へ
　野外に逃がしたり、放したりすることはしないでください。
逃げ出さないような方法で、最後まで責任をもって飼育し
てください。
　また、環境省が「アメリカザリガニ・アカミミガメ相談ダイ
ヤル」を開設していますので、規制の内容や飼養等に関して分
からないことがありましたら、電話でお問い合わせください。

・環境省アメリカザリガニ・アカミミガメ
　　　　　　　相談ダイヤル☎ 0570・013・110
・環境政策課環境政策係☎ 551・1718

①多摩川サポーターズ「いかだを作ろう」①多摩川サポーターズ「いかだを作ろう」
　当日の午後に行われる「多摩川で遊ぼう !」　当日の午後に行われる「多摩川で遊ぼう !」
で使ういかだを、竹を使って組み立てます。で使ういかだを、竹を使って組み立てます。
　8 月 11 日　8 月 11 日㈷㈷  午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
　　　　川の志民館　　　　川の志民館
　中学生以上（小学生以下も可※就学前児童　中学生以上（小学生以下も可※就学前児童
は要保護者同伴）は要保護者同伴）
　軍手、タオル、飲み物　軍手、タオル、飲み物
　　帽子、長袖シャツ、長ズボン、　　帽子、長袖シャツ、長ズボン、
運動靴運動靴
②多摩川で遊ぼう !②多摩川で遊ぼう !

「いかだで冒険、多摩川で泳ごう」「いかだで冒険、多摩川で泳ごう」
　多摩川中央公園近くの多摩川で手作りのい　多摩川中央公園近くの多摩川で手作りのい
かだに乗ったり、泳いだりします。かだに乗ったり、泳いだりします。
　8 月 11 日　8 月 11 日㈷㈷  午後 1 時～ 3 時午後 1 時～ 3 時
　　　　川の志民館　　　　川の志民館
　中学3年生まで（川での活動のため、可能な　中学3年生まで（川での活動のため、可能な
限り保護者同伴※就学前児童は要保護者同伴）限り保護者同伴※就学前児童は要保護者同伴）
　タオル、着替え、飲み物※着替え場所はあ　タオル、着替え、飲み物※着替え場所はあ
りません。りません。
　　濡れてもよい服装、水遊び用　　濡れてもよい服装、水遊び用
の靴（川に入る方はサンダル不可）の靴（川に入る方はサンダル不可）
③多摩川で遊ぼう!「多摩川の上流部へ行こう」③多摩川で遊ぼう!「多摩川の上流部へ行こう」
　多摩川の上流部に行き、いつもと違う多摩　多摩川の上流部に行き、いつもと違う多摩
川を見てみよう !川を見てみよう !

　8 月 13 日　8 月 13 日㈰㈰　　午前 9 時集合（午後 5 時解散午前 9 時集合（午後 5 時解散
予定）予定）
　　　　市役所　　　　市役所
　奥多摩湖周辺　奥多摩湖周辺
　中学 3 年生まで（遠方での活動のため、可　中学 3 年生まで（遠方での活動のため、可
能な限り保護者同伴※就学前児童は要保護者能な限り保護者同伴※就学前児童は要保護者
同伴）同伴）
　40 人（保護者を含む）　40 人（保護者を含む）
　　・　　・　　  参加される方にご連絡し参加される方にご連絡し
ます。ます。
〈〈①①  ～～③③  共通〉共通〉

・	・	各回開始時間の15分前までにお越しいただ各回開始時間の15分前までにお越しいただ
き、受付をお願いします。ご連絡なく遅れき、受付をお願いします。ご連絡なく遅れ
た方は、参加をお断りする場合があります。た方は、参加をお断りする場合があります。

・	・	当日、体調不良等が確認された場合は、参当日、体調不良等が確認された場合は、参
加を控えていただくよう、ご協力ください。加を控えていただくよう、ご協力ください。

・	・	安全管理の観点から、活動を変更または中安全管理の観点から、活動を変更または中
止することがあります。止することがあります。

・	・	今回の活動への参加は抽選とします。抽選今回の活動への参加は抽選とします。抽選
結果は、7月 26日結果は、7月 26日㈬㈬までに申込者全員へごまでに申込者全員へご
連絡します。連絡します。

　7 月 21 日　7 月 21 日㈮㈮までに、各活動の QR コードかまでに、各活動の QR コードか
ら申込フォームへ入力するか、直接または電ら申込フォームへ入力するか、直接または電
話で環境政策課環境政策係話で環境政策課環境政策係☎☎ 551・1718 へ。551・1718 へ。

場日

日

日

定

対
対

対

対

持
持

持

集合場所

集合場所

集合場所

服装 服装

服装

申

問

問所
在
地

開
館
日

規
格

開
館
時
間

応
募
方
法

応
募
締
切

問

問

問

問

注

注

HP

福生水辺の楽校参加者募集福生水辺の楽校参加者募集
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

　

な
お
、
住
民
お
よ
び
利
害
関

係
人
の
方
は
、
市
長
に
対
し
て

意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

福
生
都
市
計

画
生
産
緑
地
地
区

　
　

７
月
18
日
㈫
～
８
月
１
日

㈫
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）

　

市
役
所
第
一
棟
3
階
ま
ち
づ

く
り
計
画
課

　

ま
ち
づ
く
り
計
画
課
計
画
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
５
２

道
路
管
理
者
か
ら
の
お
願
い

　

庭
木
の
枝

葉
が
伸
び
て

道
路
上
に
張

り
出
し
、
信
号
機
や
反
射
鏡
な

ど
を
遮

さ
え
ぎ

り
、
人
や
車
の
往
来
に

支
障
が
出
て
い
ま
す
。

　

交
通
事
故
の
未
然
防
止
や
安

全
な
通
行
の
た
め
、
樹
木
の
所

有
者
の
方
に
は
定
期
的
な
枝え

だ

は葉

の
剪せ

ん
て
い定

、
道
路
の
適
正
使
用
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
電
線
や
電
話
線
が
あ

　　 9月～ 11 月
※初回は 9月初旬の予定です。
　右表をご参照ください。
　市内在住の 65 歳以上の方で、介護
保険証の要介護状態区分等が「要介護」
「要支援」「事業対象者」に該当せず、
医師から運動制限を受けていない方
　各施設の定員を超えて申込みが 
あった場合は、初めての方や、第 1クー
ルに参加していない方を優先して抽選
します。
　7 月 15 日㈯～ 24 日㈪の間に直接、
市役所 1 階 9 番介護福祉課高齢者支援
係窓口☎ 551・1537、またはお近くの
地域包括支援センターへ。

施設名 開始時間 月 火 水 木 金
あきやま整骨院
( 熊川 444-1）

午後 0時 30分 ● ● ● ● ●
午後 1時 45分 ● ● ●

牛浜大野接骨院
（牛浜 121）

午後 0時 15分 ● ● ●
午後 1時 15分 ●

内浦接骨院
（加美平 1-24-1）

正午 ● ● ● ●

勝田接骨院
（南田園 2-16
　　　 福生団地 12）

午後 0時 30分 ● ● ● ● ●

午後 1時 30分 ●

さかい鍼灸接骨院
（福生 1046-1）

午後 2時 ● ● ● ●

拝島堂整骨院
（熊川 203-1）

午後 0時 45分 ● ●
午後 1時 45分 ●

おけ接骨院・はり灸院
（加美平1-14-17）

午後 1時 15分 ● ● ● ●

※●印の曜日で開催していますが、定員枠があります。

　柔道整復師の指導による筋力向上トレーニングを行います。
1回 45 分程度の運動で、週に 1回の開催です（全 12 回）。

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を鑑
かんが

み、昨年度に引き続
き、今年も対象の方に「福生市シニアお買物券」を送付します。

　福生市シニアお買物券 10,000 円分（500 円× 20 枚）を送付します。
取扱店舗は、1 面記載の「福生市プレミアム付商品券」の A 券と同じく、
全店共通（大型店含む）でご利用可能です。
　令和 5 年 7 月 1 日現在、市内在住で、令和 6 年 3 月 31 日までに 65 歳
以上となる方
　　　　9月上旬～中旬に、簡易書留で送付。
　　　　9月 15 日㈮～令和 6 年 1 月 31 日㈬
　介護福祉課高齢者支援係☎ 551・1751

▼申込みは 7月31日㈪必着です
　今年度の敬老大会は、感染症の重症化リ
スク低減および熱中症対策のため、事前の
申込みが必要となり、申込多数の場合は抽
選となります。
　当日入場する際は、後日、市から送付す
る「返信はがき」が必要となりますのでご
注意ください。
　詳細は、7 月 1日ごろに
全戸配布した「 福

しあわせ

☆生き
生きだより 2023 夏号」を
ご覧ください。
　介護福祉課高齢者支援係

☎ 551・1751

敷
き
パ
ッ
ド
や
布
団
は
「
粗
大

ご
み
」
で
出
し
て
く
だ
さ
い

　

敷
き
パ
ッ
ド
や

布
団
な
ど
、
薄
い

物
で
も
中
に
綿
な

ど
が
入
っ
て
い
る
も
の
は
、
古

着
・

古
繊
維
で
は
な
く
、「
粗

大
ご
み
」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
切
る
な
ど
し
て
50
㎝
未
満
に

し
た
場
合
は
、
燃
や
せ
る
ご
み

で
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
み
減
量
対
策
課
ご
み
減
量

対
策
係
☎
551
・

１
７
３
１

対

問

空
き
家
住
宅
除
却
費
用
の　
　

　
　
　

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

　

安
全
で
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を

目
的
に
、
老ろ

う
き
ゅ
う
か

朽
化

し
た
空
き
家
住

宅
の
除
却
を
促
進
す
る
た
め
、

空
き
家
を
除
却
す
る
所
有
者
の

方
に
、
除
却
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。
制
度
の
利
用
を
検

討
さ
れ
る
場
合
は
、
ま
ち
づ
く

り
計
画
課
住
宅
グ
ル
ー
プ
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、　

で
解
体
費
用
の
概

算
を
提
示
す
る
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
「
Ａ
Ｉ
に
よ
る
福
生
市
版

『
す
ま
い
の
終
活
ナ

ビ
』」
を
案
内
し
て

い
ま
す
の
で
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

　

予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
申
請
を
ご
検
討
の
方
は
、

お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
ち
づ
く
り
計
画
課
住
宅
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
１

問

HP

問

都
市
計
画
変
更
（
案
）
の　
　

　
　
　
　
　
　

縦
覧
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
都
市

計
画
変
更
を
行
う
た
め
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
。

問 都
市
計
画
の
種
類

期
間

場福
生
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

警
察
署
か

ら
の
委
託
を

受
け
て
、
放

置
車
両
の
確
認
事
務
を
行
う

「
駐
車
監
視
員
資
格
者
講
習
」

を
実
施
し
ま
す
。

　

８
月
28
日
㈪
・

29
日
㈫
（
2

日
間
）

※
試
験
日
は
９
月
４
日
㈪

　

東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
会
議
棟

６
階
会
議
室

　
　
　
　

400
人

　

２
０
，
０
０
０
円

　

受
付
中
。
7
月
28
日
㈮
ま
で

に
、
都
内
各
警
察
署
交
通
課
窓

口
へ
。

　

警
視
庁
交
通
部
駐
車
対
策
課

☎
03
・

３
５
８
１
・

４
３
２
１
、

福
生
警
察
署
交
通
課
交
通
総
務

係
☎
551
・

０
１
１
０

場申問 費 日夏
は
車
の
運
転
に
ご
注
意
を
！

　

炎
天
下
で
の

長
時
間
の
駐
車

後
は
、
車
内
で
熱

中
症
に
な
り
や

す
い
た
め
、
窓
を

開
け
て
空
気
を
入
れ
替
え
、
エ

ア
コ
ン
で
車
内
の
温
度
を
下
げ

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

　

脳
卒
中
や
交
通
事
故
の
あ

高
齢
者
居
住
支
援
特
別
給
付
金

を
支
給
し
ま
す

　
　
　

月
額
５
，
０
０
０
円

（
8
月
、
12
月
、
4
月
に
そ
れ

ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
を
支
払
い

ま
す
。）

　

次
の
①
～
⑥
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
世
帯
※
生
活
保
護
を
受

け
て
い
る
世
帯
は
対
象
外

①
満
65
歳
以
上
の
単
身
世
帯
、

ま
た
は
満
65
歳
以
上
の
方
を
含

む
満
60
歳
以
上
の
方
の
み
の
世

帯②
市
内
に
引
き
続
き
3
年
以
上

住
所
を
有
す
る
こ
と

③
自
ら
が
居
住
す
る
賃
貸
住
宅

を
借
り
、そ
の
家
賃
（
月
額
５
，

０
０
０
円
以
上
７
０
，
０
０
０

円
以
下
）
を
支
払
っ
て
い
る
こ

と※
対
象
外
の
賃
貸
住
宅
は
、
市

営
住
宅
、
都
営
住
宅
、
加
美
平

住
宅
、
熊
川
住
宅
、
福
生
団
地
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
、
そ
の
他
公
的
資
金
に
よ
る

住
宅
で
す
。

④
令
和
4
年
の
収
入
（
1
～
７

る
箇
所
の
作
業
は
危
険
を
伴
う

た
め
、
最
寄
り
の
東
京
電
力
ま
た

は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

道
路
下
水
道
課
管
理
・

交

通
安
全
対
策
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
９

注

月
分
ま
で
の
支
援
に
つ
い
て
は

令
和
3
年
の
収
入
）
が
生
活
保

護
法
に
基
づ
く
保
護
の
基
準
の

1.5
倍
以
内
の
世
帯

⑤
市
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
介
護
保
険
料
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

⑥
家
賃
に
対
す
る
ほ
か
か
ら
の

公
的
補
助
を
受
け
て
い
な
い
こ

と
　

現
在
契
約
中
の
住
宅
賃
貸

借
契
約
書
の
写
し
・

家
賃
を
支

払
っ
て
い
る
こ
と
を
確
認
で
き

る
書
類
（
直
近
6
か
月
分
）
等

を
お
持
ち
の
う
え
、
市
役
所
1

階
9
番
介
護
福
祉
課
高
齢
者
支

援
係
☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

問

給
付
額

対

申

問

募
集
人
数

送付時期
利用期間

お買物券の内容

　　　　ををご自宅ご自宅にに送付します！送付します！

「筋力向上トレーニング（第 2クール）」を開催します「筋力向上トレーニング（第 2クール）」を開催します

場

対

申

期間

今年も実施！今年も実施！

問

	 　　　　	 　　　　のの

　	事前申込みは　	事前申込みは
　　お済みですか ?　　　お済みですか ?　

敬老大会

角角
か ど か わか ど か わ

川川博博
ひろしひろし

（演歌歌手）（演歌歌手）

て
か
ら
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
夏
休
み
中
は
、
子
ど

も
が
急
な
飛
び
出
し
を
す
る
可

能
性
が
高
い
た
め
、
交
差
点
で

は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

道
路
下
水
道
課
管
理
・

交

通
安
全
対
策
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
９

と
、
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ

な
く
な
っ
た
り
、
感
情
や
欲
求

の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
い

な
ど
の
原
因
は
、
も
し
か
し
た

ら
「
高
次
脳

機
能
障
害
」

か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

ご
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま

ず
、ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

8
月
8
日
、
9
月
12
日
、
10

月
10
日
、
11
月
14
日
の
各
火
曜

日
午
後
2
時
～
4
時

　

市
役
所
1
階
11
番
障
害
福
祉

課
　

市
民
の
方
等

　
　
　

　

作
業
療
法
士
お
よ
び

保
健
師
等

　

相
談
日
の
1
か
月
前
か
ら
、

障
害
福
祉
課
☎
551
・
１
７
４
２
へ
。

場 日対申 相
談
員

注
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ま
す
。相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

　

7
月
24
日
㈪
か
ら
、
社
会

福
祉
協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

運行ルートが一部変更します運行ルートが一部変更します
　祭礼実施による交通規制
のため、一部の便の運行
ルートが変更になります。
　ルート変更の便は、次の
バス停に停まりませんので
ご注意ください。
　なお、福祉バスに乗車の際は、利用登録証を
ご提示ください。
　7月 29 日㈯
　　　福生コース（つつじ号）
　　　　　  5・6 便

　⑧青山医院前⑧青山医院前
　⑨りそな銀行向い　⑨りそな銀行向い
　⑩内山耳鼻咽喉科医院前　⑩内山耳鼻咽喉科医院前
　介護福祉課高齢者支援係☎ 551・1751

つつじ号つつじ号

日

問

変更となる便

停まらないバス停

コース

　一定所得以下の世帯を対象
に、子どもの学習塾等の費用
や受験費用について貸付を行
うことで、子どもの進学を支
援します。
　貸付は無利子で、子どもが
高校・大学に入学し、手続き
をすることにより返済が免除に
なります（内容は別表①参照）。

①世帯の生計中心者（18 歳以
　上）であること
②世帯収入の総収入金額または
　総所得金額が一定基準以下
　であること（目安は別表②参照）

③預貯金等資産の保有額が 
　600万円以下であること
④都内に引き続き 1 年以上在
　住し、住民登録をしている
　こと
⑤生活保護受給世帯の世帯主
　または構成員でないこと
　その他の条件等
の詳細は、　をご覧
ください。
　令和 6年 1月末までに、社
会福祉協議会施設サービス課

☎ 552・2121へ。
※ご相談は、令和 6 年 1 月上
　旬までにお願いします。

世帯人数 2人 3人 4人 5 人
一般世帯 4,410,000円 5,049,000円 5,737,000円
ひとり親世帯 4,057,000円 4,966,000円 5,772,000円 6,396,000円

別表②　※総収入：給与収入と年金収入（年間）

別表①
貸付内容 対象 貸付限度額

学習塾等受講料貸付金 中学・高校 3年生等 200,000 円（上限）
受験料貸付金
　　　（高校・大学等）

中学 3年生等 27,400 円（上限）
高校 3年生等 80,000 円（上限）

介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

受
講
者
募
集
中

　

介
護
予

防
リ
ー
ダ
ー

は
、
市
民
の

健
康
寿
命

の
延
伸
を

目
標
に
掲

げ
、
介
護
予
防
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
講
座
で
は
、
介
護
予
防

に
欠
か
せ
な
い
知
識
、
体
操
実

技
、
介
護
予
防
活
動
の
ノ
ウ
ハ

ウ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　

10
月
2
日
～
12
月
18
日
の
毎

週
月
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

（
全
11
回
）
※
祝
日
を
除
く

　

も
く
せ
い
会
館

　
①
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

②
医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
な

　

い
方

③
講
座
に
8
割
以
上
出
席
で
き
、 

　

講
座
で
の
学
び
を
活
か
し
た

　

介
護
予
防
の
活
動
を
し
て
み

　

た
い
方

　

先
着
20
人

　

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
運
動
し
や
す
い
服
装
と
靴

　

9
月
20
日
㈬
ま
で
に
直
接
、

市
役
所
1
階
9
番
介
護
福
祉
課

高
齢
者
支
援
係
☎
551
・

１
５
３
７

へ
。

電
話
で
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

お
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

「
外
出
も
少

な
く
一
人
で

い
る
こ
と
が

多
い
」「
話
を

す
る
相
手
が

い
な
い
」「
家

族
以
外
に
話
を
聞
い
て
も
ら
い

た
い
」
な
ど
と
思
っ
て
い
る
方

に
対
し
、
電
話
で
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
は
？

　

人
の
心
に
寄
り
添
っ
て
お
話

に
耳
を
傾
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
で
す
。
※
専
門
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

8
月
3
日
㈭
・

4
日
㈮
午
前

10
時
～
正
午

　

福
生
市
、
あ
き
る
野
市
、
日

の
出
町
に
在
住
・

在
勤
・

在
学

の
方

　

利
用
を
ご
希
望
の
方
は
、
期

間
内
に
「
電
話
で
お
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
」
ダ
イ
ヤ
ル
☎
080
・

４
３
３
３
・
２
７
７
５
へ
。

※
申
込
み
・

費
用
は
不
要
で
す
。

• 

お
話
は
1
回
15
分
ま
で
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

• 

通
話
料
金
は
ご
自
身
で
の
負

担
と
な
り
ま
す
。

　
　

電
話
に
よ
る
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
な
ご
み
」

　

ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２
、

553
・

７
５
３
２
、

✉fvac@fussashakyo.or.jp

赤
い
羽
根
共
同
募
金
地
域
配
分

（
Ｂ
配
分
）
に
つ
い
て

　

東
京
都
共
同
募

金
会
で
は
、
赤
い

羽
根
共
同
募
金
に

よ
る
地
域
福
祉
の

向
上
を
目
的
と
し
て
、
地
域
配

分
（
Ｂ
配
分
）
の
申
請
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　
　
　

1
施
設
・

団
体
10
～

30
万
円

　
　
　
　

都
内
に
所
在
す
る
地

域
福
祉
の
推
進
を
目
的
と
す
る

事
業
を
行
う
各
種
民
間
社
会
福

祉
施
設
、
団
体
な
ど

　
　
　
　

令
和
6
年
度
実
施
の

事
業

〈
事
業
例
〉
備
品
整
備
、
小し

ょ
う
は破

修
理
、
防
災
・

災
害
対
策
用
備

品
、
研
修
お
よ
び
訓
練
等
事
業

（
運
営
費
を
除
く
）

　
　
　
　

8
月
31
日
㈭（
必
着
）

　
　
　

東
京
都
共
同
募
金
会

　

東
京
都
共
同
募
金
会
事
業
部

配
分
担
当
☎
03･

５
２
９
２･

３
１
８
３

「
身
近
な
法
律
相
談
」　
　
　
　

　
　
　
　

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

8
月
16
日
㈬
午

後
2
時
～
４
時

　

福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
室

　

高
齢
者
・

障
害
者
や
そ
の
家

族
な
ど

　

先
着
3
人
（
予
約
制
）

　

初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

場 日対定注

紙
バ
ン
ド
で
作
る　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

小
物
入
れ
講
座

　

紙
バ
ン
ド

を
編
み
込
み
、

か
わ
い
い
小

物
入
れ
を
作

り
ま
す
。

※
実
際
は
色
・

デ
ザ
イ
ン
が
異
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

8
月
22
日
㈫
午
後
２
時
～
４

時
　

福
祉
セ
ン
タ
ー
地
下
研
修
室

　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

　

先
着
５
人

　

500
円
（
材
料
費
）

　

は
さ
み
、
ボ
ン
ド
、
洗
濯
ば

さ
み

　

７
月
24
日
㈪
か
ら
、
社
会
福

祉
協
議
会
総
合
運
営
課
管
理
係

☎
552
・

２
１
２
１
へ
。

「受験生チャレンジ「受験生チャレンジ
　　 支援貸付事業」　　 支援貸付事業」
　　　　 　のご案内　　　　 　のご案内  

福祉バス福祉バス

場 日定 対費持申

問 注

問 提
出
期
限

申
請
額

対
象
施
設

対
象
事
業

提
出
先

HP

内

日定 対持

申

場

対 日

対
申

他

祭礼期間中祭礼期間中のの のの

申

チャレンジ居
い あ い ど う

合道
　生涯楽しめる武道です。体験・見学
大歓迎です。
　毎週金曜日午後 7時 30 分～ 9時 30 分
　第七小学校体育館
　中学生以上の方（男女問わず）※費用無料
　福生居合道会・大谷☎ 080・1136・4147

日
場
対
問

朗読サークルわかば朗読会
　宮

みやざわ

澤賢
け ん じ

治、山
やまもと

本周
しゅうごろう

五郎、三
み う ら

浦哲
てつろう

郎などの作品を朗読
します。会員も募集中です！
　9月 9日㈯午後 1時 30 分開演（1時開場）
　市民会館公民館 3階第 4・5集会室
　齊藤☎ 552・5308

日
場
問

　第 7回福生美術協会展
　福生で活躍している芸術家
が、1 年に一度集結し実施す
る展覧会です。
　　 

〈第一グループ〉
　8月 8日㈫～ 13 日㈰

〈第二グループ〉
　8月 15 日㈫～ 20 日㈰

　午前 10 時～午後 6時
※8月8日㈫・15日㈫は正午～、
　13 日㈰・20 日㈰は午後 5 時
　まで。
　プチギャラリー
　　　（福生駅西口 2階・3階）
　　 福生市、福生市教育委員会
　福生美術協会・伊藤

　　　　　　　☎ 552・0138

場

時

問

期間

後援

カラオケサークル宙
そ ら の か い

己会
　新しい演歌・歌謡曲を
歌って楽しんでいるカ
ラオケサークルです！ 
　男女問わず大歓迎です。
　毎週火曜日午後 1時～ 3時
　さくら会館
　入会金 1,000 円、月会費 3,000 円
　永井☎ 090・9340・5694

日
場
費
問

市民のひろば

協
力

障がいのある子の
　親なき後をともに
　　　　考えてみよう

～親同士でざっくばらんに話してみませんか ?～

　気軽におしゃべり
しながら学びあう、
自助学習会です。お
金や住まい、相続な
ど、毎回テーマを設
定して皆で考えてい
きます。
※ FVAC 助成金事業　
　（全 9回予定）

〈第 1回〉9 月 15 日㈮
〈第 2回〉10月17日㈫
※第 2 回以降でも、 
　1 回のみでも参加

　できます。第 3 回
　以降の詳細は、お
　問い合わせください。
　午前 11 時～
　　　　　 午後 1時
　福祉センター
　障害児・者の家族
　 メ ー ル（oya.ato.
kangaeru@gmail.com）
または電話で、障がい
児・者と家族の会ぷ
くぷく☎ 080・3481・
4136へ。

場

申

時

日

対
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

問

市
営
プ
ー
ル
「
水
の
日
」
企
画

▼
8
月
1
日
は
水
の
大
切
さ
を

考
え
る
「
水
の
日
」
で
す

　

水
循
環
の
活

用
・

保
全
を
通

じ
て
、
持
続
可

能
な
社
会
の
実

現
を
目
指
す
環
境
省
の「
ウ
ォ
ー

タ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
取
り

組
み
に
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
く
ま
が
わ

▼
同
じ
悩
み
を
語
り
合
い
ま

し
ょ
う

　

認
知
症
等
の
当

事
者
の
方
や
そ
の

ご
家
族
、
支
援
し

て
い
る
方
等
が
、

交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る

カ
フ
ェ
で
す
。

　

８
月
は
「
野
菜
足
り
て
い
ま

す
か
？ 

ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
し
ょ
う
！
」
を
行
い
ま
す
。

　

8
月
15
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
正
午

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
理
学
療

法
室

大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度
の

お
知
ら
せ

　

東
京
都
で
は
、
都
内
に
1
年

（
3
歳
未
満
は
6
か
月
）
以
上

在
住
の
18
歳
未
満
で
、
気
管
支

ぜ
ん
息
等
に
り
患
し
て
い
る
な

ど
の
要
件
を
満
た
す
方
に
対
し

て
、
認
定
疾
病
に
係
る
医
療
費

（
保
険
適
用
後
の
自
己
負
担
分
）

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
書
の
配
布
・

受
付
等
に

つ
い
て
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

「
家
庭
の
日
」
図
画
・
作
文
を

募
集
し
て
い
ま
す

　

福
生
市
青
少

年
問
題
協
議
会

で
は
、「
家
庭
の

日
」
に
ち
な
ん
だ
図
画
・

作
文
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
家
族
で
出

か
け
た
こ
と
や
、
普
段
の
生
活

な
ど
を
テ
ー
マ
に
、
お
気
軽
に

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

市
内
の
小
・

中
学
生

〈
図
画
〉
大
き
さ
Ｂ
2
判
～
Ｂ

5
判
で
、
な
る
べ
く
「
家
庭
の

日
」
の
文
字
を
記
載

〈
作
文
〉「
私
の
家
族
」「
お
父

さ
ん
」「
お
母
さ
ん
」「
家
族
で

の
思
い
出
」
な
ど
を
テ
ー
マ
に

800
字
以
内

　
　
　
　

図
画
・

作
文
に
題
名
・

学
校
名
・

学
年
組
・

氏
名
・

生
年

月
日
・

住
所
・

電
話
番
号
を
明
記

し
、
9
月
8
日
㈮
ま
で
に
市
役

所
1
階
8
番
子
ど
も
政
策
課
へ
。

　

学
校
か
ら
夏
休
み
の
宿
題
で

出
て
い
る
場
合
は
、
学
校
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

優
秀
作
品
は
市
役
所
に
展
示

し
ま
す
。

　

子
ど
も
政
策
課
☎
551
・
１
７
３
３

児
童
館
で
遊
ぼ
う
！

　

乳
幼
児
と
保
護

者
を
対
象
と
し
た
、

子
育
て
支
援
事
業

で
す
。

▼
幼
児
の
プ
ー
ル
Ｄ
Ａ
Ｙ

　

8
月
11
日
㈷
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

　

熊
川
児
童
館

　

乳
幼
児
と
保
護
者

▼
ミ
ニ
夏
ま
つ
り

　

8
月
5
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午
　

田
園
児
童
館

　

乳
幼
児
と
保
護
者

　

100
円
（
無
料
コ
ー
ナ
ー
の
み

の
参
加
も
可
）

▼
み
ず
あ
そ
び

　

7
月
20
日
㈭
午
前
11
時
～
正

午
　

武
蔵
野
台
児
童
館

　

乳
幼
児
と
保
護
者

※・

各
館
と
も
、
事
業
終
了
後
、 

　

子
育
て
の
悩
み
相
談
や
情
報

　

交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳

　

細
は
各
館
へ
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

・

そ
の
ほ
か
の
事
業

　

の
開
催
日
は
、
児 

　

童
館　

に
掲
載
し 

HP

▼旧ヤマジュウ田村家住宅ギャラリー展示「平和の
ための戦争資料展～令和 4 年度寄贈資料の軍事郵便
と収蔵資料～」
　郷土資料室では、毎年終戦の日
に合わせて、平和の大切さを再認
識することを目的とした企画展示
を行っています。
　今回は、令和 4 年度に寄贈を受
けた軍事郵便などの資料と、主に
太平洋戦争に関する収蔵資料を展
示します。
　7 月 15 日㈯～ 9月 10 日㈰午前 10 時～午後 4時
　旧ヤマジュウ田村家住宅
　展示期間中に一部資料の入れ替えを行います。
　生涯学習推進課文化財係☎ 530・1120
　旧ヤマジュウ田村家住宅☎ 530・1140

▼夏休み小学生見学会
「水の科学館・虹の下水道館へ行こう」

　水がどこで生まれて、どのように私たちのところ
へ来て、どこへ流れていくのかを学ぶため、江東
区にある水の科学館と虹の下水道館を見学します。 
ぜひ、ご参加ください。
　8 月 23 日㈬午前 9時～午後 4時（予定）
　　　　　　　市役所当直室横車寄せ
※見学先へはバスで向かいます。
　市内在住の小学生
　先着 20 人程度
　昼食・飲み物等
　7 月 23 日㈰午前 10 時から、電話で旧ヤマジュウ
田村家住宅☎ 530・1140 へ。

・申込みは保護者の方が直接行ってください。
・事業の説明と書類の記入が必要となるため、 
　申込後、保護者の方は旧ヤマジュウ田村家住宅 
　へお越しください。

▼「麹
こうじ

で作る万能調味料」
ワークショップ参加者募集中

　腸内環境改善や免疫力
アップが期待できる発酵
食品！ 今回は、麹を使っ
て万能調味料を作ります。
※作った万能調味料はお持ち帰りいただきます。
　8 月 26 日㈯午後１時～ 3時
　市民会館・公民館調理室
　中学生以上
　20 人※申込多数の場合は抽選
　受講料 2,700 円（材料費込）
　エプロン、三角巾、筆記用具
　作

さ く ま

間由
ゆ み こ

美子氏（発酵マイスター）
　8 月10日㈭ ( 必着 )までに、往復はがきに必
要事項（氏名、年齢、電話番号、住所）を記入
のうえ郵送、または市民会館　　からダウンロー

ドした申込書をファクス( 530・2511)、メール
(info@fussa-shiminkaikan.jp)で市民会館へ。
▼避難訓練コンサート
　もし、コンサート中に地震や
火災が起きたら!? お客さん、
出演者、スタッフが一体となっ
て実際に避難訓練を行います。
　避難訓練後は、吹奏楽の演奏をお楽しみい
ただけます。
　8月27日㈰午後4時30分～5時45分（4時開場）
　市民会館大ホール（もくせいホール）
　先着 200 人
　　動きやすい服
　　東海大学菅

す が お

生高等学校吹奏楽部
　7 月 21日㈮～ 8月 20日㈰までに、
申込フォームに入力するか、直接市
民会館へ。

市民会館☎ 552・1711

　

15
人
程
度

　

8
月
10
日
㈭
午
後
5
時
ま
で

に
、
電
話
で
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
熊
川
☎
510
・
２
９
４
５
へ
。

公
民
館
本
館
平
和
講
座
「
次
世

代
が
語
り
継
ぐ
戦
争
体
験
」

　

戦
傷
病
者
と

そ
の
家
族
が
体

験
し
た
戦
中
・

戦
後
の
労
苦
に

つ
い
て
、
次
世
代
の
語
り
部べ

が
、

戦
争
体
験
者
の
証
言
を
中
心

に
、
当
時
の
社
会
状
況
等
を
織

り
交
ぜ
な
が
ら
お
話
し
し
ま
す
。

　

８
月
20
日
㈰
午
後
２
時
～
３

時
30
分

　

さ
く
ら
会
館
ホ
ー
ル

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　

先
着
20
人

　

し
ょ
う
け
い
館
語
り
部

　

7
月
19
日
㈬
か
ら
、
午
前
9

時
～
午
後
5
時
の
間
に
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
公
民
館
公
民
館

係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

平
和
首
長
会
議　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

原
爆
ポ
ス
タ
ー
展

　

広
島
市
、
長

崎
市
に
投
下
さ

れ
た
原
爆
に
つ

い
て
、
被
爆
の

実
相
、
核
兵
器

の
被
害
を
伝
え

る
ポ
ス
タ
ー
展
で
す
。

　

命
の
尊
さ
や
平
和
に
つ
い
て
、

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

８
月
５
日
㈯
～
20
日
㈰
午
前

10
時
～
午
後
5
時
（
最
終
日
は

午
後
4
時
ま
で
）

　

市
民
会
館
1
階
展
示
ス
ペ
ー

ス

松
林
分
館
主
催
事
業　
　
　
　

平
和
講
演
会「
私
の
少
年
時
代
」

　

戦
中
・

戦

後
の
福
生
の

暮
ら
し
ぶ
り

や
様
子
、
講
師
自
身
の
経
験
な

ど
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き

ま
す
。

　

戦
争
を
体
験
し
た
世
代
が
少

な
く
な
っ
て
い
く
中
で
、
平
和

の
尊
さ
を
引
き
継
ぎ
、
平
和
の

2
時
間
ま
で
無
料
で
市
営
プ
ー

ル
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

8
月
1
日
㈫
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
（
3
時
最
終
入
場
）

　

当
日
管
理
棟
で
ミ
ネ
ラ
ル

ウ
ォ
ー
タ
ー
を
購
入
さ
れ
た
方

お
よ
び
中
学
生
以
下
の
方

　

市
営
プ
ー
ル
管
理
棟
（
開

場
期
間
中
）
☎
552
・

０
３
９
８
、

有
限
会
社
ブ
イ
フ
ィ
ー
ル
ド

（
プ
ー
ル
指
定
管
理
者
）
☎
042
・

６
７
７
・
４
８
９
7

　

公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８

あ
り
が
た
さ
に
つ
い
て
考
え
る

貴
重
な
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

8
月
6
日
㈰
午
後
2
時
～
3

時
30
分

　

公
民
館
松
林
分
館

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の

方
　

先
着
50
人

　

森
田
治は

る

お男
氏

　

7
月
19
日
㈬
か
ら
、
午
前
9

時
～
午
後
5
時
の
間
に
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
公
民
館
松
林
分

館
☎
552
・

３
６
２
４
へ
。

市民会館からのお知らせ市民会館からのお知らせ

郷土資料室からのお知らせ郷土資料室からのお知らせ

場

場

場 場

場 場 場

場

場

場

日

日

日

日 日

日日 日 日

日

日

日

定

対
定

定

定

定

定

対

対

対対他 対 対

対

費

費

持

持

講

講

講

申

申

申

申

服装
演奏

応
募
資
格

応
募
方
法

応
募
規
格

申

申

問
他

問

問

問問

注

注

集合・解散場所

他

HP

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

　

て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く 

　

だ
さ
い
。

　

熊
川
児
童
館
☎
539
・

１
５
１
５
、 

田
園
児
童
館
☎
552
・

３
１
３
３
、 

武

蔵

野

台

児

童

館

☎
553
・

８
８
２
２

問
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松
林
分
館
主
催
事
業　
　
　
　

　
　

松
林
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

▼
真
夏
のJ

ジ

ャ

ズ

azz N

ナ

イ

ト

ight

　

金
属
製
の
音
板
を
も
つ
鍵け

ん
ば

ん盤

打
楽
器
で
あ
る
ヴ
ィ
ブ
ラ
フ
ォ

ン
と
、
ピ
ア
ノ
の
デ
ュ
オ
に
よ

る
ジ
ャ
ズ
を
、
生
演
奏
で
お
届

け
し
ま
す
。

　

力
強
く
叩
き
出
さ
れ
る
豪
快

で
情
熱
的
な
ソ
ロ
演
奏
や
、
歌

い
上
げ
る
よ
う
な
バ
ラ
ー
ド
な

ど
、
ヴ
ィ
ブ
ラ
フ
ォ
ン
の
魅
力

を
余
す
こ
と
な
く
堪
能
で
き
る

ス
テ
ー
ジ
で
す
。

　

８
月
25
日
㈮
午
後
6
時
30
分

開
演

　

公
民
館
松
林
分
館

※
車
で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ

松
林
分
館
保
育
室
併
設
講
座

H
ハ

ッ

ピ

ー

appy m

マ

マ

ama

講
座

▼
な
り
た
い
「
わ
た
し
」
に
な

る
！ 

～
「
こ
れ
か
ら
」
の
羅ら

針し
ん

盤ば
ん

を
作
ろ
う
～

　

こ
の
講

座

で

は
、

ワ

ー

ク

シ
ー
ト
や

参
加
者
同

士
の
対
話

を
通
し
て
、
自
分
の
強
み
や
リ

ソ
ー
ス
、
本
当
の
願
い
を
明
確

に
し
な
が
ら
、
納
得
度
の
高
い

未
来
を
思
い
描
き
、「
ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
表
」
を
作
成
し
て
い

き
ま
す
。

　

ま
た
、
ア
ロ
マ
を
使
っ
た
セ

ル
フ
ケ
ア
の
方
法
を
学
び
、
心

と
体
も
癒
し
ま
し
ょ
う
。

　

9
月
5
日
～
令
和
6
年
1
月

30
日
の
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
（
9
月
19
日
、
10
月
10

日
・

31
日
、
12
月
19
日
～
１
月

９
日
ま
で
の
期
間
を
除
く
※
全

15
回)

※
初
回
の
み
集
合
時
間
が
異
な

り
ま
す
（
保
育
希
望
者
は
午
前

９
時
50
分
、
そ
れ
以
外
の
方
は

10
時
50
分
集
合
）。

　

公
民
館
松
林
分
館

　

市
内
在
住
・

在
勤
の
方

　

15
人
※
申
込
多
数
の
場
合

は
、
保
育
室
に
子
ど
も
を
預
け

る
方
10
人
を
優
先
し
て
抽
選

　

500
円
（
材
料
費
）

　

筆
記
用
具

　

石
川
り
つ
こ
氏（
プ
ロ
・
サ
ポ
ー

タ
ー
ズ
代
表
）、
今
村
理り

え

こ

恵
子
氏

（
森
田
助
産
院
助
産
師
）

　

７
月
19
日
㈬
～
8
月
29
日
㈫

午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
間

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
公
民

白
梅
お
は
な
し
会　
　
　
　
　

　

～
平
和
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
～

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
通
し

て
、
戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
平
和
の
大
切
さ

を
考
え
ま
す
。

白
梅
分
館
主
催
事
業　
　
　
　

　
　

白
梅
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

▼
ボ
サ
ノ
ヴ
ァ
に
想
い
を

　

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー

を
演
奏
す
る
お
二
人
が
、
映
画

音
楽
や
ポ
ッ
プ
ス
、
ボ
サ
ノ

ヴ
ァ
の
名
曲
な
ど
、
優
し
い
音

色
を
奏
で
ま
す
。

　

8
月
19
日
㈯
午
後
2
時
～
3

時
（
１
時
30
分
開
場
）

　

公
民
館
白
梅
分
館

※
車
で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の

方
　

先
着
50
人

　
　

ギ
タ
ー
デ
ュ
オ
・

ア
マ

デ
ュ
オ
ス
（
モ
ラ
＆
カ
オ
キ
）

　
　

海
の
見
え
る
街
（
魔
女
の

宅
急
便
よ
り
）、
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
、

イ
パ
ネ
マ
の
娘
ほ
か

　

７
月
19
日
㈬
か
ら
、
午
前
９

時
～
午
後
５
時
の
間
に
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
公
民
館
白
梅
分

館
松
林
分
館
☎
552
・

３
６
２
４

へ
。

▼
保
育
室
に
つ
い
て

　

講
座
参
加
者
の
保
護
す
る
幼

児
を
預
か
り
ま
す
。
仲
間
の
中

で
遊
び
を
通
し
て
自
立
心
や
社

会
性
を
育
て
る
支
援
を
、
公
民

館
保
育
者
が
行
い
ま
す
。

　

市
内
在
住
の
１
歳
以
上
の
就

学
前
児
童
※
0
歳
5
か
月
～
1

歳
未
満
の
乳
児
は
要
相
談

　

10
人
※
申
込
多
数
の
場
合

は
、
保
育
室
併
設
講
座
に
参
加

経
験
の
少
な
い
保
護
者
を
優
先

し
て
抽
選

　

750
円
（
お
や
つ
代
）

　

講
座
と
一
緒
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

さ
い
。

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　

先
着
50
人

　
　

中な
か
じ
ま島

香か

お

り里（
ヴ
ィ
ブ
ラ
フ
ォ

ン
奏
者
）、S サ

イ

モ

ン

imon C

コ

ス

グ

ロ

ー

ブ

osgrove

（
ピ

ア
ニ
ス
ト
）

　
　

　O

オ
ン

n 
T

ザ

he 
S

サ

ニ

ー

unny 
S

サ

イ

ド

ide 
O

オ
ブ

f 

T

ザ

he 
S

ス

ト

リ

ー

ト

treet

、
ル
パ
ン
三
世
の

テ
ー
マ
ほ
か

　

7
月
20
日
㈭
か
ら
、
午
前
９

時
～
午
後
５
時
の
間
に
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
公
民
館
松
林
分

館
☎
552
・

３
６
２
４
へ
。

▼きみも「一日図書館員」になろう！
　図書館の中の見
学や書

し ょ か

架の整理、カ
ウンターのお仕事も
体験できるよ。ぜひ
参加してみてね！ 
〈わかぎり図書館〉
　8 月 4 日 ㈮ 午 前
10 時～正午ごろ

〈わかたけ図書館〉
　7 月 28 日㈮午前 10 時～正午ごろ

〈武蔵野台図書館〉
　7 月 26 日㈬午前 9時～ 11 時ごろ

〈各図書館共通〉
　市内小学生
　先着各 3人
　7 月 19日㈬から、午前10時～午後 5時
の間に、直接または電話で、本記事上段
に記載の希望の図書館へ。
▼テーマを決めて読書チャレンジ
　動物・歴史・スポー
ツなどのテーマと目標
冊数を決めて、本を読
んでみよう。
　7 月 21 日㈮～ 8月 27 日㈰
　わかぎり図書館、わかたけ図書館、武
蔵野台図書館
　小学生以上

▼おしえて！ あなたのだいすきな本
　楽しかった本やみんなに
読んでもらいたい本を紹介
してみよう。
　7 月 21 日㈮～ 8月 27 日㈰
　わかぎり図書館、わかたけ図書館、武
蔵野台図書館
　幼児以上
▼武蔵野台図書館科学あそび
　色の変化の実験を行って、科学の「な
ぜ ?」を学ぼう！
　8 月 16 日㈬午後 3時 30 分～ 4時
　武蔵野台児童館 2階
※直接お越しください。
　幼児と保護者、小学生

▼人間の品格～ウェルビーイングの社会を目指して～
　図書館の開設 50周年を記念して、ベ
ストセラー「女性の品格」の著者、坂

ばんどう

東
眞
ま り こ

理子氏による講演会を開催します。
〈ウェルビーイングとは〉
　身体的・精神的・社会的に良い状態
にあることを言います。短期的な幸福
のみならず、生きがいや人生の意義な
どの将来にわたる持続的な幸福を含む
概念です。
　10 月 14 日㈯午後１時 30 分～ 3 時 
（0時 30 分開場）
　市民会館大ホール（もくせいホール）
　先着 1,000 人（事前申込制、定員になり次第締め切り）
　坂東眞理子氏（昭和女子大学総長、東京都教育支援機構理事長）
　10 月 13 日㈮午後 5 時までに、申込フォームへ入力
するか、午前 10 時～午後 5時の間に、直接または電話
で各図書館へ。

▼わかぎり図書館おはなし
会
　8月 10日

㈭午後 3時
30分～
　わかぎり
図書館 2階
※直接お越しください。
　幼児と保護者、小学生
▼わかぎり図書館乳幼児お
はなし会
　8月 23 日㈬午前 11 時～
　わかぎり図書館
※直接お越しください。　
　乳幼児と保護者
▼わかたけ図書館おはなし
会
　8 月 9 日㈬・23 日㈬午後

3時～
　わかたけ図書館 2階
※直接お越しください。
　幼児と保護者、小学生
▼わかたけ図書館乳幼児お
はなし会
　8月 17 日㈭午前 11 時～
　わかたけ図書館 2階
※直接お越しください。
　乳幼児と保護者
▼武蔵野台図書館乳幼児お
はなし会
　武蔵野台児童館との共催
です。
　8月 16 日㈬午前 11 時～
　武蔵野台児童館 1階
※直接お越しください。
　乳幼児と保護者

図書館イベント情報図書館イベント情報

福生市立図書館開設 50 周年記念講演会福生市立図書館開設 50 周年記念講演会 おはなし会おはなし会

　

「
へ
い
わ
っ

て
ど
ん
な
こ

と
？
」（
浜は

ま

だ田

桂け

い

こ子
著
）
な

ど
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ

の
ほ
か
、
平
和
に
関
す
る
本
を

紹
介
し
ま
す
。

　

ま
た
、
お
は
な
し
会
の
途
中

で
、
沖
縄
の
楽
器
三さ

ん

し

ん線
の
音
色

も
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

　

８
月
24
日
㈭
午
前
10
時
～
11

時
　

公
民
館
白
梅
分
館

　

小
学
生
（
保
護
者
の
同
伴
可

※
就
学
前
児
童
は
要
相
談
）

　

先
着
20
人

　

大
島
真ま

り

こ

理
子
氏
、
松
田
規の

り

こ子

氏
、
木
村
彩あ

や

の乃
氏
（
絵
本
専
門

士
）

　

７
月
19
日
㈬
か
ら
、
午
前
９

時
～
午
後
５
時
の
間
に
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
公
民
館
白
梅
分

館
☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

場

場

場

場

場

場

場

日

日

日

日

日

日

定

定

定

定 定

定

定

対

対

対

対

対 対

対

対

費

費持

講

講

講

申

申

申

申 申

申

申

出
演

出
演

曲
名

曲
名

場

日

日

日
日

日

対

場

場

場

場

場

日

日

日

日

日

対
対

対

対

対

図書館　　　お知らせ図書館図書館からのからのお知らせお知らせ 問
◆中央図書館臨時窓口☎ 553・3111　◆わかぎり図書館☎ 552・7421
◆わかたけ図書館☎ 551・0083　　　◆武蔵野台図書館☎ 553・8881

館
☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

▲坂東眞理子氏
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保保健ガイド健ガイド

　　　　　　
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 8日㈫ 令和5年 4月生まれ
保健センター (集団健診 )
午後 0 時 45 分からの指定受
付時間

6か月児
満月齢後の
6･7 か月期

令和5年 2月生まれ※受診日時
点で生後6か月0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3か月児健診の際に交付した
受診票を持参し、都内の指定
医療機関で受診してください。

9か月児
満月齢後の
9･10 か月期

令和4年11月生まれ※受診日時
点で生後9か月0日以降の乳児

1歳 6か月児 22 日㈫ 令和4年 1月生まれ 保健センター (集団健診 ) 
午後 0時 45 分からの指定受
付時間3歳児 1日㈫ 令和2年 7月生まれ

※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。8 月の乳幼児健康診査8 月の乳幼児健康診査

※	※	保健センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。保健センターでの健診には、バスタオルをご持参ください。

問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061

8 月の予防接種 ( ＢＣＧ )8 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 備考

21 日㈪ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8か月未満(接種は 1歳未満まで可能）

　　　　　	　　

〈誕生日が 1日～ 10 日の方〉午後 1時～ 1時 15 分
〈誕生日が 11 日～ 20 日の方〉午後 1時 15 分～ 1時 30 分
〈誕生日が 21 日～ 31 日の方〉午後 1時 30 分～ 1時 45 分
　　保健センター※接種の際は保護者同伴で、必要事項を記入した予診票と母子健康
手帳を持参してください。
場

受付時間

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
8月 3日㈭・17日㈭午前
9時 30 分～ 11 時

市役所
1階ロビー

18 歳以上の方
（高校生を除く）

②育児相談
8 月 23 日㈬午 前 9 時
30分～ 11時までの指定
受付時間

保健センター

乳幼児（0歳～未就学児）
と保護者・先着12組
※フェイスタオルを 
　　ご持参ください。

③離乳食教室

〈初期・中期食〉
8 月 9 日㈬午前 10 時～
11 時 30 分

離乳食開始時期の乳児
と保護者・先着 12 組

〈中期・後期食〉※託児付
8 月 30 日㈬午前 10 時
〜 11時 30分

7 か月～ 1 歳未満の乳児
と保護者・先着 12 組

④パパママクラス
（8・9月コース)

8 月 5 日 ㈯・17 日 ㈭、 
9月2日㈯・14日㈭午後
1時 30分〜 3時 30分

これからパパ・ママに
なる方・先着 16 組
※ 1家族 2人まで

⑤すくすく歯科
健診
（乳幼児歯科健康
診査）

9 月 6日㈬午後 1時～ 
2時までの指定受付時間
※ 8 月 2 日㈬分も同時
　受付中。

3歳 11か月になる月まで
の乳幼児

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前に保健センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前に保健センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

　7 月 19 日㈬から、②・④・⑤は 
保健センターへ、③は QRコードの
申込フォームでお申し込みください。

申

①子宮①子宮頸頸
けいけい

がん・乳がん検診がん・乳がん検診

　　　　（がん検診推進事業）　　　　（がん検診推進事業）

　対象者に、がん検診推進事

業子宮頸がん・乳がん検診のご

案内を 7 月下旬に発送します。

同封の無料クーポン券をご利

用のうえ、受診してください。

　8 月 1 日㈫～令和 6 年 1 月

31 日㈬
　次の生年月日に該当する方

〈子宮頸がん検診〉平成 14 年 

4 月 2 日～平成 15 年 4 月 1 日

〈乳がん検診〉昭和 57 年 4 月 

2 日～昭和 58 年 4 月 1 日

※詳細は、同封の受診案内で

　ご確認ください。

②前立腺がん検診②前立腺がん検診

※今年度最後の募集です。

　10 月 31 日㈫まで

　市内指定医療機関

　市内在住の50歳以上の男性

（年齢は令和5年 4月1日現在）

　70 人（定員を超えた場合は

抽選）

　　　　医療機関による個別

検診・血液検査

　国民健康保険に加入している

50～ 74歳の方および 75歳以上

の方は、市内で実施する健康診

査と一緒に受診できます。前立腺

がん検診の受診券を8月中旬ご

ろに発行しますので、希望される

方は、受診券が発行されてから

健康診査の受診をお願いします。

③胃・肺がん検診③胃・肺がん検診

※原則としてセットでお申し込

　みください。

　9 月 1 日㈮午前 9時～正午

　保健センター

　市内在住の 35 歳以上の方 

（年齢は令和 5年 4月 1日現在）

　各 80 人（定員を超えた場合

は抽選）

　　　　検診車による集団検

診、バリウム投与・胃間接撮影、

胸部 X 線直接撮影、喀
かくたん

痰検査 

（必要な方のみ）

◆次の方は受診できません

・	誤
ご え ん

嚥のある方
・	1年以内に胃・肺を手術した方

・	現在、胃・肺または十二指腸を

治療中または経過観察中の方

・	胃・肺の検査を受診後、1 年

を経過しない方

・	妊娠中の方

・	その他病気を治療中の方

◆ 1年以内に手術（胃・肺に限

らず）をした方は、申込み前に

保健センターへご連絡ください

※当日の問診結果によっては検診

　が受診できない場合があります。

〈②②・③③　　共通〉

　7 月 31日㈪まで

に、QR コードから

電子申請（7 月 31

日㈪午後10時まで）

または、往復はがき（当日消印

有効）でお申し込みください。

〈往信・表〉〒197-0011福生市

福生2125-3福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名 

③生年月日④年齢⑤電話番号

⑥希望検診名

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

・	往復はがき 1 枚につき一人 

1 検診の申込みです。記載内

容に不備があると受付でき

ませんのでご了承ください。

・	受診の結果、精密検査や治療

が必要な場合は自己負担と

なります。

・	受診結果によっては保健セ

ンターから連絡が行く場合

があります。

　保健センター☎ 552・0061

8 月の休日診療8 月の休日診療

診療	
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

6日㈰
福生市休日診療所
福生 2125-3
☎ 552・0099

※ 5 月 8 日以降 
　 の 診 療 か ら、 
　発熱の有無等 
　により診療時 
　間を分けてい 
　ます。

〈非発熱患者〉
午前9時～10時、
午後 1時～ 5時

〈発熱患者〉
午前10時 30分～
11時 30分

羽村市平日夜間急患 
センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2
　　　（羽村市役所裏）
☎ 555・9999

荒木歯科医院
牛浜130
☎ 551・3243

11日㈷
小林病院
埼玉県入間市宮寺 2417
☎ 04・2934・5121

松永歯科医院
福生 963
☎ 552・7122

13日㈰
ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

田 辺 歯 科・ 矯 正 
歯科医院
本町 90
☎ 551・2712

20日㈰
熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

北田園歯科
北田園 1-6-3
☎ 552・1700

27日㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店
梅田歯科医院
福生1046岸ビル102
☎ 553・5161

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。

・担当医療機関は変更になる場合があります。受診前にQRコードから　　で最新情 
　報をご確認ください。
・小林病院を受診される際は、QRコードから　　　をご確認のうえ受診してください。

※保険証をご持参ください。※保険証をご持参ください。

HP
注

HP

　

　近年 AIの発展が目覚ましく、

いろいろな分野で利用されてい

ます。将棋では藤
ふ じ い

井聡
そ う た

太七冠が

大活躍していますが、その棋
きりょく

力

の向上には AIが大きな役割を

果たしているように思われます。

医療現場でも、最近はロボット

手術等の機械工学の進歩ととも

に、AIも重要になってきています。

　AIは診断、治療および予防

のための大量のデータを解析

することができます。それに

より病気の早期検出や正確な

診断、治療法の個別化、医療

費の削減など、多くのメリット

をもたらすことができます。AI

を利用すれば、医師でなくて

も診断ができるようになるか

もしれません。

　しかし、AIを導入するにあ

たって、いくつかの課題が存

在します。AIの正確性に関す

る問題です。入力する情報に

より AIが誤った診断をする可

能性があるため、AIの信頼性

を高めるための技術的な改善

やデータの蓄積が必要である

とともに、医療者自身の診断

力も同時に必要です。AIの助

けを借りながら、我々人間が

行う医療のレベルを上げて、

より良い診療を行えるように

なりたいものです。

　身近な例としては、消化器

内視鏡での AIの利用がありま

す。胃カメラや大腸カメラ等

で消化管のがん、炎症、潰
かいよう

瘍

ポリープ、出血等疾患の診断

や治療をするわけですが、AI

を用いた消化器内視鏡画像の

解析により、医師が見逃す可

能性のある病変を検出できた

り、病変の範囲を判断できる

ようになっています。また、

見つけた病変が治療を要する

ものであるかの識別ができる

ようになる技術も発達してき

ています。やはりこの点にお

いても、最終的には適切な医

師の判断が必要です。

　今後も人間の判断、AI の判

断のデータを蓄積していくこ

とにより、より正確な診療が

できるようになっていくこと

が期待されます。

　　宮崎医師

各種検診各種検診
のお知らせ

文責

検診方法

場

定

対

申

問

注

他

日

対

日

検診方法

往復はがきの書き方

場

定

日

対

医師会だより

医療医療　　とと AIAI

市内事業者支援と市民の方への生活応援を目的として、福生市初の 3年連続プレミアム付商品券事業が実施されます！	食料品価格などの物価高騰が続く中、
プレミアム付商品券が生活の一助となりますよう、市民の皆さんに幅広くご利用いただければと思います。申込みは8月から開始しますので、皆さんお忘れなく！

③離乳食教室
〈中期・後期食〉

③離乳食教室
〈初期・中期食〉
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