
広
報

2・3面新型コロナワクチン接種について　4面東京2020大会の日程と交通対策について　6面高齢者居住支援特別対策事業 
7面「筋力向上トレーニング(第2クール)」を開催します　8面令和3年度福生市民総合体育大会　10面保健ガイド

今号の主な記事

令和 3年

7 月 15日
No.1075

市公式キャラクター
たっけー☆☆

ふふっっささ

⇐⇐ 新型コロナワクチン接種については 2・3面に掲載しています

人口と世帯数
（令和3年7月1日現在）

人口

男 28,302

女 28,296

計 56,598

世帯数 30,200

まちの写真ニュースまちの写真ニュース
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市とコカ・市とコカ・

コーラ ボトコーラ ボト

ラーズジャラーズジャ

パン株式会パン株式会

社が「包括社が「包括

連携に関する協定」の締結式を 6月連携に関する協定」の締結式を 6月

28日に行いました。28日に行いました。

▲公共施設
の開館情報

福生市の公共施設の開館状況等は、市ホームページで随時更新しています。詳細は右記QRコードからご覧ください。福生市の公共施設の開館状況等は、市ホームページで随時更新しています。詳細は右記QRコードからご覧ください。

引き続き感染症対策の徹底をお願いします。引き続き感染症対策の徹底をお願いします。また、ワクチン接種情報は「2・3面」に掲載しています。また、ワクチン接種情報は「2・3面」に掲載しています。

福生市の公共施設の対応について

福生市および福生市商工会では、地域経済活性化のため、市内在住者向けに過去最高のプレミアム率 30％の商品券を販売します！福生市および福生市商工会では、地域経済活性化のため、市内在住者向けに過去最高のプレミアム率 30％の商品券を販売します！

【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ☎☎ 551・1699551・1699

購入には購入にははがきはがきまたはまたはインターネットインターネットでの事前の申込みが必要ででの事前の申込みが必要ですす

①申込み ②購入

福生市福生市

9月17日㈮～令和4年1月31日㈪利用期間

過去最高の
過去最高の

プレミアム付商品券プレミアム付商品券

商品券について商品券について

全店共通で全店共通で

使用できる券使用できる券
見本見本

Ａ券

13 枚13 枚 ＋＋
500円券× 26 枚500 円券× 26 枚

1 冊1 冊

大型店を除く大型店を除く

店舗専用券店舗専用券

13枚13枚

Ｂ券

見本見本

【必要事項】【必要事項】購入希望冊数・購入希望郵便局・氏名・住所・生年月日・購入希望冊数・購入希望郵便局・氏名・住所・生年月日・
電話番号電話番号

〇申込みは、はがきまたはイン
ターネットのいずれかで、一人に
つき 1 回までです（複数回の申込
みは無効となる場合があります）。

　専用はがき付きのチラシを、広報ふっさ 8 月 1 日号と合わせ
て全戸配布します。専用はがきに必要事項を記載し、63 円切手
を貼付のうえ、郵送でお申し込みください。また、7 月下旬から
市内公共施設等でも専用はがき付きのチラシを配布します。
※専用はがきと同様に必要事項をすべて記入していただければ、
官製はがきでもお申し込みできます。

はがきはがきでの申込みでの申込み

　市ホームページの申込みフォーム(右記QRコード)
から、必要事項を入力してお申し込みください。
※申込みフォームは 8月 1日㈰から開設します。

インターネットインターネットでの申込みでの申込み

注意事項注意事項

8 月 1 日8 月 1 日㈰ ㈰ ～ 20 日～ 20 日㈮㈮ ( 当日消印有(当日消印有効 )効 )申込期間

※現金のみの販売となります。※現金のみの販売となります。

購入期間

9 月 1 日9 月 1 日㈬ ㈬ ～ 16 日～ 16 日㈭㈭

購入場所

市内 6 か所の郵便局 ( 福生郵便局・市内 6 か所の郵便局 ( 福生郵便局・

福生加美郵便局・福生武蔵野台郵便福生加美郵便局・福生武蔵野台郵便

局・福生牛浜郵便局・福生熊川郵便局・局・福生牛浜郵便局・福生熊川郵便局・

福生熊川南郵便局 )福生熊川南郵便局 )

※申込み時に希望された郵便局を指定
させていただきます。

〇申込冊数が発行冊数 3 万冊を上
回った際は、分配方式による抽選
を行いますので、ご希望の冊数を
購入できない場合があります（一
人最低１冊は購入できます）。

〇抽選の有無に関わらず、申込者
に対し、購入場所や購入方法等を
記載した通知を 8 月末ごろに順次
発送します。

利用可能店舗等の詳しい情報
は、8 月 1 日㈰から全戸配布
するチラシ(右)または市ホー
ムページをご覧ください。

市内在住の方市内在住の方対象 1冊 1万円（利用可能額 1万 3千円）※申込みは一人 3冊まで1冊 1万円（利用可能額 1万 3千円）※申込みは一人 3冊まで販売価格 3万冊3万冊発行冊数
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042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について

【集団接種】「50 歳以上」の方の接種予約について【集団接種】「50 歳以上」の方の接種予約について

日程
7月

28 日㈬ 29 日㈭ 30 日㈮ 31 日㈯ 8 月
1 日㈰ 3 日㈫ 4 日㈬ 5 日㈭ 6 日㈮ 7 日㈯ 8 日㈷ 9 日㈪ 10 日㈫

午前 9時～正午 10 人 10 人 30 人 60 人 10 人 10 人 60 人 60 人 10 人

午後 1 時 30 分～ 4時 30 分
※火・金曜日は午後 1時～ 4時

10 人 10 人 10 人 30 人 60 人 10 人 10 人 10 人 10 人 60 人 60 人 10 人 10 人

午後5時30分～8時 30分 70 人 70 人 70 人 70 人

接種日時・接種可能人数

福生地域体育館（武蔵野台 1-8-7）※ JR 東福生駅西口から徒歩 3分

注意事項

原則、接種日に福生市に住民登録をしている昭和 47 年 4 月 1 日以前に生まれた方

予約方法

〇原則、3 週間後の同曜日・同時間に 2 回目の接種が必要とな

ります。2回目の接種を考慮した日程で予約してください。

〇医療機関にお越しの際はマスク着用にご協力いただいていま

すが、熱中症には十分お気を付けください。なお、体温が高い

と接種できない場合がありますので、余裕を持ってお越しくだ

さい。

　　現在、55 歳以上の方の集団接種を実施していますが、国からのワクチンの大幅な供給量減により、2 回目接種のワクチ　　現在、55 歳以上の方の集団接種を実施していますが、国からのワクチンの大幅な供給量減により、2 回目接種のワクチ

ンを確保しておく必要があることから、ンを確保しておく必要があることから、今回の予約受付は今回の予約受付は 50 歳以上の方50 歳以上の方までが対象までが対象となります。なお、広報ふっさ 8 月 1となります。なお、広報ふっさ 8 月 1
日号で 8月 11 日日号で 8月 11 日㈬㈬以降の接種予約を受け付けます。※ワクチンの供給状況により、変更となる可能性があります。以降の接種予約を受け付けます。※ワクチンの供給状況により、変更となる可能性があります。

①福生市新型コロナワク①福生市新型コロナワク
チン接種コールセンターチン接種コールセンター

②市ホームぺージから、WEB 予約サ②市ホームぺージから、WEB 予約サ
イトにアクセス (右記 QR コード )イトにアクセス (右記 QR コード )

★ WEB 予約の手順★ WEB 予約の手順
を説明する動画もを説明する動画も
ご覧になれます。ご覧になれます。

電話予約電話予約 WEB 予約WEB 予約

合計 840 人（予定）合計 840 人（予定）

※7月19日※7月19日㈪㈪午後6時～翌日午前8時29分までは、午後6時～翌日午前8時29分までは、
システムメンテナンスのため、一時利用できなくシステムメンテナンスのため、一時利用できなく
なります。なります。

①接種券②本人確認書類（マイナンバーカード、保険証、運転免許証等）③記載済みの予診票

★ WEB 予約における注意事項★★ WEB 予約における注意事項★
　WEB 予約の手順において、「確認画面」で操作を　WEB 予約の手順において、「確認画面」で操作を
終了し、予約が完了していない方がいらっしゃいま終了し、予約が完了していない方がいらっしゃいま
す。WEBで予約される際には、す。WEBで予約される際には、「ご予約が完了しまし「ご予約が完了しまし
た」た」と表示される画面まで、操作を進めてください。と表示される画面まで、操作を進めてください。

▲「予約完了」画面

☎☎ 0570・0625000570・062500
（午前 8 時 30 分～午後 5（午前 8 時 30 分～午後 5

時時15分※土・日・祝日含む。15分※土・日・祝日含む。

火・金曜日は午後9時まで）火・金曜日は午後9時まで）

※有料ダイヤルです。お掛※有料ダイヤルです。お掛
け間違いにご注意ください。け間違いにご注意ください。

予約受付
開始日時

※下記以前の日程も、空きがあれば予約可能です。※下記以前の日程も、空きがあれば予約可能です。

接種場所

持ち物

7 月 20 日7 月 20 日㈫㈫午前 8時 30 分～午前 8時 30 分～5050歳以上の方歳以上の方（昭和（昭和 4747 年 4月 1日以前に生まれた方）年 4月 1日以前に生まれた方）

　WEB 予約の操作が苦手な方を対象に、市内事業者が営業時間内に店

舗において、コロナワクチン集団接種の予約支援をしています。詳細

は、各店舗に直接お問い合わせください。

【問合せ】・コジマ×ビックカメラ福生店☎ 539・3711

・ドコモショップ福生店☎ 0120・033・608

・ソフトバンク福生☎ 530・7920

・ワイモバイル福生☎ 539・3900

・au ショップ福生☎ 539・1411

市内事業者が「WEB 予約支援」を行っています

対象

　現在、市で接種しているファイザー社製ワクチンは、保管から接種までに、

いくつかの行程を経る必要があり、 一度常温に解凍してしまうと再冷凍ができ

ないなど、 制約の多いワクチンとなっています。

　そのため、 接種には予約をお願いし、 予約した日時に来場できない場合

には、 キャンセルの連絡をしていただくことで、 ワクチンを無駄にすることが

ないように努めています。

　しかしながら、 予約キャンセルの連絡をせず、 当日にいらっしゃらない方も

散見されます。 キャンセルの連絡をいただければ、 キャンセル待ち登録をさ

れている方へ連絡し、 ワクチンを無駄にすることなく接種を進めることができ

るようになりますので、 予約した日時にお越しになれない場合、 必ずキャン

セルの連絡をしてください。

◎万が一、予約時間から 15 分過ぎても会場にいらっしゃらない場合、

当日の確実な接種は実施できなくなりますので、ご留意ください。

◎キャンセルの連絡について、集団接種会場の場合は、コールセンター

（☎ 0570・062500）へ。個別医療機関の場合は、各医療機関の状況に

よりますので、予約した際の連絡先へご連絡をお願いします。

～貴重なワクチンを無駄にしないために～福生市からお願い

今後も、国からのワクチン供給量の抑制が続くことが見込まれますので、市民の皆さんへの接種が遅れる可能性があります。

大規模接種会場や職域接種など、市の実施する接種以外もご検討いただきますようお願いします。
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福生市新型コロナワクチン接種コールセンター福生市新型コロナワクチン接種コールセンター☎☎ 0570・0625000570・062500 ※有料ダイヤル※有料ダイヤル

（午前 8時 30 分～午後 5時 15 分※土・日・祝日含む。火・金曜日は午後 9時まで）（午前 8時 30 分～午後 5時 15 分※土・日・祝日含む。火・金曜日は午後 9時まで）
問合せ

【個別接種】今号での予約受付分について【個別接種】今号での予約受付分について

接種日程 7 月 26 日7 月 26 日㈪㈪～ 8月 13 日～ 8月 13 日㈮㈮までまで

原則、接種日に福生市に住民登録をしている平成 18 年 4 月 1 日以前に生まれた方

予約方法

※祝日等で接種を行わない日もあります。

福生市新型コロナワクチン接種コールセンター（福生市新型コロナワクチン接種コールセンター（☎☎ 0570・062500）に電話予約してください。0570・062500）に電話予約してください。
※有料ダイヤル(午前8時30分～午後5時15分※土・日・祝日含む。火・金曜日は午後9時まで)※有料ダイヤル(午前8時30分～午後5時15分※土・日・祝日含む。火・金曜日は午後9時まで)

予約受付
開始日時 7 月 20 日7 月 20 日㈫㈫午前 8時 30 分～午前 8時 30 分～16 歳以上の方16 歳以上の方（平成 18 年 4 月 1 日以前に生まれた方）（平成 18 年 4 月 1 日以前に生まれた方）

注意事項

〇原則、3週間後の同曜日・同時間・同医療機関で、2回目の接

種が必要です。2回目の接種日を考慮して予約してください。2

回目の予約は、1回目の接種時に各医療機関でご案内します。

〇 3週間後に同医療機関で 2回目の接種ができない場合、集団

接種会場である福生地域体育館で 2回目の接種を受けていただ

きます（ほかの個別医療機関では受けられません）。

〇医療機関にお越しの際はマスク着用にご協力いただいてい

ますが、熱中症には十分お気を付けください。なお、体温が

高いと接種できない場合がありますので、余裕を持ってお越

しください。

　これまでは、予約申込みが可能な年齢層の方が登録対象となってい

ましたが、接種券が発行されている 16 歳以上の方接種券が発行されている 16 歳以上の方であれば、登録す

ることができるようになります。登録いただいた方から、キャンセル

が発生次第、順次ご連絡します。

【対象】まだワクチン接種の予約ができていない市内在住の方で、次

の①①～③③の要件をすべて満たすの方

①①ワクチン接種券が発行されている方（16 歳以上の方）ワクチン接種券が発行されている方（16 歳以上の方）

②②ワクチンを一度も接種していない方ワクチンを一度も接種していない方

③③個人情報を市の委託事業者および市内医療機関に提供することに同個人情報を市の委託事業者および市内医療機関に提供することに同

意いただける方意いただける方

【登録方法】〈1〉はがき〈1〉はがき〈2〉市ホームページ応募フォーム〈2〉市ホームページ応募フォーム

【キャンセルが発生した際の連絡方法】「キャンセル待ち」登録者の中

から、抽選により接種ができる方を決定し、電話で連絡します。

【注意事項】・必ずご案内できるものではありません。

・すでに集団接種会場や個別医療機関で予約をされている方は対象外

です。※すでに予約をされている方がキャンセル待ち登録をすること

により、予約日より早く接種ができるようになる制度ではありません。

・キャンセルが発生した接種日の午前中にご連絡します。

【申込方法】〈はがきの場合〉〈はがきの場合〉〒 197-0011 福生市福生 2125-3 福生市健

康課コロナワクチン担当宛

■はがき記載事項…右記「は

がきの書き方見本」をご参

照ください。

〈市ホームページ応募フォー〈市ホームページ応募フォー

ムの場合〉ムの場合〉右記

QR コ ー ド か ら、

市ホームページ

内の応募フォー

ムに必要事項を入力・送信

してください（応募は、お一人

一回のみです）。

【問合せ】健康課健康管理係☎ 552・0061

「キャンセル待ち」登録者の対象年齢を 16 歳以上に拡大します！

▲はがきの書き方見本

①氏名
②接種券番号
③生年月日
④電話番号

本登録に必要な①～④

の内容について、市の

委託事業者および市内

医療機関に提供するこ

とに同意します。

医療機関名 住所 接種可能日 接種可能人数
公立福生病院 加美平 1-6-1 月・木・金曜日 486 人（予定）接種場所

①接種券②本人確認書類（マイナンバーカード、保険証、運転免許証等）③記載済みの予診票④診察券（お持ちの方）持ち物

　　　　　市
し

役
やくしょ

所から家
いえ

に手
て が み

紙を送
おく

りました。接
せっしゅけん

種券が入
はい

っています。

〈65 歳
さい

以
いじょう

上の人〉4 月
がつ

19 日
にち

に送
おく

りました。

〈16 ～ 64 歳
さい

の人〉6 月
がつ

30 日
にち

に送
おく

りました。

　　　　　注
ちゅうしゃ

射する場
ば し ょ

所を選
えら

んで予
よ や く

約をします。

【注
ちゅうしゃ

射をする場
ば し ょ

所】〈集
しゅうだんせっしゅ

団接種〉福
ふ っ さ

生地
ち い き

域体
たいいくかん

育館（武
む さ し の

蔵野台
だい

1-8-7）

〈個
こべつせっしゅ

別接種〉市
し な い

内の病
びょういん

院（注
ちゅうしゃ

射ができない病
びょういん

院もあります。）

【予
よ や く

約する方
ほうほう

法】・インターネット（右
みぎ

の QR コードから）

・電
で ん わ

話（福
ふ っ さ し

生市新
しんがた

型コロナワクチン接
せっしゅ

種コールセンター 

☎ 0570・062500）

　　　　　予
よ や く

約した場
ば し ょ

所で1回
か い め

目の注
ちゅうしゃ

射をします。お金
かね

はいりません。

　　　　　3週
しゅうかんご

間後の同
おな

じ曜
よ う び

日・時
じ か ん

間に 2回
か い め

目の注
ちゅうしゃ

射をします。

【持
も

っていくもの】接
せっしゅけん

種券 / 在
ざいりゅう

留カードやパスポート / 予
よ

診
しんひょう

票（接
せっしゅけん

種券が送
おく

られてきた封
ふうとう

筒に入
はい

っています。書
か

き方
かた

は、

右
みぎ

の QR コードから、市
し

のホームページで色
いろいろ

々な国
くに

の言
こ と ば

葉で

説
せつめい

明しています。）

【その他
た

】わからないことがあったら、福
ふ っ さ し

生市新
しんがた

型コロナワクチン

接
せっしゅ

種コールセンターに電
で ん わ

話してください。コールセンターでは英
え い ご

語・

中
ちゅうごくご

国語・韓
かんこくご

国語・ベトナム語
ご

・ネパール語
ご

・スペイン語
ご

・

ポルトガル語
ご

・タイ語
ご

・タガログ語
ご

で話
はな

せます。また、

福
ふ っ さ し

生市 LINE 公
こうしき

式アカウントでは、英
え い ご

語・中
ちゅうごくご

国語・ベトナム

語
ご

で質
しつもん

問できます。右
みぎ

の QR コードから見
み

てください。

【問
といあわ

合せ】福
ふ っ さ し

生市新
しんがた

型コロナワクチン接
せっしゅ

種コールセンター☎ 0570・062500

外
が い こ く じ ん

国人のみなさんも新
し ん が た

型コロナウイルス（COVID-19）ワクチンの注
ち ゅ う し ゃ

射をすることができます

●今号での個別接種の予約は、公立福生病院のみとなります。

福生市　健康課
コロナワクチン担当　宛

福生市福生 2125-3

注
ちゅうしゃ

射をする方
ほうほう

法
STEP ①

STEP ②

STEP ③

STEP ④

対象

個別接種個別接種のの対象年齢対象年齢をを にに「16 歳以上」「16 歳以上」 拡大拡大しますします！！
国からのワクチン供給量が抑制されているため、接種可能人数に限りがあります。国からのワクチン供給量が抑制されているため、接種可能人数に限りがあります。
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「
災
害
時 

み
ん
な
を
守
る 

地
域
の
力
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う 

https：//www.city.fussa.tokyo.jp/ です

「明日の混雑予報」ポータルサイ
ト・T

ツ イ ッ タ ー

witterのお知らせ

▼「明日の混雑予報」が確認できます
　大会期間中の交通混雑の
緩和のため、混雑予報を「明
日の混雑予報」ホームペー
ジ・Twitter 等を通じて発信
します。
▼スムーズビズの推進
　東京都では、テレワーク、時差出勤、物
流の工夫などの取り組みを「スムーズビズ」
として推進しています。
　大会時の混雑回避や感染防止対策に有効
ですので、ぜひご協力ください。

【問合せ】東京都オリンピック・パラリン
ピック準備局大会施設部輸送課☎ 0120・
108・030

■ 7月 19 日㈪…首都高速道路の料
金施策開始（～ 8 月 9 日㈪、8 月
24 日㈫～ 9月 5日㈰）
■ 7月 23 日㈷…オリンピック開会
式（閉会式：8月 8日㈷）
■ 8月 24 日㈫…パラリンピック開
会式（閉会式：9月 5日㈰）

　大会時にはさまざまな交通対策
が実施されます。

【期間】7 月 19 日㈪～ 9 月 5 日㈰ 
（8月 10 日㈫～ 23 日㈪を除く）
※この期間前後にも、会場整備の

ための部分的な交通規制などが行
われます。
▼高速道路の交通対策
　高速道路の本線料
金所での通行制限
や、交通状況に応じ
た入口閉鎖などが実
施されます。
【問合せ】東京 2020 お問い合わせ
窓口☎ 0570・09・2020

　夜間の料金割引および日中時間
帯の料金上乗せが実施されます。
【適用期間】7 月 19 日㈪～ 8 月 9
日㈪、8 月 24 日㈫～ 9月 5日㈰

【その他】・対象車種・
区間等の詳細は、東
京都または首都高速
道路株式会社ホーム
ページでご確認ください。
・「障害者手帳の保有
者が運転・同乗する
車両」および「福祉
関係車両」は、東京
都に 8月 6日㈮までに申請すると、
パラリンピック期間中は料金上乗
せの対象外となります。

【問合せ】2020 料金上乗せ対象外申
請窓口☎ 03・6627・6319（平日午
前 9時～午後 5時）、 03・5388・
1354（耳の不自由な方の FAX 通信）

今後の日程

大会に伴う交通対策
首都高速道路の料金施策

東京 2020 大会の日程と交通対策について東京 2020 大会の日程と交通対策について

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談

･行政相談 4 日㈬

午 後 1 時 30 分
～ 4時 30 分

市役所 1階
第 1相談室

予約制、先着 6 人（1 人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 5 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 10 日㈫

税務相談 26 日㈭

法律相談
7日㈯ ･11日
㈬ ･18日㈬・
25日㈬

予約制、先着 6 人（1 人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で秘書
広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 19 日㈭ 午 後 1 時 30 分
～ 4時

予約制、先着 3 人（1 人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の声課 
☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 20 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セン
ター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･ 火
･木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談

毎週
月～土曜日

午 前 8 時 30 分
～午後 5時 15分

子ども家庭支
援センター

（子ども応援
館１階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童虐待
に関すること
子ども家庭支援課☎ 539･2555

教育相談
教育相談室

（子ども応援
館2階）

教育についての悩み全般に関す
ること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午 前 10 時 ～ 正
午、午後 1 時～
4時

消費者相談
室（もくせ
い会館1階）

シティセールス推進課産業活性
化グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 12 日㈭ 午後1時 30分～
3時 30分

商工会
相談室

商工会☎ 551･2927
※対象は市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、 
育児相談（市役所代表☎ 551･1511）、心の相談、成年後見制度相談、リハビリ相談、 
権利擁護相談、心配ごと相談（社会福祉協議会☎ 552･5027）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529 8 月の無料相談 8 月の無料相談
※新型コロナウイルス感染症の状況により、電話による相談の実施または中止
となる場合があります。

人
権
擁
護
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま

し
た

　

7
月
1
日
付
け
で
、
中な

か
に
し西

弘
ひ
ろ
し

氏
が
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護

委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。　

 

　

今
後
3
年
間
、
人
権
擁
護
委

員
と
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
人

権
を
守
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
躍
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報

広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

▲中西弘氏

河
川
や
プ
ー
ル
等
で
の
水
の
事

故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

令
和
3
年
5
月
15
日
、
羽
村

市
の
多
摩
川
で
、
中
学
生
が
死

亡
す
る
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

夏
は
河
川
や
プ
ー
ル
等
で
溺

れ
て
救
急
搬
送
さ
れ
る
事
故
が

多
く
な
り
ま
す
。
水
の
事
故
は

命
に
関
わ
る
可
能
性
が
高
い
の

で
、
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。

▼
河
川
や
プ
ー
ル
等
で
の
水
の

事
故
を
防
ぐ
た
め
に

①
小
さ
い
子
ど
も
と
一
緒
に
水

遊
び
を
す
る
際
は
、
子
ど
も
か

ら
目
を
離
さ
ず
、
保
護
者
や
大

人
が
必
ず
付
き
添
っ
て
遊
び
ま

し
ょ
う
。

②
飲
酒
後
や
体
調
不
良
時
に
は

遊
泳
は
行
わ
ず
、
も
し
遊
泳
し

よ
う
と
し
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
周
り
に
い
る
人
は
遊
泳
を

や
め
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

③
海
や
河
川
で
は
、
気
象
状
況

に
注
意
を
払
い
、
荒
天
時
や
天

候
不
良
が
予
測
さ
れ
る
場
合

は
、
遊
泳
や
川
岸
等
で
の
レ

ジ
ャ
ー
は
中
止
し
ま
し
ょ
う
。

④
海
辺
や
河
川
で
は
、
ラ
イ
フ

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
な

ど
、
事
故
の
未
然
防
止
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

▼
い
ざ
と
い
う
と
き
に
は

〈
心
肺
蘇
生
等
の
応
急
手
当
〉

突
然
に
心
肺
停
止
し
た
方
を
救

命
す
る
た
め
に
は
、
救
急
車
が

到
着
す
る
ま
で
の
間
、
バ
イ
ス

タ
ン
ダ
ー
（
そ
の
場
に
居
合
わ

せ
た
人
）
に
よ
る
心
肺
蘇
生
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）
の
使
用
が
重
要
で
す
。
尊

い
命
を
救
う
た
め
に
、
心
肺
蘇

生
の
方
法
を
身
に
付
け
ま
し
ょ

う
。

【
問
合
せ
】
福
生
消
防
署
☎
552
・

０
１
１
９

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

「
交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の

被
害
に
遭
っ
た
の
に
、
検
察
官

が
そ
の
事
件
を
裁
判
に
か
け
て

く
れ
な
い
。」
こ
の
よ
う
な
不

服
を
持
っ
て
い
る
方
の
た
め
に

「
検
察
審
査
会
」
が
あ
り
ま
す
。

費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

検
察
審
査
会
で
は
、
11
人
の

審
査
員
が
事
件
の
審
査
に
当
た

り
ま
す
。
審
査
員
は
、
選
挙
権

政
治
家
の
寄
附
行
為
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す

▼
寄
附
は
Ｎ
Ｏ
！ 

有
権
者
は

求
め
な
い
！ 

政
治
家
は
贈
ら

な
い
！

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
や

団
体
に
お
金
や
物
を
贈
る
こ
と

は
、
時
期
や
理
由
を
問
わ
ず
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
有
権
者
が
政
治
家
に
対
し

て
寄
附
を
求
め
る
こ
と
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
病
気
見
舞
い
、
入

学
祝
い
・

卒
業
祝
い
、
秘
書
等

が
代
理
で
出
席
す
る
場
合
の
結

婚
祝
い
・

香
典
、
葬
式
の
花
輪
・

供
花
、
お
中
元
・

お
歳
暮
、
運

動
会
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ
の
飲

食
物
の
差
し
入
れ
、
町
会
や
自

治
会
の
集
会
や
旅
行
等
の
催
し

物
へ
の
寸
志
・

飲
食
物
の
差
し
入

れ
な
ど
も
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
各
種
団
体
へ
の
お
願
い

　

町
会
や
自
治
会
な
ど
各
種
団

体
が
会
合
を
開
催
す
る
に
あ
た

り
、
政
治
家
へ
案
内
状
を
出
す

際
は
、
会
費
（
提
供
さ
れ
る
料

理
代
等
に
見
合
う
実
費
程
度
）

の
明
記
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
☎
551
・

１
８
０
２

便
利
で
お
得
な
コ
ン
ビ
ニ
交
付

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

【
利
用
で
き
る
方
】
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

【
取
得
で
き
る
証
明
書
お
よ
び

手
数
料
】
①
住
民
票
の
写
し
200

円
②
印
鑑
登
録
証
明
書
200
円 

③
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
200

円
④
戸
籍
の
附
票
の
写
し
200
円

⑤
戸
籍
の
全
部
（
個
人
）
事
項

証
明
書
450
円

※
①
～
④
の
各
証
明
書
は
窓
口

で
取
得
す
る
（
300
円
）
よ
り
も

お
得
で
す
。
④
・

⑤
は
戸
籍
の
証

明
書
を
取
得
の
際
に
、
本
籍
地

が
福
生
市
以
外
の
方
は
、
事
前

に
本
籍
地
登
録
が
必
要
で
す
。

【
利
用
可
能
店
舗
】
セ
ブ
ン
イ

レ
ブ
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、

ロ
ー
ソ
ン
な
ど
の
全
国
の
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
（
マ
ル
チ

コ
ピ
ー
機
設
置
の
店
舗
に
限
る
）

【
利
用
時
間
】
土
・

日
・

祝
日
を

含
む
午
前
6
時
30
分
～
午
後
11

時
（
年
末
年
始
お
よ
び
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
日
を
除
く
）

※
利
用
の
際
に
は
、
カ
ー
ド
交

付
時
に
設
定
し
た
4
桁
の
暗
証

番
号
（
利
用
者
証
明
用
電
子
証

明
書
）
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
総
合
窓
口
課
☎
551
・

１
５
９
５

を
持
っ
て
い
る
皆
さ
ん
の
中
か

ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
も
審
査
員
に
選
ば
れ
る

こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

審
査
員
に
選
ば
れ
た
時
に
は
、

国
民
の
代
表
と
し
て
、
こ
の
仕

事
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
立
川
検
察
審
査
会
事

務
局
☎
０
４
２
・

845
・

０
２
９
２
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　市では、市民の方が経済的な負担

を軽減し、安心して葬儀を執り行え

るよう葬祭業者と協定を結んでいま

す。下表の取扱葬祭業者へ直接お申

し込みください。※料金は取扱葬祭

業者、市ホームページまたは市役所

1 階 7 番総合窓口課で配布するチラ

シでご確認ください。

【利用対象】①市内在住の方が亡く

なったとき

②市内在住の方が市内または立川市・

昭島市・武蔵村山市・羽村市・あき

る野市・瑞穂町で葬儀を行うとき

【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

取扱葬祭業者名 所在地 電話番号
愛和セレモニー 熊川 888 042･530･8686

㈲島田屋 本町 134 042･551･0226

㈲西武葬祭 熊川 761-4 042･551･2547

㈱セレモア 熊川 1311 042･551･1191

セレモニーホール福生 加美平 1-19-5 042･542･3500

ファミリアホール創友社 福生 1983-40 0120･595･102

㈱多摩祭典 福生 2350 042･551･8200

JA にしたま葬祭センター
瑞穂町長岡 1-62-6（センター）

0120･042･706
本町 16（福生支店）

そうしんフレールホール福生 南田園 2-15-3 042･530･4544

㈱クオーレ福生営業所 武蔵野台 2-31-3-305 042･520･7600

㈱セレサポート 武蔵野台 2-25-5 042･513･0090

葬儀・終活相談センターフィーネ 加美平 2-3-2 1F 0120･07･1020

ご存じですか？ 市民標準葬儀ご存じですか？ 市民標準葬儀 固
定
資
産
（
土
地
・
家
屋
）　

　

現
況
調
査
の
実
施
に
つ
い
て

　

令
和
4
年

度
の
固
定
資

産
税
の
課
税

に
あ
た
り
、
現
況
を
把
握
す
る

た
め
の
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

調
査
の
際
、
職
員
は
「
徴

ち
ょ
う
ぜ
い税

吏り
い

ん

し
ょ
う

員
証
」
を
携
帯
し
ま
す
。
敷

地
内
に
立
ち
入
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
中
に
土
地
・

家

屋
の
利
用
状
況
に
変
更
の
あ
っ

た
場
合
、
令
和
4
年
度
か
ら
課

税
状
況
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
調
査
期
間
】
8
月
末
ま
で

【
問
合
せ
】
課
税
課
資
産
税
係

☎
551
・

１
６
１
４

【7月の納税のお知らせ】7 月は固定資産税・都市計画税（第 2期）、国民健康保険税（第 1 期）、介護保険料（第 1期）、後期高齢者医療保険料（第 1期）の納期で、

納期限は 8月 2 日㈪です。口座振替は 8月 2日㈪ですので、残高不足にご注意ください。【問合せ】収納課☎ 551・1578

▼認定証の更新について
①後期高齢者医療限度額適用・標準負
担額減額認定証
　後期高齢者医療被保険者で、同じ世

帯の全員が住民税非課税の方は、「後期

高齢者医療限度額適用・標準負担額減

額認定証」（以下「減額認定証」）を医

療機関の窓口に提示すると、自己負担

限度額が適用され、入院時の食費が減

額されます。

②後期高齢者医療限度額適用認定証 
（3割負担の方）
　後期高齢者医療被保険者証の自己負担

割合が 3割の方で、同じ世帯の後期高齢

者医療被保険者全員の住民税課税所得が

いずれも 690 万円未満の方は、「後期高

齢者医療限度額適用認定証」（以下「限

度額適用認定証」）を医療機関の窓口に

提示すると、窓口で支払う保険適用の医

療費の自己負担限度額が適用されます。

〈①・②共通〉
　現在交付している減額認定証・限度

額適用認定証の有効期限は 7 月 31 日㈯
です。過去に減額認定証・限度額適用

認定証を交付された方で、それぞれの

交付対象になる方には、8 月 1 日㈰から

使用する新しい減額認定証・限度額適

用認定証を 7 月下旬に送付します（再

度申請する必要はありません）。

※新たに減額認定証・限度額適用認定証

の対象になる方には 8月中に申請書を送

付しますので、市役所 1階 5番保険年金

課後期高齢医療係で申請してください。

▼後期高齢者医療被保険者証の更新に
ついて
　後期高齢者医療制度の一部負担金の割

合は、毎年 8月1日を基準日として前年中

の所得および収入により判定しています。

　今年度の判定の結果、自己負担の割

合に変更のあった方に、新しい被保険

者証を送付しました。

　8 月 1 日㈰からは、病院などで医療等

を受けるときは今回交付した被保険者

証をご提示ください。

　現在お使いの被保険者証は、令和 3年

8月以降に保険年金課後期高齢医療係に

お返しください。郵送での返却も可能です。

※ 7月中には返却しないでください。

▼後期高齢者医療保険料額決定通知書
を送付しました
　令和 2 年中の所得に基づき算定され

た令和 3 年度の保険料額決定通知書を

お送りしました。

〈保険料〉被保険者一人ひとりが納めま

す。保険料率は 2 年ごとに見直され、

東京都内で均一です。

〈保険料の決め方〉保険料の年額は均等割

額と所得割額の合算（限度額64万円）です。

〇均等割額…被保険者1人当たり44,100円

〇所得割額…賦
ふ か

課のもととなる所得金

額× 8.72％

※後期高齢者医療制度加入前日まで会

社の健康保険など（国保・国保組合は

除く）の被扶養者だった方は、均等割額

が加入から 2 年を経過する月まで 5 割

軽減となり、所得割額はかかりません。

〈保険料の納め方〉保険料は、原則、公

的年金から引き落とされますが、公的

年金の受給額が年額 18 万円未満の方や

新たに加入した方などは、納付書や口

座振替で納めていただきます。

　詳細は、決定通知書の案内文書をご

覧ください。

▼新型コロナウイルス感染症の影響に伴
う後期高齢者医療保険料の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響に

より、収入が減少する見込みとなり、

後期高齢者医療保険料の納付が困難な

方で、次の要件を満たす方は、後期高

齢者医療保険料の減免が受けられる可

能性があります。

【対象要件】①新型コロナウイルス感染

症により、主たる生計維持者が死亡ま

たは重
じゅうとく

篤な傷病を負った世帯の方

②新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、主たる生計維持者の収入が前年と比

べて一定以上減少する見込みの世帯の方

年
金
だ
よ
り

▼
「
付
加
保
険
料
」
を
納
付
す

る
と
大
変
お
得
で
す
！

　

付
加
保
険
料
と
は
、
第
一
号

被
保
険
者
お
よ
び
任
意
加
入
被

保
険
者
の
方
を
対
象
に
、
国
民

年
金
保
険
料
と
合
わ
せ
て
付
加

保
険
料
（
月
額
400
円
）
を
納
付

す
る
こ
と
で
、
将
来
受
け
取
る

老
齢
基
礎
年
金
に
付
加
年
金
が

上
乗
せ
さ
れ
、
年
金
額
を
増
や

す
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

付
加
年
金
の
受
給
額
は
「
200

円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
」

と
な
り
、
2
年
以
上
受
け
取
る

と
納
め
た
付
加
保
険
料
以
上
に

な
る
た
め
大
変
お
得
で
す
。

　

ま
た
、
受
け
取
る
付
加
年
金

は
定
額
の
た
め
、
物
価
な
ど
に

よ
っ
て
増
額
・

減
額
は
し
ま
せ
ん
。

　

付
加
保
険
料
は
納
付
申
込
月

か
ら
の
納
付
と
な
る
の
で
、
納

付
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
お
早

め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の

方
は
、
付
加
保
険
料
を
納
付
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０

令
和
3
年
度
ご
み
の
散
乱
防
止

と
3
Ｒ
を
進
め
る
た
め
の
ポ
ス

タ
ー
・

標
語
コ
ン
テ
ス
ト
の
作

品
募
集
！

　

不
法
投
棄
等
に
よ
る
ご
み
の

散
乱
防
止
と
3
Ｒ
（
リ
デ
ュ
ー

ス
・

リ
ユ
ー
ス
・

リ
サ
イ
ク
ル
）

活
動
を
進
め
る
た
め
の
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
学
の

小
学
生

【
募
集
区
分
】・
小
学
1
年
生
～

3
年
生
の
部

・

小
学
4
年
生
～
6
年
生
の
部

【
規
格
】
①
ポ
ス
タ
ー
部
門

中
小
企
業
お
よ
び
個
人
事
業
主

の
方
へ
～
「
事
業
承
継
」
に
関

す
る
意
識
調
査
に
ご
協
力
を
～

　

本
事
業
は
、
令
和
3
年
度
か

後期高齢医療係からのお知らせ後期高齢医療係からのお知らせ 【問合せ】保険年金課後期高齢医療係☎ 551・1767
…
〈
大
き
さ
〉
Ｂ
版
四
つ
切
り

（
38.0
㎝
×
54.0
㎝
）
ま
た
は
Ｂ
3

版
（
36.4
㎝
×
51.5
㎝
）

〈
画
材
〉
ク
レ
ヨ
ン
、
水
彩
絵

の
具
等（
写
真
の
使
用
は
不
可
）

②
標
語
部
門
…
郵
便
は
が
き
ま

た
は
、
は
が
き
大
の
用
紙
に
記

載
【
応
募
方
法
】
作
品
の
裏
面
に

住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学

校
名
・

学
年
・

電
話
番
号
を
明
記

し
、
郵
送
（
〒
197
―
８
５
０
１

福
生
市
本
町
5
環
境
課
ご
み
対

策
係
宛
）
ま
た
は
直
接
、
市
役

所
第
二
棟
2
階
環
境
課
ご
み
対

策
係
窓
口
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
応
募
締
切
】
9
月
3
日
㈮
（
必

着
）

【
注
意
事
項
】・
応
募
は
部
門
ご

と
に
1
人
1
作
品
ま
で
で
す
。

・

応
募
作
品
は
市
の
各
種
広
報

等
に
使
用
す
る
ほ
か
、
市
役
所

で
の
展
示
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
、
氏
名
・

学
校
名
・

学
年

を
公
表
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

ら
広
域
連
携
事
業
と
し
て
福
生

市
、
昭
島
市
、
福
生
市
商
工
会
、

昭
島
市
商
工
会
が
「
福
生
・

昭

島
地
域
の
未
来
を
つ
な
ぐ
協
議

会
」
を
立
ち
上
げ
、
地
域
の
持

続
的
な
産
業
振
興
の
た
め
実
施

し
て
い
る
事
業
で
す
。

　

今
回
の
調
査
は
、
今
後
の
事

業
承
継
に
係
る
支
援
施
策
の
検

討
素
材
と
す
る
た
め
、
市
内
事

業
者
の
皆
さ
ん
の「
事
業
承
継
」

に
関
す
る
意
識
や
現
状
に
つ
い

て
お
伺
い
す
る
も
の
で
す
。

　

調
査
対
象
と
な
る
中
小
企
業

お
よ
び
個
人
事
業
主
の
方
に
は
、

７
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
順
次
郵
送

で
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

回
答
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
協
議
会

に

関

す

る

詳

細

は
、

下

記

Ｑ

Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
福
生
・

昭
島
地
域

の
未
来
を
つ
な
ぐ
協
議
会
事

務
局
（
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推

進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ
） 

☎
551
・

１
６
９
９

国
民
健
康
保
険
だ
よ
り

▼
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用

認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

限
度
額
適
用
認
定
証
の
有
効

期
限
は
、
7
月
31
日
㈯
で
す
。

　

8
月
1
日
㈰
以
降
も
認
定
証

が
必
要
な
場
合
は
、
次
の
必
要
書

類
を
持
参
の
う
え
、
市
役
所
1

階
5
番
保
険
年
金
課
保
険
年
金

係
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
必
要
書
類
】①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
ま
た
は
②
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
確
認
で
き
る
書
類
（
通

知
カ
ー
ド
等
）
と
本
人
確
認
書

類
（
次
を
参
照
）

[A]
次
の
場
合
は
い
ず
れ
か
1
点 

・

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

在
留
カ
ー
ド
、
官
公
署
が
発
行

し
た
顔
写
真
付
き
の
も
の

[B]
次
の
場
合
は
い
ず
れ
か
2
点 

・

健
康
保
険
証
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
等
顔
写
真
の
な
い
も
の

【
対
象
】
70
歳
未
満
の
方
は
全

員
、
70
歳
以
上
の
方
は
、
被
保

険
者
全
員
の
住
民
税
が
非
課
税

の
方
と
、
自
己
負
担
割
合
が
3

割
の
方
の
う
ち
住
民
税
課
税
所

得
が
690
万
円
未
満
の
方

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
４
０



６令和 3年 7月 15 日　広報ふっさ　No.1075参加される方におかれましても、感染症対策にご協力をお願いします

ご
み
の
削
減
の
た
め
、
買
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

8 月の資源回収予定
実施団体 実施日

鍋ヶ谷戸第一町会

1日㈰
鍋ヶ谷戸第二町会

福東幸せ会（熊川第 2アパート）

本町第八第一町内会

福栄福寿会　 7日㈯
牛浜第一町会

8日㈷
牛浜第二町会

富士見台町会

本町町会

志茂第二町会　

15 日㈰
福生団地自治会

南町会

南田園二丁目町会

武蔵野町会

原ヶ谷戸町会　 22 日㈰
熊川牛浜町会

29 日㈰
青少年育成加美地区委員会
収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

ごみ・資源収集情報ごみ・資源収集情報
ごみが 36 ｔ
減ったよ！

資源の割合が
3 %減っちゃったよ！

3年 5月 1,020t 3年 5月304t（23%）

2 年 5 月 1,056t 2年 5月367t（26%）
※資源の割合＝資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量
3 年 5 月 48t

2 年 5 月 23t

^o^

令和 3年 6月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 925 -603 138 -70

昼間（午前 7時～午後 7時） 738 -311 115 5

夕刻（午後7時～午後10時） 177 -284 23 -75

夜間（午後10時～午前7時） 10 -8 0 0

最高音圧レベル（デシベル) 103 -10 84 -3

時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 61 -3 41 -6

【問合せ】
環境課環境係

川
の
志
民
館
の
ご
案
内

　

川
の
志
民
館
は
、
多
摩
川
に

関
す
る
情
報
の
収
集
・

発
信
や

環
境
学
習
の
支
援
等
を
目
的
に

運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
館
日
】
毎
週
土
・

日
曜
日
（
年

末
年
始
等
を
除
く
）

【
開
館
時
間
】
午
前
10
時
～
午

後
4
時

【
所
在
地
】
南
田
園
3
―
64
―
2

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

福
生
市
環
境
リ
ー
ダ
ー
を
募
集

し
ま
す

　

市
で
は
、
環
境
保
全
に
関
す

る
熱
意
と
識
見
が
あ
り
、
市
の

環
境
学
習
事
業
の
支
援
や
環
境

保
全
に
関
す
る
自
主
的
活
動
を

行
う
環
境
リ
ー
ダ
ー
を
募
集
し

ま
す
。

【
対
象
】
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①
環
境
保
全
に
関
す
る
資
格
を

有
し
て
い
る
方

②
環
境
保
全
に
関
す
る
業
務
に

携
わ
っ
て
い
る
方

③
環
境
保
全
に
関
す
る
市
内
の

活
動
に
3
年
以
上
の
実
績
が
あ

り
、
顕
著
な
実
績
を
あ
げ
て
い

る
方

【
申
請
方
法
】
福
生
市
環
境
リ
ー

ダ
ー
認
定
申
請
書
の
提
出
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

　市では、平成 26 年度から環境マネジメントシ

ステム「F-e」を運用し、環境配慮に取り組んで

います。令和 2 年度は、すべての調査項目につ

いて目標を達成しました。

　また、市では、温室効果ガス排出量の把握・

削減を目的として福生市地球温暖化対策実行計

画を策定しており、令和 2 年度は第 3 次計画の

最終年度でした。今回報告した排出量は、この

計画目標値を達成しました。

　今後もエネルギーと資源の適正な使用による、

市民サービスの提供を目指して運営を行います。

公共施設をご利用の際は、市民の皆さんのご理

解とご協力をよろしくお願いします。

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

令和 2年度 独自目標年間実績 (昨年度実績との比較）

市有施設における  
エネルギー使用量  

（電気）
単位：kWh

市有施設におけ
るエネルギー使
用量（都市ガス・
LPG・灯油・A重
油・軽油）
単位：kℓ（原油
換算）

自動車利用によ
るエネルギー使
用量（ガソリン・
軽油・天然ガス）
単位：kℓ（原
油換算）

市有施設にお
ける可燃系事
業廃棄物発生
量（重さ）
単位：kg

市有施設に
おける可燃
系一般廃棄
物 発 生 量  

（40ℓ袋）
単位：袋（40
ℓ）

再生紙の使
用量（A4 換
算）
単位：千枚

市有施設にお
ける水道水の
使用量
単位：㎥

年間
目標

7,254,955 691.5 32.9 39,090 1,986 5,388 86,320 

元年度 ２年度
元

年度
２

年度
元

年度
２

年度
元

年度
２

年度
元

年度
２

年度
元

年度
２

年度
元

年度
２

年度

年間
実績

6,750,095 6,293,657 632.3 648.4 30.9 29.6 48,771 34,299 1,935 1,843 5,442 5,036 80,956 66,493 

「
福
生
水
辺
の
楽
校
」
参
加
者

募
集

①
多
摩
川
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
「
い

か
だ
を
作
ろ
う
」

　

当
日
の
午
後
に
行
わ
れ
る

「
多
摩
川
で
遊
ぼ
う
！
」
で
使

う
い
か
だ
を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】
8
月
9
日
㈪
午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分

ｘ
＾
ｘ

赤
い
羽
根
共
同
募
金
地
域
配
分

（
Ｂ
配
分
）
に
つ
い
て

　

東
京
都
共
同
募
金
会
で
は
、

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談　

～
こ
ん
な
症
状
で
お
困
り
で
は

な
い
で
す
か
？
～

　

脳
卒
中
や
交
通
事
故
の
あ
と
、

新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
、
感
情
や
欲
求
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
い
等
の
原
因

は
、
も
し
か
し
た
ら
「
高
次
脳

機
能
障
害
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ご
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま

ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
8
月
10
日
、9
月
14
日
、

10
月
12
日
、
11
月
9
日
の
各
火

曜
日
午
後
2
時
～
4
時

【
場
所
】
市
役
所

【
対
象
】
市
民
の
方
な
ど

【
相
談
員
】
作
業
療
法
士
お
よ

「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」
を

配
布
し
て
い
ま
す

　

救
急
車
を

呼
ぶ
よ
う
な

緊

急

時

に

は
、
意
識
を

失
う
な
ど
し
て
ご
自
身
の
状
況

を
救
急
隊
員
に
説
明
で
き
な
い

事
態
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、

あ
ら
か
じ
め
医
療
情
報
を
書
い

た
カ
ー
ド
を
専
用
の
容
器
に
入

れ
て
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お
く

こ
と
で
、
救
急
時
に
備
え
よ
う

と
い
う
も
の
で
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
で
65
歳
以

上
の
方
、
身
体
障
害
者
手
帳
、

愛
の
手
帳
、
精
神
障
害
者
手
帳

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
よ
る
地

域
福
祉
の
向
上
を
目
的
と
し

て
、
地
域
配
分
（
Ｂ
配
分
）
の

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
額
】
1
施
設
・

団
体
10

～
30
万
円

【
対
象
施
設
】
都
内
に
所
在
す

る
地
域
福
祉
の
推
進
を
目
的
と

す
る
事
業
を
行
う
各
種
民
間
社

会
福
祉
施
設
、
団
体
な
ど

【
対
象
事
業
】
令
和
4
年
度
実

施
の
事
業

【
配
分
事
業
の
例
】
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
事
業
、
備

品
整
備
、
小し

ょ
う
は破

修
理
、
防
災
・

災

害
対
策
用
備
品
、
研
修
お
よ
び

訓
練
等
事
業
（
運
営
費
は
除
く
）

【
提
出
期
限
】
8
月
31
日
㈫
午

後
5
時
（
必
着
）

【
提
出
先
】
東
京
都
共
同
募
金
会

※
詳
し
く
は
、
東
京
都
共
同
募

金
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
東
京
都
共
同
募
金

会
事
業
部
配
分
担
当
☎
03･

５
２
９
２･

３
１
８
３

び
保
健
師
等

【
申
込
み
】
相
談
日
の
1
か

月
前
か
ら
障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２
へ
。

を
お
持
ち
の
方
な
ど

【
申
込
み
】
住
所
が
分
か
る
も
の

と
各
手
帳
を
持
参
の
う
え
、
市

役
所
1
階
9
番
介
護
福
祉
課
高

齢
福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

　申請時において、次の①～⑥のす

べてに該当する世帯に対し、高齢者

居住支援特別給付金を支給します。

※生活保護受給世帯は対象外です。

【対象条件】①満 65 歳以上の一人
暮らし世帯、または満 65 歳以上
の方を含む満 60 歳以上の方のみ
の世帯
②市内に引き続き 3 年以上住所を
有すること
③自らが居住する賃貸住宅（公営、
東京都供給公社、独立行政法人都
市再生機構、サービス付き高齢者
向け住宅、その他公的資金による
住宅を除く）を借り、その家賃（月
額 5,000 円以上 70,000 円以下）を
支払っていること

④令和 2 年の収入（1 ～ 7 月分ま
での支援については令和元年の収
入）が生活保護法に基づく保護の
基準の 1.5 倍以内の世帯
⑤市税、後期高齢者医療保険料、
介護保険料を滞納していないこと
⑥ほかから家賃に対する公的補助
を受けていないこと
※給付額は、月額 5,000 円（8月、

12 月、4 月にそれぞれの前月分ま

でを支払います。）

【申込み】市役所 1階 9番介護福祉

課窓口にある申請書に、住宅賃貸

借契約書の写し・家賃を支払って

いることを確認できる書類（直近 6

か月分）等を添えて、介護福祉課

高齢福祉係☎ 551・1751へ。

高齢者居住支援特別対策事業高齢者居住支援特別対策事業

【
対
象
】
中
学
生
以
上
（
小
学

生
以
下
も
可
。
未
就
学
児
は
要

保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
】
軍
手
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

【
服
装
】
帽
子
、
長
袖
シ
ャ
ツ
、

長
ズ
ボ
ン
、
運
動
靴

②
多
摩
川
で
遊
ぼ
う
！
「
い
か

だ
で
冒
険
、多
摩
川
で
泳
ご
う
」

　

多
摩
川
中
央
公
園
近
く
の
多

摩
川
で
手
作
り
の
い
か
だ
に

乗
っ
た
り
、泳
い
だ
り
し
ま
す
。

【
日
時
】
8
月
9
日
㈪
午
後
１

時
～
3
時

【
対
象
】
中
学
3
年
生
ま
で
（
川

で
の
活
動
の
た
め
、
可
能
な
限

り
保
護
者
同
伴
。
未
就
学
児
は

要
保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
】
タ
オ
ル
、
着
替
え
、

飲
み
物
※
着
替
え
場
所
は
あ
り

ま
せ
ん
。

【
服
装
】
濡
れ
て
も
よ
い
服
装
、

水
遊
び
用
の
靴
（
サ
ン
ダ
ル
不

可
）

環境マネジメントシステム「環境マネジメントシステム「F
エフ・イー

-e」令和 2年度実績報告」令和 2年度実績報告

【老人福祉センター教養講座「ペットボトルカバー作り講座」】【日時】7 月 30 日㈮午後２時～４時【場所】福祉センター 2階理学療法室【対象】市内在住の 60 歳以上の方 

【定員】先着 10 人【費用】600 円【持ち物】裁縫道具、小ハサミ、筆記用具【申込み】7 月 26 日㈪から社会福祉協議会・施設サービス課☎ 552・2121 へ。

〈
①
・

②
共
通
〉

【
集
合
場
所
】
川
の
志
民
館

【
注
意
事
項
】・
各
回
開
始
時
間

の
15
分
前
ま
で
に
お
越
し
い
た

だ
き
、受
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

遅
れ
た
場
合
は
参
加
を
ご
遠
慮

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・

参
加
に
は
年
度
登
録
が
必
要

で
す
。

・

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。
抽
選
の
有
無
と
抽
選

結
果
を
、
8
月
2
日
㈪
ま
で
に

申
込
者
全
員
へ
ご
連
絡
し
ま
す
。

【
申
込
み
】
7
月
19
日
㈪
～
28

日
㈬
の
間
に
、
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８
へ
。



７ 令和 3年 7月 15 日　広報ふっさ　No.1075 市の主催する事業・イベント等は、感染症対策に留意して実施します

高
齢
者
住
宅
生
活
協
力
員
を
募

集
し
ま
す

　

「
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
熊
川
第
二

（
熊
川
１
０
７
７
―
12
）」
に
併

設
す
る
生
活
協
力
員
住
宅
（
間

取
り
・

３
Ｄ
Ｋ
）
に
入
居
し
、

市
と
の
業
務
委
託
契
約
に
基
づ

き
、
入
居
者
の
安
否
確
認
や
緊

急
時
の
対
応
な
ど
を
行
っ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
お
よ

び
面
接

【
入
居
予
定
時
期
】
令
和
3
年

10
月
下
旬

【
住
宅
使
用
料
】
市
が
補
助

【
業
務
委
託
料
】
月
額
10
万
円

敬
老
大
会
の
申
込
期
限
は
7
月

30
日
㈮
で
す

　

今
年
度
の
敬
老
大
会
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
、
申
込
み
が
必
要
と

な
り
ま
す
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）。
当
日
入
場
す
る
際
に

福
祉
バ
ス
に
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
シ
ス
テ
ム
「B

バ

ス

ゴ

ー

usGo!

」
を
導

入
し
ま
し
た
！

　

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
「BusGo!

」

専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ペ
ー

ジ
に
ア
ク
セ
ス
す
る
と
、
画
面

上
に
福
祉
バ
ス
の
経
路
と
バ
ス

停
を
示
し
た
地
図
が
表
示
さ

れ
、
バ
ス
型
の
ア
イ
コ
ン
が
実

際
の
バ
ス
の
運
行
に
合
わ
せ
て

移
動
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

現
在
の
バ
ス
の
位
置
情
報
が
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
分
か
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
指
定
し
た
バ
ス

停
ま
で
の
お
お
よ
そ
の
到
着
時

間
や
運
休
な
ど
の
情
報
も
表
示

さ
れ
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
ア
ク

セ
ス
方
法
や
使
い
方
が
分
か
ら

な
い
方
は
、
市
役
所
1
階
9
番

介
護
福
祉
課
窓
口
ま
た
は
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

　夏休み期間を中心に、コロナ禍
でも、ご自宅でもできる「夏の体
験ボランティア」を開催します。
　今回の活動メニューは、一人ひ
とりが制作した作品をホスピタル
アートとして完成させ、福祉施設
等にお届けし、利用者の方々をは
じめ、市民の皆さんに元気をお届
けする内容です。
　ボランティア活動に関心のある
方は、今できることをこの機会に
体験してみませんか。

【活動メニュー】①うちわ・暑
中見舞いはがきの制作②ちぎり
絵や折り紙を使った掲示画の制
作③切手ボランティア（古切手
やベルマークの仕分け）④ガー
ゼハンカチ・保冷枕ケースの制
作⑤布製の人形・巾着袋の制作
⑥農作業のお手伝い（草むしり
や水やり、野菜の収穫等）⑦緑
の環境整備作業のお手伝い（伐
採した枝木や雑草の片付け等） 
※制作レシピや材料は、ふっさボ
ランティア・市民活動センターで
用意してお渡しします。福祉セン
ターでは、次の日時で活動できま
す。また、それぞれご自宅での作

業も可能です。
【日時】〈①・②・③〉7 月 29 日㈭、
8月 6日㈮・13 日㈮・19 日㈭・24
日㈫午前 10 時～午後 4 時※時間
内出入り自由
〈④・⑤〉7 月 30 日㈮、8月 12 日㈭・
16 日㈪午後 2時～ 4時

〈⑥〉8 月 2日㈪午前 8時～ 9時、
3日㈫・4日㈬・17日㈫・18日㈬午
前 9時 30 分～午後 0時 30 分また
は午後 3時 30 分～ 5時 30 分※一
日のみの参加も可
〈⑦〉8 月 14 日㈯・28 日㈯午前 9
時 30 分～ 10 時 30 分※一日のみ
〈①～⑦共通〉
【場所】福祉センター、自宅ほか
【対象】都内在住・在勤・在学の方
※活動メニューは今後変更になる
可能性があります。ふっさボラン
ティア・市民活動センターホーム
ページなどをご確認いただくか、
直接お問い合わせください。
【申込み】7 月 26 日㈪～ 8 月 27
日㈮午前 9 時～午後 5 時の間に、
電話（☎ 552・2122）またはメー
ル（fvac@fussashakyo.or.jp）で
ふっさボランティア・市民活動セ
ンター（日・祝日を除く）へ。

別表①

貸付内容 対象 貸付限度額
学習塾等受講料貸付金 中学・高校 3年生 200,000 円（上限）

受験料貸付金（高校・大学等）
中学 3年生 27,400 円（上限）

高校 3年生等 80,000 円（上限）

「受験生チャレンジ支援貸付事業」のご案内「受験生チャレンジ支援貸付事業」のご案内

子
宮
頸け

い

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の

お
知
ら
せ

　

対
象
者
に
、
が
ん
検
診
推
進

事
業
子
宮
頸
が
ん
・

乳
が
ん
検

診
の
ご
案
内
を
7
月
下
旬
に
発

送
し
ま
す
。
同
封
の
無
料
ク
ー

健
康
コ
ー
ナ
ー

▼
夏
の
食
中
毒
に
ご
注
意
！

　

食
中
毒
の
原
因
に
は
、
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
が
あ
り
ま
す
が
、

気
温
と
湿
度
の
高
い
梅
雨
時
期

か
ら
夏
に
、
細
菌
が
原
因
の
食

中
毒
が
多
発
し
ま
す
。

　

食
中
毒
の
症
状
と
し
て
、
腹

痛
、
下
痢
、
嘔お

う

と吐
な
ど
の
症
状

が
現
れ
ま
す
。
下
痢
や
嘔
吐
が

長
時
間
続
く
と
脱
水
症
状
を
引

き
起
こ
し
、
重
症
化
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
気
温
も
高
く
、

汗
で
身
体
の
水
分
が
失
わ
れ
や

す
い
時
期
な
の
で
、
症
状
が
出

た
ら
自
己
判
断
せ
ず
に
医
療
機

【オレンジカフェ ふっさ】認知症等について相談したり、日ごろの悩みを語り合いながら、交流を深めることができるカフェです。【日時】8 月 17 日㈫午後 1時 30 分

～ 3時【場所】福祉センター 2階理学療法室【定員】10 人程度【費用】一人 100 円【申込み】8 月 13 日㈮午後 5時までに、地域包括支援センター熊川☎ 510・2945へ。

※
申
込
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、

募
集
案
内
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
込
書
の
配
布
・

受
付
】
7
月

19
日
㈪
～
30
日
㈮
（
土
・

日
・

祝

日
を
除
く
）
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分
の
間
に
、
市
役

所
1
階
9
番
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
窓
口
☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

関
へ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
事
を
準
備
す
る
と
き
に
は
、

細
菌
を
「
つ
け
な
い
」「
増
や
さ

な
い
」「
や
っ
つ
け
る
」
を
心
が

け
、
食
中
毒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
食
中
毒
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

〇
細
菌
性
食
中
毒
は
加
熱
（
中

心
温
度
75
℃
以
上
で
1
分
以
上

加
熱
）
す
れ
ば
死
滅
す
る
菌
が

多
い
の
で
、
し
っ
か
り
加
熱
し

ま
し
ょ
う
。

〇
生
の
肉
や
魚
を
切
っ
た
後
の

包
丁
や
ま
な
板
は
、
洗
っ
て
か

ら
熱
湯
を
か
け
た
後
に
使
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〇
肉
、
魚
、
卵
な
ど
を
取
り
扱

う
前
後
に
必
ず
手
指
を
洗
い
ま

し
ょ
う
。
石
け
ん
を
使
っ
て
手

指
を
洗
っ
た
後
、
流
水
で
十
分

に
洗
い
流
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

～
「
手
洗
い
」「
マ
ス
ク
着
用
」

「
3
密
を
避
け
る
」
の
徹
底
を
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

は
、
後
日
、
市
か
ら
送
付
す
る

当
選
は
が
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

日
時
や
出
演
者
、
申
込
方
法

等
に
つ
い
て
は
、
７
月
1
日
ご

ろ
に
全
戸
配
布
し
た
「
福
☆
生

き
生
き
だ
よ
り
２
０
２
１
夏

号
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

ポ
ン
券
を
ご
利
用
の
う
え
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】
8
月
2
日
㈪
～
令
和

4
年
1
月
31
日
㈪

【
対
象
】
次
の
生
年
月
日
に
該

当
す
る
方

〈
子
宮
頸
が
ん
検
診
〉
平
成
12

年
4
月
2
日
～
平
成
13
年
4
月

1
日

〈
乳
が
ん
検
診
〉
昭
和
55
年
4

月
2
日
～
昭
和
56
年
4
月
1
日

【
検
診
内
容
】〈
子
宮
頸
が
ん
検

診
〉
細
胞
採
取
・

細
胞
検
査

〈
乳
が
ん
検
診
〉
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ほ
か

【
検
診
実
施
機
関
】〈
子
宮
頸
が

ん
検
診
〉
岡
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

大
聖
病
院
、
公
立
福
生
病
院

〈
乳
が
ん
検
診
〉
大
聖
病
院
、

公
立
福
生
病
院

※
公
立
福
生
病
院
は
8
月
、
11

月
、
1
月
の
み
実
施
（
子
宮
頸

が
ん
検
診
は
9
月
も
可
）
。
詳

細
は
、
同
封
の
受
診
案
内
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

　一定所得以下の世帯を対象に、子ども

の学習塾等の費用や受験費用について貸

付を行うことで、子どもの進学を支援し

ます。貸付は無利子で、子どもが高校・

大学に入学し、手続きをすることにより

返済が免除になります（内容は別表①参

照）。

【対象】①世帯の生計中心者（20 歳以上）

であること②世帯収入の総収入金額また

は総所得金額が一定基準以下であること

（別表②参照）③預貯金等資産の保有額が

600 万円以下であること④土地・建物を

所有していないこと（現在住んでいる場

所の土地・建物を除く）⑤都内に引き続

き 1 年以上在住し、住民登録をしている

こと⑥生活保護受給世帯の世帯主または

構成員でないこと※ほかにも条件があり

ますので、お問い合わせください。

【申込期限】令和 4 年 1 月末まで※ご相談

は令和 4年 1月上旬までにお願いします。

【問合せ】社会福祉協議会施設サービス係

☎ 552・2121

別表②
世帯人数 2人 3人 4人 5人

一般世帯 2,717,000 円 3,343,000 円 3,864,000 円 4,415,000 円

ひとり親世帯 3,018,000 円 3,788,000 円 4,415,000 円 4,832,000 円

2021 夏！ 2021 夏！ 体験ボランティア参加者募集体験ボランティア参加者募集

　柔道整復師の指導による筋力向上トレー

ニングを行います。1回 45分程度の運動で、

週に 1回開催します（全 12 回）。

【期間】9 月～ 11 月※初回は 9 月初旬の予

定です。

【場所】右表をご参照ください。

【対象】市内在住の 65歳以上の方で、介護保

険証の要介護状態区分等が「要介護」「要支援」

「事業対象者」に該当せず、医師から運動制

限を受けていない方※各施設の定員を超えて

申込みがあった場合は、初めての方や、第 1

クールに参加していない方を優先します。

【申込み】7 月 15 日㈭～ 28 日㈬の間に直接、

市役所 1 階 9 番介護福祉課地域包括支援セ

ンター係窓口☎ 551・1537、または福祉セ

ンター 2 階地域包括支援センター熊川へ。

※事前電話は不要です。

施設名 開始時間 月 火 水 木 金
あきやま整骨院(熊

川 444-1）

午後 0時 30 分 ● ● ● ●

午後 1時 45 分 ● ● ● ● ●

牛浜大野接骨院（牛

浜 121）

午後 0時 15 分 ● ● ● ●

午後 1時 15 分 ● ● ● ●

内浦接骨院（加美

平 1-24-1）
午後 0時 30 分 ● ● ● ● ●

勝田接骨院（南田園

2-16 福生団地 12）

午後 0時 30 分 ● ● ● ● ●

午後 1時 30 分 ● ●

さかい鍼灸接骨院

（福生 1046-1）

午後 1時 ● ●

午後 2時 ● ● ● ● ●

拝島堂整骨院（熊

川 203-1）

午後 0時 45 分 ● ●

午後 1時 45 分 ●

おけ接骨院・はり灸

院（加美平1-14-17）
午後 1時 15 分 ● ● ● ●

※●印の曜日で開催していますが、定員枠があります。

「筋力向上トレーニング（第 2クール）」を開催します「筋力向上トレーニング（第 2クール）」を開催します
▼施設別トレーニング開催スケジュール表

mailto:fvac@fussashakyo.or.jp


8令和 3年 7月 15 日　広報ふっさ　No.1075感染症の状況により、今後、中止または延期となることがあります

種目 開催日時 場所 競技内容 問合せ・申込み

柔道   10 月 24 日㈰午前 9時～午後 1時 中央体育館

幼児の部（エキシビジョン）、小学 1・2 年生の部、

小学 3・4年生の部、小学 5・6年生の部、中学生の部、

高校・一般の部

個人は、10 月 2 日㈯までに中央体育館窓口へ。※団

体は、福生警察署と市内高校に郵送で案内します。

【問合せ】勝田☎ 553・8870

軟式野球 
9 月 5 日㈰～ 12 月 5 日㈰午前 8

時 30 分～午後 5時
福生野球場 トーナメント戦：A・Bの 2クラス別

8月 1日㈰締切。登録チームに申込書を郵送します。

【問合せ】宗
む な か た

像☎ 090・5209・4949

弓道 10 月 3 日㈰午後 1時～ 6時 中央体育館

個人戦：男女混合 3 部制（新人の部、成年の部、壮

年の部）、団体戦：３人１組（男女混合）※個人戦、

団体戦ともに四矢２回の合計的中数で順位を決定

9月 26 日㈰までに中央体育館弓道場へ。

【問合せ】万
ば ん ば

場☎ 070・3517・2971

ソフトボール 
10 月 17 日㈰～ 30 日㈯午前 8 時

30 分～午後 5 時※予備日 10 月 31

日㈰、11 月 6 日㈯・7日㈰

加美平野球

場ほか

トーナメント戦：一般男子の部、シニアの部（59 歳

以上）

9月 11 日㈯までにソフトボール連盟へ。

【問合せ】兒
こ じ ま

島☎ 553・3618

剣道   10 月 31 日㈰午前 9時～午後 4時 中央体育館
個人戦：小・中学生の部（学年・男女別）、高校生の部、

一般の部

9月 30 日㈭までに連盟事務局へ。

【問合せ】緑川☎ 513・7876

スキー 
令和 4 年 1 月 30 日㈰午後 1 時～

4時※予備日令和 4年 2月 6日㈰
菅平高原ス

キー場
大回転競技

令和 4年１月 24 日㈪までに問合せ先へ。

【問合せ】升
ま す ざ わ

澤☎ 090・7830・4215

バドミントン 
① 10 月 2 日㈯午前 9 時～午後 5

時② 12 月 4 日㈯午後 1 時 30 分～

5時

中央体育館 ①一般の部（中学生の部を含む）②小学生の部
①は 9月 22 日㈬②は 12 月 1 日㈬までに問合せ先へ。

【問合せ】奥村☎ 080・5549・2260

空手道  9 月 5 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館 形競技 8種目、組手競技 7種目
7月 31 日㈯までに練習日に練習場所へ。

【問合せ】小杉☎ 090・6348・1138

バレーボール 10 月 3 日㈰午前 9時～午後 6時 中央体育館
一般男子（６人制）、一般女子 (9 人制）、家庭婦人（９

人制）、小学生（６人制）、中学生（６人制）

9月 4日㈯午後 5時までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】三
み つ も り

森☎ 551・2827

卓球  9 月 20 日㈷午前 9時～午後 6時 中央体育館
ダブルス、シングルス※両種目とも A・B・C のラン

ク別

9月10日㈮までに中央体育館窓口または問合せ先へ。

【問合せ】成
な る す え

末☎ 530・4220

ソフトテニス 
10 月 9 日㈯・16 日㈯午前 9 時～

午後 5時※予備日 10 月 23 日㈯
福東テニス

コート

トーナメント戦：中学男子・女子の部

予選リーグ・決勝トーナメント戦：一般男子 (1・2部 )・

女子の部 (1・2 部 )、シニア男子の部

中学生は 9月 25 日㈯、一般は 10 月 2 日㈯までにメー

ル (fussasofttennis@gmail.com）、またはファクス 

（ 552・8525）で問合せ先へ。

【問合せ】菊地☎ 090・9106・2822

バスケットボール
9 月 19 日㈰・26 日㈰午前 9 時～

午後 5時
中央体育館

一般男子の部、一般男子シニアの部（40 歳以上 )、

一般女子の部

9月 5日㈰までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】内藤☎ 090・3044・3358

サッカー 
10 月 2 日㈯～ 10 日㈰午前 9 時～

午後 9時

ネッツ多摩

S&Dフィール

ド（市営競

技場）

リーグ戦：学年別小学生（３～６年生）の部

トーナメント戦：社会人の部

8月 28 日㈯までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】野中☎ 090・2763・7305

ゲートボール 
9 月 25 日㈯午前 9 時～午後 3 時

※予備日 9月 26 日㈰
熊牛ゲート

ボール場
団体戦

9月 18 日㈯までに協会事務局または問合せ先へ。

【問合せ】島田☎ 552・2642

インディアカ 11 月 7 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館
リーグ戦：女子の部（パワー・マイルド・レインボー

部門）、男子の部

9月 30 日㈭までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】今井☎ 090・4074・5295

グラウンドゴルフ
10 月 14 日㈭午前 8 時 30 分～午

後 0時 30 分※雨天中止
福生野球場 個人対抗戦：32 ホール 4ゲーム方式

10 月 7 日㈭までに問合せ先へ。

【問合せ】清水☎ 551・0922

少年軟式野球 
9 月 5日㈰～ 26日㈰午前 9時～午

後 3時 30 分※予備日 9月 18日㈯
南公園グラ

ンド

1・2 部総当たりリーグ戦、上位２チームで優勝決定

戦

8月 29 日㈰までに連盟事務局または問合せ先へ。

【問合せ】設
し だ ら

楽☎ 090・5543・8169

ミニテニス 
9 月 19 日㈰午前 9 時～午後 6 時

※練習日 9月 12 日㈰
第七小学校

体育館
男女ペアの部、女女ペアの部、男男ペアの部

9月 11 日㈯までに連盟事務局または問合せ先へ。

【問合せ】小川☎ 530・3977

少林寺拳法 11 月 7 日㈰午前 9時～午後 5時 中央体育館
演武大会：少年の部、一般の部、複合の部、単独の

部

10 月 8 日㈮までに連盟事務局または問合せ先へ。

【問合せ】相羽☎ 090・2533・0202

バウンドテニス
10 月 24 日㈰午前 10 時～午後 2

時

第一中学校

体育館

ジュニア・シングルス：小学 3・4年生の部、小学 5・

6年生の部、中学生の部

10 月 4 日㈪までに協会事務局または問合せ先へ。

【問合せ】本井☎ 090・9140・5656

早朝野球 
9 月 4 日㈯～ 10 月 16 日㈯午前 5

時 30 分～ 7 時 30 分※予備日 10

月 23 日㈯

加美平野球

場
総当たりリーグ戦

8月 14 日㈯までに連盟事務局または問合せ先へ。

【問合せ】北瀬☎ 552・2212

テニス  

9 月 5 日㈰～ 11 月 21 日㈰午前 9

時～午後 5 時※予備日 9 月 12 日

㈰・26日㈰、10月 17日㈰・31日㈰、

11 月 21 日㈰

武蔵野台テ

ニスコート

ほか

ダブルス：一般男子・女子、シニア、ミックス

シングルス：一般男子・女子、シニア

団体対抗ダブルス

一般男子・女子ダブルスは8月8日㈷～22日㈰、シニ

アダブルスは 8月15日㈰～ 29日㈰、一般男子シング

ルス（先着 24人）・一般女子シングルス（先着16人）・

シニアシングルス（先着16人）は9月5日㈰～19日㈰、

ミックスダブルス（先着 32組）は 9月25日㈯～10月

10日㈰、団体対抗ダブルス（先着16団体）は10月17

日㈰～31日㈰の間にメール(fussa.tennis.1@gmail.com）

でお申し込みください。メールの件名には参加競技を明

記し、必ず住所（在勤の場合は勤務先）、氏名、電話番

号、年齢（シニアのみ）を記載してください。

【問合せ】荒井☎ 553・6533     

ゴルフ 11 月 10 日㈬　

立川国際カ

ントリー倶

楽部

18 ホール中前半９ホールのスコアによる新ぺリア方

式：男子・女子グロスの部、男子・女子ネットの部、

シニア男子・女子の部

10 月 31 日㈰までに問合せ先へ。

【問合せ】北村☎・ 551・0493

ビーチボール 10 月 17 日㈰午前 9時～午後 6時 中央体育館
女子15歳以上（高校生以上）の部、女子50歳以上の部、

混合の部（高校生以上、コート内は男子２人まで）

9月 17 日㈮までに中央体育館窓口へ。

【問合せ】冨永☎ 552・2073（午前 9時～午後 6時）

太極拳 10 月 24日㈰午前 9時～午後1時
多摩川中央

公園
太極拳演舞

当日、直接会場へ。

【問合せ】久下☎ 042・848・0414

スポーツダーツ 10 月 17 日㈰午後 1時～ 6時

中央体育館

２階第３会

議室

ゼロワン競技：予選・決勝（男女別）、ハーフイット

競技

10 月 9 日㈯までに問合せ先へ。

【問合せ】森田☎ 551・0241、島田☎ 530・2058

身障者・手をつな
ぐ親の会運動会

10 月 3 日㈰午前 10 時～午後 3時
熊川地域体

育館

障害を持っている方ができる楽しいレクリエーショ

ンゲーム

会員以外は中央体育館窓口へ。

【問合せ】中央体育館☎ 552・5511

福生市民総合体育大会福生市民総合体育大会令和 3年度令和 3年度

【「身近な法律相談」をご利用ください】【日時】8 月 18 日㈬午後 2時～ 4時【場所】福祉センター相談室【対象】高齢者・障害者やその家族等【定員】先着 3人（予約制）

※初めての相談の方に限ります。相談内容は秘密厳守。【申込み】7 月 19 日㈪から社会福祉協議会・成年後見センター福生☎ 552・5027 へ。

〈総合開会式〉〈総合開会式〉【日時】10月10日㈰〔受付〕午前9時 30分〔開始〕10時
【場所】ネッツ多摩 S&D フィールド（市営競技場）※雨天中止
【問合せ】福生市体育協会☎ 551・0211、スポーツ推進課☎ 552・5511



9 令和 3年 7月 15 日　広報ふっさ　No.1075 今号に記載している事業・イベント等は、新型コロナウイルス

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

【気管支ぜん息等の方向け医療費助成「大気汚染医療費助成制度」のお知らせ】東京都では、都内に 1 年（3 歳未満は 6 か月）以上在住の 18 歳未満で、気管支ぜん息

等にり患しているなどの要件を満たす方に対して、認定疾病に係る医療費（保険適用後の自己負担分）を助成しています。【問合せ】保健センター☎ 552・0061

児
童
館
で
遊
ぼ
う
！　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
7
月
そ
の
2
）

　

7
月
の
事
業
の
開
催
日
は
、

企
画
展
示
関
連
事
業
「
戦
争
と

平
和
を
考
え
る
お
は
な
し
会
＆

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
」

　

企
画
展
示
「
子
ど
も
と
学

ぶ
『
平
和
の
た
め
の
戦
争
資
料

展
』」
の
開
催
に
合
わ
せ
て
、

子
ど
も
た
ち
が
平
和
の
大
切
さ

を
考
え
る
機
会
と
な
る
よ
う
、

戦
争
と
平
和
を
考
え
る
お
は
な

し
会
＆
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
を
実
施

し
ま
す
。
併
せ
て
戦
時
紙
芝
居

の
実
演
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
8
月
14
日
㈯
午
前
11

時
～
正
午

【
場
所
】
中
央
図
書
館
2
階
会

議
室

【
対
象
】
小
学
生(

未
就
学
児

は
保
護
者
同
伴
に
限
り
参
加

可
。小
学
生
も
保
護
者
同
伴
可)

【
定
員
】
先
着
15
人

【
申
込
み
】
7
月
22
日
㈷
午

前
10
時
か
ら
、
直
接
ま
た
は

電
話
で
郷
土
資
料
室
☎
530
・

１
１
２
０
へ
。

ア
ス
ト
ル
・

ピ
ア
ソ
ラ
生
誕
100

年
記
念
「
小こ

ま

つ松
亮り

ょ
う
た太

タ
ン
ゴ
五

重
奏
」

　

世
界
的

な
バ
ン
ド

ネ
オ
ン
奏

者
・

小
松

亮
太
氏
と
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン

ゴ
世
界
大
会
優
勝
者
と
の
コ
ラ

ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
「
原
爆

と
人
間
」
平
和
パ
ネ
ル
展

　

広
島
市
、
長
崎
市
に
投
下
さ

れ
た
原
子
爆
弾
の
被
害
の
状
況

を
伝
え
る
パ
ネ
ル
展
示
で
す
。

【
期
間
】
８
月
６
日
㈮
～
９
日

㈪
午
前
10
時
～
午
後
３
時

市
民
文
化
教
室
参
加
者
募
集

　

公
民
館
と
福
生
市
文
化
協
会

と
の
共
催
で
、
初
心
者
を
対
象

に
実
施
し
ま
す
。

▼
書
道
コ
ー
ス

【
日
時
】
８
月
13
日
～
10
月
15

日
の
間
の
各
金
曜
日
午
前
10
時

～
11
時
30
分
（
全
10
回
）

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
第
２
集

会
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の

初
心
者
の
方

【
定
員
】
先
着
10
人

【
持
ち
物
】
書
道
道
具
一
式(

お

夏
休
み
子
ど
も
陶
芸
教
室

　

粘
土
で
で
き
た
か
わ
い
い
風

鈴
を
作
成
し
ま
す
。
世
界
に
一

つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を

作
り
ま
し
ょ
う
！

【
日
時
】
８
月
５
日
㈭
・
18
日
㈬
・

20
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午
（
全

３
回
）

①竹やどんぐりを使ったおもちゃ作り
　竹やどんぐりを使い、ぶん
ぶんゴマ・竹せみ・どんぐり
画
が び ょ う

鋲を作ろう♪ ※いずれか
1つをお選びください。

【日時】8 月 7 日㈯午前 10 時
～正午、午後 2時～ 4時

【定員】各回 15 人※定員を超えた場合は抽選
【持ち物】飲み物
【講師】伊

い と う

東静
せ い い ち

一氏、佐
さ と う

藤芳
よ し お

夫氏
②スライム &スーパーボールを作ろう
　よくのび～る、ガムのようなス
ライムや、好きな色のスーパーボー
ルを作ろう。

【日時】8 月 9 日㈪〈スライム〉午前 10 時 30 分

～正午〈スーパーボール〉午後 2時～ 3時 30 分
【定員】各回 16 人※定員を超えた場合は抽選
【持ち物】持ち帰り用容器（タッパー、ビニール
袋等）、汚れてもいい服装、タオル
【講師】長

お さ だ

田伸
の ぶ

広
ひ ろ

氏
〈①・②共通〉
【場所】市民会館第 4・5集会室
【対象】幼稚園年長～小学生※保護者の方の付き
添いはお一人まで
【費用】各回 500 円（材料費込）
【申込方法】7 月 31日㈯ ( 消印有効 )までに、往
復はがきに、本人情報 ( 氏名、年齢、電話番号、
住所 )、ご希望のワークショップ・時間 ( ①はご
希望のおもちゃ)を記入のうえ、郵送(〒197-0011
福生市福生 2455 市民会館宛 )するか、市民会館
ホームページでダウンロードした申込書をファ
クス (  530・2511) またはメール (info@fussa- 
shiminkaikan.jp) でお送りください。
【問合せ】市民会館☎ 552・1711

夏休み子ども企画

ワークショップ参加者募集中！

①中央図書館こわいおはなし会
　暑い夏には、こわ～い話でぶ
るっとしよう。
【日時】8月 4日㈬午後 3時～
【場所】中央図書館
【対象】幼児～小学生
【定員】先着 20 人
【出演】おはなしのもり
②中央図書館科学あそびおたの
しみ会「たまごのふしぎ、かが
くであそぼう！」
　たまごを使って実験や工作に
挑戦します。※たまごは図書館
で用意します。
【日時】8 月 11 日㈬午前 10 時 30
分～（約 1時間程度）
【場所】中央図書館
【対象】幼児～小学生
【定員】先着 15 人

【出演】おはなし大好きプラナリア-S
③きみも「一日図書館員」になろう！
　図書館内の見学や書

し ょ か

架の整理、
カウンターのお仕事も経験できます。
【日時・定員】
〈中央図書館〉7 月 30 日㈮、8 月
24 日㈫午前 10 時～・先着 6人
〈わかぎり図書館〉8 月 20 日㈮
午後 2時～・先着 3人
〈わかたけ図書館〉8 月 6 日㈮午
前 10 時～・先着 3人
〈武蔵野台図書館〉8 月 5 日㈭午
後 2時～・先着 3人
※各 1時間程度
【対象】市内在住の小学生

〈①～③共通〉

【申込方法】7 月 22 日㈷から、
午前 10 時～午後 5 時の間に、参
加希望館窓口または電話でお申
し込みください。※受付後、後
日電話で結果を連絡します。

▼中央図書館おはなし会
【日時】8 月 11 日・18 日・25 日
の各水曜日午後 3時～
【場所】中央図書館※直接どうぞ
【対象】幼児～小学生

【定員】先着 10 人
▼中央図書館おはなし会「おは
なしのポケット」

【日時】8月 7日㈯午後 3時～
【場所】中央図書館※直接どうぞ
【対象】幼児～小学生
【定員】先着 10 人
【出演】ポケット☆ポケット
▼わかぎり図書館おはなし会

【日時】8 月 12 日㈭午後 3 時 30
分～

【場所】わかぎり図書館 2 階※直
接どうぞ

【対象】幼児～小学生
【定員】先着 15 人
▼わかたけ図書館おはなし会

【日時】8 月 11 日㈬・25 日㈬午
後 3時～

【場所】わかたけ図書館 2 階※直
接どうぞ

【対象】幼児～小学生
【定員】先着 23 人
▼武蔵野台図書館おはなし会

【日時】8 月 18 日㈬午後 3 時 30
分～、8月 25 日㈬午後 2時～
【場所】武蔵野台図書館 3 階※直
接どうぞ

【対象】幼児～小学生
【定員】先着 15 人

各館から「おはなし会」
のお知らせ

図書館イベント情報

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

「
家
庭
の
日
」
図
画
・
作
文
を

募
集
し
て
い
ま
す

　

福
生
市
青
少
年
問
題
協
議
会

で
は
、「
家
庭
の
日
」
に
ち
な
ん

だ
図
画
・

作
文
を
募
集
し
ま
す
。

家
族
で
出
か
け
た
こ
と
や
、
普

段
の
生
活
な
ど
を
テ
ー
マ
に
、

お
気
軽
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

【
応
募
資
格
】
市
内
の
小
・

中

学
生

【
応
募
方
法
】
図
画
・

作
文(

図

画
は
大
き
さ
Ｂ
２
判
～
Ｂ
５
判

で
、
な
る
べ
く
「
家
庭
の
日
」

の
文
字
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

作
文
は
「
私
の
家
族
」「
お
父
さ

ん
」「
お
母
さ
ん
」「
家
族
で
の

思
い
出
」
な
ど
を
テ
ー
マ
に
800

字
以
内
で
お
願
い
し
ま
す
。)

に
、

題
名
・

学
校
名
・

学
年
組
・

氏
名
・

生
年
月
日
・

住
所
・

電
話
番
号
を

明
記
し
、
９
月
３
日
㈮
ま
で
に

市
役
所
1
階
8
番
子
ど
も
育
成

課
子
ど
も
育
成
係
窓
口
へ
。

※
優
秀
作
品
は
市
役
所
に
展
示

し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
子

ど
も
育
成
係
☎
551
・

１
７
３
３

持
ち
の
方
の
み)

【
講
師
】
石い

し
か
わ川

幹み

き

こ子
氏
（
祥し

ょ
う
か
す
み

香
墨

の
会
）

【
申
込
み
】
７
月
20
日
㈫
か

ら
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
の

間
に
公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
学
の
小

学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

【
定
員
】
先
着
10
人

【
費
用
】
500
円(

材
料
費)

【
持
ち
物
】筆
記
用
具
、タ
オ
ル
、

軍
手
、
は
さ
み
等

【
講
師
】
白
梅
分
館
陶
芸
サ
ー

ク
ル

【
内
容
】
①
粘
土
成
形
②
素
焼

③
仕
上
げ
（
感
想
を
記
入
）

【
申
込
み
】
７
月
18
日
㈰
か

ら
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
の

間
に
公
民
館
白
梅
分
館
☎
553
・

３
４
５
４
へ
（
月
曜
休
館
日
）。

児
童
館
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
右
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
熊

川

児

童

館 

☎
539
・

１
５
１
５
、
田
園
児
童

館
☎
552
・

３
１
３
３
、
武
蔵
野

台
児
童
館
☎
553
・

８
８
２
２

ボ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
9
月
4
日
㈯
午
後
4

時
開
演

【
場
所
】
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

（
も
く
せ
い
ホ
ー
ル
）

【
料
金
】〈
一
般
〉
４
，
５
０
０
円

〈
友
の
会
〉
４
，
０
０
０
円

※
全
席
指
定

【
出
演
】
小
松
亮
太
氏(

バ
ン

ド
ネ
オ
ン)

、
近こ

ん

ど

う藤
久く

み

こ

美
子

氏(

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン)

、
鈴す

ず

き木

厚あ

つ

し志
氏(

ピ
ア
ノ)

、
鬼き

ど怒

無な

つ

き月
氏(

ギ
タ
ー)

、
田た

な

か中

伸し

ん

じ司
氏(

コ
ン
ト
ラ
バ
ス)

、

N

ナ

ナ

ana

＆A

ア

ク

セ

ル

xel(

ダ
ン
ス)

【
予
定
曲
目
】
ピ
ア
ソ
ラ
「
リ

ベ
ル
タ
ン
ゴ
」、ピ
ア
ソ
ラ
「
コ

ン
ト
ラ
バ
ヒ
シ
モ
」、
ガ
ー
デ

（
ピ
ア
ソ
ラ
編
曲
）「
ジ
ェ
ラ

シ
ー
」
ほ
か

【
注
意
事
項
】・
未
就
学
児
の
入

場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

・「
友
の
会
」
に
入
会
ご
希
望
の

方
は
、
市
民
会
館
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
午
前
9
時
～
午

後
7
時
の
間
に
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１
へ
。

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館

(

展
示
ス
ペ
ー
ス
ほ
か)

【
協
力
】
ド
イ
ツ
平
和
村
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
会

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８

▲小松亮太氏

【問合せ】中央図書館【問合せ】中央図書館☎☎ 553・3111、553・3111、
わかぎり図書館わかぎり図書館☎☎ 552・7421、わ552・7421、わ
かたけ図書館かたけ図書館☎☎ 551・0083、武蔵551・0083、武蔵
野台図書館野台図書館☎☎ 553・8881553・8881
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０
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２
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・

１
５
１
１(

市
役
所
代
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／
毎
月
１
日
・

15
日
発
行

♥
【問合せ【問合せ・・申込み】保申込み】保健センター健センター☎☎ 552552・・00610061

保保健ガイド健ガイド ※新型コロナウイルス感染症の状況に※新型コロナウイルス感染症の状況に
より、中止・変更する場合がありますより、中止・変更する場合があります

保健センターの電話番号は 042-552-0061 です 

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
専門職による相談、
健康機器による測定

８月５日㈭・19 日

㈭午前 9 時 30 分～
11 時

市役所 1階ロビー 20歳以上の方

②育児相談
身体計測、育児相談、
母乳・栄養相談

８月 25 日㈬午前９
時 30 分～ 11 時

保健センター

乳幼児（0 歳～未
就学児）と保護者
※フェイスタオル
をご持参ください。

③離乳食教室
離乳食の作り方、
進め方

〈前期・中期食〉
8 月 11日㈬午前 10
時～ 11時 30分
※要申込み

離乳食開始時期の
乳児とお母さんな
ど・先着 10組

〈中期・後期食〉
8 月 26日㈭午前 10
時～ 11時 30分
※要申込み

生後７か月～１歳
ごろのお子さんと
お母さんなど・先
着 10 組

④すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診
査）

8 月 4 日㈬午 後 0
時 45 分からの指定
受付時間

（母子健康手帳・歯
ブラシ・コップ・タ
オル持参 )
※要申込み

３歳 11 か月になる
月までの乳幼児

⑤パパママクラス
（8・9月コース）
お産の話、母乳育
児の話、栄養の話、
お風呂の入れ方等

８月14日㈯・19日㈭、
９月４日㈯・16日㈭
午後１時 30 分～３
時 30 分
※要申込み

これからママにな
る方・先着 15 人程
度※妊婦のみで、
ご家族の参加はご
遠慮ください。

【申込み】①・②は不要。④は随時受付中。③・⑤は7月20日㈫から保健センターへ。

8 月の休日診療
診療 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5時～ 9時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

1日㈰

福生市休日診療所 
福生 2125-3

☎ 552・0099

羽村市平日夜間急患
センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2

（羽村市役所裏）

☎ 555・9999

松永歯科医院
福生 963

☎ 552・7122

8日㈷
ひかりクリニック
本町 95-3

☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局本町
店
本町 95-15

☎ 530・7953

江藤歯科医院
熊川 621

☎ 552・9750

9日㈪

新井クリニック
瑞穂町長岡 1-51-2 ロ
ングヒルズ 1階

☎ 557・0018

大浦歯科医院
福生 867

☎ 553・0667

15日㈰
熊川病院
熊川 154

☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4

☎ 530・2468

エビナ歯科
福生 1059

☎ 551・8241

22日㈰ ひかりクリニック
ホッタ晴信堂薬局本町
店

江藤歯科医院

29日㈰ 羽村市平日夜間急患
センター

島田歯科クリニック
東町 10-4

☎ 552・3084

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
　新型コロナウイルス感染症対策のため、休日・準夜診療を受診する際は、必ず受診前に上表上表
の「休日診療」「準夜診療」欄に記載されている、担当の医療機関へお問い合わせください。の「休日診療」「準夜診療」欄に記載されている、担当の医療機関へお問い合わせください。

【注意事項】症状の聞き取りをさせていただき、新型コロナウイルス感染症等が疑われる症状が
ある際は、診療ができない場合があります。ご理解をお願いします。なお、年齢や症状によっては、
他医療機関を紹介する場合があります。事前にお問い合わせください。

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※保険証をご持参ください。

　　　　　　
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 17日㈫・31日㈫ 令和3年 4月生まれ
保健センター (集団健診 )
午後 0時 55分～ 2時の指定受付時間

6か月児
満月齢後の
6･7 か月期

令和 3年 2月生まれ※受診日時
点で生後6か月 0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3か月児健診の際に交付した受診票
を持参し、都内の指定医療機関で受
診してください。

9か月児
満月齢後の
9･10か月期

令和 2年 11月生まれ※受診日時
点で生後9か月 0日以降の乳児

1歳
6か月児

10日㈫・24日㈫ 令和2年 1月生まれ 保健センター (集団健診 ) 
午後 0時 55分～ 2時の指定受付時間

3歳児 3日㈫・12日㈭ 平成30年 7月生まれ

※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。8 月の乳幼児健康診査

※集団健診は新型コロナウイルス感染症の影響により、予定より遅れる場合があります。なお、保健セ
ンターでの健診には、バスタオルをご持参ください。

8 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 備考

18 日㈬ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8か月未満(接種は 1歳未満まで可能）

【受付時間】〈誕生日が 1日～ 10 日の方〉午後 1時～ 1時 15 分
〈誕生日が 11 日～ 20 日の方〉午後 1時 15 分～ 1時 30 分
〈誕生日が 21 日～ 31 日の方〉午後 1時 30 分～ 1時 45 分
【場所】保健センター※接種の際は保護者同伴で、必要事項を記入した予診票と
母子健康手帳を持参してください。

編
記
集

後

　新規コロナワクチン接種が進んでいる。昨年の広報ふっさ 10 月 15

日号の「医師会だより」で希望した mRNA が使用されている。

　ワクチン開発の肝は抗原、生体内デリバリー、アジュバント効果の 3

つである。認可された抗原は mRNA、DNA 各々 2 社使用される。デリバ

リーとして前者は脂質粒子、後者は無毒化されたウイルスの殻が使用

される。mRNA を包んだ脂質粒子は筋肉注射後、免疫反応の中心部位で

あるリンパ節に優先的にデリバーされる。ウイルスの殻に包まれた DNA

の場合、全身に運ばれる。mRNA がウイルスのとげのタンパクをより効

率よく作成するための工夫は、構成要素である塩基ウリジン（U）に修

飾を加えている。その結果、免疫反応を強めるアジュバント効果は画

期的である。現在、日本で使用されている 2社の共通技術である。

　リンパ節での免疫反応は自然免疫、獲得免疫に分かれる。自然免疫

の主役はインターフェロン（IFN）である。感染者は IFN 産生が抑制さ

れ、重症化する患者さんに限り IFN 抗体ができる場合がある。本来 IFN

は感染に呼応して産生され咳
せき

、鼻汁を惹
じゃっき

起するはずである。抑制され

るため症状がなく、スーパースプレターとの関連は注目される。人の

免疫は自己に対しては見向きもしない。修飾U情報に騙
だま

され、非自己（敵）

とみなした生体は広報役の細胞に間違えた情報を提示させる。見事騙さ

れた生体は、主戦場であるリンパ節で司令塔リンパ球（CD4）は仲間の

B リンパ球に抗体（善玉）を作成させる。さらに非自己を破壊反応する

細胞障害性リンパ球（CD8）を活性化する。以上の 4 者が主にワクチン

によってウイルス侵入に備え準備、記憶される獲得免疫だ。報道で指

摘されているのは中和抗体であり、善玉として働き長期間維持される

のが理想である。ウイルスの殻のワクチンは海外に輸出されているが、

血小板に対し抗体産生（悪玉）し血栓症に関連する場合があるらしい。

　以上より、日本で使用されているワクチンは現時点ではベストである。

【文責】瀬在医師

①前立腺がん検診

【期間】10 月 31 日㈰まで

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住の 50 歳以上の男性（年

齢は令和 3年 4月 1日現在）

【定員】50 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診・

血液検査

【その他】国民健康保険に加入している

50 ～ 74 歳の方および 75 歳以上の方は、

市内で実施している健康診査と一緒に受

診できます。前立腺がん検診の受診券を

8月中旬ごろに発行しますので、希望さ

れる方は、受診券が発行されてから健康

診査の受診をお願いします。

②胃・肺がん検診

※原則としてセットでお申し込みください。

【日時】9 月 29 日㈬午前 9時～正午

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 35 歳以上の方 ( 年

齢は令和 3年 4月 1日現在 )

【定員】75 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】検診車による集団検診、バ

リウム投与・胃間接撮影、胸部 X 線直

接撮影、喀
か く た ん

痰検査（必要な方のみ）

◆次の方は受診できません

1 年以内に胃・肺を手術した方 / 現在、

胃・肺または十二指腸を治療中または

経過観察中の方/胃・肺の検査を受診後、

1 年を経過しない方 / 妊娠している方 /

その他病気を治療中の方

◆次の方は申込み前に保健センターへ

ご連絡ください

1 年以内に手術（胃・肺に限らず）をし

た方

※当日の問診結果によっては検診が受

診できない場合があります。

〈①・②共通〉

【申込方法】7 月 31 日㈯までに市ホーム

ページから電子申請（7 月 31 日㈯午後

10 時まで）または、往復はがき（当日

消印有効）でお申し込みください。

【往復はがきの書き方】

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生

2125-3 福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日 

④年齢⑤電話番号⑥希望検診名

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

【注意事項】・往復はがき1枚につき1人 1

検診の申込みです。記載内容に不備があ

ると受付できませんのでご了承ください。

・受診の結果、精密検査や治療が必要な

場合は自己負担となります。

・受診結果によっては、保健センターか

ら連絡が行く場合があります。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

コロナワクチンの現状（2報）コロナワクチンの現状（2報）

医師会だより

各種検診のお知らせ

コロナ禍で遠出の外出ができず、市内で過ごすようになった方が多いのではないでしょうか。市内を意識して歩いてみると、ほかの地域では見られない「福生ならでは」
のお店に出会えることがあります。表紙で紹介したプレミアム付商品券を使って、気になっていたお店などを巡り、この機会に福生の魅力を再発見してみませんか。
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