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2面新型コロナウイルス感染症関係情報　3面就労促進指導員(兼生活困窮者就労支援員)募集　4面障害福祉課からのお知らせ 
5面第五小学校5年生の薗田優奈さんがバドミントン全国大会の女子ダブルスで優勝しました！　第五小学校5年生の薗田優奈さんがバドミントン全国大会の女子ダブルスで優勝しました！　6面保健ガイド

⇐⇐ 新型コロナウイルス感染症関係情報は 2面にも掲載しています

ふっさ情報アプリふっさ情報アプリ

を皆さんぜひご利用ください！を皆さんぜひご利用ください！

「ふくナビ」「ふくナビ」

▲ iPhone の方▲ iPhone の方 ▲ Android の方▲ Android の方

ダウンロードはダウンロードは

こちらから！こちらから！

「やさしい日
に ほ ん ご

本語」で 

新
しんがた

型コロナウイルス（COVID-19）の 情
じょう

報
ほう

を 知
し

らせます

困
こま

ったときは、電
で ん わ

話して ください。※相
そうだん

談 できる 言
げ ん ご

語が ちがいます。だから、注
ちゅうい

意して ください。

下
した

の ホームページを 見
み

て ください

東
とうきょうと

京都の 新
しんがた

型コロナウイルス

（COVID-19）の 新
あたら

しい 情
じょう

報
ほう

を 

 「やさしい日
に ほ ん ご

本語」で 知
し

ること

が できます。

福
ふ っ さ し

生市の ホームページで 新
しんがた

型コ

ロナウイルス（COVID-19）の 情
じょう

報
ほう

を 「やさしい日
に ほ ん ご

本語」で 説
せつめい

明して

います。

新
しんがた

型コロナウイルス（COVID-19） 対
たいさく

策の ための

アニメーションビデオが できました

▲英
えいごばん

語版の ビデオ

　「みんなの外
がいこくじん

国人ネットワーク（Migrants' 

Neighbor Network ＆ Action）」が、新
しんがた

型コロナ

ウイルス（COVID-19） 対
たいさく

策の ための アニメー

ションビデオを つくりました。

　日
に ほ ん ご

本語、英
え い ご

語、ネパール語
ご

、ビル

マ（ミャンマー）語
ご

、ベトナム語
ご

の 

ビデオが あります。右
みぎ

の ＱＲコード

を 読
よ

み取
と

って 見
み

て ください。 ▲ QR コード

国の緊急事態宣言が 3月 7日国の緊急事態宣言が 3月 7日㈰㈰まで延長されたことに伴い、先にお知らせしました まで延長されたことに伴い、先にお知らせしました 
「広報ふっさ1月 15日臨時号」における福生市の対応も、「広報ふっさ1月 15日臨時号」における福生市の対応も、3月 7日3月 7日㈰㈰まで延長まで延長します。します。
詳細は、右記 QR コードからもご覧いただけます。詳細は、右記 QR コードからもご覧いただけます。 ▲公共施設

の開館情報
▲イベント 

中止等の情報

国の緊急事態宣言の延長に伴う福生市の対応について国の緊急事態宣言の延長に伴う福生市の対応について

「やさしい日
に ほ ん ご

本語」は、普
ふつう

通の 日
に ほ ん ご

本語よりも 簡
かんたん

単で、外
がいこくじん

国人にも 分
わ

かりやすい 日
に ほ ん ご

本語の ことです。福
ふ っ さ し

生市は 多
た ま ち い き

摩地域の  

中
なか

でも 外
がいこくじん

国人が とても 多
おお

いです。今
こんかい

回は、「やさしい日
に ほ ん ご

本語」で 新
しん

型
がた

コロナウイルス（COVID-19）の 情
じょう

報
ほう

を 知
し

らせます。

いつも 行
い

く 病
びょう

院
いん

の 医
い し ゃ

者に 電
で ん わ

話して ください。

いつも 行
い

く 病
びょう

院
いん

が ある 人
ひと

で、咳
せき

が 出
で

たり、熱
ねつ

が あるとき

東
とうきょうとがいこくじんしんがた

京都外国人新型コロナ生
せいかつそうだん

活相談センター（T
と こ す

OCOS）

【電
で ん わ ば ん ご う

話番号】0120・296・004

コロナ（COVID-19）で、お金
かね

・学
がっこう

校・仕
し ご と

事・病
びょうき

気のこと などで 困
こま

ったとき

【相
そうだん

談できる言
げ ん ご

語】  やさしい日
に ほ ん ご

本語・英
え い ご

語・中
ちゅうごくご

国語・韓
か ん こ く ご

国語・ベトナム

語
ご

・ネパール語
ご

・インドネシア語
ご

・タガログ語
ご

・タイ語
ご

・ポルトガル

語
ご

・スペイン語
ご

・フランス語
ご

・カンボジア語
ご

・ビルマ（ミャンマー）語
ご

相
そうだん

談 できる 言
げ ん ご

語

　　　　　　　　　月
げ つ よ う び

曜日から 金
き ん よ う び

曜日 午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

から 午
ご ご

後 5 時
じ

まで

( 土
ど よ う び

曜日・日
に ち よ う び

曜日・祝
しゅくじつ

日は 休
やす

みです。)

相
そうだん

談 できる 時
じ か ん

間

新
しんがた

型コロナコールセンター

【電
で ん わ ば ん ご う

話番号】0570・550571

コロナ（COVID-19）が 心
しんぱい

配 なので、相
そうだん

談 したいとき

日
に ほ ん ご

本語・英
え い ご

語・中
ちゅうごくご

国語・韓
か ん こ く ご

国語

毎
まいにち

日 午
ご ぜ ん

前 9 時
じ

から 午
ご ご

後 10 時
じ

まで

相
そうだん

談 できる 言
げ ん ご

語

相
そうだん

談 できる 時
じ か ん

間

東
とうきょうとはつねつそうだん

京都発熱相談センター

【電
で ん わ ば ん ご う

話番号】03・5320・4592

咳
せき

が 出
で

たり、熱
ねつ

が あるとき

日
に ほ ん ご

本語相
そうだん

談 できる 言
げ ん ご

語

毎
まいにち

日 何
な ん じ

時でも、相
そうだん

談 できます。相
そうだん

談 できる 時
じ か ん

間



2令和 3年 2月 15 日　広報ふっさ　No.1065参加される方におかれましても、感染症対策にご協力をお願いします

防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
な
か
っ
た
り
、
聞
き
逃
し
た
り
し
た
場
合
は
☎
０
４
２
・

539
・

２
０
６
１
、２
０
６
２
で
内
容
を
確
認
で
き
ま
す

新型コロナウイルス感染症関係情報新型コロナウイルス感染症関係情報

【人口と世帯数（令和3年 2月1日現在）】【人口】〈男〉28,486〈女〉28,471〈計〉56,957【世帯数】30,242【問合せ】総合窓口課☎ 551・1595

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談

･行政相談 3 日㈬

午後 1 時 30 分～
4時 30 分

市役所 1階
第 1相談室

予約制、先着 6 人（1 人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 4 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 9 日㈫

税務相談 25 日㈭

法律相談
5 日㈮ ･10 日
㈬ ･17 日㈬・
24日㈬

予約制、先着 6 人（1 人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で秘書広
報課広報広聴係へ。

交通事故相談 18 日㈭ 午後 1 時 30 分～
4時

予約制、先着 3 人（1 人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の声課 
☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 19 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セン
ター☎ 042･679･1082 へ。
相談日当日は秘書広報課広報広聴
係へ。

介護保険相談 毎週月･火 ･
木・金曜日

午前 9 時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談

毎週
月～土曜日

午前 8 時 30 分～
午後 5時 15 分

子ども家庭支
援センター（子
ども応援館１
階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童虐待に
関すること
子ども家庭支援課☎ 539･2555

教育相談
教育相談室

（子ども応援
館2階）

教育についての悩み全般に関する
こと※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月 ･ 水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談
室（もくせ
い会館 1階）

シティセールス推進課産業活性化
グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 11 日㈭ 午後 1時 30 分～
3時 30分

商工会
相談室

商工会☎ 551･2927
※対象は市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、 
育児相談（市役所代表☎ 551･1511）、心の相談、成年後見制度相談、リハビリ相談、 
権利擁護相談、心配ごと相談（社会福祉協議会☎ 552･5027）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529  3 月の無料相談3 月の無料相談
※新型コロナウイルス感染症の状況により、電話による相談の実施または中止となる
場合があります。

令
和
3
年
第
1
回
福
生
市
議
会

定
例
会
の
お
知
ら
せ
（
予
定
）

【
定
例
会
日
程
】
３
月
２
日
㈫

～
26
日
㈮

〈
本
会
議
〉
３
月
２
日
㈫
～
５

日
㈮
・

26
日
㈮

〈
予
算
審
査
特
別
委
員
会
〉
３

月
９
日
㈫
～
12
日
㈮

〈
常
任
委
員
会
〉
３
月
16
日
㈫

～
18
日
㈭

【
開
会
時
間
】
午
前
10
時
～

※
日
程
お
よ
び
開
会
時
間
は
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
に
つ

い
て

　

本
会
議
の
ラ
イ
ブ
映
像
お
よ

び
録
画
映
像
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
配
信
し
て
い
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、
福
生
市
議
会

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
中
継
」
に
ア

ク
セ
ス
し
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
多
摩
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
111
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
も

本
会
議
を
放
映
す
る
予
定
で
す
。

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551
・

１
５
２
３

「
福
生
市
メ
デ
ィ
ア
ラ
ボ
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い

　

市
公
式Y

ユ

ー

チ

ュ

ー

ブ
ouTube

チ
ャ
ン
ネ

ル
「
福
生
市
メ
デ
ィ
ア
ラ
ボ
」

で
は
、
市
の
事
業
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
、
市
の
魅
力
を
紹
介
す
る

動
画
を
市
職
員
自
ら
制
作
・

配

信
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
の
影
響

で
中
止
と
な
っ
た

イ
ベ
ン
ト
や
事
業

を
紹
介
す
る
動
画
も
あ
り
ま
す

の
で
、
右
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報

広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

▲ QR コード

3
月
1
日
㈪
～
7
日
㈰
は
春
の

火
災
予
防
運
動
週
間
で
す

▼
令
和
2
年
度
東
京
消
防
庁
防

火
標
語
「
も
う
一
度　

確
認 

安

心　

火
の
用
心
」（
作
者
…
江

戸
川
区
在
住
・

菅す

が

の野
珠み

か加
さ
ん
）

　

火
災
予
防
運
動
は
、
都
民
の

皆
さ
ん
に
防
火
・

防
災
に
関
す

る
意
識
や
防
災
行
動
力
を
高
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
火

災
の
発
生
を
防
ぎ
、
万
一
発
生

し
た
場
合
に
も
被
害
を
最
小
限

に
と
ど
め
、
火
災
か
ら
尊
い
命

と
貴
重
な
財
産
を
守
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
火
災
が
増
え
て
い
ま
す
！

　

福
生
消
防
署
管
内
（
福
生
市
・

羽
村
市
・

瑞
穂
町
）
で
は
、
火

災
が
発
生
し
や
す
い
時
期
（
11

月
１
日
～
１
月
13
日
）
を
前
年

の
同
時
期
と
比
べ
る
と
、
件
数

は
６
件
、
焼

し
ょ
う
そ
ん損

床
面
積
は
469
㎡

増
加
し
ま
し
た
。
原
因
は
調
査

中
の
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
電

気
関
係
や
た
ば
こ
に
よ
る
火
災

が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
火
災

か
ら
命
や
財
産
を
守
っ
て
く
だ

さ
い
。

○
電
気
プ
ラ
グ
は
、
定
期
的
に

点
検
清
掃
し
、
使
わ
な
い
も
の

は
抜
い
て
お
く

○
コ
ー
ド
を
束
ね
な
い
、
下
敷

き
に
し
な
い
、
折
れ
曲
が
り
に

注
意
す
る

○
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い

○
吸す

い
が
ら殻

を
捨
て
る
時
は
、
必
ず

水
を
か
け
る

○
火
災
が
発
生
し
た
場
合
に

は
、
周
囲
に
知
ら
せ
て
、
119
番

通
報
し
、
消
火
器
な
ど
で
す
ば

や
く
消
火
す
る

　

自
ら
を
守
り
、
地
域
で
助
け

合
い
な
が
ら
、
地
域
全
体
の
安

全
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
福
生
消
防
署
予
防

課
☎
552
・

０
１
１
９

▲ QR コード

福
生
市
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

１
月
１
日
～
31
日
の
間
に
匿

名
１
名
の
方
か
ら
６
万
円
の
ご

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
寄

附
金
は
、
寄
附
者
の
ご
希
望
等

に
応
じ
、
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
（
令
和
２
年
度

累
計
28
件
・

251
万
６
８
１
円
）。

【
問
合
せ
】
契
約
管
財
課
管
財

係
☎
551
・

１
５
３
５

「ウェルカム赤ちゃん臨時特別給付金」
　　　　　　　　        の申請を受付中です！

　国の「特別定額給付金」の給付対象とな

らなかった赤ちゃんを育てている方を支援

するため、「ウェルカム赤ちゃん臨時特別給

付金」を市独自の事業として、9 月 1 日から

実施しています。

　福生市は、新型コロナウイルス感染症の影響が大きい中で妊

娠期間を経て出産し、子育てをしている皆さんを支援します！

【給付額】対象児童１人につき 10 万円【給付額】対象児童１人につき 10 万円

【対象児童】令和2年4月28日～令和3年4月1日の間に出生し、

出生時点から申請日まで継続して福生市に住民登録がある児童

【給付対象者】対象児童の母親で、児童の出生日から申請日ま

で継続して福生市に住民登録がある方

【申請期間】受付中。令和 3年 5月 31 日㈪まで

※出生届の提出時に児童手当の手続き等と併せてご案内してい

ます。なお、令和 2 年 4 月 28 日以降に出生したお子さんの母

親で、まだ申請がお済みでない方は、申請していただきますよ

うお願いします。

【問合せ】子ども育成課子育て支援係☎ 551・1737

｢ ひとり親世帯臨時特別給付金 ｣｢ ひとり親世帯臨時特別給付金 ｣
　　　　　　　　　　　　　の申請はお済みですか？

　新型コロナウイルス感

染症の影響による、ひと

り親世帯の子育てに対す

る支援を行うため、「ひ

とり親世帯臨時特別給付

金」を支給しているところですが、

次の対象に該当する方は、申請が

必要な手続きがあります。申請が

お済みかどうかご確認ください。

【対象】①令和 2 年 6 月分の児童

扶養手当の支給を受けている方

②公的年金等を受給していること

により、令和 2 年 6 月分の児童扶

養手当の支給を受けていない方

③新型コロナウイルス感染症の影

響を受けて家計が急変し、直近の

収入が、児童扶養手当の対象とな

る水準に減少した方

【申請が必要な手続き】

「基本給付」…②・③に該当の方

〈支給額〉1世帯当たり10万円、第

2子以降一人につき 6万円（再支（再支

給分の基本給付も含む金額です）給分の基本給付も含む金額です）

「追加給付」…①・②に該当し基

本給付を受けた方で、新型コロナ

ウイルス感染症の影響で収入が減

少した方

〈支給額〉1 世帯当たり 5万円

【申請期間】3 月 1 日3 月 1 日㈪㈪までまで（緊

急事態宣言の延長に伴い、申請期

間を変更しました。）

【注意事項】すでに申請をしてい

る方で、まだ振り込まれていない

方はご連絡ください。

【問合せ】子ども育成課子育て支

援係☎ 551・1737
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ご
み
の
削
減
の
た
め
、
買
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

市役所の代表電話番号は 042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

令和 3年 1月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 1,366 79 326 70

昼間（午前 7時～午後 7時） 1,005 36 234 73

夕刻（午後7時～午後10時） 341 33 92 -3

夜間（午後10時～午前7時） 20 10 0 0

最高音圧レベル（デシベル) 109 -8 90 2

時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 64 0 47 0

【問合せ】
環境課環境係

^o^

ごみ・資源収集情報ごみ・資源収集情報
ごみが16t
減ったよ!

資源の割合が
2％増えたよ！

2年 12 月 1,053t 2 年 12 月 310t（23%）

元年 12 月 1,069t 元年 12 月 288t（21%）

※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量

2 年 12 月 68t

元年 12 月 74t

3 月の資源回収予定

実施団体 実施日

福栄福寿会 6 日㈯
牛浜第一町会

7 日㈰本町第七町会

本町第八第一町内会　

牛浜第二町会　

14 日㈰

志茂第二町会

玉川台町会

本町第八第二町内会　

本町町会

南田園一丁目町会　

熊川牛浜町会　

21 日㈰
原ヶ谷戸町会

福生団地自治会

南田園三丁目町会

青少年育成加美地区委員会　　　 28 日㈰
収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

^o^^o^

　マイナンバーカードが令和 3年 3月（予定）から健

康保険証として利用できるようになることを踏まえ、

まだマイナンバーカードをお持ちでない方へ、オン

ライン申請が可能な交付申請書を 1 月から 3 月にか

けて順次、地方公共団体情報システム機構（J
ジ ェ イ リ ス

-LIS）

からお送りしています。

　この機会にぜひ、マイナンバーカードの申請をお

願いします。

　まだ、マイナンバーカード交付申請書（QR コード

付き）がお手元に届いていない方で、マイナンバー

カードの申請をお急ぎの場合は、すでにお手元にあ

る通知カードまたは個人番号通知書と一緒に送付さ

れている交付申請書を使って申請することができま

す。

　また、市役所 1 階 7 番総合窓口課でマイナンバー

カード申請サポートを実施して

いますので、ご活用ください（午

前 8 時 30 分～ 11 時、午後 1 時

～ 4時）。

　なお、次の方には別の機会に

交付申請書を送付している（ま

たは送付予定）ため、送付対象

とはなりませんので、ご注意ください。

・令和 2 年 1 月 1 日以降に出生または国外から転入さ

れた方（出生時または転入時に個人番号通知書等と

一緒に交付申請書を送付しています。）

・在留期間の定めのある外国人住民の方（地方出入国

在留管理局でマイナンバーカードの交付申請などに

ついてお知らせをしています）など

【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

マイナンバーカード交付申請書（QR コード付き）をお送りしています

2
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

２
月
は
、
固
定
資
産
税
・

都

市
計
画
税
（
第
４
期
）、
国
民

健
康
保
険
税
（
第
８
期
）、
介

護
保
険
料
（
第
８
期
）、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
８
期
）

の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
３
月

１
日
㈪
で
す
の
で
、
お
忘
れ
の

な
い
よ
う
ご
納
付
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
は
３
月
１
日
㈪
の

予
定
で
す
。
残
高
不
足
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す

　

国
民
年
金
に
つ
い
て
、
お
困

り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

市
役
所
1
階
5
番
保
険
年
金

課
窓
口
で
は
、
年
金
相
談
員
に

よ
る
国
民
年
金
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
国
民
年
金
に
つ
い
て

ご
不
明
な
点
な
ど
が
あ
れ
ば
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前
9

時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時

（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

※
な
お
、
相
談
内
容
に
よ
っ
て

は
青
梅
年
金
事
務
所
を
ご
案
内

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
現

在
、
年
金
事
務
所
で
は
相
談
希

望
日
の
1
か
月
前
か
ら
電
話
で

の
予
約
が
可
能
で
す
（
予
約

受
付
専
用
☎
０
５
７
０
・

05
・

４
８
９
０
）。
年
金
事
務
所
を

ご
利
用
の
際
に
は
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０

地
域
猫
制
度
に
つ
い
て

　

地
域
猫
活
動

で

は

ボ

ラ

ン

テ
ィ
ア
団
体
が

主

体

と

な

り
、

モ
デ
ル
地
区
に

お
け
る
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

捕
獲
、
去
勢
・

不
妊
手
術
等
を

実
施
し
、
猫
の
数
を
地
域
で
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。
市
で
は

予
算
の
範
囲
内
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
に
去
勢
・

不
妊
手

術
費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
飼
い
猫
は
室
内
で
飼
い
ま

し
ょ
う

　

現
在
の
交
通
事
情
や
住
宅
事

情
は
猫
に
と
っ
て
や
さ
し
い
環

境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
猫
を
危

険
か
ら
守
っ
て
あ
げ
る
の
も
飼

い
主
の
責
任
で
す
。
猫
は
室
内

で
飼
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

　

万
一
迷
子
に
な
っ
た
場
合
を

考
え
、
首
輪
と
連
絡
先
を
書
い

た
迷
子
札
な
ど
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
飼
い
主
の
い
な
い

猫
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、

飼
い
猫
に
つ
い
て
も
可
能
な
範

囲
で
去
勢
・

不
妊
手
術
を
お
願

い
し
ま
す
。

〈
室
内
飼
い
の
ポ
イ
ン
ト
〉

・

上
下
運
動
の
で
き
る
場
所

・

清
潔
な
ト
イ
レ
と
十
分
な
え

さ・

去
勢
・

不
妊
手
術

・

猫
の
遊
具
や
お
も
ち
ゃ

・

飼
い
主
の
愛
情
と
ス
キ
ン

シ
ッ
プ

▼
「
猫
バ
ン
バ
ン
」
を
行
い
ま

し
ょ
う

　

寒
く
な
る
と
車
の
エ
ン
ジ
ン

ル
ー
ム
や
タ
イ
ヤ
の
間
に
猫
が

入
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
車
へ
乗
る
前
に
ボ
ン
ネ
ッ
ト

を
軽
く
叩
く
こ
と
で
猫
の
命
を

守
る
だ
け
で
は
な
く
、
車
の
故

障
の
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
虐
待
や
遺い

き棄
の
禁
止

　

愛
護
動
物
を
虐
待
し
た
り
捨

て
る
（
遺
棄
す
る
）
こ
と
は
犯

罪
で
す
。
違
反
す
る
と
、
懲
役

や
罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

▼
無
責
任
な
え
さ
や
り
は
や
め

ま
し
ょ
う

　

え
さ
の
置
き
っ
ぱ
な
し
や
ふ

ん
・

尿
の
問
題
が
ト
ラ
ブ
ル
と

な
っ
て
い
ま
す
。
愛
情
と
同
じ

だ
け
の
責
任
を
も
っ
て
猫
に
接

し
て
く
だ
さ
い
。
え
さ
を
あ
げ

る
の
で
あ
れ
ば
、
責
任
を
も
っ
て

次
の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

・

地
域
の
方
の
理
解
を
得
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う

・

去
勢
・

不
妊
手
術
を
し
ま
し
ょ

う・

え
さ
場
周
辺
を
清
潔
に
保
ち

ま
し
ょ
う

・

え
さ
の
置
き
っ
ぱ
な
し
は
厳

禁
で
す
。
必
ず
回
収
し
、
掃
除

を
し
ま
し
ょ
う

・

周
辺
で
見
か
け
る
ふ
ん
は
回

収
し
ま
し
ょ
う

▼
地
域
猫
制
度
登
録
団
体
「
福

生
地
域
ネ
コ
の
会
」
お
手
伝
い

募
集

　

当
会
で
は
、
ご
都
合
の
つ
く

日
時
に
お
手
伝
い
等
を
し
て
く

れ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
手
伝
い
の
内
容
】

○
動
物
病
院
へ
の
搬
入
搬
出

○
バ
ザ
ー
の
手
伝
い

○
バ
ザ
ー
品
の
提
供

○
募
金
等

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

資
源
物
の
持
ち
去
り
は
禁
止
で

す
　

市
の
指
定
収
集
業
者
以
外
の

者
が
、
資
源
物
を
無
断
で
持
ち

去
る
行
為
は
条
例
で
禁
止
し
て

お
り
、
市
で
は
持
ち
去
り
防
止

対
策
と
し
て
、
早
朝
パ
ト
ロ
ー

ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

資
源
物
を
「
福
生
市
」
と
表

示
の
な
い
車
が
収
集
し
て
い
る

現
場
を
見
か
け
た
場
合
は
、
日

時
・

場
所
・

車
の
ナ
ン
バ
ー
・

人

物
の
特
徴
な
ど
の
情
報
を
、
環

境
課
ご
み
対
策
係
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

【募集人員】　1人

【任用期間】令和 3 年 4 月 1 日～

令和 4 年 3 月 31 日※当該職場の

継続状況や、勤務成績により再度

任用する場合あり

【勤務日時】週 3 日・午前 9 時～

午後 4 時

【報酬】日額 10,000 円

【受験資格】次のすべての要件を

満たす方

①生活保護および生活困窮者自立

支援制度について深い理解がある

方②公共職業安定所等での勤務経

験を有する方③労働に関する識見

を有し、被保護者等の就労の促進

に熱意を有する方

※地方公務員法第 16 条の欠格条

項に該当する方は、受験できませ

ん。

【試験日】2 月 26 日㈮
【試験方法】面接

▼申込受付（郵送受付のみ）

【期間】2 月 24 日㈬まで（2 月 24

日㈬必着）※申込みは簡易書留に

よる郵送受付のみとし、申込書類

は返却しません。

【申込書類】履歴書（写真貼付）

【郵送先】〒 197-8501 福生市本町

5福生市役所総務部職員課宛

※封筒に「就労促進指導員申込」

と朱書きでご記入ください。

【問合せ】職員課☎ 551・1589

就労促進指導員（兼生活困窮者就労支援員）募集



4令和 3年 2月 15 日　広報ふっさ　No.1065感染症の状況により、今後、中止または延期となることがあります

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

障害福祉課からのお知らせ障害福祉課からのお知らせ ※問合せの記載がない事業等は、障害福
祉課☎551・1742へお問い合わせください。

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
お
持

ち
の
方
へ
～
カ
ー
ド
の
更
新
の

お
知
ら
せ
～

　

キ
ッ
ト
を

お
持
ち
の
方

へ
、
更
新
用
の

「
救
急
医
療
情

報
カ
ー
ド
」
を

3
月
上
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

最
新
の
医
療
情
報
で
な
い
と

救
急
医
療
の
時
に
適
切
な
処
置

が
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
医
療
情
報
等
を
書
き
換

え
て
、
キ
ッ
ト
の
中
に
最
新
の

情
報
を
保
管
し
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。

※
救
急
医
療
情
報
カ
ー
ド
は
各

自
で
保
管
し
て
い
た
だ
く
も
の

で
す
。
提
出
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

【心の相談をご利用ください】対人関係・思春期・高齢期・子育てなどの心の問題や病気について、精神科医が相談に応じます。【日時】3月8日㈪午後1時～ 2時 30分 

【場所】福祉センター相談室【対象】心の問題や病気を抱えている市民とその家族など【定員】先着 2人（予約制）【申込み】社会福祉協議会・成年後見センター福生☎ 552・5027へ。

オ
ン
ラ
イ
ン
（Z

ズ

ー

ム

oom

）
活
用
講

座
「
入
門
編
」「
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
編
」
～Zoom

で
み
ん
な
と

つ
な
が
ろ
う
！
～

　

オ
ン
ラ
イ
ン
会

議
が
で
き
るZoom 

を
活
用
し
た
講
座

で
す
。

　

10
月
に
開
催
し
た
講
座
で

は
、
30
～
80
歳
代
ま
で
幅
広
く

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
も
学

生
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
、
ど

の
年
代
の
方
も
募
集
し
ま
す
。

【
内
容
】
①
入
門
編
…
初
め
て

Zoom
に
触
れ
る
方
向
け
の
講

座
で
す
。
会
議
の
受
け
方
や
基

本
的
な
操
作
方
法
な
ど
、
初
歩

的
な
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。

②
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
編
…Zoom

会
議
を
主
催
す
る
方
向
け
の
講

座
で
す
。
主
催
す
る
ま
で
の
手

順
や
手
続
き
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

※
希
望
者
に
は
事
前
学
習
を
行

い
ま
す
。　

【
日
時
】
①
3
月
2
日
㈫
午
後

2
時
～
3
時

②
3
月
10
日
㈬
午
後
２
時
～
３

時
【
場
所
】
①
ご
自
宅
（
リ
モ
ー

ト
で
実
施
）

②
輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま

た
は
カ
メ
ラ
付
き
の
パ
ソ
コ
ン

を
お
持
ち
の
方

【
定
員
】
各
日
先
着
5
人

【
講
師
】
福
生
市
社
会
福
祉
協

議
会
職
員

【
申
込
み
】
電

話
（

☎
552
・

２
１
２
２
）
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（

553
・

７
５
３
２
）、
左
記

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
メ
ー
ル

（fvac@fussashak
yo.

or.jp

）

で
ふ
っ
さ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
へ
。

▲メール送
信フォーム

健
康
コ
ー
ナ
ー

▼
心
の
健
康
を
保
ち
コ
ロ
ナ
を

乗
り
切
ろ
う

　

日
常
生
活
で
の
ス
ト
レ
ス
に

加
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
対
応
で
心
が
疲
れ
て
い

ま
せ
ん
か
？ 

ス
ト
レ
ス
が
続
き
、

心
の
疲
れ
が
長
期
化
す
る
と
、

体
を
守
っ
て
い
る
免
疫
の
働
き

が
低
下
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気

に
な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
心
の
健
康
を
保
つ

た
め
の
セ
ル
フ
ケ
ア
を
紹
介
し

ま
す
。

①
情
報
と
の
付
き
合
い
方
を 

見
直
す

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
情
報
番
組

な
ど
で
は
、
憶
測
や
不
安
を
あ

お
る
よ
う
な
情
報
も
あ
り
ま
す
。

　

不
確
か
な
情
報
で
は
な
く
、

国
や
公
共
機
関
等
の
正
し
い
情

報
を
入
手
し
ま
し
ょ
う
。

②
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の 

機
会
を
保
つ

　

感
染
症
流
行
期
は
身
体
的
距

離
を
保
つ
必
要
は
あ
り
ま
す

が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ま

で
控
え
て
し
ま
う
と
、
孤
独
感

が
増
し
、
気
分
が
落
ち
込
み
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

電
話
や
、
可
能
で
あ
れ
ば
テ

レ
ビ
電
話
等
を
活
用
し
、
相
手

の
顔
を
見
て
話
す
時
間
を
取
る

よ
う
に
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

③
過
度
の
飲
酒
や
カ
フ
ェ
イ
ン

の
摂
取
を
控
え
る

　

家
に
い
る
時
間
が
長
く
な
る

と
、
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量
の
増

加
が
懸
念
さ
れ
、
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
た

め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
カ
フ
ェ
イ
ン
は
過
剰

に
摂
取
す
る
と
交
感
神
経
が
刺

激
さ
れ
、
不
安
・

不
眠
・

め
ま

い
等
が
起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
過
度
の
カ
フ
ェ
イ
ン

摂
取
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

④
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

　

起
床
時
間
を
守
り
、
3
食

を
規
則
正
し
く
摂
る
、
散
歩
や

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を

生
活
に
取
り
入
れ
る
な
ど
、
生

活
リ
ズ
ム
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

良
い
睡
眠
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

～
「
手
洗
い
、
マ
ス
ク
着
用
、

3
密
を
避
け
る
」
の
徹
底
を
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

　障害者が地域で安心して生活できるよう

に、各種サービスがあります。

　お困りのことがありましたら、お問い合

わせください。

■障害福祉サービス等

　居宅介護、通所支援、意思疎通支援、日

常生活用具給付、救急通報システム設置等

のサービスがあります。

■指定収集袋（ごみ袋）・粗大ごみの減免

【対象】身体障害者手帳（1・2 級）、愛の手

帳（1・2 度）または精神障害者保健福祉手

帳（1級）所持者で市民税非課税世帯の方

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

■下水道使用料減免

【対象】身体障害者手帳（1・2 級）、愛の手

帳（1・2 度）または精神障害者保健福祉手

帳（1級）所持者で市民税非課税世帯の方

【問合せ】道路下水道課下水道グループ☎ 551・

1968

■デイジー図書の広報紙等

　希望者にデイジー方式の CD を送付しま

す。

【対象】原則、視覚障害１級・２級の方

・声の「広報ふっさ」

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551・

1529、 530・2015

・声の ｢市議会だより ｣

【問合せ】議会事務局庶務係☎ 551・1523

・声の「ごみ・リサイクルカレンダー」、「福

生市ごみ・資源分別一覧」

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

・声の「あなたとわたし」

【問合せ】協働推進課☎ 551・1590

・声の「障害者のための災害時避難行動マ

ニュアル」

【問合せ】障害福祉課☎ 551・1742

・声の「福生の教育」

【問合せ】教育総務課教育総務係☎ 551・

1930

■図書館での支援

・外出・来館が困難な方への図書の宅配

・本を読むことが困難な方への対面音訳

【問合せ】中央図書館☎ 553・3111

障害者への各種支援

　障害者の日常生活の利便および拡大を図

るとともに、経済的負担の軽減を図ります。

■都営交通無料乗車券

　都電、都バス、都営地下鉄に無料で乗車

できます。

【対象】身体障害者、知的障害者、精神障害者、

戦傷病者、原爆被爆者、生活保護受給世帯員、

児童扶養手当受給世帯員、被救護者、中国

残留邦人等の円滑な帰国の促進及び永住帰

国後の自立の支援に関する法律に規定する

支援給付を受けている方またはその配偶者

【申請に必要なもの】・対象者であることが

証明できるもの（障害者手帳、証明書等）

・更新の方は現在お持ちの無料乗車券

【更新手続】更新を希望する方は有効期限と

なる月の初日（日・祝日を除く）から手続

きができます。※精神障害者は有効期限の

13 日前から手続きができます。

■自動車改造費助成事業

　就労などのために自動車を改造する場合

に費用の一部を助成します。

【対象】18 歳以上で、上肢、下肢または体

幹機能にかかる障害が 1 級・2 級の重度身

体障害者の方

■障害者自動車運転教習費助成事業

　運転免許取得に必要な経費の一部を助成

します。

【対象】市内に引き続き3か月以上住所を有す

る方で、身体障害者手帳 3級以上（内部障害

は4級以上、下肢または体幹障害は5級以上

で、歩行困難）または愛の手帳 4度以上の方

■自転車駐車場使用料免除

【対象】身体障害者手帳、愛の手帳または精

神障害者保健福祉手帳所持者

【問合せ】施設公園課施設公園グループ☎ 551・

1985

■その他

　タクシー券やガソリン券の給付、民営バ

ス・民営鉄道・航空運賃有料道路通行料金

の割引などがあります。

障害者への交通支援 



5 令和 3年 2月 15 日　広報ふっさ　No.1065 今号に記載している事業・イベント等は、新型コロナウイルス

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

児
童
館
で
遊
ぼ
う
！　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
2
月
そ
の
2
）

＊
ひ
ろ
ば
事
業
＊

　

乳
幼
児
と
保
護
者
を
対
象
と

し
た
、子
育
て
支
援
事
業
で
す
。

【
熊
川
児
童
館
】

▼
遊
具
開
放
Ｄ
Ａ
Ｙ

【
日
時
】
2
月
22
日
㈪
・

24
日
㈬
、

3
月
1
日
㈪
・

3
日
㈬
午
前
10

時
～
正
午

【
対
象
】
幼
児
と
保
護
者

▼
こ
ぐ
ま
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
3
月
2
日
㈫
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

【
対
象
】
0
、
1
歳
児
と
保
護

者【
田
園
児
童
館
】

▼
に
っ
こ
り
タ
イ
ム

【
日
時
】
2
月
21
日
㈰
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

【
対
象
】
乳
幼
児
と
保
護
者

▼
お
は
な
し
の
日

【
日
時
】
2
月
25
日
㈭
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

【
対
象
】
乳
幼
児
と
保
護
者

▼
親
子
で
あ
そ
ぼ
う

【
日
時
】
3
月
2
日
㈫
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

【
対
象
】
1
歳
6
か
月
以
上
の

幼
児
と
保
護
者

▼
ね
ん
ね
す
く
す
く
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
3
月
4
日
㈭
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

【
対
象
】
0
歳
児
と
保
護
者

【
武
蔵
野
台
児
童
館
】

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
2
月
22
日
㈪
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
対
象
】
0
歳
児
と
保
護
者

郷
土
資
料
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
小
学
生
わ
く
わ
く
土
曜
日

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
和わ

と

じ

ぼ

ん

綴
本
を

作
ろ
う
」

　

日
本
で
昔

か
ら
使
わ
れ

て
い
る
和
綴

じ
と
い
う
方

法
で
本
を
作

り
ま
す
。

【
日
時
】
2
月
20
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
3
時

※
正
午
～
午
後
1
時
を
除
く

【
場
所
】
郷
土
資
料
室
※
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
小
学
生
（
未
就
学
児

は
要
保
護
者
同
伴
）

【
定
員
】
先
着
30
人

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進
課

文
化
財
係
☎
530
・

１
１
２
０

▼
フ
リ
ー
デ
ー

【
日
時
】
2
月
25
日
㈭
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
対
象
】
乳
幼
児
と
保
護
者

▼
の
び
の
び
ひ
ろ
ば

【
日
時
】
3
月
1
日
㈪
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
対
象
】
0
、
1
歳
児
と
保
護

者▼
遊
具
開
放
Ｄ
Ａ
Ｙ

【
日
時
】
3
月
4
日
㈭
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
対
象
】
1
歳
6
か
月
以
上
の

幼
児
と
保
護
者

※
各
館
と
も
、
事
業
終
了
後
、

子
育
て
の
悩
み
相
談
や
情
報
交

換
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は

各
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
熊
川
児
童
館
☎
539
・ 

１

５
１

５
、

田

園

児

童

館 

☎
552
・

３
１
３
３
、
武
蔵
野
台

児
童
館
☎
553
・

８
８
２
２

【成年後見制度相談をご利用ください】司法書士が、成年後見制度を利用したいと考えている方の相談に応じます。【日時】3月11日㈭午後2時～4時【場所】福祉センター

相談室【対象】高齢者・障害者やその家族など【定員】先着３人（予約制）【申込み】社会福祉協議会・成年後見センター福生☎ 552・5027へ。

平
和
講
演
会

▼
戦
災
孤
児
の
叫
び
「
東
京
大

空
襲
と
『
焼
け
あ
と
の
お
に
ぎ

り
』」

　

3
月
10
日
は
「
東
京
都
平
和

の
日
」
で
す
。
こ
の
日
は
、
今

か
ら
76
年
前
に
東
京
が
大
空
襲

を
受
け
た
日
で
、
東
京
の
下
町

で
は
一
夜
に
し
て
10
万
人
以
上

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
、
い
た
る

と
こ
ろ
が
焼
け
野
原
と
な
り
ま

し
た
。

　

本
講
演
会
で
は
、
疎
開
中
に

家
族
を
浅
草
で
空
襲
に
よ
り
亡

く
さ
れ
、
戦
災
孤
児
と
な
っ
た

講
師
か
ら
、
空
襲
や
学
童
疎
開

な
ど
、
当
時
の
戦
時
下
で
の
ご

子
ど
も
の
人
権
講
座

▼
子
ど
も
の
権
利
条
約
～
大
人

が
理
解
し
、
子
ど
も
と
守
る
子

ど
も
の
権
利
～

　

「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」
を

軸
に
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
な
が

ら
に
し
て
持
つ
権
利
に
つ
い
て

学
ん
で
い
き
ま
す
。

　

大
人
が
子
ど
も
の
権
利
を

守
っ
て
い
く
た
め
に
何
か
で
き

る
こ
と
は
な
い
か
、
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
3
月
14
日
㈰
午
後
2

時
～
4
時

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
ホ
ー
ル

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の

方【
定
員
】
先
着
10
人

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具

【
講
師
】
安あ

べ部
芳よ

し

え絵
氏
（
工
学

院
大
学
教
育
推
進
機
構
教
職
課

程
科
准
教
授
）

【
申
込
み
】
2
月
19
日
㈮
か

ら
電
話
で
公
民
館
公
民
館
係 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

当
分
の
間
、
開
催
時
間
を
15

分
に
短
縮
し
ま
す
。

▼
中
央
図
書
館
お
は
な
し
会

【
日
時
】
3
月
3
日
・

10
日
・

17
日
・

24
日
の
各
水
曜
日
午
後
3
時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館
※
直
接

ど
う
ぞ

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
定
員
】
先
着
10
人

▼
中
央
図
書
館
お
は
な
し
会

「
お
は
な
し
の
ポ
ケ
ッ
ト
」

【
日
時
】
3
月
6
日
㈯
午
後
3

時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館
※
直
接

ど
う
ぞ

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
定
員
】
先
着
10
人

【
出
演
】
ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ
ト

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
☎
553
・

３
１
１
１

▼
わ
か
ぎ
り
図
書
館
お
は
な
し

会【
日
時
】
3
月
11
日
㈭
午
後
3

時
30
分
～

【
場
所
】
わ
か
ぎ
り
図
書
館
２

階
※
直
接
ど
う
ぞ

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
定
員
】
先
着
15
人

【
問
合
せ
】
わ
か
ぎ
り
図
書
館

☎
552
・

７
４
２
１

▼
わ
か
た
け
図
書
館
お
は
な
し

会【
日
時
】
3
月
10
日
㈬
・

24
日

㈬
午
後
3
時
～　
　

【
場
所
】
わ
か
た
け
図
書
館
2

階
※
直
接
ど
う
ぞ

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
定
員
】
先
着
23
人

【
問
合
せ
】
わ
か
た
け
図
書
館

☎
551
・

０
０
８
３

▼
武
蔵
野
台
図
書
館
お
は
な
し

会【
日
時
】
3
月
17
日
㈬
午
後
3

時
30
分
～

【
場
所
】
武
蔵
野
台
図
書
館
3

階
※
直
接
ど
う
ぞ

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
定
員
】
先
着
15
人

【
問
合
せ
】
武
蔵
野
台
図
書
館

☎
553
・

８
８
８
１

　普段は聴く機会の少ない、金管楽器のユーフォニアムで「星に願いを」「ひ

まわり」「やさしさに包まれたなら」などお馴染みの曲を奏でます。

※曲目は変更になる場合があります。

【日時】2 月 27 日㈯午後 0 時 30 分～ 1

時 20 分ごろ（正午から受付。受付時

に氏名、連絡先、当日の体温・体調な

どをお伺いします。）

【場所】市民会館１階ロビー※直接お

越しください。

【定員】先着 15 人

【出演】増
ます

圭
けいすけ

介氏（ユーフォニアム）、 

鈴
す ず き

木瑛
え い こ

子氏（ピアノ）、伊
い と う か な と

藤奏人氏（ユー

フォニアム）

【問合せ】市民会館☎ 552・1711

♩
♩♩♩ #♩♩ ♩

♩♩#♩♩♩♩ ♩ロビーコンサートロビーコンサート
「ユーフォニアム～ちょっとおしゃれなジャズライブ～」「ユーフォニアム～ちょっとおしゃれなジャズライブ～」

自
身
の
体
験
談
を
語
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
講
演
に
先
立
ち
、
講

師
の
著
書
「
焼
け
あ
と
の
お
に

ぎ
り
」
の
投
影
・

朗
読
を
し
ま

す
。

　

な
お
、
当
日
は
同
館
展
示

コ
ー
ナ
ー
で
、「
３
・

10
東
京
大

空
襲
」
の
写
真
展
を
併
せ
て
開

催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
3
月
7
日
㈰
午
後
2

時
～
4
時

【
場
所
】
市
民
会
館
第
４
・

５
集

会
室

【
定
員
】
先
着
30
人

【
講
師
】
漆

う
る
し
ば
ら原

智と

も

よ

し良
氏
（
児
童

文
学
作
家
・

教
育
評
論
家
）

【
申
込
み
】
2
月
19
日
㈮
か

ら
午
前
９
時
～
午
後
５
時
の

間
に
公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

▲鈴木瑛子氏

◀増圭介氏

◀伊藤奏人氏

～第五小学校 5年生の～第五小学校 5年生の薗薗
そ の だ ゆ う なそ の だ ゆ う な

田優奈田優奈さんが快挙～さんが快挙～

バドミントン全国大会の女子ダブルスで優勝！バドミントン全国大会の女子ダブルスで優勝！

　第五小学校 5年生の薗田優　第五小学校 5年生の薗田優
奈さんは、1月に埼玉県で開奈さんは、1月に埼玉県で開
催された「日本小学生バドミ催された「日本小学生バドミ
ントンフェスティバル INくまントンフェスティバル INくま
がや」の 5年生以下女子ダブがや」の 5年生以下女子ダブ
ルスに出場し、優勝しました。ルスに出場し、優勝しました。
　このフェスティバルは、新　このフェスティバルは、新
型コロナウイルス感染症の型コロナウイルス感染症の
影響で中止になった「全国影響で中止になった「全国
小学生バドミントン選手権大小学生バドミントン選手権大
会」の代替大会で、日本全国会」の代替大会で、日本全国
から選抜された 33 組が参加。 から選抜された 33 組が参加。 
3日間にわたる熱戦の末、見事3日間にわたる熱戦の末、見事

薗田さんペアは輝かしい成薗田さんペアは輝かしい成
績を収めました。績を収めました。
　薗田さんは、令和元年度　薗田さんは、令和元年度
に開催された「全国小学生に開催された「全国小学生
バドミントン選手権大会」 バドミントン選手権大会」 
4 年生以下女子ダブルスで4 年生以下女子ダブルスで
は初出場で 3 位に入賞するは初出場で 3 位に入賞する
など、確かな実力・実績をなど、確かな実力・実績を
兼ね備えたバドミントンプ兼ね備えたバドミントンプ
レーヤーで、今後も一層のレーヤーで、今後も一層の
活躍が期待されます。活躍が期待されます。
【問合せ】スポーツ推進課【問合せ】スポーツ推進課
☎☎ 552・5511552・5511 ▲薗田優奈さん
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♥
【問合せ【問合せ・・申込み】保申込み】保健センター健センター☎☎ 552552・・00610061

保保健ガイド健ガイド ※新型コロナウイルス感染症の状況に※新型コロナウイルス感染症の状況に
より、中止・変更する場合がありますより、中止・変更する場合があります

保健センターの電話番号は 042-552-0061 です 

編
記
集

後

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
専門職による相

談、健康機器によ

る測定

3月 4日㈭・18日㈭午

前 9時 30 分～ 11 時
市役所1階ロビー

20 歳以上の方

３月 10 日㈬午後１時

30 分～３時 30 分
福祉センター

②ヘルスチェック
血管年齢、骨密度、

咬
か

む力、体組成、

足指力の測定、脳

年齢、食事・運動

等についての助言

３月 25 日㈭午後１時

10 分～３時 30 分ま

での指定時間

※要申込み

保健センター

20 歳以上の方・

先着 20 人

※前回受けた方

は 1 年経ってか

らお申し込みく

ださい。

③育児相談
身体計測、育児相

談、母乳・栄養相

談

３月 5 日㈮午後１時

30 分～２時 30 分
子ども応援館

乳幼児（0 歳～

未就学児）と保

護者

※フェイスタオ

ルをご持参くだ

さい。

３月 24 日㈬午前 9 時

30 分～ 10 時 30 分

保健センター

④離乳食教室
離乳食の作り方、

進め方

〈前期・中期食〉
３月 10 日㈬午前 10

時～ 11 時 30 分

※要申込み

離乳食開始時期

の乳児とお母さ

ん な ど・ 先 着

10 組

⑤すくすく歯科健
診

（乳幼児歯科健康
診査）

３月３日㈬・17 日㈬
午後1時～2時〔受付〕

( 母子健康手帳・歯

ブラシ・コップ・タ

オル持参 )

※要申込み

3 歳 11 か 月 に

なる月までの乳

幼児

【申込み】①・③は不要。②・④は2月18日㈭から、⑤は前日までに保健センターへ。

3 月の休日診療

診療 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～11時45分

午後1時～4時 45分
午後 5時～ 9時 45 分

午前 9時～正午

午後 1時～ 5時

7日㈰

福生市休日診療所 
福生 2125-3

☎ 552･0099

羽村市平日夜間急
患センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2

（羽村市役所裏）

☎ 555･9999

平出歯科医院
福生 248-1

☎ 551･4738

14日㈰
ひかりクリニック
本町 95-3

☎ 530･0221

ホッタ晴信堂薬局本
町店
本町 95-15

☎ 530･7953

江藤歯科医院
熊川 621

☎ 552･9750

20日㈷
石畑診療所
瑞穂町石畑 207

☎ 557･0072

北田園歯科
北田園 1-6-3

☎ 552･1700

21日㈰
熊川病院
熊川 154

☎ 553･3001

中村調剤薬局
熊川 156-4

☎ 530･2468

みいだDental Clinic
本町 69-5

☎ 551･0479

28日㈰ ひかりクリニック
ホッタ晴信堂薬局本

町店

東青梅休日歯科診
療所
青梅市東青梅1-174-1

（青梅市健康ｾﾝﾀｰ内）

☎ 0428･23･2191

◆今後の休日・準夜診療受診時の注意点について
　新型コロナウイルス感染症対策のため、休日・準夜診療を受診する際は、必ず受診前に 

上表の「休日診療」「準夜診療」欄に記載されている、担当の医療機関へお問い合わせください。上表の「休日診療」「準夜診療」欄に記載されている、担当の医療機関へお問い合わせください。
【注意事項】症状の聞き取りをさせていただき、新型コロナウイルス感染症等が疑われる症

状がある際は、診療ができない場合があります。ご理解をお願いします。

※平成 31 年 4 月から準夜診療の実施場所が指定医療機関となりました。処方せんは指定薬

局にお持ちください。年齢・症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。事前

にお問い合わせください。

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※保険証をご持参ください。

　　　　　　
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 16 日㈫ 令和2年 11月生まれ
保健センター (集団健診 )

午後 0時 45 分～ 1時 45 分

6 か月児
満月齢後の

6･7 か月期

令和2年 9月生まれ※受診日時点

で生後6か月 0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。

3か月児健診の際に交付した受診

票を持参し、都内の指定医療機関

で受診してください。
9か月児

満月齢後の

9･10か月期

令和2年 6月生まれ※受診日時点

で生後9か月 0日以降の乳児

1歳 6か月児 23 日㈫ 令和元年8月生まれ 保健センター (集団健診 ) 

午後 0時 45 分～ 1時 45 分3 歳児 2 日㈫ 平成30年 2月生まれ

※母子健康手帳、保険証をお忘れなく。3 月の乳幼児健康診査

※集団健診は新型コロナウイルスの影響により、予定より2～ 4か月遅れる場合があります。なお、保
健センターでの健診にはバスタオルをご持参ください。

　新型コロナウイルスにより、手洗

いうがいや消毒用アルコールの使用

が当たり前になったように思いま

す。中でも、手洗いの頻度の増加や

アルコールでの手指消毒による肌荒

れを経験された方も多いのではない

でしょうか。

　今まで大丈夫だった人でも、冬に

なり乾燥した時期になったことや、

お湯による手洗いで荒れる人も出て

くるかもしれません。乾燥すること

により、皮膚のバリア機能（皮脂と

水分のバランス）が低下し、結果と

して手荒れが起こるからです。

　ウイルスや菌を除去する方法で、

最も有効なのは手洗いです。手洗い

は、石けんやハンドソープによるも

み洗い 10 秒に加えて、15 秒の流水

ですすぐことで、付着しているウイ

ルスの数は1万分の１に減らせます。

石けんやハンドソープがない場合

は、流水で約 30 秒間洗うといいで

しょう。特に洗い残しが多いのは手

の甲、爪の間などです。

　消毒用エタノールであれば、厚生

労働省の通知によると、70〜 95％の

濃度範囲での使用が推奨されていま

す。殺菌にはエタノールとウイルス

の接触時間が 15〜 30 秒は必要なた

め、必要以上にこすって乾かすのを

早くしすぎないようにご注意くださ

い。1 回の使用量の目安として、液

体は３㎖、ジェルは２㎖です。ポン

プタイプの容器は１プッシュを押し

切って使用してください。なお、濃

度が高ければ高いほど効果が出るわ

けではなく、推奨濃度で使用するこ

とで、ウイルスや菌との接触時間を

確保することが重要です。

　しかし、お湯の使用や石けんの使

用、消毒用エタノールの使用により

皮脂が少なくなり乾燥することや、

物理的刺激によって皮膚のバリア機

能が低下してしまいます。そのため、

皮膚バリア機能を守るためにも、手

洗いや消毒用エタノールの使用後は

その都度、保湿剤を使用した方が良

いでしょう。

　なお、湿
しっしん

疹がある場合や手荒れが

強くて痛い場合は、医師・薬剤師へ

相談するようにしましょう。

【文責】熊田薬剤師

▼胃・肺がん検診（4月）▼胃・肺がん検診（4月）

※原則としてセットでお申し込

みください。

【日時】4 月 30 日㈮午前 9 時～

正午

※受診時間は、受診者へ個別に

通知します。

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 35 歳以上で、

前回の検診からおおむね 1 年が

経過した方（年齢は令和 3 年 4

月 1日現在）

【定員】75 人（定員を超えた場

合は抽選）

【検診方法】検診車による集団

検診。バリウム投与・胃間接撮

影、胸部 X 線直接撮影、喀
かくたん

痰検

査（必要な方のみ）

◆次の方は受診できません

・1年以内に胃・肺を手術した方

・現在、胃・肺または十二指腸を

治療中、または経過観察中の方

・胃・肺の検査を受診後、おお

むね 1年を経過しない方

・妊娠している方、またはその

可能性がある方

◆次の方は申込み前に保健セン

ターへご連絡ください

・1 年以内に手術（胃・肺に限

らず）をした方

・その他病気を治療中の方

※当日の問診結果によっては検

診が受診できない場合がありま

す。

【申込方法】2 月 28 日㈰までに

市ホームページから電子申請（2

月 28 日㈰午後 10 時まで）また

は、往復はがき（当日消印有効）

でお申し込みください。

【往復はがきの書き方】

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市

福生2125-3福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生

年月日④年齢⑤電話番号⑥希望

検診名

〈返信・表〉ご自分の住所・氏

名を記入してください。

〈返信・裏〉無記入

※往復はがき 1 枚につき、1 人

の申込みです。記載内容に不備

があると受付できませんのでご

了承ください。

【問合せ】保健センター☎ 552・

0061

検診のお知らせ「感染予防とケアについて」「感染予防とケアについて」薬剤師会だより

今号の表紙では、外国人にとって易しく、分かりやすい「やさしい日本語」を紹介しました。福生市は、人口に占める外国人比率が多摩地域で最

も高いため、これを機に、国籍や言語の壁を越えてだれもが暮らしやすい生活を目指す「多文化共生」の考え方を知るきっかけになればと思います。
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