
2面東京2020オリンピック聖火リレーボランティア募集の見合わせについて　4面令和2年度の温泉施設利用割引券を配布しています　
5面高額医療・高額介護合算療養費制度について　7面「ふくふく福生体操」を多摩ケーブルで放送中です！　10面保健ガイド

今号の主な記事

福生市のホームページアドレスはhttps：//www.city.fussa.tokyo.jp/です

毎号主役が交代！毎号主役が交代！

 「ふっさ市民写真リレー」 「ふっさ市民写真リレー」

　50 周年企画として、市民の皆　50 周年企画として、市民の皆
さんをインタビュー形式で紹介さんをインタビュー形式で紹介
します！ 今号の主役についてします！ 今号の主役について
は、「2面」に掲載していますので、は、「2面」に掲載していますので、
ぜひご覧ください！ぜひご覧ください！ リック吉

よしむら

村さん　

福生の好きなところを一言！～～市制施行 50 周年企画～市制施行 50 周年企画～

ふふっっささ
令和2年

4月15日
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●公共施設の臨時閉庁・閉館等の状況について●公共施設の臨時閉庁・閉館等の状況について

●市が主催または共催するイベント等の中止について●市が主催または共催するイベント等の中止について

※令和 2年 4月 9日時点※令和 2年 4月 9日時点

●市内全小・中学校の臨時休業の対応について●市内全小・中学校の臨時休業の対応について

▼市の業務・公共施設の対応について
　市役所・保健センターの「時間外開庁の休止」、また以下の公共施設の休館等については、5 月 6 日㈬まで延長します。

詳細については右記の QR コードから市ホームページをご覧ください。※表中にない施設においては、通常開館しています。

施設名施設名 閉庁・閉館状況閉庁・閉館状況 問合せ問合せ

市役所・保健センター 時間外開庁 (水曜日午後 5時 15 分～ 8時、
土曜日午前 8時 30 分～午後 5時 15 分 ) を休止

企画調整課企画調整担当☎ 551・1528
健康課健康管理係☎ 552・0061

学校施設開放 (一般利用 ) 全面中止
スポーツ推進課☎ 552・5511
教育総務課学校施設係☎ 551・1937

福祉センター 平日・土曜日はロビーのみ開館※夜間・日・祝
日は完全閉館

社会福祉協議会☎ 552・2121

地域包括支援センター熊川 土曜日閉土曜日閉館 福生市地域包括支援センター熊川☎ 510・2945

川の志民館

閉閉館

環境課環境係☎ 551・1718

各児童館 子ども育成課子ども育成係☎ 551・1733

各体育館
中央体育館☎ 552・5511、福生地域体育館☎ 530・8811、熊川地
域体育館☎ 552・1980、シンコースポーツ株式会社西東京支店 
( 指定管理者 )☎ 512・9394

各図書館 中央図書館☎ 553・3111

ふれあいひろば・子育て地域活動室 閉館 (子ども応援館１階部分 ) 子ども家庭支援課子ども家庭支援センター係☎ 539・2555

防災食育センター 閉館 (施設見学等は中止 ) 防災食育センター☎ 551・1344

くるみる ふっさ 閉所※サイクルシェアリングについては、会員
登録している方のみ貸出・返却可

シティセールス推進課まちの魅力創造グループ☎ 551・1740、 
環境課環境係 (サイクルシェアリング )☎ 551・1718

市民会館

閉館・閉場

市民会館☎ 552・1711

公民館本館 公民館公民館係☎ 552・2118

各地域会館

公民館白梅分館☎ 553・3454、公民館松林分館☎ 552・3624、 
さくら会館 ( 公民館公民館係☎ 552・2118)、わかぎり会館 
☎ 552・7421、わかたけ会館☎ 551・0083、扶桑会館 ( 福生市商
工会〔指定管理者〕☎ 551・2927)、かえで会館 ( 生涯学習推進
課生涯学習推進係☎ 551・1950)、田園会館☎ 552・3133

福東会館
協働推進課☎ 551・1590

輝き市民サポートセンター
プチギャラリー 生涯学習推進課生涯学習推進係☎ 551・1950

茶室福庵 公民館公民館係☎ 552・2118

旧ヤマジュウ田村家住宅
生涯学習推進課文化財係☎ 530・1120

郷土資料室
屋外体育施設 (市営競技場等 ) スポーツ推進課☎ 552・5511

多摩川中央公園 一部使用中止 (バーべキュー施設 ) 施設公園課施設公園グループ☎ 551・1985

リサイクルセンター 一部閉館 (リサイクルプラザ ) リサイクルセンター☎ 552・1621

◀市ホーム
ページ 

QR コード

令和 2年度からの市内小・中学校については、東京都の方針等を踏まえ、春季休業の終了日の翌日から 5 月 6 日㈬まで臨時休業とすることにしました。

今年の今年の福生七夕まつり福生七夕まつりを含むイベントのを含むイベントの中止中止についてについて

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、福生七夕まつり実行委員会において、7月 2日

㈭～ 4 日㈯まで開催予定であった「第 70 回福生七夕まつり」は中止の決定をしました。

　また、今年開催予定であった次のイベントも中止としました。

イベント名イベント名 問合せ問合せ
第 29 回ふっさ輝きフェスティバル 生涯学習推進課地域教育支援係☎ 551・1958

第 18 回ふっさ環境フェスティバル 環境課環境係☎ 551・1718

第 55 回福生ほたる祭 熊川牛浜町会福生ほたる祭実行委員会☎ 552・0028

第 70 回福生七夕まつり シティセールス推進課☎ 551・1699

　国、東京都等が発した方針を踏まえ、2 月 26 日

に決定した「新型コロナウイルスによる感染症に

対する市が主催するイベント等に関する取扱方

針」について、その適用期間を 4 月 12 日までから 

5 月 6 日㈬まで延長することとし

ました。その他のイベント等の中止

や延期の内容については、市ホーム

ページで随時更新していきますので、

右記の QR コードからご覧ください。

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551・1529

▲市ホームページ
QR コード

▼ふっさっ子の広場について
　市内小学校 7 校すべてのふっさっ子の広場は、5 月

6日㈬まで全校休室とします。

【問合せ】生涯学習推進課地域教育支援係☎ 551・1958

▼学童クラブ・保育園について
　５月６日㈬までの期間、家庭での保育が可

能な場合は、登所・登園の自粛および家庭での

保育の協力をお願いします（今後、変更になる

場合があります）。

【問合せ】〈学童クラブ〉子ども育成課子ども育

成係☎ 551・1733

〈保育園〉子ども育成課保育係☎ 551・1780

緊急事態宣言に伴う福生市の対応について緊急事態宣言に伴う福生市の対応について



２令和 2年 4月 15 日　広報ふっさ　No.1045

防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
な
か
っ
た
り
、
聞
き
逃
し
た
り
し
た
場
合
は
☎
042
・

５
３
９
・

２
０
６
１
、２
０
６
２
で
内
容
を
確
認
で
き
ま
す

広報ふっさ 4 月 15 日号は数日遅れて配布しています

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談
･行政相談 14 日㈭

午 後 1時 30 分
～4時 30分

市役所 1階
第一相談室

予約制、先着6人（1人30分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係
へ。

登記相談 7 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 12 日㈫

税務相談 28 日㈭

法律相談
13 日 ㈬ ･20
日 ㈬ ･27 日
㈬

予約制、先着6人（1人 30分）
※相談日6日前から電話で
秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 21 日㈭ 午 後 1時 30 分
～4時

予約制、先着3人（1人45分）
※相談日1か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の
声課☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 15 日㈮ 午前 9 時～午
後 4時 30分

予約制、警視庁八王子少年
センター☎ 042･679･1082
へ。相談日当日は秘書広報
課広報広聴係へ。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後1時～4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談

毎週
月～土曜日

午前 8 時 30 分
～午後 5 時 15
分

子ども家庭
支援センター

（子ども応援
館１階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童
虐待に関すること
子ども家庭支援課☎539･2555

教育相談
教育相談室

（子ども応
援館2階）

教育についての悩み全般に
関すること※要事前連絡
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後1時～4時

消費者相談
室（もくせ
い会館1階）

シティセールス推進課産業
活性化グループ☎ 551･1699

事業資金相談 14 日㈭ 午 後 1時 30 分
～3時 30分

商工会
相談室

商工会☎ 551･2927 ※対象
は市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、 
健康相談、育児相談（市役所代表☎ 551･1511）、心の相談、成年後見制度相談、
リハビリ相談、権利擁護相談、心配ごと相談（社会福祉協議会☎ 552･5027）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529 5 月の無料相談 5 月の無料相談

■令和 2年度の組織改正について（令和 2年 4月１日改正）
　4月から、業務を効果的・効率的に実施できるよう、一部部署において組織を改正しました。

【問合せ】企画調整課企画調整担当☎ 551・1528
旧組織 新組織

備考
部 課 係 部 課 係

教育部

教育支援課

学務係

教育部 教育支援課

学務・給食係
学校給食課所管事務を教育支援課へ統
合することに伴い、係名を変更します。

個別支援 

教育係
教育支援係

個別支援教育係の名称を教育支援係に

変更します。

学校給食課
給食管理係

学校給食課所管事務を教育支援課へ統合します。
給食運営係

▲ボクシング元日本チャンピオンのリック吉村さん(写真中央 )

　リック吉村さんは、米ニューヨーク

州出身のボクシング元日本チャンピオ

ン。現在は、自身が会長として経営す

る「リングサイドフィットネスジム」で

プロボクサーの育成に励んでいます！

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551・1529

▲市ホームペー
ジで詳しく紹介
しています！

毎号主役が交代！毎号主役が交代！

　 「ふっさ市民写真リレー」　 「ふっさ市民写真リレー」

～～市制施行 50 周年企画～市制施行 50 周年企画～

FUSSA LOVEFUSSA LOVE

FUSSA PRIDEFUSSA PRIDE

「
声
の
市
議
会
だ
よ
り
」
を　

　
　
　
　

お
届
け
し
て
い
ま
す

 

市
で
は
、
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
「
福
生
い
と
で
ん
わ
」

と
協
働
で
視
覚
障
害
者 

(

1
・

2
級)

の
方
に
「
声
の
市
議

会
だ
よ
り
」(

Ｄデ

イ

ジ

ー

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ
方

式
の
Ｃ
Ｄ
版)

を
お
届
け
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ
と
は

　

デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
の
国
際

標
準
で
、
聴
き
た
い
と
こ
ろ
を

ペ
ー
ジ
や
見
出
し
で
す
ぐ
に
検

索
で
き
る
な
ど
、
情
報
検
索
性

に
優
れ
て
い
ま
す
。

　

専
用
の
再
生
機
が
必
要
と
な

り
ま
す
が
、
利
用
対
象
者
は
日

人
権
擁
護
委
員
の　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

再
任
に
つ
い
て

　

　

4
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1
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３
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方
法
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付
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競

争
入
札
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日
】
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和
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年
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３
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５
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友
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０
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０
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・
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・

介
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固
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・
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介
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を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

ご
指
定
の
預
貯
金
口
座
か
ら
各

納
期
限
に
自
動
的
に
引
き
落
と

さ
れ
ま
す
の
で
、
納
め
に
行
く

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の
心

市
税
等
の
納
め
忘
れ
は　
　
　

　
　
　
　
　

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

３
月
２
日
を
も
っ
て
、
令
和

元
年
度
分
（
平
成
31
年
度
分
）

の
市
税
等
の
最
終
納
期
限
が
経

過
し
ま
し
た
。
納
め
忘
れ
が
な

い
か
、
も
う
一
度
お
確
か
め
く

だ
さ
い
。
万
が
一
納
め
忘
れ
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
早
急
に
ご
納

付
く
だ
さ
い
。

【
最
終
納
期
限
が
経
過
し
た
令

和
元
年
度
分（
平
成
31
年
度
分
）

の
市
税
等
】

・

市
・

都
民
税
（
第
１
期
～
第

４
期
）

・

固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税

（
第
１
期
～
第
４
期
）

・

軽
自
動
車
税

・

国
民
健
康
保
険
税
（
第
１
期

～
第
８
期
）

・

介
護
保
険
料
（
第
１
期
～
第

８
期
）

・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第

１
期
～
第
８
期
）

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

常
生
活
用
具
と
し
て
給
付
を
受

け
ら
れ
ま
す
（
利
用
者
一
割
負

担
）。

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551
・

１
５
２
３

話
等
に
よ
る
問
合
せ
に
は
応
じ

て
い
ま
せ
ん
。

配
も
な
く
大
変
便
利
で
す
。
忙

し
い
方
に
は
特
に
お
勧
め
で

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】
市
役
所
、
取
扱

金
融
機
関
窓
口
で
直
接
お
申
し

込
み
い
た
だ
く
か
、
所
定
の
口

座
振
替
依
頼
書
を
お
送
り
く
だ

さ
い(

預
貯
金
通
帳
の
届
印
が

必
要
で
す)

。
収
納
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
け
れ
ば
、
口

座
振
替
依
頼
書
を
お
送
り
し
ま

す
。

【
申
込
期
日
】
申
込
み
を
し
て

か
ら
お
お
む
ね
1
か
月
半
以
降

の
納
期
限
か
ら
振
替
が
で
き
ま

す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

⇒

【人口と世帯数（令和 2年 4月 1日現在）】【人口】〈男〉28,672〈女〉28,706〈計〉57,378【世帯数】30,322【問合せ】総合窓口課☎ 551・1595

平
ひ ら の

野裕
ひ ろ こ

子氏

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募

集
の
見
合
わ
せ
に
つ
い
て

　

福
生
市
で

は
、
広
報
ふ
っ

さ
3
月
15
日

号

で

東

京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

リ
レ
ー（
以
下「
聖
火
リ
レ
ー
」）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い

ま
し
た
が
、
聖
火
リ
レ
ー
延
期

に
伴
い
募
集
を
見
合
わ
せ
ま

す
。

　

聖
火
リ
レ
ー
実
施
日
等
、
詳

細
決
定
後
に
募
集
を
再
開
す
る

予
定
で
す
の
で
、
そ
の
際
は
ぜ

ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
企
画
調
整
課
企
画

調
整
担
当
☎
551
・

１
５
２
８　

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８



３ 令和 2年 4月 15 日　広報ふっさ　No.1045 新型コロナウイルス感染症におけるより最新の情報を掲載するため、

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

令和 2年度予算概要令和 2年度予算概要
　令和 2年度予算が市議会 3月定例会で可決成立しましたので、 
その概要をお知らせします。

　令和 2 年度の一般会計予算は 247 億 8 千万円で、前年度に比べて 1.2％の減となり
ました。特別会計予算は 124 億 7,573 万円で、前年度に比べて 0.1％の減となり、一般
会計と特別会計を合計した当初予算額は 372 億 5,573 万円で、前年度に比べて 0.8％の
減となりました。
【問合せ】財政課☎ 551・1534

■予算規模

区分
令和 2年度
当初予算額

令和元年度
当初予算額

増減額 増減率

一般会計予算 247 億 8 千万円 250 億 8 千万円 △ 3億円△1.2％
特別会計予算 124 億 7,573 万円 124 億 8,494 万 9千円 △ 921 万 9 千円△0.1％

特
別
会
計
内
訳

国民健康保
険特別会計

67億 113 万 3千円 68 億 6,712 万 1 千円
△ 1億 6,598 万

8 千円
△2.4％

介護保険特
別会計

45億 442 万 9千円 43 億 4,646 万 4 千円
1億 5,796 万 

5 千円
3.6％

後期高齢者
医療特別会
計

12億 7,016 万 8千
円

12 億 7,136 万 4 千円 △ 119 万 6 千円△0.1％

合計 372 億 5,573 万円 375 億 6,494 万 9千円
△ 3億 921 万 

9 千円
△0.8％

■主な一部事務組合への負担金
　複数の自治体で共通する事務を
共同処理するために、一部事務組
合を設立しています。今年度の負
担金の予算額は右表のとおりです。

区分 当初予算額
瑞穂斎場組合 5,640 万 1 千円
福生病院組合 4億 9,596 万 9 千円
西多摩衛生組合 3億 7,690 万 4 千円
東京たま広域資
源循環組合

1億 2,371 万 5 千円

合計 10 億 5,298 万 9 千円

一般会計予算の構成　総額 247 億 8 千万円一般会計予算の構成　総額 247 億 8 千万円

民生費民生費
120 億 3,260 万 2 千円120 億 3,260 万 2 千円

（48.6%）（48.6%）

教育費教育費
33 億 3,527 万 9 千円33 億 3,527 万 9 千円

（13.5%）（13.5%）

衛生費衛生費
23 億 4,944 万 1 千円23 億 4,944 万 1 千円

（9.5%）（9.5%）

総務費総務費
22 億 3,569 万 9 千円22 億 3,569 万 9 千円

（9.0%）（9.0%）

土木土木費
18 億 7,944 万 2 千円18 億 7,944 万 2 千円

（7.6%）（7.6%）

消防費
10 億 5,555 万 2 千円

（4.3%）

公債費
7億 3,541 万 3 千円

（3.0%）

その他
11 億 5,657 万 2 千円

（4.5%）

市税市税
80 億 4,201 万 5 千円80 億 4,201 万 5 千円

（32.5%）（32.5%）

国庫支出金国庫支出金
50 億 5,738 万 4 千円50 億 5,738 万 4 千円

（20.4%）（20.4%）

都支出金都支出金
37 億 5,478 万円37 億 5,478 万円

（15.2%）（15.2%）

地方交付税地方交付税
24 億 7,869 万 5 千円24 億 7,869 万 5 千円

（10.0%）（10.0%）

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等
17 億 1,140 万 9 千円

（6.9%）

市債
7億 8,000 万円

（3.1%）
地方消費税交付金
13 億 600 万円

（5.3%）

その他
8億 1,267 万円
（3.2％ )

繰入金
4億 2,420 万 3 千円

（1.7%）

使用料及び手数料
4億 1,284 万 4 千円

（1.7%）

令和 2年度予算の主な事業令和 2年度予算の主な事業
大綱 1 生み出す

歳入歳出

大綱 2 守る

大綱 3 育てる

大綱 4 豊かにする

大綱 5 つなぐ

【証明書等コンビニ交付サービス停止のお知らせ】5月 2日㈯～ 6日㈬は、システムメンテナンスのため、サービスを終日停止します。ご不便をおかけしますが、ご理解、

ご協力をお願いします。【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

★市制施行 50 周年記念事業…4,885 万円

※福生市総合計画 (第 5期 )の 5つの施策の大綱ごとに区分しています。

▼福生駅西口地区公共施設整備調査検討事業…571 万 4 千円

　福生駅西口地区公共施設整備基本計画に基づく実施計画の策定に向

けて、新たな施策等を含め検討を進めます。

▼空き店舗活用補助金…120 万円

　広く空き店舗を活用した事業に対し補助することで商店街振興に加

え、地域産業の活性化を図ります。

▼東福生駅調査委託料…553 万円

　東福生駅の移動等円滑化を促進するため、バリアフリー化に向けた

調査に取り組みます。

▼災害対策のための備品購入費等…1億 3,895 万 5 千円

　台風第 19 号被害を踏まえ、さらなる災害対策の充実を図ります。

・救命ボート、モバイルルーター、戸別受信機、音声翻訳機等の購入

・防災アドバイザー謝礼

・防災行政無線（移動系）施設改良など

▼幼保小の円滑な接続・連携研究委託料…300 万円

　幼児・児童の社会情動的スキル（非認知能力）を育むため、慶應義

塾大学と東京都教育委員会と共同して幼保小接続の現状把握、教育の

質の調査・分析を行い、大学から専門的な助言を受けます。

▼不登校対策事業…1,650 万 8 千円

　中学校における不登校生徒への支援の在り方として、学校復帰のみ

を目指すのではなく、社会的自立に向けた支援機能を備えた施設とし

て、不登校特例校分教室を新たに設置するなど支援の拡充を図ります。

▼自殺対策事業…36 万 3 千円

　「自殺総合対策計画」に基づき、保健・医療・福祉・教育・その他の

関連施策と連携し、事業を進めます。

▼がん患者ウィッグ等購入費助成金…15 万円

　外見の変化を伴うがん治療を行った方に、ウィッグや胸部補正用具

等購入費の一部を助成します。

▼ふっさ・はむら多文化共生事業協議会負担金…500 万円

　羽村市と連携してふっさ・はむら多文化共生事業協議会を設置し、

多文化共生に係る課題の把握や解決に向けた検討について取り組みま

す。

▼多言語 AI 等活用事業…1,502 万 8 千円

　AI 等の社会実装の試みとして、言語による情報格差の解消、利便性

の向上および業務の効率化を図るため、多言語 AI チャットボット等に

関する実証実験を行います。

▼ SMS 送信システム使用料ほか…96 万 4 千円

　携帯電話、スマートフォンによる SMS（ショートメッセージサービス）

を活用した納税の呼びかけを行うシステムを導入し、市税等のさらな

る収納強化を図ります。

　記念事業を実施し、次の 50 年に向けた新たなまちづくりのための

大きな一歩となる年となるよう、オール福生で取り組みます。

区分 令和 2年度予算額 令和元年度予算額 増減額 増減率

3条予算
収益的収入

16 億 4,610 万 
1 千円

15 億 8,777 万 6千円 5,832 万 5 千円 3.7%

収益的支出 14 億 5,806 万円 13 億 9,892 万 9千円 5,913 万 1 千円 4.2%

4条予算
資本的収入

3億 6,110 万 
6 千円

6億 2,049 万 4 千円
△ 2億 5,938 万

8 千円
△

41.8％

資本的支出 9億 748 万 9 千円 11 億 8,456 万 1千円
△ 2億 7,707 万

2 千円
△

23.4％

■下水道事業会計
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ご
み
の
削
減
の
た
め
、
買
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

市役所・保健センターの水曜日および土曜日の時間外開庁は休止しています

令
和
元
年
度
第
7
回
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
結
果
を
公
表
し
ま
す

　

２
月
に
行
わ
れ
た
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
差
押
物
件
の
公

施設名 区分 後期高齢者医療保険助成額 国民健康保険助成額 備考
数馬の湯
檜原村 2430
☎ 042･598･6789

大人 終
日

入館料金から 400 円割引 終
日

入館料金から 300 円割引

月曜定休日（祝
日の場合は翌
日）

小学生 入館料金から 200 円割引 入館料金から 200 円割引

もえぎの湯
奥多摩町氷川 119-1
☎ 0428･82･7770

大人 3
時
間

入館料金から 300 円割引 3
時
間

入館料金から 300 円割引

小学生 入館料金から 200 円割引 入館料金から 200 円割引

瀬音の湯
あきる野市乙津 565
☎ 042･595･2614

大人 3
時
間

入館料金から 200 円割引
3
時
間

入館料金から 200 円割引
6月、9月、12月、
3 月の第二水曜
定休日小学生

つるつる温泉
日の出町大久野4718
☎ 042･597･1126

大人 3
時
間

入館料金から 300 円割引 3
時
間

入館料金から 200 円割引 第三火曜定休日
小学生 入館料金から 200 円割引

梅の湯
青梅市河辺町10-8-1 
河 辺 タウンビ ル B 
5･6 階
☎ 0428･20･1026

大人

終
日

入館料金から 300 円割引

第三水曜定休日
※ナイト料金

（ 午 後 9 時 ～）
の助成は対象外
です。特定日の
料金については
直接施設にご確
認ください。

小学生 入館料金から 200 円割引

※新型コロナウイルス感染症に伴う営業時間の変更等については、各施設に直接お問い合わせください。

令和 2 年度の温泉施設利用
割引券を配布しています
　国民健康保険や後期高齢者医療
制度の被保険者を対象に、温泉施
設の利用助成を実施しています。
　利用の前に、申請に必要なもの
をお持ちのうえ、市役所 1 階 5 番
保険年金課窓口で利用割引券をお
受け取りください。
【対象】国民健康保険被保険者と
市内在住の後期高齢者医療制度被
保険者
【利用助成内容】右表のとおり
【申請に必要なもの】被保険者証、
本人確認ができるもの
【問合せ】保険年金課保険年金係 
☎ 551･1640、保険年金課後期高齢
医療係☎ 551･1767

「
国
勢
調
査
員
」
募
集
！

　

令
和
２
年
は
国
勢
調
査
の
年

で
す
。
国
勢
調
査
は
、
統
計
法

に
基
づ
き
、
国
内
の
人
口
の
実

態
を
把
握
し
、
各
種
行
政
施
策

の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
実
施
し
て
い
る
我
が

国
の
最
も
基
本
的
な
統
計
調
査

で
、
大
正
9
年
以
来
５
年
ご
と

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
実
施
に
伴
い
、
次
の
と

お
り
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
応
募
資
格
】
①
責
任
を
持
っ

て
調
査
の
事
務
を
遂
行
で
き
る

20
歳
以
上
の
方

②
秘
密
の
保
護
に
関
し
て
信
頼

の
お
け
る
方

③
警
察
・

選
挙
に
直
接
関
係
の

な
い
方

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
「
あ
な

た
と
わ
た
し
」
市
民
編
集
員
を

募
集
し
ま
す

　

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
「
あ

な
た
と
わ
た
し
」
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
男
女
共
同
参
画
社
会

に
つ
い
て
意
識
と
関
心
を
深
め

て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
発

行
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
情
報
誌
は
、
市
民
編
集

員
と
協
力
し
て
、
誌
面
の
企
画
・

取
材
・

記
事
作
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒
に
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

福
生
萌ほ

う

が

か

い

芽
会
メ
ン
バ
ー
募
集

　

福
生
萌
芽
会
で
は
、
毎
月
第

二
日
曜
日
の
午
前
中
（
雨
天
延

期
）
に
文
化
の
森
（
中
央
図
書

館
裏
の
雑
木
林
）
で
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

明
る
い
雑
木
林
を
守
る
た
め

に
、
下
草
刈
り
や
落
葉
掃
き
等

の
作
業
を
行
っ
て
お
り
、
数
年

後
に
は
、
萌
芽
更
新
作
業
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　

年
末
に
は
芋
煮
会
を
行
い
、

会
員
同
士
が
楽
し
く
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

　

未
経
験
の
方
で
も
、
楽
し

み
な
が
ら
活
動
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
萌
芽
更
新
と
は

　

萌
芽
更
新
と
は
、
定
期
的
に

樹
木
を
伐
採
し
、
そ
こ
か
ら
新

し
い
芽
を
吹
か
せ
雑
木
林
を
生

き
返
ら
せ
る
こ
と
で
す
。
萌
芽

更
新
に
よ
っ
て
、
林
に
光
が
入

り
、
野
草
の
群
落
や
昆
虫
な
ど

が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
自

然
豊
か
な
林
に
生
ま
れ
変
わ
り

公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

市
で
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
と

の
協
働
で
公
園

を
適
切
に
管
理

す
る
た
め
、
公

園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
な
っ
て
い

た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
個
人
で
も
グ
ル
ー
プ
で
も

構
い
ま
せ
ん
。
み
ん
な
で
公
園

を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
内
容
】
公
園
の
清
掃
、
花
壇

等
の
維
持
管
理
、
除
草
、
施
設

破
損
等
に
つ
い
て
の
情
報
提
供

な
ど

※
清
掃
等
に
必
要
な
消
耗
品

（
ほ
う
き
、
ち
り
取
り
、
ゴ
ミ

袋
等
）
は
貸
与
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
施

設

公

園

課

施
設
公
園
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
８
５

道
路
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

道
路
で
の
清
掃
、
植
樹
帯
等

の
維
持
管
理
、
除
草
、
道
路
施

設
破
損
に
つ
い
て
の
情
報
提
供

等
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
小
学
生
以
上
の
構
成
員
か

ら
な
る
団
体

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
管

理
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
９

青
年
学
級
に
じ
の
は
ら
っ
ぱ
参

加
者
募
集

　

公
民
館
で
は
、
知
的
障
害
の

売
は
、
出
品
し
た
物
品
が
次
の

と
お
り
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

　

売
却
金
は
、
滞
納
と
な
っ
て

い
る
市
税
等
に
充
て
ら
れ
ま

す
。

【
差
押
物
件
】・
40
型
液
晶
テ
レ

ビ
（Hisense

）

〈
見
積
価
格
〉
５
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
５
，
２
５
０
円

・

サ
ン
グ
ラ
ス

〈
見
積
価
格
〉
２
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
９
，
１
３
８
円

・

原
動
機
付
自
転
車
（YAMAHA 

パ
ッ
ソ
ル
）

〈
見
積
価
格
〉
３
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
１
６
，
５
０
０
円

・

原
動
機
付
自
転
車
（HONDA 

Dio

）

〈
見
積
価
格
〉
３
，
０
０
０
円

〈
落
札
価
格
〉
５
，
５
０
０
円

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

④
暴
力
団
員
で
な
い
方
お
よ
び

暴
力
団
ま
た
は
暴
力
団
員
と
密

接
な
関
係
を
有
し
な
い
方

【
調
査
期
間
】
８
月
下
旬
～
10

月
下
旬
（
予
定
）

【
調
査
員
報
酬
】
2
調
査
区
を

受
け
持
っ
た
場
合
…
約
７
万
円

（
予
定
）

※
調
査
区
数
や
世
帯
数
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

【
募
集
人
員
】
250
人

【
応
募
方
法
】
受
付
中
。
令
和

２
年
国
勢
調
査
調
査
員
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
本
人

が
直
接
（
土
・

日
・

祝
日
を
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
間

に
）
市
役
所
第
一
棟
５
階
総
務

課
総
務
係
へ
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係 

☎
551
・

１
５
７
６

【
応
募
資
格
】
市
内
在
住
・

在

勤
の
方
（
年
齢
、
性
別
、
経
験

は
問
い
ま
せ
ん
※
無
報
酬
で

す
。)

【
申
込
方
法
】
随
時
受
付
し
て

い
ま
す
。
応
募
用
紙
（
も
く
せ

い
会
館
1
階
協
働
推
進
課
窓

口
、
市
役
所
1
階
情
報
ス
ペ
ー

ス
に
設
置
）
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
協
働
推
進
課
窓
口

へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０

募
集
の
お
知
ら
せ

募
集
の
お
知
ら
せ

ま
す
。

【
問
合
せ
】
施

設

公

園

課

施
設
公
園
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
８
５

あ
る
青
年
の
学
習
と
仲
間
づ
く

り
の
た
め
に
、「
青
年
学
級
に

じ
の
は
ら
っ
ぱ
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

１
年
を
通
し
て
、
仲
間
と

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
行
い
、

地
域
の
中
で
交
流
を
深
め
て

い
き
ま
せ
ん
か
？ 

ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
～
令
和
３
年
３

月
ま
で
の
日
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
３
時(

月
１
・

２
回)

【
場
所
】
公
民
館
本
館
ほ
か

【
対
象
】
市
内
在
住
で
、
義
務

教
育
を
修
了
し
た
知
的
障
害
の

あ
る
方
（
特
別
支
援
学
校
高
等

部
に
在
学
中
の
方
は
除
く
）で
、

自
力
ま
た
は
介
助
に
よ
り
公
民

館
本
館
ま
で
通
え
、
活
動
で
き

る
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
費
用
】
学
級
運
営
費
と
し
て

１
，
０
０
０
円
（
年
額
）
の
ほ

か
、
活
動
に
か
か
わ
る
実
費

【
申
込
み
】
直
接
、
公
民
館
公

民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

　

特
別
な
知
識
や
経
験
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
機
会
に「
に

じ
の
は
ら
っ
ぱ
」
の
仲
間
の
一

員
と
し
て
、
一
緒
に
活
動
し
て

み
ま
せ
ん
か
？ 

　

昨
年
度
は
、
ダ
ン
ス
・

工
作

活
動
・

調
理
活
動
・

合
宿
・

地
域

の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
、
活

動
し
ま
し
た
。

【
日
時
】
５
月
～
令
和
３
年
３

月
ま
で
の
日
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
３
時(

月
１
・

２
回)

【
場
所
】
公
民
館
本
館
ほ
か

【
対
象
】
高
校
生
以
上
の
方
（
市

外
の
方
も
歓
迎
で
す
。）

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８
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年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

に
つ
い
て

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か

ら
60
歳
ま
で
の
40
年
間
分
の
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
、
満
額
の
年
金
を
受
給
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
険
料

の
納
付
期
間
が
40
年
間
に
満
た

な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳

に
な
る
ま
で
の
間
に
国
民
年
金

に
任
意
加
入
し
て
、
満
額
に
近

付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
納
付
済
期
間
が
受
給

資
格
期
間
に
満
た
な
い
方
も
、

60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の

間
に
任
意
加
入
し
て
、
受
給
資

格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で
き

所得区分 基準額

現役並み所得者

Ⅲ 課税所得690万円以上 212 万円

Ⅱ 課税所得380万円以上 141 万円

Ⅰ 課税所得145万円以上 67 万円

一般 56 万円

低所得者(住民
税非課税者）

Ⅱ 31 万円

Ⅰ 19 万円

所得 基準額
901 万超 212万円

600万円超 901万円以下 141万円

210万円超 600万円以下 67 万円

210 万円以下 60 万円

住民税非課税 34 万円

▼高額医療・高額介護合算療養費制度の基準額
（年額：8月～翌 7月）

■被用者保険または国保＋介護 
保険（70歳未満の方がいる世帯）■被用者保険または国保＋介護保険（70歳～ 74歳）

5 月の資源回収予定
実施団体 実施日

福栄福寿会 2 日㈯
牛浜第一町会

10 日㈰

牛浜第二町会

志茂第二町会
玉川台町会

本町第八第一町内会

本町第七町会

本町第八第二町内会

本町町会
鍋ヶ谷戸第二町会

17 日㈰原ヶ谷戸町会

福生団地自治会

熊川牛浜町会

24 日㈰青少年育成南地区委員会

福生一中 PTA 武蔵野支部

青少年育成加美地区委員会
31 日㈰

南田園三丁目町会

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合もあります。

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

ごみ・資源収集情報ごみ・資源収集情報
ごみが6t

増えちゃったよ!
資源の割合が
2％増えたよ！

令和2年 2月821t 令和2年2月268t（25%）

平成31年2月815t 平成31年2月250t（23%）

※資源の割合＝資源収集量÷ごみと資源量

資源回収団体による資源回収量
令和 2年 2月 66t

平成 31年 2 月 64t

^o^ｘ
＾
ｘ

3 月の航空機騒音測定回数   

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 1,239 -107 199 -3

午前7時～午後7時 1,005 -107 138 -8

午後7時～午後10時 215 2 60 5

午後10時～午前7時 19 -2 1 0

最高音圧レベル（デシベル) 109 -12 89 0

時間帯補正等価騒音レ
ベル(デシベル) 62 -4 45 -2

【問合せ】
環境課環境係

国
民
健
康
保
険
だ
よ
り

▼
高
額
医
療
・

高
額
介
護
合
算

療
養
費
制
度
に
つ
い
て

　

健
康
保
険
と
介
護
保
険
の
両

方
を
利
用
す
る
世
帯
で
、
１
年

間
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
基

準
額
（
左
表
）を
超
え
た
場
合
は
、

申
請
に
よ
り
超
え
た
額
が
健
康

保
険
と
介
護
保
険
の
そ
れ
ぞ
れ

の
制
度
か
ら
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
の
減
免
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
障
害
者
世
帯
の
下

水
道
使
用
料
の
基
本
料
金
相
当

額
を
減
免
し
ま
す
。

【
内
容
】
一
世
帯
当
た
り
月
320

円
と
消
費
税
分
を
減
免

【
対
象
】
住
民
税
（
市
民
税
・

都
民
税
）
が
非
課
税
の
世
帯
で
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
方
を
構

成
員
と
す
る
世
帯

・

身
体
障
害
者
手
帳
（
１
級
ま

た
は
２
級
）
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

・

愛
の
手
帳
（
１
度
ま
た
は
２

度
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

・

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
１
級
）
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

【
必
要
書
類
等
】
①
下
水
道
使

用
料
減
免
申
請
書

②
印
鑑

③
障
害
者
手
帳

▼
す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る

方
へ
（
お
願
い
）

　

住
所
や
世
帯
の
構
成
が
変

わ
っ
た
場
合
、
減
免
が
新
し
い

住
所
へ
移
行
さ
れ
な
い
場
合
が

雨
水
貯
留
槽
設
置
助
成
に
つ
い

て
　

市

で

は
、

住
宅
の
敷
地

内
に
雨
水
貯
留

槽
を
購
入
し
、

設
置
さ
れ
る
方
に
対
し
て
、
設

置
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

 

雨
水
貯
留
槽
は
、
都
市
型
水

害
の
抑
制
の
一
助
に
な
り
ま

す
。
貯
留
槽
の
水
は
、
雨あ

ま
ど
い樋

か

ら
の
雨
水
を
貯
留
す
る
こ
と
に

よ
り
溜
ま
り
ま
す
。
庭
の
草
木

へ
の
水
や
り
や
、
夏
の
暑
い
日

の
打
ち
水
な
ど
に
ご
使
用
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
防
火
用
水
の
備

蓄
、
災
害
時
の
ト
イ
レ
の
水
の

確
保
な
ど
に
も
な
り
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
に
戸
建
て
住
宅

も
し
く
は
集
合
住
宅
を
所
有
ま

た
は
使
用
す
る
個
人
で
、
次
の

要
件
に
該
当
す
る
場
合

①
設
置
す
る
住
宅
が
不
動
産
業

雨水貯留槽
のイメージ

【
申
請
方
法
】
①
福
生
市
国
民

健
康
保
険
お
よ
び
介
護
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
で
対
象
期
間

中
に
健
康
保
険
等
の
変
更
が
な

い
方
…
市
が
介
護
保
険
の
自
己

負
担
額
の
状
況
を
確
認
し
、
基

準
額
を
超
え
て
い
た
場
合
は
、

勧
奨
通
知
を
ご
自
宅
へ
郵
送
し

ま
す
の
で
、
そ
れ
に
基
づ
い
て

市
役
所
1
階
5
番
保
険
年
金
課

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

②
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
…
令
和
元
年
7
月
末

日
現
在
、
会
社
の
健
康
保
険

(

社
会
保
険
、
国
保
組
合
等)

に
加
入
し
て
い
る
方
は
、「
介

護
保
険
自
己
負
担
額
証
明
書
」

を
添
え
て
、
加
入
し
て
い
る
健

康
保
険
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

③
対
象
期
間
中
に
転
入
・

就
職
・

退
職
等
で
健
康
保
険
な
ど
が
変

わ
っ
た
方
…
介
護
保
険
お
よ
び

以
前
に
加
入
し
て
い
た
健
康
保

険
か
ら「
自
己
負
担
額
証
明
書
」

を
発
行
し
て
も
ら
い
、
令
和
元

年
7
月
末
日
現
在
加
入
の
健
康

保
険
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
と
③
に
該
当
す
る
方
で

「
国
民
健
康
保
険
自
己
負
担
額

証
明
書
」
が
必
要
な
方
は
保
険

年
金
課
へ
、「
介
護
保
険
自
己

負
担
額
証
明
書
」
が
必
要
な
方

　「ふっさ花とみどりの会」が、多摩川中央公園　「ふっさ花とみどりの会」が、多摩川中央公園
げんき広場で一生懸命育てたチューリップが咲げんき広場で一生懸命育てたチューリップが咲
いています。いています。
　開花状況は気候によりますが、おおむね 4 月　開花状況は気候によりますが、おおむね 4 月
下旬まで楽しめます。また、市ホームページで下旬まで楽しめます。また、市ホームページで
開花の写真を掲載していますのでご覧ください。開花の写真を掲載していますのでご覧ください。
【問合せ】ふっさ花とみどりの会（事務局・環境【問合せ】ふっさ花とみどりの会（事務局・環境
課環境係課環境係☎☎ 551・1718）551・1718）

「ふっさ花とみどりの会」が植えたチューリップが咲いています！「ふっさ花とみどりの会」が植えたチューリップが咲いています！

は
市
役
所
1
階
9
番
介
護
福
祉

課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
支
給
対
象
期
間
】
平
成
30
年

8
月
1
日
～
令
和
元
年
7
月
31

日
【
支
給
申
請
等
受
付
場
所
】
令

和
元
年
7
月
末
日
現
在
に
加
入

し
て
い
た
健
康
保
険
窓
口

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
４
０
、
介

護
福
祉
課
介
護
保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４

▼
新
し
く
会
社
等
の
健
康
保
険

に
加
入
さ
れ
る
方
へ

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
た
方
が
就
職
な
ど
で
会
社
等

の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き

は
、
福
生
市
の
国
民
健
康
保
険

の
資
格
を
喪
失
す
る
届
出
が
必

要
で
す
。
会
社
等
の
健
康
保
険

証
が
交
付
さ
れ
た
ら
、
市
役
所

1
階
5
番
保
険
年
金
課
へ
届
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
後
の

国
民
健
康
保
険
の
資
格
は
、
会

社
等
の
健
康
保
険
に
加
入
（
取

得
）
し
た
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て

喪
失
さ
れ
ま
す
。

【
届
出
に
必
要
な
も
の
】
①
加

入
さ
れ
た
方
全
員
の
会
社
等
の

健
康
保
険
証
ま
た
は
資
格
証
明

書
②
加
入
さ
れ
た
方
全
員
の
国

民
健
康
保
険
証
③
届
出
人
の
本

人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
等
）

④
印
鑑
⑤
加
入
さ
れ
た
方
全
員

と
届
出
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

分
か
る
も
の

※
郵
送
で
も
手
続
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
保
険
年
金
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
届
出
を
し
な
い
で
い
る
と
】

・

国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失

が
行
わ
れ
ず
、
本
来
支
払
う
必

要
の
な
い
国
民
健
康
保
険
税
も

課
税
さ
れ
ま
す
（
届
出
を
し
た

時
点
で
正
し
い
国
民
健
康
保
険

税
に
算
定
し
直
し
ま
す
）
。

・

会
社
等
の
健
康
保
険
に
加
入

後
、
病
院
受
診
時
に
は
必
ず
新

し
い
保
険
証
を
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。
病
院
で
国
民
健
康
保
険

証
を
使
用
す
る
と
、
国
民
健
康

保
険
が
病
院
に
支
払
っ
た
医
療

費
を
返
還
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
支
払
っ

た
医
療
費
は
、
会
社
等
の
健
康

保
険
に
請
求
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
４
０

ま
す
。
65
歳
に
な
っ
て
も
受
給

資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る

ま
で
に
受
給
権
を
確
保
で
き
る

な
ら
ば
、
加
入
期
間
を
延
長
で

き
る
「
特
例
任
意
加
入
」
を
利

用
で
き
ま
す
。

　

海
外
に
居
住
す
る
国
民
年
金

の
強
制
加
入
で
は
な
く
な
っ
た

方
に
つ
い
て
も
、
20
歳
以
上
65

歳
未
満
の
日
本
国
籍
の
方
で
あ

れ
ば
任
意
加
入
が
可
能
で
す
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０
、
青

梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０

あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
市
役
所

第
一
棟
3
階
道
路
下
水
道
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
道

路

下

水

道

課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

者
、
建
売
業
者
等
に
よ
り
売
買

を
目
的
と
し
て
所
有
ま
た
は
使

用
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

②
敷
地
の
使
用
者
が
雨
水
貯
留

槽
の
設
置
に
つ
い
て
敷
地
所
有

者
の
承
諾
を
得
て
い
る
こ
と

③
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

【
助
成
内
容
】
本
体
購
入
価
格

の
３
分
の
２
以
内
の
額
（
千
円

未
満
切
り
捨
て
）
で
５
万
円
を

限
度
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

【
手
続
方
法
】
助
成
金
交
付
申

請
後
に
設
置
完
了
報
告
書
お
よ

び
領
収
書
（
購
入
店
名
、
購
入

年
月
日
お
よ
び
購
入
金
額
）
を

市
役
所
第
一
棟
3
階
道
路
下
水

道
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
道

路

下

水

道

課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

【国税庁からのお知らせ】令和元年分の確定申告（所得税・贈与税・消費税）について、新型コロナウイルスの感染防止のために外出を控えるなど、期限内に申告することが

困難な方については、4月17日㈮以降であっても申告を受け付けることとしました。詳細は国税庁ホームページをご確認ください。【問合せ】青梅税務署☎ 0428・22・3185
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　道路工事終了後は舗装面

を長期間良好な状態に保つた

め、道路の掘り返しが一定の

期間できなくなります。その

ため 3 年のうちに家の新築、

建替えおよび空き地利用など

で道路を掘り返す必要がある

方は、道路工事終了前に掘
くっさく

削

を完了させるようお願いしま

す。

　市道上の工事情報は、市

ホームページ「くらしの情

報」から「道路」をご覧くだ

さい。※左図の箇所は主な部

分になります。そのほかの箇

所はお問い合わせください。

〈公共下水道（汚水管）への
切り替え〉
　浄化槽、汲み取りのご家庭

については、公共下水道（汚

水）への接続をお願いしま

す。

〈公設汚水ますの設置〉
　土地利用計画（建物の新増

築の計画）などがあり、所有

地内に公設汚水ます（コンク

リート製等）が未設置の場合

は設置の申請をお願いしま

す。

【問合せ】〈公共下水道への切
り替え、汚水ます設置など〉
道路下水道課下水道グルー

プ☎ 551・1968

〈 道 路 舗 装 工
事など〉道路

下 水 道 課 道

路 グ ル ー プ 

☎ 551・1975

工事中、沿道の皆さんにはご
不便、ご迷惑をおかけします。

市道第 1073 号線改良工事

福生南部第 1処理分区・中央排水区 R2 その１工事
（都市計画道路 3・3・30 号線延伸関連事業）

福生南部第 2処理分区 R2 その 1工事

宮本橋補修工事

福生駅 牛浜駅

本町排水区Ｈ 31 その 1工事（市道幹線Ⅱ -5 号線）

市道第1047号線外1舗装補修工事（第二工区）

市道幹線Ⅱ -13 号線舗装補修工事

自転車
駐車場名称

所在地・連絡先
定期手続
き場所

管理人常駐時間
使用料

※〈定期〉は１か月
当たり

東福生駅東口 福生2051-1・☎ 530・8285
福生駅東

口地下自

転車駐車

場

不定期巡回

〈定期のみ〉一般自転

車 2,000円、学生自転

車1,000円

東福生駅西口 福生2153-3・☎ 530・8285
〈定期〉一般自転車2,000

円、学生自転車1,000円、

原動機付自転車3,000円

〈一時〉自転車100円、

原動機付自転車150円

※福生駅東口地下は排

気量 50㏄以下の原動

機付自転車に限ります。

福生駅東口地下 東町5-1・☎ 530・8285
午前 6時～午後

9時30分

福生駅西口 福生997-20・☎ 530・8285
不定期巡回

牛浜駅東口 牛浜148-4・☎ 530・8261
牛浜駅西

口自転車

駐車場
牛浜駅西口 牛浜58-1・☎ 530・8261

午前 6 時 30 分

～10時 30分、

午後1時～8時

拝島駅北口1階

熊川1398-1・☎ 530・7902

拝島駅北

口自転車

駐車場

午前 6 時 30 分

～10時 30分、

午後4時～8時
拝島駅北口2階

〈定期のみ〉一般自転

車 1,600円、学生自転

車800円

熊川駅東 熊川798-1・☎ 530・8261

牛浜駅西

口自転車

駐車場

不定期巡回

〈定期〉一般自転車1,600

円、学生自転車800円、

原動機付自転車3,000円

〈一時〉自転車100円、

原動機付自転車150円

　通勤・通学などのため、自転車・原動

機付自転車で駅周辺へ行く際は、自転車

駐車場をご利用ください。

【一時使用】1 回（1 日）単位で利用で

きます。

【定期利用】月単位で利用できます。利

用月の前月20日から末日までに各自転

車駐車場の該当する定期手続き場所で

申請してください。※手続きは管理人

駐在時間のみ。

【利用時間】24 時間

※福生駅東口地下のみ午前 4 時 30 分

～午前 1時 30 分

【管理人不在日】日・祝日、年末年始 

※福生駅東口地下自転車駐車場を除く。

▼使用料の免除について
　生活保護受給世帯、身体障害者手帳・

愛の手帳（その他の療育手帳）・精神障

害者保健福祉手帳をお持ちの方、児童

扶養手当受給世帯、福生市児童育成手

当受給世帯の方は使用料の免除を受け

られます。※生活保護受給世帯、児童

扶養手当受給世帯、福生市児童育成手

当受給世帯の方は定期使用のみ免除と

なります。

　一時使用の場合は自転車駐車場で手

帳を提示してください。定期使用の場合

は手帳または証書と印鑑を持参し、定期

手続き場所に申請してください。※更新

中で証書が手元にない場合は、右表の

各定期手続き場所へお問い合わせくださ

い。

※本事業は、安定的かつ効率的に事業

を実施するために、防衛省の特定防衛

施設周辺整備調整交付金を基金化し

て、事業を実施しています。

【問合せ】施設公園課施設公園グルー

プ☎ 551・1985

市営自転車駐車場のご案内

令和 2年度の道路舗装工事などの主な予定箇所令和 2年度の道路舗装工事などの主な予定箇所

　

　市では、環境マネジメントシステ

ム「F-e」を運用し、環境負荷低減の

取り組みを進めています。

　令和２年１月 28 日～ 30 日に行っ

た F-e 監査の中で、環境に関して市

民参加・協働を促進しているとして

高評価だった福祉センターと第一小

学校の取り組みを紹介します。

①福祉センター①福祉センター
　多くの市民が集まる環境活動の場

として、さまざまな取り組みが高評

価につながりました。

・屋上緑化やゴーヤのグリーンカーテン

の取り組みでは、市民から苗の提供等

の支援を受けたり、生活介護事業所れ

んげ園の園生に収穫体験に携わってい

ただいたりしています。また、せっけん

の材料として就労支援事業所麦わら帽

子へ廃油を提供する等、地域のつなが

りを大事にし、環境活動を普及させて

います。

・小学生の社会科見学を受け入れ、地

域の環境学習の場にもなっています。

また、施設内で市民向けの S
エスディージーズ

D G s

（Sustainable Development Goals（持続

可能な開発目標））講座も開催しています。

②第一小学校②第一小学校
　３Ｒ（リデュース・リユース・リ

サイクル）を通して、今後も地域の

方々と交流していきたいとの考えが、

高い評価につながりました。

・3Ｒを意識し、本町第六町会内の木工

所からいただいた廃材を工作材料とし

て児童の作品作りに活用しています。

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

福
生
市
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム
市
民
監
査
委
員
を
募
集

し
ま
す

　

市
で
は
、｢

福
生
市
環
境
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ムF エ

フ
・
イ
ー

-e｣

を
運
用
し
、
市
有
施
設
が
地
球

温
暖
化
対
策
と
し
て
環
境
へ
の

負
荷
低
減
に
配
慮
し
た
業
務
の

進
め
方
や
取
り
組
み
を
し
て

い
る
か
を
、
市
民
と
行
政
で

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

▼
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ

ム
と
は

　

環
境
へ
の
負
荷
を
低
減
す
る

よ
う
配
慮
・

改
善
し
、
環
境
配

慮
行
動
を
推
進
し
て
い
く
仕
組

み
の
こ
と
で
す
。

▼
な
ぜ
市
民
が
参
加
す
る
の
か

　

市
役
所
の
取
り
組
み
を
市
民

の
皆
さ
ん
の
目
で
確
認
し
て
い

た
だ
き
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
行
政
だ
け
で

な
く
地
域
で
の
環
境
負
荷
低
減

に
つ
い
て
考
え
、
実
践
す
る

き
っ
か
け
に
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
任
期
】
令
和
２
年
８
月
１
日

か
ら
２
年
間
（
予
定
）

【
対
象
】
応
募
時
に
満
20
歳
以

上
の
市
民
で
、
監
査
委
員
研
修
・

会
議
（
年
５
回
程
度
）
お
よ
び

監
査
（
３
日
間
）
に
参
加
で
き
、

市
税
等
の
滞
納
が
な
い
方

【
募
集
人
数
】
若
干
名

【
監
査
時
謝
礼
】
日
額
５
，

０
０
０
円
（
税
込
）

※
謝
礼
は
監
査
時
の
み

【
選
考
方
法
】
書
類
選
考

【
申
込
方
法
】
５
月
15
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
、
申
込
用
紙
に

下
記
の
テ
ー
マ
に
関
す
る
作

文
と
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・

性
別
・

電
話

番
号
・

職
業
を
記
入
し
、
郵
送

（
〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市
本

町
５
福
生
市
役
所
環
境
課
環
境

係
）
ま
た
は
直
接
、
市
役
所

第
二
棟
２
階
環
境
課
環
境
係

窓
口
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
申
込
書
は
環
境
課
環
境
係
窓

口
で
配
布
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

【
作
文
の
テ
ー
マ
】「
環
境
に

つ
い
て
自
分
が
で
き
る
こ
と
」

（
１
，
２
０
０
字
以
内
・

書
式

自
由
）
※
提
出
書
類
は
返
却
し

ま
せ
ん
。
結
果
は
合
否
に
関
わ

ら
ず
通
知
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

カ
ラ
ス
に
ご
み
袋
を
荒
ら
さ
れ

な
い
工
夫
を
！

　

カ
ラ
ス
の
繁
殖
期
（
３
月
～

７
月
ご
ろ
）
は
、
排
出
場
所
に

出
さ
れ
た
ご
み
袋
が
荒
ら
さ
れ

る
被
害
が
増
加
し
ま
す
。

　

カ
ラ
ス
は
視
覚
が
発
達
し
て

い
ま
す
。
生
ご
み
は
、
新
聞
紙

等
の
紙
に
包
ん
で
か
ら
ご
み
袋

に
入
れ
る
こ
と
で
、
外
か
ら
見

え
づ
ら
く
な
り
、
被
害
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
物
理
的
に
寄
せ
付
け

な
い
た
め
に
、
ご
み
袋
を
ふ
た

付
き
の
ポ
リ
バ
ケ
ツ
に
入
れ

る
、
カ
ゴ
や
ネ
ッ
ト
を
ご
み
袋

に
被
せ
る
等
の
方
法
も
あ
り
ま

す
。
ネ
ッ
ト
を
使
用
す
る
場
合

は
、
縁
に
お
も
り
を
つ
け
て
お

く
と
、
外
さ
れ
に
く
く
な
り
ま

す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

の取り組みのご紹介の取り組みのご紹介F-eF-e
～福生市環境マネジメントシステム～～福生市環境マネジメントシステム～
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費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

　介護予防を目的とした教室を、下表のとおり実施します。

【対象】市内在住の65歳以上の方で、介護保険証の要介護状態区分等が「要介護」

「要支援」「事業対象者」に該当しない方。また、医師から運動制限を受けて

いない方※各会館の定員を超えた場合、抽選となります。

【申込み】4 月 15日㈬～ 5 月 15日㈮の間に、電話で介護福祉課地域包括支援センター係 

☎ 551・1537へ。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室を中止する場合があります。

教室名 内容 日時・場所等

①元気はつ
らつ教室

〔全 12 回〕 
※フルコー
スとライト
コ ー ス の 2
種類があり
ます

〈フルコース〉
介護予防に必要なこと
をいろいろ学んで動
く、2 時間程の教室で
す。体力測定をもとに、
個人にあった運動メ
ニューを作成します。

〈ライトコース〉
椅子で行う軽運動をメ
インとした、60 分程
の教室です。健康維持
に役立つ「今週のワン
ポイント」もあります。

・わかたけ会館（ライトコース）
６月 3 日～ 8 月 19 日の間の毎週水曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

申請書にご
希望の場所
をご記入く
ださい。
※祝日や休
館日、行事
で会場が使
用できない
日は休みに
なります。

・さくら会館（フルコース）
６月 5 日～８月 28 日の間の毎週金曜日
午前 10 時 10 分～午後 0 時 10 分※ 7 月
24 日㈷は休み

・さくら会館（ライトコース）
６月 2 日～８月 25 日の間の毎週火曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分※ 8 月 11
日㈫は休み

・かえで会館（ライトコース）
6月4日～8月27日の間の毎週木曜日午前
10時 30分～11時 30分※ 7月23日㈷・30
日㈭は休み。代わりに7月22日㈬に実施

・わかぎり会館（ライトコース）
６月 5 日～８月 28 日の間の毎週金曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分※ 7 月 24
日㈷は休み

・福祉センター（男性限定ライトコース）
６月 3 日～８月 19 日の間の毎週水曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

②脳と体の
トレーニン
グ教室（認
知症予防教
室）

〔全 12 回〕

健康運動指導士の指導
による認知機能向上に
効果的なプログラムで
脳の活性化を図り、認
知症予防のための運動
などを行います。

・福祉センター
６月 2 日～８月 18 日の間の毎週火曜日午前 10 時 30
分～午後 0時 30 分

※接骨院、整骨院で筋力向上トレーニングに参加している方は、①は申込みができませ
んので、ご了承ください。

「元気はつらつ教室」・「脳と体のトレーニング教室」
　　 （第 1クール）参加者募集！

市
道
幹
線
Ⅱ-

11
号
線
（
本
町

通
り
）
無
電
柱
化
整
備
事
業
説

明
会

　

市
道
幹
線
Ⅱ-

11
号
線
（
本

町
通
り
）
無
電
柱
化
整
備
事
業

に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
14
日
㈭
午
後
７
時

～【
場
所
】
も
く
せ
い
会
館
3
階

会
議
室

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
道

路
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
７
５

「
認
知
症
カ
フ
ェ
運
営
補
助
金
」

を
新
た
に
始
め
ま
す

　

「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
と
は
、

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、
ま

た
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
が

カ
フ
ェ
の
よ
う
に
気
楽
に
集

い
、
情
報
交
換
や
相
談
の
で
き

る
「
憩
い
の
場
」
で
す
。

　

認
知
症
カ
フ
ェ
の
開
設
を
促

進
す
る
た
め
、
令
和
2
年
度
か

ら
認
知
症
カ
フ
ェ
を
運
営
す
る

団
体
へ
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

【
補
助
対
象
】
市
内
で
認
知
症

カ
フ
ェ
を
運
営
す
る
団
体

【
補
助
要
件
】
①
年
2
回
以
上

開
催
す
る
こ
と
②
1
回
あ
た
り

90
分
以
上
で
あ
る
こ
と
③
医
療

も
し
く
は
介
護
に
か
か
わ
る
国

家
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は
介

護
支
援
専
門
員
を
1
名
以
上
配

置
す
る
こ
と

【
補
助
額
】
認
知
症
カ
フ
ェ
の

実
施
回
数
×
３
，０
０
０
円（
年

間
７
２
，
０
０
０
円
を
限
度
）

※
詳
し
く
は
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７
へ
。

金
婚
祝
状
を
贈
呈
し
ま
す

　

結
婚
50

年
を
経
過

し
た
ご
夫

婦
の
長
寿

の
お
祝
い
と
し
て
、
祝
状
を
贈

呈
し
て
い
ま
す
。

　

申
込
み
い
た
だ
い
た
方
に

は
、
９
月
下
旬
ご
ろ
に
ご
自
宅

へ
お
届
け
し
ま
す
。

【
対
象
】
令
和
２
年
１
月
１
日

か
ら
引
き
続
き
夫
婦
と
も
市
内

に
住
所
を
有
し
、
令
和
２
年
９

月
１
日
ま
で
に
結
婚
50
年
を
経

過
す
る
夫
婦
（
昭
和
44
年
９
月

２
日
～
昭
和
45
年
９
月
１
日
の

間
に
結
婚
し
た
夫
婦
）

※
結
婚
51
年
以
上
経
過
し
た
夫

婦
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
受
付
中
。
７
月
31

日
㈮
ま
で
に
、
印
鑑
と
戸
籍
の

全
部
事
項
証
明
書
（
申
請
時
点

で
３
か
月
以
内
に
取
得
し
た
も

の
※
発
行
は
有
料
）
を
ご
持
参

の
う
え
、
市
役
所
１
階
９
番
介

護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
窓
口 

☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

ご
参
加
く
だ
さ
い
！　
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
病
気
で
す
。
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、
一
緒
に
認
知
症
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
５
月
27
日
㈬
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
熊
川
中
央
会
館
（
福

生
市
熊
川
785
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
で
認
知
症
に
関
心
の
あ

る
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
（
資
料

を
お
配
り
し
ま
す
。）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
福
生
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
川

☎
510
・

２
９
４
５
（
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
の
間
に 

※
土
曜
日
正
午
～
午
後
１
時
、

日
・

祝
日
を
除
く
）
へ
。

健
康
づ
く
り
推
進
員
と
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
肥
満
解
消

や
、
血
圧
・

血
糖
値
の
改
善
に

効
果
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
心

肺
機
能
の
向
上
や
骨こ

つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
予

防
の
効
果
も
得
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
コ
ー
ス
は
、
健
康
づ

く
り
推
進
員
の
会
で
作
成
し
た

「
福
生
市
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
ッ
プ
」
の
「
熊
川
分
水
巡
り

コ
ー
ス
（
約
4.1
㎞
）」
を
歩
き

ま
す
。
拝
島
駅
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
、
市
の
有
形
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
千せ

ん

じ
ゅ
い

ん

手
院
や
、
市
登

録
文
化
財
の
伝で

ん 

地じ

と

う

い

ど

頭
井
戸
を

通
り
ま
す
。
ま
た
、
公
園
で
健

康
遊
具
を
体
験
し
ま
す
。

　

初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で

す
。
一
緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な

～
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、　
　
　

　
　
　
　
　
　

ま
ず
相
談
を
～

▼
成
年
後
見
制
度
相
談

【
日
時
】
５
月
14
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や
そ

の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

【
申
込
み
】４
月
23
日
㈭
か
ら（
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

の
間
に
※
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）

社
会
福
祉
協
議
会
・

成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７

へ
。

▼
心
の
相
談

【
日
時
】
5
月
11
日
㈪
午
後
１

時
～
２
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
心
の
問
題
や
病
気
を

抱
え
て
い
る
市
民
と
そ
の
家
族

な
ど

【
定
員
】
先
着
２
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

【
申
込
み
】４
月
20
日
㈪
か
ら（
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

の
間
に
※
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）

社
会
福
祉
協
議
会
・

成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・
５
０
２
７

へ
。

「
ふ
く
ふ
く
福
生
体
操
」
を
多

摩
ケ
ー
ブ
ル
で
放
送
中
で
す
！

　

自
宅
で

の
介
護
予

防
に
、「
ふ

く
ふ
く
福

生
体
操
」

を
ご
活
用

く

だ

さ

い
。

【
番
組
名
】「
い
ん
ふ
ぉ
め
ー

し
ょ
ん
あ
わ
ー
（
放
送
チ
ャ
ン

ネ
ル
…
Ｔ
Ｃ
Ｎ
地
デ
ジ
10
チ
ャ

ン
ネ
ル
）」

【
放
送
予
定
時
間
】
午
後
0
時

20
分
～
、
1
時
50
分
～
、
8
時

50
分
～
、
9
時
40
分
～
、
11
時

50
分
～
、
午
前
0
時
40
分
～
※

土
・

日
曜
日
は
放
送
時
間
が
変

わ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
18
日
㈪
午
前
9

時
～
正
午
ご
ろ
※
雨
天
中
止

【
集
合
場
所
】
拝
島
駅
改
札
口
前

【
コ
ー
ス
】
拝
島
駅
（
集
合
）

→
共き

ょ

う

こ

う

い

な

り

光
稲
荷
神
社
→
熊
川
神

社
→
千
手
院
→
石
川
酒
造
→
伝 

地
頭
井
戸
→
熊
川
駅
（
解
散
）

※
コ
ー
ス
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
定
員
】
先
着
30
人

【
持
ち
物
】
帽
子
、
歩
き
や
す

い
靴
・

服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

歩
数
計
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

【
申
込
み
】
4
月
20
日
㈪
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

▲ふくふく福生体操
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　お子さんの誕生を希望するご夫婦の約

5 組に 1 組が不妊の検査や治療を受けて

いると言われています。体外受精や顕微

授精などの「特定不妊治療」は、医療保

険が適用されず、高額な医療費がかかり

ます。

　そのため、市では経済的負担を軽減す

るため、昨年 4 月から「特定不妊治療費

助成」を実施しています。

【助成対象者】次の要件をすべて満たす方

・平成 31 年 4 月 1 日以降に東京都特定不

妊治療費助成事業の決定を受けており、

かつ、都の決定を受けた日から 1 年以内

に市に申請すること

・都の特定不妊治療費助成事業の申請をし

た日から引き続き夫婦が市内に住所を有

し、市税の滞納がないこと

・他の区市町村から同種の助成金を受け

ていないこと

【助成上限額】

・特定不妊治療費（医療保険外分）から

都の助成額を差し引いた額について次の

額とします。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

「特定不妊治療費助成事業」を実施しています
～一人ひとりに寄り添う支援～

区分 助成上限額
特定不妊治療費 7万円
男性不妊治療費（※） 5万円
※特定不妊治療の一環として行われる、精

巣内精子生検採取法等

　ヒブ、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、四種混合、水
す い と う

痘、
MR、日本脳炎、二種混合、子宮頸

けい

がん予防ワクチンは、
市内指定医療機関での個別接種となります。母子健康
手帳と市から送付された予防接種ノートの中にある予
診票を持参し、直接医療機関で接種してください。
　MR2 期、日本脳炎 2 期、二種混合については接種該
当年齢に到達した際に個別に予診票をお送りしていま
す。
（※ 1）日本脳炎特例措置
①平成 19 年 4月 2日～平成 21 年 10 月 1 日生まれの方
で 1期の接種が終了していない方は 9歳～ 13 歳未満の
間に、1期不足分を接種できます。
②平成7年4月 2日～平成19年 4月 1日生まれの方は、
20 歳の誕生日の前日まで 1 期、2 期の不足分を接種で
きます。
（※ 2）積極的勧奨の差し控え
　子宮頸がん予防ワクチンについて、現在福生市では
積極的な勧奨を差し控えています。接種自体は公費負
担で行えますが、有効性とリスクをご理解のうえ、接
種をご検討ください。
※福生市内へ転入された方、紛失等で予診票がお手元
にない方は、母子健康手帳を持って保健センターへお
越しください。
【問合せ】保健センター☎ 552・0061

ワクチン 回数 対象年齢

B 型肝炎 3回
生後 1歳まで
※平成28年4月以降に生まれた方に限ります。また、
標準的接種期間は 2か月～ 9か月までです。

ヒブ 4回
2か月～ 5歳未満
※接種を始めた年齢によって接種回数が変わりま
す。

小児用
肺炎球菌

4回
2か月～ 5歳未満
※接種を始めた年齢によって接種回数が変わりま
す。

四種混合
（三種混合）

（不活化ポリオ）
4回 3か月～ 7歳 6か月未満

BCG 1回
生後 1歳まで
※標準的接種期間は 5 か月～ 8 か月、BCG 接種は保
健センターで行います。

水痘 2回 1歳～ 3歳未満

MR 2回
〈1期〉1歳～ 2歳未満
〈2期〉5歳～ 7歳未満
（2期は小学校就学前の１年間のみ）

日本脳炎
（※ 1）

4回

〈1期（3回）〉6か月～7歳 6か月未満
※標準的接種期間は 3歳からです。3歳未満での接
種は接種量が 0.25mlとなります。

〈2期（1回）〉9歳～ 13歳未満
二種混合 1回 11歳～ 13歳未満
子宮頸がん
予防ワクチン

（※ 2）
3回 小学 6年生～高校 1年生相当の女子

予防接種について予防接種について ▼予防接種一覧▼予防接種一覧

健
康
コ
ー
ナ
ー

▼
子
ど
も
た
ち
か
ら
大
人
へ
伝

え
る
喫
煙
の
健
康
被
害
と
禁
煙

の
大
切
さ

　

４
月
１
日
か
ら
、
改
正
健
康

増
進
法
・

東
京
都
受
動
喫
煙
防

止
条
例
が
全
面
施
行
さ
れ
、
広

報
ふ
っ
さ
４
月
１
日
号
で
ご
紹

介
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
関
連
し

て
、
市
内
小
学
校
高
学
年
に
実

施
し
て
い
る
、
喫
煙
防
止
教
育

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

教
育
内
容
は
、
た
ば
こ
の
健

康
被
害
を
説
明
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

鑑
賞
後
、
保
健
師
か
ら
喫
煙
に

よ
る
健
康
被
害
の
講
義
と
グ

ル
ー
プ
実
験
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

実
験
内
容
は
、
ニ
コ
チ
ン
液

を
ミ
ミ
ズ
に
か
け
て
、
ミ
ミ
ズ

が
細
長
く
な
る
こ
と
を
確
認
し

て
も
ら
い
、
ミ
ミ
ズ
を
通
し
て

ニ
コ
チ
ン
の
血
管
収
縮
作
用
を

観
察
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
、
喫
煙
防
止
教
育
後

の
感
想
を
一
部
抜
粋
し
た
も
の

を
紹
介
し
ま
す
。「
た
ば
こ
を

吸
っ
て
自
分
も
周
り
の
人
も
良

い
こ
と
は
１
つ
も
な
い
の
で
、

絶
対
に
吸
い
た
く
な
い
と
思
っ

た
。」「
ミ
ミ
ズ
に
ニ
コ
チ
ン
液

を
か
け
た
ら
伸
び
て
細
く
な
っ

た
か
ら
、
自
分
の
身
体
で
こ
ん

な
こ
と
が
起
こ
っ
た
ら
嫌
だ
な

と
思
っ
た
。」「
副
流
煙
に
は
、

吸
う
人
の
３
倍
く
ら
い
悪
い
物

質
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
に

び
っ
く
り
し
た
。」
な
ど
、
た

ば
こ
の
健
康
被
害
と
禁
煙
の
大

切
さ
に
つ
い
て
実
感
し
た
様
子

の
感
想
が
得
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

た
ば
こ
は
吸
っ
て
い
る
本
人

だ
け
で
な
く
、
周
り
に
い
る
人

た
ち
に
も
受
動
喫
煙
に
よ
っ
て

が
ん
、
虚き

ょ

け
つ

せ
い

し
ん

し
っ
か

ん

血
性
心
疾
患
、
脳
卒

中
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
被
害

を
も
た
ら
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
喫
煙
防
止
教

育
を
受
け
、
成
人
後
も
喫
煙
し

な
い
選
択
を
す
る
こ
と
、
子
ど

も
た
ち
か
ら
、
周
り
の
大
人
や

家
族
に
喫
煙
の
健
康
被
害
や
禁

煙
の
大
切
さ
が
広
ま
っ
て
い
く

こ
と
を
目
指
し
、
今
後
も
教
育

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

改
め
て
喫
煙
に
つ
い
て
見
直

し
、
禁
煙
を
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？

～
季
節
を
問
わ
ず
、
手
洗
い
・

う
が
い
を
忘
れ
ず
に
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

福
生
市
長
選
挙
の
お
知
ら
せ

【
告
示
日
】
４
月
19
日
㈰

【
投
票
日
】
４
月
26
日
㈰

【
投
票
場
所
】
市
内
各
投
票
所

【
投
票
時
間
】
午
前
７
時
～
午

後
８
時

■
期
日
前
投
票（
投
票
日
当
日
、

投
票
に
行
け
な
い
方
）

【
投
票
期
間
】
４
月
20
日
㈪
～

25
日
㈯

【
投
票
場
所
】
市
役
所
第
二
棟

１
階
（
郵
便
局
側
入
口
付
近
）

【
投
票
時
間
】
午
前
８
時
30
分

～
午
後
８
時

【
投
票
に
必
要
な
も
の
】
入
場

整
理
券
か
本
人
確
認
で
き
る
も

の◆
投
票
で
き
る
方

◎
日
本
国
民
で
、
年
齢
が
満
18

歳
以
上
の
方
（
平
成
14
年
４
月

27
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

◎
令
和
２
年
１
月
18
日
ま
で
に

転
入
届
出
を
し
、
福
生
市
内
に

引
き
続
き
居
住
し
、
福
生
市
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
方

※
福
生
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
て
も
、
投
票
日
前

に
福
生
市
外
へ
転
出
し
た
方
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

◆
市
内
で
転
居
し
た
方

　

福
生
市
で
は
４
月
２
日
以

降
、
選
挙
人
名
簿
の
移
し
替
え

を
行
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
４

月
２
日
以
降
に
市
内
転
居
の
届

出
を
さ
れ
た
方
は
、
転
居
前
の

投
票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
選
挙
公
報
の
発
行

　

候
補
者
の
政
見
や
経
歴
を
掲

載
し
た
選
挙
公
報
は
、
４
月
25

日
㈯
ま
で
に
各
世
帯
に
配
布
し

ま
す
。

〈
お
願
い
（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
）〉

◎
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
に
気
を
付
け

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

◎
投
票
用
紙
に
記
入
す
る
た
め

の
筆
記
用
具
は
持
参
で
き
ま

す
。

◎
投
票
日
当
日
、
各
投
票
所
は

混
雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
の
で
、
期
日
前
投
票
所
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
☎
551
・

１
８
０
２

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
４
月
１

日
発
行
の「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

今号に記載している事業・イベント等は、新型コロナウイルス

【
メ
ー
ル
相
談
（
24
時
間
）】

http:/
/
w
w
w
.to

k
y
o
help

desk
.

metro.tokyo.lg.jp/

※

下

記

Ｑ

Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
も

ア
ク
セ
ス
可
能

で
す
。

【
問
合
せ
】
東

京

都

都

民

安
全
推
進
本
部
総
合
推
進

部
都
民
安
全
推
進
課
☎
03
・

５
３
８
８
・

３
１
８
６

▼中央図書館おはなし会▼中央図書館おはなし会
【日時】5 月 13 日・20 日・27

日の各水曜日午後 3時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生

※直接どうぞ

▼中央図書館おはなし会「おはなしのポケッ▼中央図書館おはなし会「おはなしのポケッ
ト」ト」
【日時】5 月 9 日㈯午後 3時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

【出演】ポケット☆ポケット

▼中央図書館乳幼児おはなし会「おはなし▼中央図書館乳幼児おはなし会「おはなし
であそぼ！」であそぼ！」
【日時】5 月 12 日㈫午前 11 時～

【場所】中央図書館

【対象】乳幼児と保護者（1、2か月の赤ちゃ

んもどうぞご参加ください！）

【出演】おはなしのもり

▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会
【日時】5 月 27 日㈬午前 11 時～

【場所】わかぎり図書館２階

【対象】乳幼児と保護者

※直接どうぞ

▼わかたけ図書館おはなし会▼わかたけ図書館おはなし会
【日時】5 月 13 日㈬・27 日㈬午後 3時～　

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】幼児～小学生

※直接どうぞ

▼わかたけ図書館乳幼児おはなし会▼わかたけ図書館乳幼児おはなし会
【日時】5 月 21 日㈭午前 11 時～

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】乳幼児と保護者

※直接どうぞ

▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし会▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし会
【日時】5 月 20 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台児童館１階

【対象】乳幼児と保護者

※直接どうぞ。本事業は武蔵野台児童館と

の共催です。

▼武蔵野台図書館ミニミニおはなし会▼武蔵野台図書館ミニミニおはなし会
【日時】5 月 13 日㈬・27 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台図書館

【対象】乳幼児と保護者

※直接どうぞ

【問合せ】中央図書館☎ 553・3111

わかぎり図書館☎ 552・7421

わかたけ図書館☎ 551・0083

武蔵野台図書館☎ 553・8881

〈催し物〉
▼「九

き ゅ う せ い き が く

星気学」占い講座
　基礎から応用・実占まで学べま

す。陰陽道師範の先生が親切・丁

寧にご指導します。※初心者も歓

迎

【内容】仕事、性格、人間関係、相性、

健康、金運、運勢、将来、方位、

家庭のことなど日常生活に役立つ

ことばかりです。

【日時】4 月 18 日㈯・25 日㈯午後

1時～ 2時 30 分

【場所】さくら会館

【費用】3,000 円（2回分）

【申込み】電話で明石☎ 090・

3100・1151 へ。

▼第 6回福生美術協会展
　福生で活躍している芸術家が一

年に一回揃って出品する展示会で

す。4グループに分け実施します。

【期間】5 月 5 日㈷～ 31 日㈰午

前 10 時～午後 6 時（火曜日は正

午開場、日曜日は午後 5 時まで） 

※月曜日休館

【場所】福生画廊（福生市本町

142 マサビル B 館 3 階）※入場無

料

【問合せ】伊藤☎ 042・552・0138

「
二に

こ胡
・
三さ

ん
し
ん線

・
ピ
ア
ノ　

魅

惑
の
協
演
」
延
期
の
お
知
ら
せ

　

4
月
25
日
㈯
に
予
定
し
て
い

た
本
公
演
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
次
の
と
お
り
延
期
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
10
日
㈯
午
後
5

時
開
演

【
場
所
】
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

（
つ
つ
じ
ホ
ー
ル
）

【
定
員
】
260
人(

車
椅
子
席
4

席
含
む)

～
市
制
施
行
50
周
年
記
念
郷
土

資
料
室
企
画
展
示
～
「
資
料
が

語
る
福
生
市
の
あ
ゆ
み
」

　

市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し

て
、
明
治
時
代
か
ら
現
代
ま
で

の
福
生
市
の
軌
跡
を
た
ど
る
企

画
展
示
を
開
催
し
ま
す
。

　

文
書
や
記
念
品
な
ど
の
資
料

を
通
し
て
、
行
政
の
変
遷
、
産

業
や
生
活
の
変
化
、
さ
ら
に
は

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
の
か
か

わ
り
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
福
生

市
の
あ
ゆ
み
を
振
り
返
り
ま
す
。

【
期
間
】
5
月
7
日
㈭
～
6
月

7
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
5
時

※
毎
週
月
曜
休
館
日
（
月
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進
課

文
化
財
係
☎
530
・

１
１
２
０

は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？　
　

11
種
目
で
実
施
す
る
「
ジ
ュ
ニ

ア
育
成
地
域
推
進
事
業
」

　

本

事

業
は
、

福

生

市

体

育

協
会
の
加
盟
団

体
が
地
域
に
お
け
る
ジ
ュ
ニ
ア
ス

ポ
ー
ツ
の
す
そ
野
を
広
げ
る
こ
と

を
目
的
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

事
業
の
対
象
種
目
は
、
国
体

正
式
競
技
、
国
体
公
開
競
技
、

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

競
技
で
す
。
今
年
で
15
年
目
を

迎
え
、
成
果
と
し
て
は
、「
ア

ジ
ア
大
会
」「
高
校
総
体
」
を

は
じ
め
各
大
会
に
お
い
て
福
生

市
か
ら
日
本
・

東
京
都
代
表
選

手
が
出
て
い
ま
す
。

　

興
味
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
実
施
種
目
】
少
年
軟
式
野
球
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
空
手
道
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、
卓

球
、
柔
道
、
剣
道
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

【
問
合
せ
】
福
生
市
体
育
協
会

☎
551
・

０
２
１
１

市民市民ののひろばひろば の市
ひ ろ ば
民

からのおしらせからのおしらせ図書館図書館

※記載の催し物は、新型コロナウイルス感

染症の影響で、中止となる場合があります。

ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
の
ト
ラ
ブ
ル

相
談
窓
口
「
こ
た
エ
ー
ル
」

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
で
の
ト
ラ

ブ
ル
（
ネ
ッ
ト
い
じ
め
、
架

空
請
求
、
ネ
ッ
ト
上
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
の
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
）
で
困
っ
た
時
の
相
談

窓
口
で
す
。
青
少
年
の
ほ
か
、

保
護
者
や
学
校
関
係
者
な
ど

も
相
談
で
き
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。

【
電
話
番
号
・

受
付
時
間
】 

☎
０
１
２
０
・

1
・

７
８
３
０
２

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
や
み
ゼ

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

ロ
に

4

4

）・
月
～
土
曜
日
午
後
３

時
～
９
時
（
祝
日
・

年
末
年
始

を
除
く
）

【
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
】
月
～
土
曜

日
午
後
３
時
～
９
時
（
受
付
は

午
後
８
時
30
分
ま
で
※
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

▲ QR コード

　予防接種・子育て健康ナビとは、「予防接種」、「乳児健診」
などの子育て情報を提供するサービスで、携帯電話、スマー
トフォン、パソコンからご利用いただけます。
　本サービスには予防接種のスケジュール作成・管理機能が
搭載されており、お子さんに合わせた予防接種スケジュール
を自動で作成し、接種日が近づくとメールでお知らせします。
　ほかにも、妊娠や出産に関する情報、子育てサービス、保
育サービス等、予防接種だけでなく、子育てに関連する情報
も掲載しています。
※本サービスは無料ですが、通信費・パケット代は利用者負
担となります。また、予防接種のスケジュール
システムを利用する場合は、生年月日等の登録
が必要となりますが、その他の案内・情報ペー
ジ等は登録をしなくても利用可能です。
【問合せ】保健センター☎ 552・0061

福生市予防接種・子育て健康ナビ
好評稼働中！

乳幼児の事故・救急
についての情報も掲
載されています！

お子さんに合わせた 
予防接種のスケジュー
ルを簡単作成！

▲上記のQRコード
から登録できます

【
出
演
者
】
上う

え

ち池
エ
リ
サ
氏
（
二

胡
）
、
大お

お

し

ろ

た

か

ゆ

き

城
貴
幸
氏
（
三
線
）、

大お
お
や

ま山
歌か

よ

み

葉
美
氏
（
ピ
ア
ノ
）

▼
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
済
み
の
方

へ
　

す
で
に
4
月
25
日
㈯
公
演
の

チ
ケ
ッ
ト
お
持
ち
の
方
に
は
、

個
別
に
連
絡
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
た
、
4
月
25
日
㈯
公

演
チ
ケ
ッ
ト
は
、
10
月
10
日
㈯

公
演
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

の
で
、
破
棄
せ
ず
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１
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【問合せ【問合せ・・申込み】保申込み】保健センター健センター☎☎ 552552・・00610061

♥ 保保健ガイド健ガイド ※新型コロナウイルス感染症の状況※新型コロナウイルス感染症の状況
により、変更となる場合がありますにより、変更となる場合があります

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
5
月
6
日
ま
で
市
役
所
・

保
健
セ
ン
タ
ー
の
水
曜
日
お
よ
び
土
曜
日
の
時
間
外
開
庁
は
休
止
し
て
い
ま
す

5 月の休日診療

診療 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5時～ 9時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

3日㈷

福生市休日診療所 
福生 2125-3
☎ 552･0099

羽村市平日夜間急
患センター 
羽村市緑ヶ丘 5-1-2 
☎ 555･9999

佐久間歯科
東町 2-8 東口 SY ビル
2F
☎ 553･2525

4日㈷
菜の花クリニック
瑞穂町殿ヶ谷 454
☎ 557･7995

ふみ歯科診療所
福生 798-2 第 7 森田ﾋﾞ
ﾙ 1F
☎ 551･7288

5日㈷
ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530･0221

ホッタ晴信堂薬局本町店
本町 95-15
☎ 530･7953

吉成歯科医院
熊川 1396 塩野ﾋﾞﾙ 2F
☎ 553･5538

6日㈷ 羽村市平日夜間急
患センター

平出歯科医院
福生 248-1
☎ 551･4738

10日㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店
今里歯科医院
本町 78
☎ 551･0440

17日㈰
熊川病院
熊川 154
☎ 553･3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530･2468

エビナ歯科
福生 1059
☎ 551･8241

24日㈰ ひかりクリニック ホッタ晴信堂薬局本町店
大浦歯科医院
福生 867
☎ 553･0667

31日㈰ 羽村市平日夜間急
患センター

河野歯科医院
南田園 3-2-38
☎ 553･2829

5 月の乳幼児健康診査
健診名 健診日 対象 受付場所・時間

3 か月児 19 日㈫ 令和 2年 1月生まれ
保健センター
午後 0時 40 分～ 1時 40 分

6 か月児
満月齢後の
6･7 か月期

令和元年 11 月生まれ※受診日時点
で生後6か月0日以降の幼児 個別健診。通知はしません。3か月児健

診の際に交付した受診票を持参し、都内
の指定医療機関で受診してください。9か月児

満月齢後の
9･10 か月期

令和元年 8月生まれ※受診日時点で
生後9か月0日以降の幼児

1歳
6か月児

26 日㈫ 平成 30 年 10 月生まれ 保健センター
午後 0時 40 分～ 1時 40 分

３歳児 12 日㈫ 平成 29 年 4 月生まれ

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※母子健康手帳をお忘れなく。

5 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 備考

20 日㈬ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8か月未満(接種は 1歳未満まで可能）

【受付時間】午後 0時 50 分または 1時 15 分（対象の方に通知でご案内します。）
【場所】保健センター※接種の際は保護者同伴で、必要事項を記入した予診票
と母子健康手帳を持参してください。

※保険証をご持参ください。

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談

5 月 7 日㈭・21 日㈭午前 9
時 30 分～ 11 時

市役所 1
階ロビー

20 歳以上の方
5 月 14 日㈭午前 10 時～
11 時 30 分

福生地域
体育館

② ヘ ル ス
チェック

5 月 29 日㈮
①午前 9 時 30 分〔受付〕
②午前 10 時 30 分〔受付〕
※要申込み

保健セン
ター

20 歳以上の方・先着 35 人
※前回受けた方は６か月
経ってからお申し込みくだ
さい。

③育児相談
5 月 27 日㈬午前９時 30 分
～ 10 時 30 分

乳幼児（0歳～未就学児）
と保護者

④離乳食教室
〈前期・中期食〉
5 月 13 日㈬午前 10 時～
11 時 30 分※要申込み

離乳食開始時期の乳児とお
母さんなど・先着 20 組

⑤すくすくベ
ビークラス（お
すわりの頃）

5 月 21 日㈭午前 10 時～
11 時 30 分※要申込み

6 か月～ 1 歳ごろの乳幼児
と保護者・先着 20 組

⑥パパママク
ラス（6・7 月
コース）

6 月 13 日㈯・18 日㈭、7
月 11 日㈯・16 日㈭午後 1
時 30 分～ 3 時 30 分※要
申込み

これからパパ・ママになる
方、祖父母等・先着 20 組

⑦すくすく歯
科健診（乳幼
児歯科健康診
査）

5 月 13 日㈬・20 日㈬午後
１時～２時〔受付〕※要
申込み（母子健康手帳・
歯ブラシ・コップ・タオ
ル持参）

３歳 11 か月になる月まで
の乳幼児
※フッ素塗布は３歳３か月
になる月まで

【申込み】①・③は不要。②・④・⑤・⑥・⑦は 4月 20 日㈪から保健センターへ。

　いろいろな場で歯科健診を行うと、「以前に比べて虫歯が減っ

たかな」と感じます。では、実態はどうなのか。

　平成 25 年に WHO（世界保健機関）と世界の研究機関が、約

300 の疾患について調査した結果の論文が発表されました。 

この中で世界で最も多い病気が未処置の永久歯う蝕
しょく

（虫歯）で

あり、さらに 6 位が歯周病、10 位が未処置の乳歯う蝕と、歯

科疾患が非常に多いという実態が明らかになりました（調査

年によって順位は変動しますが未処置の永久歯う蝕は常に第 1

位！）。

　こうした世界における歯科疾患の多さは日本においてはどう

なのか。答えは「日本においても他の疾患に比べると非常に多

い」です。先の論文中において、世界では約 3 人に 1 人が未処

置の永久歯う蝕を保有することが報告されています。驚くべき

ことにこの状況は日本でも同様で、平成 28 年の歯科疾患実態

調査における未処置の永久歯う蝕の有病率（虫歯を有する人の

割合）は約３割で、世界と同水準にあります。この結果を人口

統計にあてはめると 3,700 万人以上、これに乳歯う蝕を考慮す

ると 4,000 万人近くが未処置のう蝕を有していると推計されま

す。

　この歯科疾患実態調査はおおむね６年ごとに行われています

が、平成５年の有病率と比較すると、若年層（5 ～ 24 歳）では

減少、25 ～ 64 歳でほぼ横ばい、65 歳以上は年齢が上がるほど

増加しています。これは高齢の方のお口の中に残っている歯の

本数が増えてきていることにも起因しているようです。まだま

だ虫歯は多いと言わざるを得ません。

　医食同源、この食を支えるのはお口の健康です。福生市では

毎年 9 月に 65 歳以上を対象に高齢者歯科健診を実施していま

す。高齢者の有病率が増加していますので、健康寿命を延ばす

ためにもぜひ健診を受診されることをおすすめします。

【文責】梅田歯科医師

①胃・肺がん検診（6月）①胃・肺がん検診（6月）
※原則としてセットでお申し込みくだ

さい。

【日時】6 月 29 日㈪午前 9時～正午

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 35 歳以上の方（令

和 2年 4月 1日現在）

【定員】75 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】検診車による集団検診、

バリウムによる胃部Ｘ線検査、胸部Ｘ

線検査、喀
かくたん

痰検査（必要な方のみ）

【費用】無料

◆次の方は受診できません

・1年以内に胃・肺を手術した方

・現在、胃・肺または十二指腸を治療

中または経過観察中の方

・胃・肺の検査を受診後、1 年を経過

しない方

・妊娠中の方

◆次の方は申込みの際にお申し出くだ

さい

・高血圧の治療中の方

・糖尿病の治療中の方

・その他病気を治療中の方

◆次の方は申込み前に保健センターへ

ご連絡ください

・1 年以内に手術（胃・肺に限らず）

をした方

※当日の問診結果によっては検診が受

診できない場合があります。

【申込み】4 月 30 日㈭までに市ホーム

ページから電子申請（4 月 30 日㈭午後

10 時まで）または、往復はがき（当日

消印有効）でお申し込みください。

【往復はがきの書き方】
〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生

2125-3 福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日

④年齢⑤電話番号⑥胃・肺がん検診希

望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※往復はがき 1 枚につき 1 人の申込み

です。記載内容に不備があると受診で

きませんのでご了承ください。

②口腔がん検診②口腔がん検診
【日時】6 月 6 日㈯午前 9時～午後 1時

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 40 歳以上の方（年

齢は令和 2年 4月 1日現在）

【定員】先着 150 人

※定員になり次第受付終了となりま

す。

【検診方法】視診、触診、組織染色法

による検診

【費用】無料

【申込み】4 月 22 日㈬午前 9 時から電

話で保健センター☎ 552・0061 へ。

〈①②①②共通〉
・受診の結果、精密検査や治療が必要

な場合は自己負担となり

ます。

・受診結果によっては保

健センターから連絡が行

く場合があります。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

検診のお知らせ歯科医師会だより歯科医師会だより

「最近の虫歯事情「最近の虫歯事情
　　　　　～虫歯は減ったの ?～」　　　　　～虫歯は減ったの ?～」
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