
令和 2年 1月 4日　広報ふっさ　No.1038毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています ４
ご
み
の
削
減
の
た
め
、
買
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す

　

国
民
年
金
に
つ
い
て
、
お
困

り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

市
役
所
1
階
5
番
保
険
年
金

課
窓
口
で
は
、
年
金
相
談
員
に

よ
る
国
民
年
金
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
国
民
年
金
に
つ
い
て

ご
不
明
な
点
な
ど
が
あ
れ
ば
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
】
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

【
時
間
】
午
前
9
時
～
正
午
、

午
後
1
時
～
4
時

※
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
青

　昭和にタイムスリップした

かのような古民家で日本の伝

統行事「小正月」と「ヨガ」

を体験してみませんか。

　初めての方や男性でも安心

してできるやさしいヨガを体験し、正月飾

りのまゆ玉をつくり、小正月の食事をしま

す。

　武蔵野の面影が残る玉川上水沿いの和文

化コースを歩きながら、新たな気持ちで

リフレッシュして、新年を始めてみません

か？

【日時】1 月 15 日㈬午前 9 時 45 分受付開始、

10 時出発※小雨決行

【集合場所】福生駅西口階段下

【行程】福生駅西口階段下→旧東海居→ヨガ

体験＆まゆ玉飾りづくり→加美上水公園散

策 ( 新
しんぼりばし

堀橋、玉川上水旧堀跡 ) →長徳寺→

旧ヤマジュウ田村家住宅→福生駅西口解散

【歩行距離】約 4㎞

【定員】15 人

※応募多数の場合は抽選。当選者にのみ 1

月 13 日㈷までにご連絡します。

【参加費】1,500 円

【持ち物】バスタオル、水分補給できるもの

※動きやすい服装でお越しください。

【申込み】1 月 12 日㈰までに電話 ( ☎ 530・

2341)または直接、福生市観光案内所くる

みる ふっさ（午前 10 時～午後 6 時※毎週

月曜定休日 )へ。

「福生の自然と歴史の和文化をたどって
　　　　　　　古民家で小

こ し ょ う が つ

正月とやさしいヨガ体験」

地
場
産
野
菜
の
直
売
会
「
く
る

み
る 

や
さ
い
市
」
を
開
催
し

ま
す
！

　

観
光
案
内
所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
で
は
、
市
内
の
農
業
活

動
や
地
場
産
野
菜
の
魅
力
を
発

信
す
る
た
め
、
野
菜
直
売
会「
く

る
み
る 

や
さ
い
市
」
を
開
催

し
ま
す
。
市
内
農
業
者
が
減
農

薬
に
取
り
組
み
な
が
ら
生
産
し

た
、「
安
心
・

安
全
・

美
味
し
い
」

野
菜
を
販
売
し
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
・
出
張
就

職
相
談

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
取
り
扱
う

求
人
の
検
索
や
、
職
員
に
よ
る

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
「
合
同
就

職
面
接
会
in
羽
村
」

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で

は
、
福
生
市
等
と
の
連
携
に

よ
り
、
福
生
市
・

羽
村
市
・

青

梅
市
お
よ
び
近
隣
で
の
就
職

を
希
望
さ
れ
る
方
を
対
象
と

し
た
就
職
面
接
会
を
開
催
し

ま
す
。

【
日
時
】
１
月
30
日
㈭
午
後
1

時
30
分
～
4
時
（
午
後
1
時
～

3
時
受
付
）

〈
参
加
企
業
挨
拶
〉
午
後
1
時

30
分
～
1
時
50
分

〈
企
業
と
の
面
接
〉
午
後
1
時

50
分
～
4
時

市
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
情
報

　

衣
類
や
家
庭
雑
貨
、
食
器
、

お
も
ち
ゃ
な
ど
品
物
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
福
生
な
ら
で
は
の
掘

り
出
し
物
を
見
つ
け
に
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
６
９
９

日程 場所 問合せ

熊川フリー
マーケット

2 月 9 日㈰ 熊 川 げ ん

き広場

熊川フリーマー
ケット実行委員会
☎ 551・1374

フ レ ン ド
シ ッ プ 
パ ー ク 
フリーマー
ケット

1 月 12 日

㈰・2 月 9

日㈰

フ レ ン ド

シ ッ プ

パーク

・福生武蔵野商店
街振興組合☎ 553・
6986
・ 福 生 ア メ リ カ
ン ハ ウ ス（ 金・
土・日曜日のみ） 
☎ 513・0432

創
業
支
援
Ｐ
Ｒ
チ
ラ
シ
（
全
戸

配
布
）
掲
載
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
！

　

福
生
市
で
は
、
創
業
者
に
対

　市では、環境マネジ

メントシステム「F-e」

を運用し、環境負荷低

減の取り組みを進めて

います。昨年度の F-e

監査の中で、独自の工

夫をし、高評価だった

防災食育センターの取

り組みを紹介します。

市
民
環
境
大
学
～
福
生
の
自
然

を
思
い
き
り
楽
し
む
講
座
～

▼
第
6
回
「
冬
の
自
然
②
」
参

加
者
募
集

　

福
生
は
自

然
が
豊
か
な

街

で

す
。

そ

の
自
然
を
四

季
を
通
じ
て
、

【プレミアム付商品券のお買い忘れはありませんか？】プレミアム付商品券の使用期限は 3 月 31 日㈫までです。1 月 31 日㈮まで購入引換券の申請も延長

して受け付けます。詳細は市ホームページでご確認ください。【問合せ】福生市プレミアム付商品券コールセンター専用ダイヤル☎ 0570・074・888

梅
年
金
事
務
所
を
ご
案
内
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
現
在
、

年
金
事
務
所
で
は
相
談
希
望

日
の
1
か
月
前
か
ら
電
話
で

の
予
約
が
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
（
予
約
受
付
専
用
電
話 

☎
０
５
７
０
・

05
・

４
８
９
０
）。

年
金
事
務
所
を
ご
利
用
の
際
に

は
右
記
の
番
号
へ
お
か
け
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０

見
て
、
聞
い
て
、
触
れ
て
、
時

に
は
味
わ
っ
て
感
じ
て
み
ま
せ

ん
か
。
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
面
白

い
福
生
の
自
然
。
そ
の
自
然
を

思
い
き
り
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
内
容
で
す
。

　

今
回
は
、
文
化
の
森
を
中
心

に
、
野
鳥
や
植
物
な
ど
の
冬
の

自
然
の
観
察
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
８
日
㈯
午
前
９

時
30
分
～
正
午

【
場
所
】
文
化
の
森
※
詳
細
は
、

参
加
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
定
員
】
先
着
20
人

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
飲
み

物
【
服
装
】
動
き
や
す
い
服
、
運

動
靴

【
講
師
】
野の

む

ら村
亮

り
ょ
う

氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
自
然
環
境
ア
カ
デ
ミ
ー
）

【
申
込
み
】 

１
月
27
日
㈪
ま
で

に
電
話(

☎
551
・

１
７
１
８)

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス(


552
・

９
４
３
３)

で
環
境
課
環
境
係

へ
。

〈防災食育センターの取り組み〉

①給食残渣
さ

（食べ残し）については、献立の違い（和食、

洋食等）により残渣量に差が出ることなどを分析しながら、

学校と連携して食品ロス削減に向けた取り組みを行ってい

ます。また、防災食育センター内に、食品ロス削減の取り

組み等を PR する展示スペースを設け、子ども・地域・保

護者に食育に関する啓発活動を積極的に展開しています。

②環境負荷量については、旧給食センターの規模での負荷

量を想定試算することで新旧施設を比較評価し、効率化し

ていることを確認しています。

▼令和元年度の F-e 監査について

　1 月 28 日㈫～ 30 日㈭の 3 日間にわたり環境取組監査を

実施します。公共施設を利用される皆さんのご理解、ご協

力をよろしくお願いします。

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

▲防災食育センターでの食育の様子

F-e の取り組みをご紹介します

―防災食育センターの環境配慮行動の工夫―

くるみるガイドツアー

す
る
切
れ
目
な
い
支
援
策
と
し

て
、
多
く
の
創
業
者
の
課
題
で

あ
る
集
客
力
や
知
名
度
を
向
上

さ
せ
る
た
め
、
Ｐ
Ｒ
チ
ラ
シ
を

作
成
し
、
全
戸
配
布
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
市
内
で
開
業
し
て
５

年
未
満
の
方
※
市
税
の
滞
納
が

な
い
こ
と
お
よ
び
風
俗
営
業
等

の
規
制
及
び
業
務
の
適
正
化
等

に
関
す
る
法
律
（
昭
和
23
年
法

律
第
122
号
）
第
２
条
に
掲
げ
る

営
業
に
該
当
し
な
い
こ
と

【
募
集
件
数
】
５
～
７
件
程
度

※
ス
ペ
ー
ス
の
関
係
上
、
掲
載

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
応
募
多
数
の
場
合
、
創

業
日
付
の
若
い
順
か
ら
掲
載
を

予
定
し
、
掲
載
順
に
つ
い
て
も

創
業
日
付
の
若
い
順
と
し
ま

す
。

【
募
集
期
間
】
１
月
31
日
㈮
ま

で【
申
込
み
】
所

定

の

申

請

用
紙
を
フ
ァ
ク
ス
（

553
・

７
５
０
０)

で
シ
テ
ィ
セ
ー
ル

ス
推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー

プ(

☎
・

551
・

１
６
９
９)

へ
送

付
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申

請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
1
月
18
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
5
時
※
商
品
が
な
く

な
り
次
第
終
了

【
場
所
】
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
前

庭
※
小
雨
決
行

【
共
催
】
福
生
市
農
業
委
員
会

【
協
力
】
Ｊ
Ａ
に
し
た
ま
福
生

支
店

【
出
品
者
】
市
内
農
業
者

【
問
合
せ
】
福
生
市
観
光
案
内

所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１(

午
前
10
時
～
午
後

6
時
※
毎
週
月
曜
定
休
日
）

職
業
相
談
・

職
業
紹
介
を
行
っ

て
い
ま
す
。
※
予
約
不
要

【
日
時
】
１
月
15
日
㈬
午
後
1

時
30
分
～
4
時
30
分

【
場
所
】
も
く
せ
い
会
館
2
階

203
会
議
室

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
６
９
９

【
場
所
】
羽
村
市
産
業
福
祉
セ

ン
タ
ー
２
階(

羽
村
市
緑
ヶ
丘

2
―
11
―
１
※
羽
村
駅
下
車
徒

歩
10
分
）

【
対
象
】
西
多
摩
地
域
で
の
就

職
を
希
望
さ
れ
る
方

【
参
加
企
業
】
10
社
（
予
定
）

※
参
加
企
業
の
情
報
は
、
決
定

次
第
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
面
接

希
望
数
の
履
歴
書
※
複
数
の
企

業
の
人
事
担
当
者
と
直
接
面
接

が
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青

梅
☎
０
４
２
８
・

24
・

９
１
６
３


