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市
営
競
技
場
改
良
工
事
の
お
知

ら
せ

　

市
営
競
技
場
の
利
用
機
会
の

拡
大
を
図
る
た
め
、
競
技
場
の

人
工
芝
化
お
よ
び
管
理
棟
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
等
改
修
工
事
を

行
い
ま
す
。

　

競
技
場
お
よ
び
管
理
棟
の
改

修
工
事
期
間
中
は
安
全
管
理
の

た
め
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
も
ご
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

茶
室
福
庵
で
お
も
て
な
し　
　

　
　
「
和
で
奏
で
る
秋
の
調
べ
」

　

古
典
か
ら
現
代
曲
ま
で
さ
ま

ざ
ま
な
和
の
饗

き
ょ
う
え
ん宴

を
ゆ
っ
た
り

と
し
た
和
の
空
間
で
お
楽
し
み

　子育てに活かせるコーチングスキルを学びま

す。講師のお話とコーチングの実践や振り返り

を通して、夫婦が共通認識を持ち、より良い親

子関係、夫婦関係を築いていきましょう。もち

ろんお一人でのご参加も大歓迎です。

【日時】10 月 19 日㈯・26 日㈯、11 月 17 日㈰・

30 日㈯、12 月 14 日㈯・21 日㈯午前 10 時～正

午（全６回）※初回のみ集合時間が異なります

（託児希望者は午前９時 45 分、それ以外の方は

午前 10 時 30 分集合）。

【場所】市民会館・公民館集会室ほか

【対象】市内在住・在勤の方

【定員】先着 20 人※保育室に子どもを預ける方

やご夫婦での参加を優先

【内容】〇コーチングとは〇聴く〇認める〇伝える

〇質問〇相手に合わせた対応などの講義や実技 

【講師】石川りつこ氏（プロサポーターズ代表）

【申込み】９月 28 日㈯午前９時～ 10 月５日㈯
午後５時までに公民館公民館係☎ 552・2118 へ。

▼保育室について
　講座参加者の保護する幼児を預かります。仲

間の中で遊びを通して自立心や社会性を育てる

支援を公民館保育者が行います。

【対象】市内在住の１歳以上の幼児 ( ０歳児は

定員に満たない場合、参加幼児の年齢構成等を

考慮し受け付けます。事前にご相談ください。）

※実施期間中、公民館の保育室併設講座・託児

保育付講座との重複参加は保育定員に満たない

場合に限り可能です。

【定員】15 人

【費用】おやつ代 250 円（初回講座で集めます。）

【申込み】講座と一緒にお申し込みください。

公
民
館
白
梅
分
館
託
児
保
育
付

講
座
「
親
子
3
世
代
で
円
満
に

子
育
て
を
解
決
！ 

～
世
代
間

ギ
ャ
ッ
プ
を
乗
り
越
え
た
先
に
～
」

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

お
ば
あ
ち
ゃ

ん
世
代
と
の
「
子
育
て
ギ
ャ
ッ

プ
」
に
つ
い
て
、
今
一
度
考
え
、

話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

時
代
と
と
も
に
変
化
し
て
い

く
子
育
て
の
常
識
や
流
行
を
追

い
な
が
ら
、
み
ん
な
で
語
り

合
っ
て
子
育
て
を
楽
し
く
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

【
日
時
】
10
月
31
日
～
12
月
５

日
の
間
の
毎
週
木
曜
日
午
前
10

時
～
正
午
（
全
６
回
）

※
初
回
の
み
集
合
時
間
が
異
な

り
ま
す
（
託
児
希
望
者
は
午
前

９
時
45
分
、
そ
れ
以
外
の
方
は

午
前
10
時
30
分
集
合
）。

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館
集

会
室
※
託
児
保
育
は
和
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の

方【
定
員
】
先
着
20
人

※
託
児
保
育
希
望
の
15
人
を
優

先

【
講
師
】
戸と

つ

か

よ

し

こ

塚
芳
子
氏
（
教
育

専
門
ラ
イ
タ
ー
）

【
申
込
み
】
９
月
19
日
㈭
午
前

９
時
～
10
月
17
日
㈭
午
後
5

時
ま
で
に
公
民
館
白
梅
分
館 

☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

▼
保
育
室
に
つ
い
て

　

講
座
参
加
者
の
保
護
す
る
幼

児
を
預
か
り
ま
す
。
仲
間
の
中

で
遊
び
を
通
し
て
自
立
心
や
社

会
性
を
育
て
る
支
援
を
公
民
館

保
育
者
が
行
い
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
１
歳
以

上
の
幼
児(

０
歳
児
は
定
員
に

満
た
な
い
場
合
、
参
加
幼
児
の

年
齢
構
成
等
を
考
慮
し
受
け
付

け
ま
す
。
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。）

※
実
施
期
間
中
、
公
民
館
の
保

育
室
併
設
講
座
・

託
児
保
育
付

講
座
と
の
重
複
参
加
は
保
育
定

員
に
満
た
な
い
場
合
に
限
り
可

能
で
す
。

【
定
員
】
15
人

【
費
用
】
お
や
つ
代
250
円
（
初

回
講
座
で
集
め
ま
す
。）

【
申
込
み
】
講
座
と
一
緒
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市
民
の
ひ
ろ
ば

〈
会
員
募
集
〉

▼
カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル
宙そ

ら

の

か

い

己
会

　

新
し
い
演
歌
・

歌
謡
曲
を

歌
っ
て
楽
し
ん
で
い
る
カ
ラ
オ

ケ
サ
ー
ク
ル
で
す
！ 
男
女
問

わ
ず
大
歓
迎
で
す
。

【
日
時
】
毎
週
火
曜
日
午
後
1

時
～
4
時

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
※
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】
入
会
金
１
，０
０
０
円
、

月
会
費
３
，
０
０
０
円

【
申
込
み
】
電
話
で
永
井
☎
090
・

９
３
４
０
・

５
６
９
４
へ
。

〈
催
し
〉

▼
第
24
回
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン

サ
ー
ト
「
一
歩 

二
歩 

練
習
重

ね
て
発
表
会
」

　

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音
色

を
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
14
日
㈷
午
後
1

時
開
演
（
0
時
30
分
開
場
）

【
場
所
】
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

（
つ
つ
じ
ホ
ー
ル
）
※
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】
無
料

【
問
合
せ
】
木
村
☎
551
・

２
７
６
８ 

▼
朗
読
サ
ー
ク
ル
わ
か
ば
朗
読

会
　

新に

い

み美
南な

ん

き
ち吉

、
小
川
洋
子
、
藤

沢
周
平
な
ど
の
作
品
を
朗
読
し

ま
す
。
会
員
も
募
集
中
で
す
！

【
日
時
】
10
月
22
日
㈷
午
後
1

時
30
分
開
演
（
1
時
開
場
）

【
場
所
】
市
民
会
館
公
民
館
3

階
第
4
・

第
5
集
会
室
※
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】
無
料

【
問
合
せ
】朗
読
サ
ー
ク
ル
わ
か
ば
・

齊
藤
☎
090
・

９
１
４
５
・
１
１
７
５ 

▼
認
知
症
予
防
教
室

　

医
師
・

看
護
師
な
ど
専
門
分
野

の
講
師
の
お
話
と
運
動
療
法
士

に
よ
る
体
操
の
組
み
合
わ
せ
で

認
知
症
を
予
防
す
る
教
室
で
す
。

【
日
時
】
10
月
29
日
、
11
月
26

日
、
12
月
24
日
、
令
和
2
年
1

月
28
日
、
2
月
25
日
、
3
月
24

日
の
各
火
曜
日
午
後
2
時
～
4

時
（
全
6
回
）

【
場
所
】
熊
川
地
域
体
育
館

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
定
員
】
各
回
先
着
30
人

【
費
用
】
無
料

【
問
合
せ
】
三
多
摩
健
康
友
の

会
多
摩
川
支
部
福
生
班
・

中

村
☎
552
・

１
１
２
５
、
☎
080
・

１
２
８
８
・

８
３
３
２

▼中央図書館おはなし会
【日時】10 月 9 日・16 日・23 日・30 日の各水

曜日午後３時～

【場所】中央図書館※直接どうぞ

【対象】幼児～小学生

▼中央図書館おはなし会「おはなしのポケット」
【日時】10 月 12 日㈯午後３時～

【場所】中央図書館※直接どうぞ

【対象】幼児～小学生

【出演】ポケット☆ポケット

▼中央図書館乳幼児おはなし会「おはなしであ
そぼ！」

【日時】10 月 8 日㈫午前 11 時～

【場所】中央図書館※直接どうぞ

【対象】乳幼児と保護者（１、２か月の赤ちゃんも

どうぞご参加ください！）

【出演】おはなしのもり

▼わかぎり図書館おはなし会
【日時】10 月 17 日㈭午後 3時 30 分～

【場所】わかぎり図書館 2階※直接どうぞ

【対象】幼児～小学生

※わかぎり図書館おはなし会は、毎月第二木曜

日に開催していますが、蔵書点検により第三木

曜日に変更しています。ご来館の際は、ご注意

ください。

▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会
【日時】10 月 23 日㈬午前 11 時～

【場所】わかぎり図書館 2階※直接どうぞ

【対象】乳幼児と保護者

▼わかたけ図書館おはなし会
【日時】10 月 23 日㈬午後 3時～　　

【場所】わかたけ図書館 2階※直接どうぞ

【対象】幼児～小学生

▼わかたけ図書館乳幼児おはなし会
【日時】10 月 17 日㈭午前 11 時～

【場所】わかたけ図書館 2階※直接どうぞ

【対象】乳幼児と保護者

▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし会
【日時】10 月 16 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台児童館 1階※直接どうぞ

【対象】乳幼児と保護者

※武蔵野台児童館との共催です。

▼武蔵野台図書館ミニミニおはなし会
【日時】10 月 2 日・23 日・30 日の各水曜日午前

11 時～

【場所】武蔵野台図書館※直接どうぞ

【対象】乳幼児と保護者

【問合せ】・中央図書館☎ 553・3111

・わかぎり図書館☎ 552・7421

・わかたけ図書館☎ 551・0083

・武蔵野台図書館☎ 553・8881

※
市
営
競
技
場
改
良
工
事
は
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金
を

活
用
し
て
行
い
ま
す
。

【
閉
場
期
間
】
10
月
1
日
㈫
～

令
和
2
年
3
月
末
（
工
事
の
進

捗
状
況
に
よ
り
延
長
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。）

【
問
合
せ
】
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
552
・

５
５
１
１

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
６
日
㈰
午
後
２

時
～
３
時
30
分
（
１
時
30
分
開

場
）

【
場
所
】
茶
室
福
庵

【
定
員
】
先
着
30
人

【
出
演
】
杵き

ね

や屋
徳と

く

え衛
氏
（
長
唄
・

三
味
線
）、城き

ど戸
尽じ

ん
ざ
ん山

氏
（
尺
八
）、

春し
ゅ
ん
し
ょ
う

宵
氏
（
筝
奏
者
グ
ル
ー
プ
）

【
曲
目
】「
さ
る
と
か
に
の
お
は

な
し
」、「
長
唄
楠な

ん
こ
う公

」、「
編
曲

長
唄
越
後
獅
子
・

少
年
時
代
」、

「
秋
の
ロ
マ
ン
ス
」
ほ
か

【
申
込
み
】
９
月
18
日
㈬
か

ら
公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

～託児保育付講座～

「夫婦仲良く、コーチングで
イキイキ子育て」

図書館からのお知らせ


