
５ 令和元年 5月 15 日　広報ふっさ　No.1023 市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

ファミリー・サポート・センター提供会員講習会の日程について

　ファミリー・サポート・センターは、子育ての手伝いをしてほしい方（依頼

会員）と、子育てのお手伝いができる方（提供会員）が、地域の中で助け合い

ながら子育てをする会員組織です。地域の中で子育てのお手伝いをしてみたい

方は、ぜひ講習会を受講して、提供会員として活躍してみませんか？

　講習会を受講し、修了すると、提供会員として登録ができ、援助活動を行う

ことができます。

【注意事項】提供会員の登録には、下表のうち、どちらかの

開催場所で①～⑨までの講座を１回ずつ、すべて受講する

必要があります。いずれかの講座をすでに受講した方は、

未受講の講座のみを受けてください。また、受講および託

児を希望の方は、事前にお申し込みください。

【問合せ】社会福祉協議会☎ 510・0904

【場所】 子ども応援館１階子育て地域活動室
日程 時間 内容

10 月 26

日㈯

午前 9時 30 分～ 10 時 ⑨ 養育家庭（ほっとファミリー）について

午前 10 時～正午 ④ 一時保育者として子どもとの関わり合いについて

午後 1時～ 4時 ⑦ 子どもの事故防止と応急手当てについて

11 月 10

日㈰

午前 10 時～正午 ③ 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて

午後 1時～ 3時 ② 子どもの心の発達とその問題について

午後 3時～ 3時 30 分 ① 提供会員による体験談など

11 月 17

日㈰

午前 10 時～正午 ⑥ 預かること・預けること・預けられることについて

午後 1時～ 3時 ⑤ 障がいのある子どもの理解について

午後 3時～ 4時 ⑧ 援助活動をはじめるにあたって（登録）

【場所】もくせい会館 203 会議室
日程 時間 内容

6 月 12

日㈬

午前 9時 30 分～ 10 時 ⑨ 養育家庭（ほっとファミリー）について

午前 10 時～正午 ③ 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて

午後 1時～ 4時 ⑦ 子どもの事故防止と応急手当について

6月 18

日㈫

午前 10 時～正午 ④ 一時保育者として子どもとの関わり合いについて

午後 1時～ 3時 ② 子どもの心の発達とその問題について

午後 3時～ 3時 30 分 ① 提供会員による体験談など

6月 27

日㈭

午前 10 時～正午 ⑥ 預かること・預けること・預けられることについて

午後 1時～ 3時 ⑤ 障がいのある子どもの理解について

午後 3時～ 4時 ⑧ 援助活動をはじめるにあたって（登録）

～
で
き
る
を
シ
ェ
ア
す
る
～ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
第
二
弾
絵
手

紙
編

　

誰
で
も
短
い
時
間
か
ら
気
軽

に
始
め
ら
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
第
二
弾
実
践
編
は
絵
手
紙

で
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り

方
の
ツ
ー
ル
と
し
て
絵
手
紙
を

体
験
し
ま
し
ょ
う
。
第
二
弾
か

ら
の
参
加
で
も
大
丈
夫
で
す
。

【
日
時
】
６
月
８
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】
市
民
会
館
第
３
集
会

室
【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
で
、
活
動
に
関
心
が
あ

る
方

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談

を
「
身
近
な
法
律
相
談
」

　

高
齢
者
・

障
害
者
の
皆
さ
ん

の
遺
産
相
続
、
財
産
管
理
、
遺

言
書
作
成
、
人
権
擁
護
、
成
年

後
見
な
ど
に
つ
い
て
、
弁
護
士

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
6
月
19
日
㈬
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談

を
「
リ
ハ
ビ
リ
相
談
会
」

　

身
体
に
障
害
を
お
持
ち
の
方

や
そ
の
家
族
、
介
護
職
員
と
し

て
働
い
て
い
る
方
等
へ
、
高
齢

者
へ
の
予
防
体
操
の
指
導
な
ど

を
行
い
な
が
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
全

般
に
つ
い
て
理
学
療
法
士
が
個

別
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

　令和元年度の健康診査をお知らせし

ます。

①特定健康診査
【対象】市内在住で国民健康保険に加

入している 40 歳～ 74 歳の方

【実施期間】6 月1日㈯～10月31日㈭
【申込方法】対象の方には、5 月下旬

に受診券を送付します。

※国民健康保険以外の健康保険に加入

されている方の特定健康診査について

は、加入されている健康保険組合にお

問い合わせください。

②後期高齢者健康診査
【対象】後期高齢者医療制度に加入さ

れている方

※令和元年 6 月中に 75 歳を迎えられ

る方は、後期高齢者健康診査の対象と

なります。

【実施期間】7 月 1 日㈪～ 10 月 14 日

㈷
【申込方法】対象の方には、6 月下旬

に受診券を送付します。

③若年健康診査
【対象】市内在住 30 歳と 35 歳の方で

健診を受ける機会がない方（年齢は平

成 31 年 4 月 1 日現在の年齢）

【実施期間】7 月 15 日㈷～ 10 月 14 日

㈷
【申込方法】広報ふっさ 6 月 15 日号に

掲載予定です。

④無保険者健康診査
【対象】40 歳以上で健康保険に加入さ

れていない方

【実施期間】7 月 15 日㈷～ 10 月 14 日

㈷
【申込方法】対象の方には、7 月上旬

に受診券を送付します。

〈①～④共通〉
【費用】無料

※健診の結果、精密検査や治療が必要

となった場合は自己負担となります。

【検査内容】身体測定、血圧測定、血

液検査、尿検査等

※胸部レントゲン検査と大腸がん検診

( 便
べんせんけつ

潜血検査 ) を健康診査と同時に受

診できます（若年健康診査の 30 歳の

方を除く）。

【実施場所】市内医療機関（受診券送

付時に医療機関一覧を同封します。）

【問合せ】保健センター☎ 552・0061
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０
０
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各種健診のお知らせ


