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福庵でおもてなし

【開場期間】９月１日㈯までの午前９時～午後６時まで
　　　　　　８月１日㈬は「水の日」イベント開催のため、午後４時までの開場。
　　　　　　（最終入場：午後３時30分）
　　　　　　※当日の天候等(雨天、気温)で閉場する場合があります。
【利用料金】２時間　大人(高校生以上)200円、小人(中学生以下)100円
　　　　　　※超過料金　１時間　大人100円、小人50円
　　　　　　★小学２年生以下は無料です。ただし大人(高校生以上)の付添が必要です。
　　　　　　　 (付添１人に対して２人まで)　また、市内在住・在学の小・中学生には無料使用券

を配布していますので、ご利用ください。
【プールの種類】 50ｍ・25ｍプール、幼児用プール、スライダープール
【更衣室】 リターン方式コインロッカー　１回100円（後でお金が戻ります。）

＜夏休みイベント＞　週替わりの参加型イベント（プールサイド）
◆日時　7月21・28日、8月4・11・18・25日の各土曜日
　　　　午前11時～
◆参加費　無料

＜水育イベント＞　水に慣れ親しもう！（スライダー横変形プール）
◆ 日時　7月22・29日、8月5日の各日曜日
　　　　午前11時から50分程度
◆参加費　無料

＜ ライフガード体験教室＞　心肺蘇生・AED・ライフセービング競
技体験
◆日時　8月19日㈰　午前10時から2時間程度
◆参加費　500円（保険代諸費用）
　記念Tシャツ・救急グッズプレゼント
◆ 申込み　8月12日㈰までに市営プールホームページまたは市営プ
ール受付へ

※悪天候時は8月26日㈰に延期
＜ワンコインワンポイント個人レッスン＞　苦手克服に最適！
◆参加費　30分100円～（要予約）
※ その他市営プールならではのサービスも多数あります。
　 詳しい内容・料金については、直接プール☎552-0398にお問い
合わせください。

「お茶席体験10周年記念」
　平成20年７月から始まったお茶席体験が、今年で10周年を迎え
ます。
　普段は立礼席ですが、今回のお茶席体験は広間で行います。忙し
い日常を離れて、夏のひとときを福庵でお過ごしになりませんか。
◆日時　７月22日㈰午前10時から午後２時まで　※お菓子がなく
なり次第終了します。
◆場所　茶室「福庵」※直接会場へお越しください。
◆定員　先着40名
◆費用　300円（茶菓子代ほか）

【８月・９月の予定】
　初めての方も立礼席で気軽にお茶席を体験できます。おいしい
抹茶とお菓子でおもてなしします。どうぞ普段着でご参加ください。
◆日時　８月12日・26日、９月９日・23日の各日曜日、午前10
時～午後２時（９月23日のみお月見のため、午後５時から７時。
詳しくは広報ふっさ９月１日号等でお知らせします。）
※お菓子がなくなり次第終了します。
◆場所　茶室「福庵」立礼席
◆定員　当日先着25人　※直接会場へお越しください。
◆費用　300円(茶菓子代ほか) 
 問合せ  公民館公民館係
☎552-2118

※ 茶室福庵は茶道以外のご利用も
可能です。ぜひご利用ください。
詳しくは市ホームページをご覧
ください。

◆場所　福生市中央体育館 主競技場　A・Bコート（全面） 
◆参加費　300円（食材費） 
◆対象　市内小学生・中学生
◆ 定員　低学年コース（小学１～３年生）/高学年コース（小学４～６年生・中学生）各25名　先着
順（事前申込制）

◆指導　福生市体育協会　指導員
◆持ち物　室内用運動靴・タオル・水筒・着替え※最終日のみ（お米一合、野菜）後日ご連絡します。
◆ 申込み　７月18日～７月31日（7月23日・30日の休館日は除く）までに福生市中央体育館受付窓
口で申し込み用紙を記入し参加費300円を添えてお申し込みください。

※カレーライスを作ります。アレルギーがある方は必ずご連絡ください。
 問合せ  福生市中央体育館　☎552-5511

◆日時　９月２日㈰　午前８時30分集合
◆場所　市営プール
◆対象　市民(市内在住・在勤・在学の小学３年生以上の方)
◆種目　小学３・４年生の部　自由形・平泳ぎ25ｍ
小学５・６年生の部　自由形・平泳ぎ・背泳25・50ｍ、リレー25ｍ×4人
中学生の部　自由形・平泳ぎ・バタフライ50ｍ、背泳25・50ｍ、リレー50ｍ×４人
青年（18歳以下）の部、一般（①19～34歳、②35歳以上、③50歳以上）の部　各種目50
ｍの自由参加、リレー50ｍ×４人
◆申込み　８月24日㈮午後５時までにスポーツ推進課（中央体育館内）へ。
 問合せ スポーツ推進課(中央体育館内) ☎552-5511
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日　時 対　象 プログラム

＜１日目＞
８月21日㈫

10：00～11：30 小学１～３年生 ・体力テスト
　（跳んだり、走ったりして記録をとります）
・様々なボールや道具を使って体を動かします
・競技スポーツ（ドッヂボール・ラクロスなど）14：00～16：00 小学４～６年生

・中学生

＜２日目＞
８月22日㈬ 14：00～16：00 小学１～６年生

・中学生 ・全学年合同のスポーツ大会を実施！

＜３日目＞
８月23日㈭ 9：30～14：30 小学１～６年生

・中学生
・全学年合同のスポーツ大会を実施！
・みんなでカレーを作って食べよう

▲昨年の様子

茶室福庵でお茶席体験

　毎年恒例！スポーツ三昧の三日間です。学校体育で人気のドッヂボールはもちろんその他珍しい
スポーツも体験できます。     
　２日目と３日目は全学年一緒にチーム対抗スポーツ大会を行います！！
　最終日は、スポーツをした後にみんなでカレーを作って食べましょう。
　たくさん体を動かし、お腹も満たされるスポーツ体験塾となっています。
　夏休みの楽しい思い出をつくりませんか？      


