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2面証明書等のコンビニ交付を開始します　3面公共施設に関するアンケート調査を実施しました　4面嘱託職員を募集します
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今号の主な記事

平成 30 年

1月15日
No.991

人口と世帯数
（平成30年1月1日現在）

人口

男 29,164

女 29,220

計 58,384

世帯数 30,176

市の鳥 ･シジュウカラ まちの写真ニュース
1月 28日㈰に中央公園で第 21回
福生市民新春駅伝大会が開催され
ます！ ご来場お待ちしています。

福生市のホームページアドレスはhttp：//www.city.fussa.tokyo.jp/です

確定申告 ･住民税（市 ･都民税）の申告はお早めに！
～平成29年分の申告受付期間は、2月13日㈫～３月15日㈭までです～

項目
所得税確定申告 住民税（市・都民税）申告

税理士会による相談・受付 市職員による相談・受付 市職員による相談・受付

受付期間（土・日曜日は除く）

２月 13 日㈫～ 21 日㈬
・午前９時～ 10 時 30 分

・午後１時～３時

２月 22 日㈭～３月 15 日㈭
・午前９時～ 11 時

・午後１時～４時

２月 13 日㈫～３月 15 日㈭※住民税申告は土曜日も受付できます。

・午前８時 30 分～午後５時 15 分

※水曜日は午後８時まで受け付けます。また、土曜日の正午～午後１時までは受

付できません。※混雑状況により早めに受付を終了することがあります。

受付場所 市役所第一棟２階会議室 市役所１階４番課税課窓口

申
告
の
内
容

所
得
関
係

年金・給与所得 ○ ▼住民税（市・都民税）の申告が必要な方
・給与所得がある方で、勤務先から福生市に給与支払報告書が提出されていない方

・非課税所得のみの方（遺族年金、障害年金、雇用（失業）保険受給者など）

・収入がなかった方で、扶養されていない、または扶養されていても扶養者が平成

30年１月１日現在福生市外にお住まいの方

・その他下記の〈住民税（市・都民税）の申告が必要ない方〉に該当しない方

※上記以外でも控除の追加等をする方は、住民税申告または確定申告が必要です。

▼住民税（市・都民税）の申告が必要ない方
・所得税の確定申告をする方

・平成 29年中の所得が１か所からの給与のみで、勤務先から福生市に給与支払報告

書が提出されている方（不明な場合は、勤務先の給与担当者にご確認ください。）

・平成 30年１月１日現在 65歳以上で年金収入が155 万円以下（65歳未満は105 万

円以下）の年金所得のみの方

事業所得（営業・農業） ○
※青色申告決算書または収支

内訳書を作成済みの場合のみ。

×
不動産所得

控
除
関
係

医療費控除（セルフメ
ディケーション税制含
む）

○
※医療費控除（セルフメディケーション税制）の明細書を

作成済みの場合のみ。

住宅借入金等特別控除

×
※市役所では受付できません。青梅税務署に相談してくだ

さい。

そ
の
他

譲渡所得（土地・建物・
株式等）、過年分、消費税、
相続税、贈与税の申告な
ど

 ▼確定申告・住民税申告にお持ちいただくもの　※チェック表としてご利用ください。　　　　　　　　

 　申告書 （税務署・市役所から送られてきた申告書がある場合 )　

 　印鑑 （認印可、スタンプ式不可 )

 　平成 29 年中の収入を証明するもの（給与・年金収入のある方は源泉徴収票〔原本〕、事業収入のある方は青色申告決算書、収支内訳書など )

　 控除に関する書類（◇生命保険料・個人年金保険料・地震保険料などの控除証明書　◇国民年金保険料・国民年金基金の領収書または控除証明書　

                     ◇医療費控除・セルフメディケーション税制の明細書　◇身体障害者手帳・愛の手帳・ 精神障害者保健福祉手帳・障害者控除対象者認定書など )

 　配偶者特別控除については平成 29 年中の配偶者の所得が分かるもの

 　本人確認書類①または②のいずれか (確定申告の際は写しの添付が必要です。)

 　①マイナンバーカード

 　②マイナンバーの通知カードなどの番号確認書類と運転免許証、公的医療保険の被保険者証、パスポートなどの身分確認書類

相談・受付日 相談時間 場所
２月１日㈭・２日㈮

・午前９時 30 分～ 11 時

・午後１時～３時

瑞穂町役場

２月７日㈬～９日㈮ あきる野市中央公民館

２月 14 日㈬ あきる野市五日市出張所

【期間】２月 16 日㈮～３月 15 日㈭
午前９時～午後５時（受付は午前

８時 30 分から）

※土・日曜日を除く。還付申告は

２月 15 日㈭以前でも申告できま

す。

【場所】青梅税務署（青梅市東青梅

4-13-4）

▼青梅税務署員等による近隣市町での出張相談

▼休日開庁
相談・受付日 相談時間 場所

２月 18 日㈰・25 日㈰・午前９時～午後５時 立川税務署

▼セルフメディケーション税制の創設について
  適切な健康管理の下で医療用

医薬品からの代替を進める観点か

ら、 健康の維持増進および疾病の

予防への取り組みとして一定の取

り組みを行う個人が平成 29 年１月１日から平成 33 年

12 月 31 日までの間にスイッチ OTC 医薬品を購入した

際に、その購入費用について所得控除を受けることが

できるセルフメディケーション税制（医療費控除の特

例）が創設されました。

※本特例の控除を申告する場合には、従来の医療費控

除を受けることはできません。従来の医療費控除とセ

ルフメディケーション税制のどちらを選択するかは、

申告者ご自身の選択となります。

▼医療費控除における添付書類の変更について
　平成 30 年度住民税申告（平成 29 年分確定申告）

から、従来の医療費控除を申告する場合には「医療

費の明細書」、セルフメディケーション税制の控除を

申告する場合は「セルフメディケーション税制の明

細書」の添付が必要となりました。領収書の提出は

不要となりますが、ご自身が５年間保管する必要が

あります。市または税務署から求められたときには

提示または提出しなければなりません。各健康保険

組合等が発行する「医療費のお知らせ」により明細

書の記入を省略できることがあります。ご不明な場

合は各保険者等にご確認ください。

※平成 31 年分までの申告は、従前どおり医療費の領

収書の添付または提示によることも可能です。

　年金所得者について、以下の①②ともに該当する場合

は、所得税の確定申告をする必要はありません。ただし、

医療費控除などによる還付を受ける場合は、所得税の確

定申告をすることもできます。詳しくは青梅税務署へお

問い合わせください。

①公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下
②公的年金等に係る雑所得以外の合計所得が 20 万円以
下
※確定申告が不要な場合でも、公的年金等の源泉徴収

票に記載されている控除以外の控除を受けるとき、お

よび公的年金等に係る雑所得以外の所得があるときは、

住民税の申告が必要です。

　社会保障 ・ 税番号制度 （マイナンバー制度） の導入に

より、 所得税の確定申告書および住民税申告書に、 個人

番号の記載が必要であるとともに本人確認 （番号確認と身

元確認） 書類の提示または写しの添付が必要となりました。

申告者本人の個人番号以外に、 控除対象配偶者や扶養

親族等についても個人番号の記

載が必要です。

※受付は午前 8時 30 分から

「識別マーク」

【問合せ】課税課市民税係☎ 551・1610市役所での申告

税務署での確定申告 申告書への個人番号の記載について

その他、申告に際しての変更点・注意点について

医療費控除を受ける方へ 公的年金を受給されている方へ

2面にも確定申告に関する記事を掲載しています

□

□

□

□

□

□

【問合せ】青梅税務署☎ 0428・22・3185

※税務署員による福生市役所での出張相談は今年度から廃止となりました。
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①申告書の提出と納税の期間
【期間】〈所得税および復興特別所得税〉２月 16 日㈮～３月

15 日㈭（還付申告は２月 15 日㈭以前でも申告できます。）

〈贈与税〉２月１日㈭～３月 15 日㈭
〈個人事業者の消費税および地方消費税〉１月４日㈭～４月２

日㈪
②申告書作成会場の開設
　所得税および復興特別所得税・贈与税・個人事業者の消費

税および地方消費税の申告書作成会場を開設します。

【開設期間】２月 16 日㈮～３月 15 日㈭午前９時～午後５時ま

で（受付は午前８時 30 分から）※土・日曜日を除く。また、

２月・３月は、青梅税務署の駐車場は使用できません（身体

障害者用車両は除く）。

③申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書作成
コーナー」で
　所得税および復興特別所得税・贈与税・個人事業者の消費

税および地方消費税の申告書や青色決算申告書などを作成で

きます。作成した申告書等は印刷して書面により提出できる

ほか、e-Tax（国税電子申告・納税システム）

を利用して提出することもできます。また、

「所得税及び復興特別所得税の確定申告の

手引き」や申告書用紙等は、国税庁ホームページからダウン

ロードできます。なお、e-Taxの利用に際しては、マイナンバー

カードの取得、対応する IC カードリーダライタの購入など事

前準備が必要です。

④社会保障・税番号制度の導入について
　所得税および復興特別所得税・贈与税・消費税および地方

消費税の申告書には、マイナンバーの記載と本人確認書類の

提示または写しの提出が必要です。

　なお、e-Tax で送信する場合は、本人確認書類の提示また

は写しの提出は不要です。国税に関する社会保障・税番号制

度についての詳しい情報は、国税庁ホームページ（http://

www.nta.go.jp) 内の「社会保障・税番号制度〈マイナンバー〉

について」をご覧ください。

⑤「にせ税理士」および「にせ税理士法人」にご注意ください
　 税理士は、税理士証票を携帯し、税理士バッジを着用しています。

【問合せ】〈①～④〉青梅税務署総務課☎ 0428 ・ 22 ・ 3185

〈⑤〉東京税理士会青梅支部☎ 0428 ・ 23 ・ 2331

確定申告に関する青梅税務署からのお知らせ

　市では、全国のコンビニエンスストア等のマル

チコピー機で住民票の写し等の各種証明書を取得

できるコンビニ交付を開始します。

【利用時間】土・日・祝日を含む午前 6時 30 分～

午後 11 時（年末年始およびシステムメンテナン

ス日を除く）

【利用できる店舗】セブンイレブン、ファミリー

マート、ローソンなどの全国のコンビニエンスス

トア等（マルチコピー機設置の店舗に限る）

【取得できる証明書】住民票の写し、印鑑登録証

明書、課税（非課税）証明書、本籍地が福生市の

方の戸籍の全部（個人）事項証明書、戸籍の附票

の写し

【利用方法】マイナンバーカードを持参のうえ、

コンビニ等に設置されているマルチコピー機で

「行政サービス」を選び、画面の案内にしたがっ

て操作してください。マイナンバーカード交付の

際に設定した 4桁の暗証番号（利用者証明用電子

証明書）が必要です。詳しくは市ホームページを

ご覧ください。

▼コンビニ交付オープニングセレモニーを行いま
す　
　市では、コンビニ交付の開始を

記念し、オープニングセレモニー

を行います。会場にはたっけー☆

☆とマイナンバー PR キャラクター

のマイナちゃんが登場します。来場者にはマイナ

ちゃんシールをプレゼント！

【日時】2 月 1日㈭午前 10時～（約 30分）

【場所】セブンイレブン福生志茂店（志茂 37-4）

▼マイナンバーカードを申請しましょう！
　署名用電子証明書が搭載されたマイナンバー

カードを利用し、確定申告を行うことができます。

※カードリーダライタが必要です。電子申告する

方で住民基本台帳カード搭載の電子証明書の期限

が切れている方は、マイナンバーカードを申請し

てください。

【申請方法】通知カード下部のマイナンバーカー

ド交付申請書に必要事項を記入し、写真貼付のう

え、申請用封筒（通知カードに同封されています。）

に入れて郵送してください（差出有効期間が平成

29 年 10 月 4日になっている封筒でも、平成 31

年 5月 31日まで切手を貼らずに、使用できます）。

また、オンライン申請もできます。

【注意事項】引っ越しや婚姻等により住所・氏が

変わるとマイナンバーカード交付申請書は使用で

きなくなりますので、新しい申請書を住民登録地

の市役所窓口で受け取り、使用をしてください。

※現在、申請から１か月半程度でマイナンバー

カードの交付通知書をお送りしています。カード

申請後まだ受け取っていない方は、お早めにご来

庁ください。

【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

　平成 30 年度の交通災害共済の受付を 2

月 1 日㈭から開始します。加入申込書パ

ンフレットは、1 月中旬ごろ各家庭に配

布します。「ちょこっと共済」は、住民の

皆さんが会費を出し合い、交通事故にあっ

たとき、見舞金を受けられる助け合いの

制度で、選べる２コース制です。

【会費（年額）】Ａコース 1,000 円、Ｂコース 500 円

※大人・子ども同額。小・中学生 ( 平成 15 年 4 月 2 日～

平成 24 年 4 月 1 日までに生まれた方 ) は、市が公費でＢ

コースに加入します。また、会費（500 円）を追加するこ

とでＡコースへ変更ができます。

【共済期間】平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日 ( 年

度途中の加入の場合には、加入日の翌日から平成 31年 3

月 31 日まで )

【申込み】市内の金融機関 (ゆうちょ銀行は除く )の窓口、

市役所内の指定金融機関派出所

※ 2月中は下表のとおり出張受付を行います。

【問合せ】総合窓口課☎ 551・1596

実施日 受付時間 受付場所
２月 3日㈯ 午前 10 時～午後 4時 伊勢丹立川店 2階

２月４日㈰ 午前 10 時～午後 4時 モリタウン昭島 2階

２月４日㈰ 午前 10 時～正午 福東会館

午後 2時～ 4時 富士見台町会集会所

２月 11 日㈷午前 10 時～正午 わかぎり会館

午後 2時～ 4時 かえで会館

２月 12 日㈪午前 10 時～午後 4時 イオンモール日の出

２月 18 日㈰午前 10 時～正午 市民会館

午後 2時～ 4時 福祉センター

２月 25 日㈰午前 10 時～正午 わかたけ会館

午後 2時～ 4時 熊川地域体育館

3月 10 日㈯ 午前 10 時～午後 4時 伊勢丹立川店 2階

※色が塗られている欄は福生市内での受付です。
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口
座
振

替
で
の

前
納
は
、
現
金
納
付
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
に
よ
る
前

納
よ
り
も
、
割
引
額
が
多
い
た

め
、
お
得
で
す
。
各
種
割
引
額

に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
青
梅
年
金
事
務
所

☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０
、

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係 

☎
551
・

１
６
７
０

地
場
産
野
菜
の
直
売
会
「
く
る

み
る 

や
さ
い
市
」
を
開
催
し

ま
す
！

　

観
光
案
内
所
「
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
」
で
は
、
市
内
の
農
業

活
動
や
地
場
産
野
菜
の
魅
力
を

発
信
す
る
た
め
、
野
菜
直
売
会

「
く
る
み
る 

や
さ
い
市
」
を
開

催
し
ま
す
。
市
内
農
業
者
が
減

農
薬
に
取
り
組
み
な
が
ら
生
産

し
た
野
菜
を
販
売
し
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
1
月
20
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
5
時
※
商
品
が
無
く

な
り
次
第
終
了

【
場
所
】
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
前

庭
※
小
雨
決
行

【
共
催
】
福
生
市
農
業
委
員
会

【
協
力
】
Ｊ
Ａ
に
し
た
ま
福
生

支
店

【
出
品
者
】
市
内
農
業
者

【
問
合
せ
】
福
生
市
観
光
案
内

所
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・

２
３
４
１
（
午
前
10
時
～
午
後

6
時
※
毎
週
月
曜
日
は
定
休

日
。
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は

翌
日
休
み
）

交通災害共済(ちょこっと共済)に加入しましょう！

申請用紙

2 月 1 日㈭から証明書等のコンビニ交付を開始します！

【マイナンバーに関する問合せにご注意ください！】電話や訪問等でマイナンバーを確認したり、マイナンバーカードを預かることや、市役所外でカード

の暗証番号を聞くことは一切ありませんので、十分ご注意ください。【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）



３ 平成 30 年 1 月 15 日　広報ふっさ　No.991 市役所の代表電話番号は 
納
税
は
　
納
期
内
で
　
元
気
な
福
生

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談
･行政相談 7 日㈬

午後1時 30分
～4時 30分

市役所 1階
第一相談室

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で秘
書広報課広報広聴係へ。

登記相談 1 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 13 日㈫

税務相談 22 日㈭

法律相談
3 日 ㈯ ･14
日 ㈬ ･21 日
㈬ ･28 日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で秘書
広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 15 日㈭ 午後1時 30分
～4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で秘
書広報課広報広聴係へ。相談日
以 外 は 東 京 都 都 民 の 声 課 
☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 16 日㈮ 午前 9 時～午
後 4時 30分

予約制、警視庁八王子少年セン
ター☎ 042･679･1082 へ。相談
日当日は秘書広報課広報広聴係
へ。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前 9時～午
後4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談 毎週
月～土曜日

午前8時 30分
～午後 5 時 15
分

子ども家庭支
援センター（子
ども応援館１
階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童虐待
に関すること。
☎ 539･2555

教育相談 毎週
月～土曜日

午前9時～午後
5時

教育相談室（子
ども応 援 館 2
階）

教育についての悩み全般に関す
ること (要事前連絡 )
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月 ･木・
金曜日

午前10時～正
午、午後1時～
4時

もくせい会館
シティセールス推進課産業活性
化グループ
☎ 551･1699

事業資金相談 8 日㈭ 午後1時 30分
～3時 30分

商工会相談室
商工会☎ 551･2927 ※対象は市
内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、
育児相談（市役所代表☎ 551･1511）、心の相談、成年後見制度相談、リハビリ相談、
権利擁護相談、心配ごと相談（福祉センター☎ 552･5027）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529 2 月の無料相談
※予約開始日が土 ･日 ･祝日の場合、翌日以降最初の平日から予約開始となります。

防災無線の放送内容が電話で確認できます。【専用電話番号】☎ 539・2061 または☎ 539・2062

公
共
施
設
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た

　

公
共
施
設
の
老
朽
化
問
題
や

今
後
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ
り
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
い
ま
し

た
。
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、

今
後
の
取
り
組
み
を
進
め
る
う

え
で
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

【
調
査
対
象
】
18
歳
以
上
の
市

民
３
，
０
０
０
人
（
住
民
基
本

台
帳
よ
り
無
作
為
抽
出
）

【
調
査
方
法
】
郵
送
に
よ
る
配

布
、
回
収

【
有
効
回
収
数
（
率
）】
１
，

１
４
２
人
（
38
．
1
％
）

〈
調
査
結
果
の
概
要
〉

○
公
共
施
設
の
老
朽
化
問
題

（「
知
ら
な
い
」
74
．
9
％
）
や

福
生
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理

計
画（「
知
ら
な
い
」77
．
3
％
）

の
認
知
度
は
低
い
も
の
の
、
公

共
施
設
の
現
状
や
課
題
に
つ
い

て
「
関
心
を
持
っ
て
い
る
」
と

答
え
た
方
は
61
．
3
％
と
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

○
福
生
市
公
共
施
設
等
総
合
管

理
計
画
で
掲
げ
た
削
減
目
標

（
お
お
む
ね
40
年
間
で
公
共
施

設
の
延
床
面
積
を
20
％
削
減
）

に
つ
い
て
、「
妥
当
だ
と
思
う
」

と
答
え
た
方
が
33
．
8
％
と
な

る
一
方
、「
目
標
が
低
い
と
思

う
」
は
9
．
3
％
、「
目
標
が

高
い
と
思
う
」
は
7
．
7
％
に

と
ど
ま
り
、
年
代
別
に
見
て
も

同
じ
よ
う
な
傾
向
と
な
っ
て
い

ま
す
。

○
公
共
施
設
の
複
合
化
・

集
約

化
等
を
行
う
際
に
賛
同
が
得
ら

れ
な
い
市
民
が
い
る
場
合
の
市

の
対
応
に
つ
い
て
、「
賛
同
が

１
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

１
月
は
、
市
・

都
民
税
（
第

４
期
）
、
国
民
健
康
保
険
税

（
第
７
期
）
、
介
護
保
険
料
（
第

７
期
）
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
（
第
７
期
）
の
納
期

で
す
。

　

納
期
限
は
１
月
31
日
㈬
で
す

の
で
、
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
ご

納
付
く
だ
さ
い
。

福
生
市
文
化
財
消
防
演
習
を
行

い
ま
す

▼
「
育
て
よ
う　

歴
史
を
守
る

防
火
の
心
」
１
月
26
日
は
文
化

財
防
火
デ
ー
で
す

　

市
で
は
、
文
化
財
を
火
災
か

ら
守
る
た
め
、
消
防
署
と
消
防

交
通
安
全
推
進
委
員
を
募
集
し

て
い
ま
す

　

福
生
市
交
通
安
全
推
進
委

員
会
で
は
現
在
、
推
進
委
員

（
指
導
部
会
）
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

福
生
市
交
通
安
全
推
進
委
員

会
は
、
福
生
交
通
安
全
協
会
福

生
支
部
に
所
属
し
て
い
る
方

が
属
す
る
指
導
部
会
と
、
町

会
・

自
治
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た

方
が
属
す
る
推
進
部
会
で
構
成

さ
れ
、
福
生
警
察
署
の
指
導
の

も
と
福
生
交
通
安
全
協
会
と
連

携
・

協
力
し
、
交
通
安
全
の
啓

発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

交
通
安
全
運
動
期
間
中
を
は

じ
め
、
市
の
行
事
等
で
は
交
通

安
全
対
策
に
取
り
組
む
な
ど
、

福
生
市
の
交
通
安
全
を
支
え
て

い
る
市
民
の
団
体
で
す
。
指
導

部
会
の
委
員
は
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

推
進
委
員
会
の
活
動
等
に
興

味
を
お
持
ち
の
方
は
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

防災とボランティア週間
～１月 17 日は防災とボランティアの日です～

　平成７年１月に発生した阪神・淡路大震災を契機に、防災ボランティ

ア活動への理解を深めるため、毎年１月 17 日を「防災とボランティ

アの日」、１月 15 日から 21 日を「防災とボランティア週間」とする

ことが定められました。

　この「防災とボランティア週間」を機に、家具類の転倒・落下・移

動防止対策をはじめ、身近な防災対策について見直し、消防署や町会・

自治会などで行われる防火防災訓練に積極的に参加して、防災行動力

を高めましょう。

【問合せ】福生消防署予防課☎ 552・0119

「
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
単
位

区
設
定
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

２
月
１
日
を
設
定
期
日
と

し
、「
平
成
30
年
住
宅
・

土
地

統
計
調
査
単
位
区
設
定
」
を
行

い
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
平
成

30
年
10
月
に
実
施
す
る
「
平
成

30
年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
」

の
準
備
事
務
と
し
て
調
査
区
域

の
確
認
や
調
査
区
内
の
ア
パ
ー

ト
・

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
建
物

の
住
戸
数
や
寮
・

旅
館
・

事
務

所
な
ど
の
居
住
世
帯
の
有
無
を

確
認
す
る
も
の
で
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
る
の
は
、

平
成
27
年
国
勢
調
査
の
498
調
査

区
の
中
か
ら
国
が
選
定
し
た
158

の
調
査
区
で
す
。
今
回
の
調
査

で
は
市
民
や
事
業
所
の
皆
さ
ん

に
直
接
調
査
は
行
い
ま
せ
ん

が
、
マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト

等
の
部
屋
数
を
数
え
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

福
生
市
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

 

12
月
１
日
か
ら
31
日
ま
で
の

間
に
福
生
社
交
飲
食
業
組
合
代

表
板
橋
榮
子
様
ほ
か
匿
名
５
名

の
方
か
ら
33
万
4
，
３
２
６
円

の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

寄
附
金
は
寄
附
者
の
ご
希
望
等

に
応
じ
、
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。（
平
成
29
年
度

累
計
35
件
・

190
万
６
，
２
９
０
円
）

【
問
合
せ
】
契
約
管
財
課
管
財

係
☎
551
・

１
５
３
５

得
ら
れ
な
い
市
民
の
理
解
を
得

ら
れ
る
よ
う
説
明
し
た
う
え

で
、
取
り
組
み
を
進
め
る
べ
き

で
あ
る
」
と
答
え
た
方
は
46
．

1
％
、「
公
共
性
や
必
要
性
が

高
け
れ
ば
、
あ
る
程
度
の
反
対

が
あ
っ
て
も
、
取
り
組
み
を

進
め
る
べ
き
で
あ
る
」
は
39
．

1
％
と
な
る
一
方
、「
賛
同
が

得
ら
れ
な
い
市
民
が
い
る
な
ら

ば
、
取
り
組
み
を
進
め
る
べ
き

で
は
な
い
」
は
3
．
2
％
に
と

ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

※
調
査
結
果
を
ま
と
め
た
報
告

書
は
、
市
役
所
1
階
情
報
ス
ペ
ー

ス
、
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
企
画
調
整
課

新
公
会
計
管
理
担
当
☎
551
・

１
５
２
８

　

１
月
中
旬
か
ら
、
調
査
員
が

調
査
区
域
を
巡
回
し
ま
す
の
で

調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係 

☎
551
・

１
５
７
６

団
が
連
携
し
、
文
化
財
消
防
演

習
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
演
習
は
、
福
生
不
動
尊

（
福
生
２
１
４
３
―
１
）
で
実

施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
誘
い
あ
わ

せ
の
う
え
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
20
日
㈯
午
前
9

時
30
分
～
（
小
雨
決
行
）

▼
文
化
財
防
火
デ
ー
と
は

　

昭
和
24
年
１
月
26
日
早
朝
、

奈
良
県
の
法
隆
寺
金
堂
か
ら

出
火
し
た
火
災
に
ち
な
み
、

昭
和
30
年
に
定
め
ら
れ
た
も

の
で
、
今
年
で
64
回
目
を
迎

え
ま
す
。

　

日
本
の
文
化
財
建
造
物
や
美

術
工
芸
品
の
大
多
数
は
、
木
や

紙
な
ど
の
可
燃
物
で
造
ら
れ
て

お
り
、
常
に
火
災
に
よ
る
焼
損

の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

文
化
財
防
火
デ
ー
を
中
心

に
、
消
防
用
設
備
や
防
災
設
備

等
の
点
検
・

整
備
、
防
火
防
止

対
策
の
充
実
、
防
災
訓
練
を
実

施
す
る
な
ど
し
て
、
重
要
な
財

産
で
あ
る
文
化
財
を
火
災
か
ら

守
り
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま

ち
づ
く
り
課
防
災
係
☎
551
・

１
６
３
８
、
福
生
消
防
署
予
防

課
☎
552
・

０
１
１
９

　

口
座
振
替
は
１
月
31
日
㈬
の

予
定
で
す
。
残
高
不
足
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８



毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています ４平成 30 年 1 月 15 日　広報ふっさ　No.991毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています

名称 採用人数 勤務時間 勤務場所 報酬 受験資格 試験方法

一般事務嘱託員 16人程度
週 5日（月～土曜日）午前 9時～午

後 4時※部署により異なる場合あり

市役所ほ

か
時間額1,050円 パソコン操作（エクセル・ワード）ができる方

面接（1月24

日㈬）

心理相談員（仮
称）

２人
週４日（月～土曜日）午前 8時 30分

～午後 5時 15分※水曜日は午前 11

時 15 分～午後 8時までのローテー

ション勤務あり

保健セン

ター

月 額 310,000 円

（予定）

臨床心理士または臨床発達心理士資格（見込みを含む）を有する方

※自動車運転免許を有すればなお可 面接（1月30

日㈫）保健師嘱託員
（仮称）

２人
月額 260,400 円 

（予定）

保健師の資格（見込みを含む）を有する方

※自動車運転免許を有すればなお可

教育相談員 1人

週４日（月～土曜日）午前 8時 30分

～午後 5時 15分

教育相談

室
月額 212,000円

次のいずれかの要件を満たす方①臨床心理士または臨床発達心理士の資格

（見込みを含む）を有する方②大学院または専門の養成機関において主として

心理学に係る課程を履修し、修士以上の学位を有し、臨床経験や保育所等、小・

中学校、教育相談機関で相談業務に従事した経験がある方③教員免許を有し、

教育に関係のある職にあった方または教育相談に関する専門的知識および能

力を有する方で教育相談活動を熱意を持って遂行できる方 

面接（１月31

日㈬）

子ども家庭支援
センター嘱託員

若干名

子ども家

庭支援セ

ンター

月額179,800円

次のいずれかに該当する方①社会福祉士、保健師、保育士、臨床心理士、精

神保健福祉士、教員免許（幼稚園教諭含む）のいずれかの資格（見込みを含む）

を有する方②児童福祉に関する仕事の経験と知識を有する方

作文（1月31

日㈬締切）

面 接（2 月 5

日㈪）
母子・父子自立
支援員

1人
週 5日（月～土曜日）午前 9時～午

後 4時

子ども家

庭支援セ

ンター

日額10,200円

次のいずれかに該当する方①社会福祉士、保健師、看護師、心理カウンセラー

のいずれかの資格（見込みを含む）を有する方②母子福祉に関し知識と熱意

のある方

ふっさっ子の広
場嘱託員（指導
員）

若干名

週5日（月～金曜日）

〔夏時間（4月～ 9月）〕午後 0時 30

分～ 6時 30分

〔冬時間（10月～ 3月）〕正午～午後

6時

市内小学

校
月額168,600円

次のいずれかに該当し、簡単なパソコン操作（エクセル・ワード）ができる方

①教員免許（幼稚園教諭含む）、保育士、社会福祉士のいずれかの資格を有

する方②児童福祉施設（児童館、学童クラブ、保育所、障害児福祉施設 )な

どにおいて勤務の経験を有する方③児童の健全育成に関する知識、経験など

を有する方

作文（1月31

日㈬締切）

面 接（2 月 8

日㈭）

公民館嘱託員 １人

週 4日（火～日曜日）午前 8時 30分

～午後 5時 15分※毎週土・日曜日の

どちらかを含む。

公民館松

林分館
月額173,600円

次のいずれかに該当する方①社会教育主事、学芸員のいずれかの資格を有す

る方②公民館業務に関する知識、経験等を有する方

面接（2 月６

日㈫）

郷土資料室嘱託
員

若干名
月16日（火～日曜日）午前 8時 30

分～午後 5時 15分※出勤曜日不定

郷土資料

室
月額179,800円

次のいずれかに該当する方①学芸員、教員、社会教育主事のいずれかの資格

（見込みを含む）を有する方②博物館等で学芸業務 5年以上の経験がある方

③上記と同等の知識および技能を有すると認められる方

作文（1月31

日㈬締切）

面接（2月15

日㈭）

図書館嘱託員 若干名

週 5日（火～日曜日）午前 9時～午

後 4時・午前 10 時～午後 5時・午

後 2時 15分～ 8時 15分※毎週土・

日曜日のどちらかを含む。祝日出勤

あり、出勤曜日不定

中央図書

館、 武 蔵

野台図書

館
時間額1,200円 

次の要件に該当する方①司書、司書補、司書教諭のいずれかの資格（見込み

を含む）を有する方②パソコン操作（エクセル・ワード）ができる方

面 接（2 月 2

日㈮）
週 3日（火～日曜日）午前 9時～午

後 5時※毎週土・日曜日のどちらか

を含む。祝日出勤あり、出勤曜日不

定

わかぎり

図 書 館、

わかたけ

図書館

図書館嘱託員
（学校図書館）

若干名

週 5日（月～金曜日）午前 9時～午

後 4時または午前 10時～午後 5時

※勤務先の学校による

市 内 小・

中学校お

よび中央

図書館

時間額1,200円 
次の要件に該当する方①司書、司書補、司書教諭のいずれかの資格（見込み

を含む）を有する方②パソコン操作（エクセル・ワード）ができる方

面 接（2 月 2

日㈮）

【雇用期間】4月1日～平成 31年 3月31日(翌年度以降、期間の更新の制度あり）※勤務条件、受験資格等の詳細は、市ホームページを参照または職員課へお問い合わせください。

【申込み】1月16日㈫～22日㈪の間に本人が履歴書（写真貼付）および資格を有することを証明できるものの写し（当該職種のみ）を持参のうえ直接、市役所第一棟５階職員課☎ 551・1589へ。

市民農園使用者募集
　福生加美・南田園第二・熊川東市民農園の春からの

使用者を募集します。

【貸出期間】平成 30 年４月１日～平成 32 年２月末日

【貸出面積】一区画約 10 ㎡

【協力会費】2,000 円（水道料等）

【応募条件】市内在住で住民基本台帳に登録されている

方※申込みは１世帯１農園一区画のみで、ほかの市民

農園をご利用中の方は申込みできません。

【申込方法】往復はがきの往信面の裏に①希望する農園

名②申込人住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤生年

月日⑥「規約の遵守及び住民基本台帳を閲覧すること

に同意する」、返信面の表にご自分の宛先を明記し裏面

は白紙のまま、２月２日㈮（当日消印有効）までに〒 197

‐8501 福生市本町５番地福生市役所シティセールス推

進課産業活性化グループへ。

※農園は各農園の使用者で組織する協力会（全員加入）

で管理、運営を行いますので「市民農園使用者協力会

運営規約」をよくお読みになりお申し込みください。

運営規約は市のホームページまたはもくせい会館１階

シティセールス推進課窓口でご確認ください。

※申込みが定員を超えた場合のみ公開事前抽選を実施

します (観覧自由 )。

【事前抽選日時・場所】２月 13 日㈫午前９時 30 分から

もくせい会館１階市民ギャラリーで実施します。抽選

結果は返信はがきでお知らせします。

▼区画抽選会 (下表参照 )

※利用区画は抽選会で決定します。抽選会の詳細は、

返信はがきでご案内します。なお、協力会費のお支払い、

誓約書等は後日となります。

【問合せ】市民農園使用者協力会事務局（シティセール

ス推進課）☎ 551・1699

福
生
市
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
募
集

【
募
集
人
員
】　

若
干
名

【
任
用
期
間
】
４
月
1
日
～
平

成
31
年
３
月
31
日（
翌
年
以
降
、

期
間
の
更
新
あ
り
）

【
職
務
内
容
】
①
問
題
を
抱
え

る
児
童
・

生
徒
が
置
か
れ
た
環

境
へ
の
働
き
か
け

②
関
係
機
関
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
構
築
、
連
携
お
よ
び
調
整

③
学
校
内
に
お
け
る
チ
ー
ム
体

制
の
構
築
お
よ
び
支
援

④
保
護
者
お
よ
び
教
職
員
等
に

対
す
る
支
援
、
相
談
お
よ
び
情

報
提
供

⑤
前
各
号
に
定
め
る
も
の
の
ほ

か
、
教
育
長
が
必
要
と
認
め
る

事
項

※
記
録
等
の
た
め
、
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

【
勤
務
条
件
】〈
勤
務
時
間
〉
原

則
、午
前
９
時
～
午
後
４
時（
６

時
間
）
ま
で
の
う
ち
、
教
育
委

員
会
が
指
定
す
る
時
間

〈
勤
務
日
数
〉
週
当
た
り
４
日

を
基
本
と
し
ま
す
が
、
応
募
状

況
に
よ
り
応
相
談
と
し
ま
す
。

〈
謝
礼
〉時
給
２
，５
０
０
円（
交

通
費
な
し
）

〈
社
会
保
険
等
〉
健
康
保
険
お

よ
び
厚
生
年
金
加
入
な
し
、
雇

用
保
険
加
入
な
し
、
所
得
税
は

源
泉
徴
収　

【
勤
務
場
所
】
子
ど
も
応
援
館

２
階
教
育
相
談
室
※
必
要
に
応

じ
て
、
市
内
小
・

中
学
校
で
業

務
を
行
う
こ
と
や
家
庭
訪
問
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
応
募
資
格
】　

次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
こ
と

①
社
会
福
祉
士
ま
た
は
精
神
保

健
福
祉
士
等
の
資
格
を
有
す
る

方②
教
育
と
福
祉
の
両
面
に
関
し

て
専
門
的
な
知
識
お
よ
び
技
術

を
有
す
る
と
と
も
に
、
過
去
に

教
育
や
福
祉
の
分
野
に
お
い
て

活
動
経
験
の
実
績
が
あ
る
方

【
申
込
み
】
１
月
15
日
㈪
～
２
月

２
日
㈮
の
間
に
本
人
が
履
歴
書

（
写
真
添
付
）
お
よ
び
資
格
を
有

す
る
こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の

の
写
し
を
子
ど
も
応
援
館
２
階

教
育
相
談
室
へ
持
参
ま
た
は
郵

送
（
〒
197
―
０
０
０
５
福
生
市

福
生
市
北
田
園
２
―
５
―
７
子

ど
も
応
援
館
２
階
教
育
相
談
室

※
２
月
２
日
㈮
の
当
日
消
印
ま

で
有
効
）
し
て
く
だ
さ
い
。

【
試
験
方
法
】

〈
第
一
次
選
考
〉
書
類
選
考

〈
第
二
次
選
考
〉
面
接

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
個
別

支
援
教
育
係
☎
551
・

７
７
０
０

農園名 貸出区画 区画抽選会日時・場所

福生加美 75 区画

2月 24

日㈯

午前 10 時 30 分

第七小学校体育

館※上履きをお

持ちください。

車での来場はで

きません。

南田園第二 17 区画

熊川東 186 区画 午後 1時 30 分

嘱託職員を募集します
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イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
実
践
会 

～
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
で
10
歳

若
返
ろ
う
！
～

　

「
歩
き
方
を

変
え
る
」
だ
け

で
10
歳
若
返

る
？　

と
世
界
が
注
目
す
る
イ

飲
食
店
経
営
の
皆
さ
ん
へ

　

グ
リ
ー
ス

阻そ

し

ゅ

う

き

集
器
は
厨

房
の
排
水
か

ら
油
脂
分
を

取
り
除
く
装

置
で
す
。

　

阻
集
器
を

設
置
し
て
定

期
的
な
清
掃

を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
排
水

管
や
下
水
道
管
を
詰
ま
ら
せ
た

り
、
悪
臭
を
放
つ
原
因
に
な
る

油
脂
分
を
除
去
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

グ
リ
ー
ス
阻
集
器
の
設
置
と

定
期
的
な
清
掃
を
お
願
い
し
ま

「
災
害
時 

み
ん
な
を
守
る 

地
域
の
力
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

12 月の横田基地飛行回数   

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

飛行回数 前年同月比 飛行回数 前年同月比

飛行回数 465 -169 29 -105

午前7時～午後7時 364 -159 21 -70

午後7時～午後10時 73 -34 8 -34

午後10時～午前7時 28 24 0 -1
最高音圧レベル（デ
シベル) 117 -3 95 7

時間帯補正等価騒
音レベル(デシベル) 63 -4 41 -7

【問合せ】
環境課環境係

2 月の資源回収予定
実施団体 実施日

福栄福寿会 3 日㈯
牛一子供会 4 日㈰
本町第七町会 4 日㈰
牛浜第二町会 11 日㈷
福東幸せ会（都営熊川第2アパート内）11 日㈷
富士見台町会 11 日㈷
本町町会 11 日㈷
内出子供会 18 日㈰
志茂第二町会 18 日㈰
鍋ヶ谷戸第二町会 18 日㈰
原ヶ谷戸町会 18 日㈰
福生団地自治会 18 日㈰
南田園二丁目町会 18 日㈰
加美平老人クラブ 24 日㈯
熊川牛浜町会 25 日㈰
青少年育成加美地区委員会 25 日㈰
中央本六子供会 25 日㈰
永田子供会 25 日㈰
南田園三丁目町会 25 日㈰
武蔵野町会 25 日㈰
収集地域は実施団体地域内。天候などにより 
実施日を変更する場合もあります。

【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

ごみ・資源収集情報
ごみが 2t

増えちゃったよ!
資源の割合が変わ
らなかったよ！

29 年 11 月 988t 29年 11月 303t（23%）

28 年 11 月 986t 28年 11月 292t（23%）
※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量
29 年 11 月 61t
28 年 11 月 89t

　

　

　さまざまな事情により経

済的にお困りの方に対し、

相談支援など自立の促進に

向けた取り組みを行います。

▼自立相談支援事業
　失業等で生活にお困りの

方や不安を抱えている方か

ら支援員が相談を受け、ど

のような支援が必要かを

一緒に考え、必要に応じて

個々の状況に合った支援プ

ランを作成するなど、寄り

添いながら自立に向けた支

援を行います。

▼住居確保給付金の支給
　離職により住居を失った

方、または失う恐れのある

方に対し、就職に向けた活

動などを条件として、一定

期間、家賃相当額を支給し

ます。

　生活の土台となる住居を

整えたうえで、就職に向け

た支援を行います。

※年齢や収入等に関する支

給要件があります。

▼子どもの学習支援事業
　生活困窮世帯や生活保護

世帯のお子さん（小学 4 年

生から中学 3 年生）を対象

に、週一回、学習支援や

居場所の提供などを行いま

す。

【問合せ】社会福祉課庶務・

福祉計画担当☎ 551・1735

生活困窮者自立支援
制度について

～
子
育
て
世
帯
向
け
～　
　
　

生
活
設
計
と
生
命
保
険
に
つ
い

て
解
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
！

　

も
し
も
の
と
き
に
家
族
を
経
済

的
に
支
え
る
た
め
の
生
活
保
障
と

生
命
保
険
に
つ
い
て
、
初
め
て
向
き

合
う
方
に
も
わ
か
り
や
す
く
解
説

す
る
消
費
者
セ
ミ
ナ
ー
「
知
っ
て
お

き
た
い
！
子
育
て
世
代
の
生
活
設

計
と
生
命
保
険
」
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
2
月
6
日
㈫
午
後
1

時
30
分
～
３
時

【
場
所
】
市
民
会
館
3
階
第
4
・

5
集
会
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
（
乳
幼
児
か
ら
小
学
生

の
お
子
さ
ん
の
い
る
方
、
ま
た
は

こ
れ
か
ら
予
定
さ
れ
て
い
る
方
）

【
定
員
】
先
着
40
人

【
申
込
み
】
も
く
せ
い
会
館
1

階
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推
進
課
窓

口
で
配
布
中
の
申
込
書
を
直

接
持
参
ま
た
は
電
話(

☎
551
・

１
６
９
９)

で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
は
託
児

を
実
施
し
ま
す
の
で
、
利
用
さ

れ
る
方
は
1
月
19
日
㈮
ま
で
に

併
せ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

違
法
な
不
用
品
回
収
業
者
に
ご

注
意
く
だ
さ
い

　

「
無
料
で
不
用
品
を
回
収
し

ま
す
」
と
宣
伝
す
る
不
用
品
回

収
業
者
に
も
の
を
引
き
渡
す

と
、
適
正
に
処
分
さ
れ
ず
、
環

境
汚
染
や
不
法
投
棄
に
つ
な
が

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
高
額
な
料
金
の
請
求

を
受
け
る
な
ど
の
被
害
も
都
内

で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
出
た
不
用
品
の
処

分
は
、
ご
み
の
出
し
方
を
ご
確

認
い
た
だ
き
、
適
正
な
排
出
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

福
生
都
市
計
画
道
路
３
・
３
・
３

の
１
号
新
五
日
市
街
道
線
の
都

市
計
画
変
更
の
お
知
ら
せ

　

平
成
29
年
11
月
30
日
付
け
、

東
京
都
告
示
第
１
７
５
０
号
で

都
市
計
画
変
更
が
決
定
さ
れ
ま

し
た
。
関
係
図
書
は
以
下
の
場

所
で
縦
覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
縦
覧
場
所
】・
市
役
所
第
一
棟

3
階
ま
ち
づ
く
り
計
画
課

・

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
づ

く
り
政
策
部
都
市
計
画
課
（
都

庁
第
二
本
庁
舎
12
階
北
側
）

【
問
合
せ
】・
ま
ち
づ
く
り
計

画
課
計
画
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
５
２

・

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市

づ
く
り
政
策
部
都
市
計
画
課 

☎
03
・

５
３
８
８
・

３
２
２
５

側
溝
に
排
水
し
な
い
で
く
だ
さ

い
　

道
路
に
あ
る
側
溝
は
、
道
路

に
降
っ
た
雨
水
を
雨
水
管
に
集

め
る
役
目
が
あ
り
、
側
溝
を
通

じ
て
雨
水
管
に
集
ま
っ
た
雨
水

は
直
接
多
摩
川
に
流
入
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
道
路
側
溝
に
家

庭
・

事
業
場
か
ら
の
生
活
雑
排

水
、
油
な
ど
を
流
す
こ
と
は
多

摩
川
に
排
出
し
て
い
る
こ
と
と

な
り
、
多
摩
川
の
水
環
境
、
生

態
系
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

家
庭
・

事
業
場
か
ら
の
排
水

に
つ
い
て
は
、
公
共
汚
水
ま
す

を
通
じ
て
汚
水
管
に
排
出
、
ゴ

ミ
は
分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
下

水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

下
水
道
使
用
料
の
減
免
に
つ
い

て
　

市
で
は
障
害
者
世
帯
の
下
水

道
使
用
料
の
基
本
料
金
相
当
額

一
世
帯
当
た
り
月
345
円
を
減
免

し
ま
す
。

【
対
象
】
住
民
税
（
市
・

都
民
税
）

が
非
課
税
の
世
帯
で
、
次
の
要

件
に
該
当
す
る
方
を
構
成
員
と

す
る
世
帯

・

身
体
障
害
者
手
帳
（
1
級
ま

た
は
2
級
）
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

・

愛
の
手
帳
（
1
度
ま
た
は
2

度
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

・

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
1
級
）
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

【
必
要
書
類
等
】

①
印
鑑

②
障
害
者
手
帳
（
右
の
3
つ
の

手
帳
の
う
ち
の
い
ず
れ
か
）

③
直
近
の
水
道
・

下
水
道
料
金

の
領
収
書
、
ま
た
は
「
ご
使
用

料
等
、
口
座
振
込
済
の
お
知
ら

せ
」

▼
す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る

方
へ
（
お
願
い
）

　

住
所
や
世
帯
の
構
成
が
変

わ
っ
た
場
合
、
減
免
が
新
し
い

住
所
へ
移
行
さ
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
道
路
下

水
道
課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
下

水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

ご
存
じ
で
す
か
？　
　
　
　
　

　
　

高
齢
者
の「
障
害
者
控
除
」

　

身
体
障
害
者
手
帳
等
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
方
で

あ
っ
て
も
、
65
歳
以
上
で
寝

た
き
り
な
ど
一
定
の
要
件
に

該
当
す
る
方
に
は
、
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書
を
発
行

し
ま
す
。
所
得
税
や
住
民
税

の
申
告
の
際
に
添
付
す
る
こ

と
で
、
本
人
ま
た
は
そ
の
扶

養
者
が
障
害
者
控
除
や
特
別

障
害
者
控
除
を
受
け
ら
れ
ま

す
。

【
申
請
方
法
】
印
鑑
を
持
参
し

て
市
役
所
１
階
９
番
介
護
福
祉

課
介
護
保
険
係
へ
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
介
護

保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

ま
ず
相
談
を

①
身
近
な
法
律
相
談

　

高
齢
者
・

障
害
者
の
皆
さ
ん

の
遺
産
相
続
・

財
産
管
理
・

遺

言
書
作
成
・

人
権
擁
護
・

成
年

後
見
な
ど
に
つ
い
て
、
弁
護
士

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
2
月
21
日
㈬
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

【
申
込
み
】
1
月
22
日
㈪
か
ら

（
土
・

日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
・

成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

②
リ
ハ
ビ
リ
相
談
会

　

高
齢
者
へ
の
予
防
体
操
の
指

導
、
身
体
に
障
害
を
お
持
ち
の

方
や
そ
の
家
族
、
介
護
職
員
と

し
て
働
い
て
い
る
方
等
を
対
象

に
、
リ
ハ
ビ
リ
全
般
に
つ
い
て

理
学
療
法
士
が
個
別
に
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】
2
月
3
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
事
前
予

約
不
要

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

理
学
療
法
室

【
主
催
】（
社
）
東
京
都
理
学
療

法
士
協
会
成
人
福
祉
部
、
福
生

市
社
会
福
祉
協
議
会

ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
。
さ
っ
さ
か

歩
き
と
ゆ
っ
く
り
歩
き
を
３
分

ご
と
に
交
互
に
繰
り
返
す
簡
単

な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
法
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
の
効
果

や
歩
き
方
を
一
緒
に
学
び
、
実

際
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？　

【
日
時
】
2
月
10
日
㈯
午
後
1

時
30
分
～
2
時
30
分
ご
ろ

【
場
所
】
中
央
体
育
館
2
階
主

競
技
場
（
集
合
）

【
定
員
】
先
着
20
人

【
申
込
み
】
1
月
19
日
㈮
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

【高次脳機能障害相談について】ご家族だけで抱え込まず、まずはご相談ください。【日時】① 2 月 13 日㈫② 2 月 27 日㈫ともに午後 2 時～ 4 時 

【場所】市役所【対象】高次脳機能障害の当事者および家族等【相談員】作業療法士等【申込み】1月18日㈭から障害福祉課☎ 551・1742へ。

す
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課
下

水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

－阻集器のイメージ図－

店舗より

下水道へ

ｘ
＾
ｘ ・-・
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＊ひろば事業＊
　乳幼児と保護者を対象とした、子育て

支援事業です。

【熊川児童館】☎ 539・1515
▼遊具開放 DAY22 日㈪・31 日㈬午前 10

時～正午【対象】幼児と保護者

▼くまさんひろば 23 日㈫午前 10 時 30

分～ 11 時 30 分【対象】1 歳 6 か月以上

の幼児と保護者

▼ Baby くまひろば 24 日㈬午前 10 時 30

分～ 11 時 30 分【対象】0 歳児の幼児と

保護者

▼ウキウキ親子リトミック 25 日㈭午前

10 時 30 分～ 11 時 15 分【対象】1 歳 6

か月以上の幼児と保護者

▼こぐまひろば 30 日㈫午前 10 時 30 分

～正午【対象】0、1 歳児と保護者

▼親子 DE 体操 2 月 1 日㈭午前 10 時 50

分～ 11 時 30 分【対象】乳幼児と保護者

【田園児童館】☎ 552・3133
▼よちよちすくすくひろば 23 日㈫午前

10 時 30 分～正午【対象】0、1 歳児と保

護者

▼ぽんぽこタイム 24日㈬・31日㈬午前 11

時～ 11時 20分【対象】乳幼児と保護者

▼おはなしの日 25日㈭、2月1日㈭午前

11時～11時 20分【対象】乳幼児と保護者

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822
▼ぴよぴよひろば 22 日㈪午前 10 時 30

分～正午【対象】0 歳児と保護者

▼とことこひろば 23 日㈫午前 10 時 30

分～正午【対象】1 歳児と保護者

▼わんぱくひろば 25 日㈭午前 10 時 30

分～正午【対象】2 歳以上の幼児と保護

者

▼乳幼児のおたのしみ交換会 29 日㈪午

前 11 時～正午【対象】乳幼児と保護者

▼遊具開放 DAY2 月 1 日㈭午前 10 時 30

分～正午【対象】1 歳 6 か月以上の幼児

と保護者

▼乳幼児の楽しい豆まき会 2 月 2 日㈮午

前 11 時～ 11 時 30 分【対象】乳幼児と

保護者

＊多世代交流事業＊
【熊川児童館】☎ 539・1515

▼ Let's English31 日㈬午後 3 時～ 4 時

【対象】幼児以上 ( 幼児は保護者同伴 )

※市内でボクシングジムを営んでいる

リック吉村さんと体を動かしながら、英

語に触れます。

【田園児童館】☎ 552・3133
▼田園じどうかんまつり 2 月 4 日㈰午前

11 時 40 分～午後 3 時 15 分【対象】市内

在住の方

※地域の方や子どもたちと一緒に作るお

祭りです。前売り券を 1 月 22 日㈪から

発売します（当日券あり）。

※各館とも、事業終了後、子育ての悩み
相談や情報交換を行っています。詳細は
各館へお問い合わせください。

　ノロウイルスは感染力が強く、大

規模な食中毒など集団発生を起こし

やすいため、注意が必要です。また、

ノロウイルスにはワクチンがなく、治

療は輸液などの対症療法に限られま

すので、予防対策を徹底しましょう。

〈感染経路〉①感染した人の便や嘔
お う と

吐物から人

の手などを介しての感染②感染した人が調理

などをして汚染された食品、ウイルスの蓄積し

た加熱不十分な二枚貝などを食べた場合など

〈症状〉感染後、約 24 ～ 48 時間で吐き気、嘔

吐、下痢、腹痛、微熱など

〈予防策〉①[手洗い ]特に食事前、トイレの後、

調理前後はせっけんでよく洗い、流水で十分

に流しましょう。

② [ 人からの感染を防ぐ ] 感染した人の便や

嘔吐物からの二次感染や、飛沫感染を予防す

る必要があります。床等に飛び散った患者の

汚物を処理する際には使い捨てのエプロン、

マスクと手袋を着用し、汚物をふき取った後

は次亜鉛素酸ナトリウムで拭き取り、その後水

拭きをし、拭き取ったペーパータオルなどはビ

ニール袋に密閉して廃棄します。

　汚物処理の後は、ウイルスが屋外に出て行

くよう十分に換気しましょう。

③ [ 食品からの感染を防ぐ ] ノロウイルス汚

染のおそれのある食品は中心部を 85℃～ 90℃

で、90 秒以上の加熱をしてください。また、

まな板、包丁、食器、布巾などは使用後すぐ

に洗いましょう。熱湯（85℃以上）で 1 分以

上の加熱消毒が有効です。

　詳しくは、西多摩保健所ホームページ（http://

www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/nishitama/

shokuhin/noro.html）をご覧ください。 

～季節を問わず、手洗い、うがいを忘れずに～
【問合せ】保健センター☎ 552・0061

「健康コーナー」　～ノロウイルスにご注意～

お
越
し
く
だ
さ
い　
　
　
　
　

　
「
道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座
」

　

子
ど
も
た
ち
の
心
を
育
む
た

め
に
学
校
・

家
庭
・

地
域
社
会

が
連
携
を
深
め
な
が
ら
共
通
理

解
を
も
っ
て
子
ど
も
た
ち
に
か

か
わ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

第
五
小
学
校
お
よ
び
第
七
小
学

校
で
道
徳
の
授
業
公
開
と
意
見

交
換
を
行
い
ま
す
。

〈
第
五
小
学
校
で
は
研
究
成
果

も
発
表
し
ま
す
〉

　

第
五
小
学
校
は
、
東
京
都
道

徳
教
育
推
進
拠
点
校
と
し
て
平

成
28
・

29
年
度
の
2
年
間
道
徳

の
研
究
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

そ
の
研
究
の
一
端
を
道
徳
授

業
地
区
公
開
講
座
で
発
表
し
ま

す
。

【
日
時
】〈
七
小
〉
1
月
20
日
㈯

午
前
10
時
25
分
か
ら

〈
五
小
〉
2
月
2
日
㈮
午
後
1

時
35
分
か
ら

【
場
所
】〈
七
小
〉
第
七
小
学
校

〈
五
小
〉
第
五
小
学
校

【
講
師
】〈
七
小
〉
佐
々
木
大
輔

氏
（
絵
本
作
家
、
東
京
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
「
射
撃
」
候
補
選
手
）

〈
五
小
〉
大
原
龍
一
氏
（
明
星

大
学
教
授
・

青
山
学
院
大
学
兼

任
講
師
）

【
演
題
】〈
七
小
〉「
ひ
と
り
じ
ゃ

な
い
よ
」

〈
五
小
〉「
道
徳
科
の
実
施
に
向

け
て
～
こ
れ
か
ら
の
道
徳
教
育

入
学
通
知
書
を
送
り
ま
す

　

今
年
４
月
に
小
・

中
学
校
へ

入
学
さ
れ
る
お
子
さ
ん
に
、
入

学
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

入
学
通
知
書
に
は
お
子
さ
ん

が
入
学
す
る
学
校
名
が
書
い
て

あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

【
対
象
】〈
小
学
校
〉
平
成
23
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
24
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

〈
中
学
校
〉
平
成
17
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
18
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方

※
１
月
25
日
㈭
ま
で
に
通
知
書

が
届
か
な
い
方
や
私
立
学
校
等

に
入
学
を
予
定
す
る
方
等
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
学
務

係
☎
551
・

１
９
４
８

①郷土資料室企画展示「西多摩の埋蔵文
化財展」
　西多摩地域には、多

くの遺跡が発見されて

おり、多数の土器や石

器が出土しています。

　しかし、それらの出土遺物を見られる

機会は限られています。

　今回の企画展示では、西多摩 4 市（青

梅市、福生市、羽村市、あきる野市）の

共催により、各市で出土した代表的な縄

文土器等の出土遺物を展示し、その時代

の暮らしに焦点を当てていきます。

　埋蔵文化財を通して西多摩地域の歴史

を知る機会となりますので、ぜひお越し

ください。

【期間】1 月 27 日㈯～ 4月 15 日㈰
【開館時間】午前 10 時～午後 5 時（休館

日は月曜日※月曜日が祝日の場合は翌平

日）
②小学生わくわく土曜日「勾玉（まがた
ま）を作ろう」
　縄文時代のアクセサ

リーであった勾玉。その

製作に挑戦しましょう。

【日時】2 月 17 日㈯午前

10 時 15 分～ 11 時 45 分

【場所】中央図書館 2 階

学習室

【対象】小学生等（保護者同伴での参加可。

未就学児は要保護者同伴）

【定員】先着 20 人

【持ち物】タオル※汚れても良い服装で

お越しください。

【申込み】1 月 20日㈯午前 10時から受付。

〈①・②共通〉
【問合せ】生涯学習推進課文化財係 

☎ 530・1120

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
会

　

個
人
参
加
形
式
の
当
日
く
じ

～
初
開
催
～　
「
椅
子
ヨ
ガ
」

　

高
齢
者
・

初
心
者
向
け
の
ヨ

ガ
を
開
催
し
ま
す
。
椅
子
を
使

う
た
め
、
無
理
な
く
ポ
ー
ズ
を

と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
度

ヨ
ガ
を
体
験
し
て
、
心
と
体
が

リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
感
覚
を
一
緒

に
味
わ
い
ま
し
ょ
う
！ 

【
日
時
】
2
月
7
日
～
28
日
の

毎
週
水
曜
日
、
午
前
11
時
30
分

～
午
後
0
時
10
分
（
全
4
回
）

【
対
象
】
高
齢
者
・

初
心
者
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
参
加
費
】
初
回
１
，
０
０
０
円

と
毎
回
利
用
券
150
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
・

水
分
補
給
で
き
る
も
の
（
ふ
た

付
き
）・
タ
オ
ル
等

【
講
師
】
藤ふ

じ
さ
わ澤

莉り

よ代
氏

【
申
込
み
】
2
月
1
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
、
中
央
体
育
館
窓
口
、
電

子
申
請
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
、

教
室
名
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・

住
所
・

電
話
番
号
・

返
信
用

宛
名
（
往
復
は
が
き
の
み
）
を
記

入
し
、
〒
197
―
０
０
０
５
福
生
市
北

田
園
２
―
９
―
１
中
央
体
育
館
へ
。

引
き
で
決
ま
っ
た
チ
ー
ム
で

ゲ
ー
ム
を
し
ま
す
。
参
加
者
に

は
賞
品
が
当
た
る
抽
選
会
も
あ

り
ま
す
。

【
日
時
】
1
月
28
日
㈰
午
前
9

時
～
午
後
1
時

【
参
加
費
】
300
円

【
持
ち
物
】 

動
き
や
す
い
服
装
・

室
内
履
き
・

水
分
補
給
用
飲
料
・

タ
オ
ル
等

【
申
込
み
】 

1
月
25
日
㈭
ま

で
に
直
接
熊
川
地
域
体
育
館 

☎
552
・

１
９
８
０
へ
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.tama-spo.com/

fussa

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

助
産
師
と
は
な
そ
う

　

地
域
の
助
産
師
に
よ
る
無

料
の
相
談
会
で
す
。
お
一
人
で

も
お
子
さ
ん
連
れ
の
方
で
も
、

ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
時

間
内
は
出
入
り
自
由
で
す
。

　

「
助
産
師
か
ら
の
ち
ょ
こ
っ

と
話
」
は
午
前
11
時
か
ら
開
催

し
ま
す
。1
月
の
テ
ー
マ
は「
卒

乳
に
つ
い
て
」
で
す
。

【
日
時
】
1
月
26
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
子
ど
も
応
援
館
1
階

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
保
護
者
（
0
歳
児
か
ら
可
）、

【平成 30 年 4 月の保育園入園の申込み (2 次募集 )は、1月 19 日㈮が締切です】詳しくは、広報ふっさ 1月 4日号、または市ホームページをご覧ください。

【問合せ】子ども育成課保育係☎ 551・1780

郷土資料室からのお知らせ

1 月その 2児童館で遊ぼう！

の
進
め
方
～
」

【
問
合
せ
】
教
育
指
導
課
指
導

係
☎
551
・

１
５
３
８

祖
父
母
等

【
主
催
】
西
多
摩
助
産
師
会

【
問
合
せ
】
森
田
助
産
院
☎
551
・

０
３
２
３



平成 30 年 1 月 15 日　広報ふっさ　No.991 福生市のホームページアドレスは７

費用の記載のない事業は無料です

福
生
地
域
体
育
館
事
業
～
ヨ
ガ

の
深
い
呼
吸
と
ポ
ー
ズ
で
美
し

い
姿
勢
を
め
ざ
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
～

　

初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
ど

な
た
で
も
楽
し
め
る
教
室
で

す
。

①
ナ
イ
ト
ヨ
ガ

【
日
時
】
毎
週
月
曜
日
（
休
館

日
を
除
く
）
午
後
7
時
30
分
～

8
時
30
分

②
ラ
ン
チ
ヨ
ガ

【
日
時
】
毎
週
水
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
午
後
0
時
10
分
～
1

時
10
分

③
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
ヨ
ガ(

託

児
付)

【
日
時
】
毎
週
金
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

〈
①
～
③
共
通
〉

【
対
象
】
16
歳
以
上
の
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
参
加
費
】
参
加
毎
500
円

【
持
ち
物
】
動
き
や
す
い
服
装
・

飲
み
物
（
ふ
た
付
き
）、
タ
オ

ル
、
お
持
ち
の
方
は
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
（
貸
し
出
し
有
り
）

【
申
込
み
】
予
約
不
要
で
、
当

日
先
着
順
と
な
り
ま
す
。
開
始

10
分
ほ
ど
前
ま
で
に
1
階
受
付

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〈
託
児
に
つ
い
て
〉
③
の
託
児

利
用
は
前
日
正
午
ま
で
に
予
約

が
必
要
で
す
。

【
定
員
】
約
5
人
（
1
回
90
分
）

【
費
用
】
1
歳
・

500
円
、
2
歳
～

未
就
学
児
・

300
円

【
持
ち
物
】
飲
み
物
・

お
む
つ
・

お
気
に
入
り
の
お
も
ち
ゃ
等

※
持
ち
物
に
は
名
前
の
記
入
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
福
生
地
域
体
育
館

公
民
館
主
催
事
業　
　
　
　
　

 

人
権
講
座
「
き
ら
わ
れ
た
く
な

い
人
へ
の
上
手
な
気
持
ち
の
伝

え
方
」

　

生
活
し
て
い
る
と
、
人
間
関

係
の
悩
み
を
抱
く
こ
と
は
少
な

く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
講
座
を
通
し
て
、
関
わ

る
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
つ
い
て
、
ま
た
悩
ん
で
い

る
人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

自
分
の
気
持
ち
の
伝
え
方
、

相
手
の
気
持
ち
や
言
葉
の
受
け

止
め
方
な
ど
、
よ
り
良
い
関
係

を
築
く
た
め
の
コ
ツ
を
学
び
ま

地
域
福
祉
講
座
「
若
者
か
ら
高

齢
者
ま
で
～
生
活
保
障
は
で
き

て
る
の
？
～
」

　

高
齢
者
の
み
な
ら
ず
、
若
者

を
含
め
、
わ
が
身
の
生
活
を
保

障
す
る
社
会
の
仕
組
み
や
福
祉

制
度
な
ど
は
ど
の
よ
う
に
な
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

貧
困
、
就
労
、
病
気
、
介
護

問
題
な
ど
を
と
お
し
て
、
現
状

や
課
題
に
迫
り
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
８
日
・

15
日
・

22

日
の
木
曜
日
、
午
後
７
時
～
９

公
民
館
講
師
派
遣
援
助
事
業

「
上
生
菓
子
と
よ
う
か
ん
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
」

　

お
い
し
い
上
生
菓
子
と
よ
う

か
ん
を
作
り
、
お
抹
茶
を
点た

て

て
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
２
月
17
日
㈯
午
後
１

時
～
４
時

【
場
所
】
公
民
館
調
理
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
成
人
の
方

【
定
員
】
先
着
15
人

【
費
用
】
１
，
０
０
０
円
（
材

料
費
）

【
持
ち
物
】
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン

【
講
師
】
幡は

た

垣が
き

正ま

さ

お生
氏
（
和
菓

子
店
店
主
）

【
主
催
】
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

【
申
込
み
】
１
月
28
日

㈰

午

前

９

時

か

ら
「

チ

ー

ズ

ケ

ー

キ

」

有

井

☎
090
・

９
１
５
７
・

１
９
７
２
へ
。

▼
公
民
館
講
師
派
遣
援
助
事
業

に
つ
い
て
…
公
民
館
を
利
用

し
、
自
主
的
に
学
習
活
動
を
す

る
サ
ー
ク
ル
が
広
く
市
民
に
公

開
す
る
講
演
会
や
学
習
会
な
ど

に
講
師
を
招
く
際
に
、
講
師
謝

礼
の
一
部
を
公
民
館
が
援
助
し

て
行
う
事
業
で
す
。

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト（
第
４
回
）

｢

ギ
タ
ー
が
奏
で
る
魅
惑
の
映

画
音
楽
♪｣　
　
　
　
　
　

　

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
の

演
奏
に
よ
る
映
画
音
楽
特
集
で

す
。

　

「
太
陽
が
い
っ
ぱ
い
」、「
禁
じ

ら
れ
た
遊
び
」、「
エ
デ
ン
の
東
」、

「
ア
ル
ハ
ン
ブ
ラ
の
思
い
出
」
な

ど
の
懐
か
し
い
曲
と
と
も
に
、

土
曜
日
の
午
後
の
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
2
月
3
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
3
時
30
分

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館

第
４
・

５
集
会
室

【
定
員
】
先
着
８０
人
※
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
出
演
】
山や

ま

や

た

か

お

谷
隆
夫
氏
（
ギ
タ

リ
ス
ト
）

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８

☎
530
・

８
８
１
１

(

地
域
体
育
館
共
通
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
）http://www.tama-

spo.com/fussa

し
ょ
う
。

【
日
時
】
２
月
16
日
～
３
月
２

日
の
間
の
毎
週
金
曜
日
、
午
後

７
時
～
９
時
（
全
３
回
）

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
ホ
ー
ル

【
対
象
】
ど
な
た
で
も
参
加
可

能
で
す
。

【
定
員
】
先
着
20
人

【
内
容
・

講
師
】
左
表
参
照

【
申
込
み
】
１
月
18
日
㈭
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
公
民
館
係 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

日程 内容 講師

２月 16 日
アドラー心理学コミュニケー
ション～勇気づけで目の前の悩
みを今すぐ解決！～

成
な る せ ゆ う こ

瀬夕子氏（勇気の
なる木代表、勇気づ
け親子心理学講師）

２月 23 日
職場のコミュニケーション～タ
テの関係のハラスメント被害の
実態～

中
な か の ひ ろ み

野宏美氏（NPO 法
人しあわせなみだ代
表）

３月２日
親子、先生・生徒のコミュニケー
ション～ひきこもりや「非行」
の背景にある性被害～

時
（
全
３
回
）

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
第
２
集

会
室

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
講
師
】
萬

ま
ん
ざ
わ
あ
き
ら

沢
明
氏
（
一
般
社

団
法
人
多
摩
福
祉
サ
ポ
ー
ト
代

表
、
日
本
福
祉
大
学
非
常
勤
講

師
）、
市
役
所
社
会
福
祉
課
職

員【
申
込
み
】
１
月
18
日
㈭
午
前

9
時
か
ら
公
民
館
公
民
館
係 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

図書館からのお知らせ
おはなし会の日程

▼中央図書館おはなし会
【日時】２月７日㈬・14日㈬・21日㈬・
28 日㈬各日とも午後３時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼中央図書館おはなし会「おはな
しのポケット」

【日時】２月３日㈯午後３時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

【出演】ポケット☆ポケット

▼中央図書館乳幼児おはなし会「お
はなしであそぼ！」

【日時】２月６日㈫午前 11 時～

【場所】中央図書館

【対象】乳幼児（1、2 か月の赤

ちゃんもどうぞご参加ください！） 

※直接どうぞ

【出演】おはなしのもり

▼わかぎり図書館おはなし会
【日時】2 月 8 日㈭午後 3時 30 分～

【場所】わかぎり図書館２階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会
【日時】2 月 28 日㈬午前 11 時～

【場所】わかぎり図書館２階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ

▼わかたけ図書館おはなし会
【日時】2 月 14 日㈬・28 日㈬午後 3

時～　　

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかたけ図書館乳幼児おはなし
会
【日時】2 月 15 日㈭午前 11 時～

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ

▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし会
【日時】2 月 21 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台児童館１階

【対象】乳幼児と保護者※申込み不

要。直接どうぞ。武蔵野台児童館

との共催です。

【問合せ】各図書館へ。

・中央図書館☎ 553・3111

・わかぎり図書館☎ 552・7421

・わかたけ図書館☎ 551・0083

・武蔵野台図書館☎ 553・8881

北村裕
ゆ う か

花原画展
　今回は、「トンダばあさん」（小さい書房）ほか、多くの原画を

展示します。

【期間】２月 20 日㈫～３月４日㈰午前 10 時～午後５時（2 月 26

日㈪は休館）

【場所】中央図書館２階会議室

〈北村裕花氏プロフィール〉1983年生まれ。多摩美術大学卒業。「お

にぎりにんじゃ」で第 33 回講談社絵本新人賞佳作受賞。絵本作

品には 「かけっこ かけっこ」(講談社）、「ねねねのねこ」（絵本

館）、「おにぎりにんじゃ おこめがはまのけっせん」（講談社）、「ト

ンダばあさん」（小さい書房）等のほか、NHK の E テレで放送中

の 「ヨーコさんの“言葉”」の挿絵（講談社より書籍化）など。

 北村裕花ワークショップ
　「トンダばあさん」（小さい書房）をイメージしたカードづくり

のワークショップを開催します。当日は、ご本人による「トンダ

ばあさん」の読み聞かせやサイン会も行います。

【日時】3 月 4 日㈰午後２時～ 3時 30 分

【場所】中央図書館２階研修室

【対象】小学生以上

【定員】先着 30 人

〈サイン会について〉ワークショップ終了後サイン会を行います。事

前に本を購入してお持ちください（図書館での当日販売は行いません）。

【申込み】１月 20 日㈯午前 10 時から中央図書館へ直接、または

電話 (☎ 553・3111) でお申し込みください（電子申請も可）。



８平成 30 年 1 月 15 日　広報ふっさ　No.991保健センターの電話番号は 042-552-0061 です 
市
役
所
は
祝
日
の
土
曜
日
を
除
き
、一
部
の
部
署
で
毎
週
土
曜
日
開
庁
し
て
い
ま
す
。（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
※
正
午
～
午
後
1
時
は
除
く
）
毎
週
水
曜
日
は
一
部
の
部
署
で
午
後
8
時
ま
で
開
庁
時
間
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

※各事業の申込みは特に記載のあるものを除き、電話で申し込めます。また費用の記載のないものは無料です。

発
行
・

福
生
市
／
編
集
・

企
画
財
政
部
秘
書
広
報
課 

／
〒
197
―
８
５
０
１ 

福
生
市
本
町
5
／
☎
０
４
２
・

551
・

１
５
１
１(

市
役
所
代
表)

／
毎
月
１
日
・

15
日
発
行

保健ガイド
【問合せ・申込み】保健センター☎ 552・0061

♥

医師会だより
「C型肝炎の変遷」

　平成 29 年 11 月 27 日に発売された治療薬により C 型肝炎は

ほぼ最終局面を迎える。

　思い返せば、学生時代、C型肝炎は原因不明の非 A非 B型肝

炎と教わった。第 2次世界大戦中米国兵の大量感染が実態解明

の契機となり、感染理由は、輸血、性行為、入れ墨、ピアスに

よることが明らかになった。C型肝炎ウイルスは、B型肝炎ウイ

ルスとともにチンパンジーとの共通の感染症であり、類人猿か

ら分化した 500 万年以上も昔から地球に存在している。平成元

年、C型肝炎患者の血
けっしょう

漿をチンパンジーに摂取し、チンパンジー

より得られた血漿から C型肝炎ウイルスが発見された。

　急性肝炎は症状がほとんどなく、発見が難しい。無治療で

70％が慢性化し、30 年後肝硬変、40 年後肝癌
がん

に至る。平成３

年、急性 C 型肝炎に対するインターフェロン（IFN）治療によ

り 80 ～ 90％のウイルスが駆除された。平成 4 年からは慢性肝

炎の IFN 治療が始まり、慢性肝炎患者の 30％において、ウイ

ルスの完全駆除が可能となる。IFN 単独治療から始まり、服用

期間の延長、抗ウイルス薬併用、IFN 製剤の改良がなされたが、

ウイルス量や顔つき（1 型か 2 型）により効果は異なることが

わかる。日本人感染者の７割を占める 1b 型に対する有効率が

低く、2 型は 8 割効果があった。IFN 治療は高熱、関節痛、う

つなど副作用が強く、治療開始後は入院が必要であった。

　C 型肝炎の遺伝子構造の解明とともに、ウイルス作成部位に

直接作用するターミネーターである、DAA 経口薬が平成 26 年

より開始され、IFN フリー時代の幕開けとなる。重い副作用が

減り、外来の管理が可能となった。今回まで５種類の DAA が一

般臨床で使用され劇的な改善効果があったが、欠点もあった。

新薬は服用期間が 8 週間に短縮されただけでなく、１、２型

だけでなく 3 から 6 型にも有効である。治療の妨げとなって

きた変異に対応が可能であり、変異検査の必要もなく、前回

DAA 無効例も有効である。今後 C 型肝炎は激減するが、発癌歴

のある患者さんはウイルス駆除後も慎重な管理が必要である。

【文責】瀬在医師

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

～女性医師による乳がん・子宮頸
け い

がん検診を実施します～

　女性スタッフによる検診で乳がん・子宮頸がんの検診を一度に受け

られます。これまで受けたことがない方もお気軽にご利用ください。

【日時】3 月 18 日㈰午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

※受付時間は抽選です。受診者へ個別にご案内します。

【場所】保健センター

【対象】①乳がん検診…40 歳以上の女性②子宮頸がん検診…20 歳以上の女性

※市内在住で年齢は平成 29 年 4 月 1 日現在。平成 28・29 年度中に検診を受診した

方は申込みできません。

【定員※定員を超えた場合は抽選】①乳がん検診…70 人②子宮頸がん検診…70 人

【検診方法】検診車による集団検診。①乳がん検診…視触診およびマンモグラフィ

②子宮頸がん検診…細胞採取、細胞検査

【費用】①乳がん検診…1,600 円②子宮頸がん検診…無料

※乳がん検診無料クーポン券をお持ちの方は、当日クーポン券を受付に提出すると

全額無料で受診できます。生活保護受給中の方は、生活保護法適用証明書を当日受

付に提出すると全額無料で受診できます。

【申込み】市ホームページから電子申請（1 月 31 日㈬午後 11 時 59 分まで）、または

往復はがき（1月 31 日㈬当日消印有効）でお申し込みください。

◆次のような方はご注意ください
・子宮の手術を受けたことがある方は事前に主治医にご相談ください。全摘出の手

術を受けられた方・授乳中の方・妊娠している方、またはその可能性がある方は受

診できません。

◆次のような方は受診できない可能性がありますので、事前に主治医にご相談のう
え保健センターへご連絡ください。
・ペースメーカーや ICD ポート等の医療器具を装着している方 / 豊胸手術を受けた

方 /肋骨骨折や肋骨にヒビが入っている方/受診日当日に月経中の方

※当日の問診結果によっては検診が受診できない場合があります。

【往復はがきの書き方】
〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125 番地 3福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④年齢⑤電話番号⑥女性医師による○○検診

希望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※ 40 歳以上の方は、1 枚のはがきで両方の検診の申込みができます。記載内容に不

備があると受診できませんのでご注意ください。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
2 月 1 日㈭・15 日㈭午

前 9時 30 分～ 11 時

市役所 1

階ロビー

②ヘルスチェック
血管年齢、脳年齢、骨密度、

咬む力、体組成、足指力の

測定、食事・運動等につい

ての助言

2月 16 日㈮
①午後 1時 30 分（受付）

②午後 2時 30 分（受付）

保健セン

ター

20歳以上の方・先

着 35人

※前回受けた方は

6か月以上経って

からお申し込みく

ださい。

③育児相談
身体計測、育児相談、母乳・

栄養相談

2 月 2 日㈮午後 1 時 30

分～ 2時 30 分

子ども応

援館

4 か月児からの乳

幼児

※ 4か月児未満は

要相談

2 月 21 日㈬午前 9 時 30

分～ 10 時 30 分

保健セン

ター
④離乳食教室
離乳食の作り方、進め方（試

食あり）

〈前期・中期食〉
2 月 14 日㈬午前 10 時

～ 11 時 30 分

保健セン

ター

離乳食開始時期の

乳児とお母さんな

ど・先着 20組

⑤すくすくベビークラス
（おすわりのころ）

2月 8日㈭午前10時～

11時30分

6 か月～ 1 歳ごろ

の乳児と保護者・

先着 20 組

⑥すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診査）

2 月 7 日㈬・21 日㈬午

後 1時～ 2時（受付）

※母子健康手帳・歯ブラ

シ・コップ・タオル持参

3歳 11か月になる

月までのお子さん

（フッ素塗布は3歳

3か月になる月まで）

【申込み】①・③は不要。②・④・⑤は 1 月 17 日㈬から、⑥は初診・日程変更

の方のみ前日までに保健センターへ。

2 月の休日診療

診療 
時間

内科 ･小児科（昼間） 内科 ･小児科（準夜） 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5時～ 9時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

4日㈰
福生市休日診療所 
福生 2125-3
☎ 552･0099

羽村市平日夜間急患センター 
羽村市緑ヶ丘 5-1-2 
☎ 555･9999

吉成歯科医院
熊川 1396 塩野ビル 2Ｆ
☎ 553・5538

11日㈷ 福生市休日診療所 福生市休日診療所
みいだ Dental Clinic
本町 69-5
☎ 551・0479

12日㈪
※振替
休日

福生市休日診療所
栗原医院
瑞穂町箱根ヶ崎 61
☎ 557・0100

吉野歯科医院
福生 887-6 星野マンション 103
☎ 551・3050

18日㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所
新井歯科医院
福生 875-9 メゾン福生 1Ｆ
☎ 530・1488

25日㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所
江藤歯科医院
熊川 621
☎ 552・9750

2 月の乳幼児健康診査
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 20 日㈫ 平成29年 10月生まれ
保健センター
午後 1時～ 1時 45 分

6 か月児
満月齢後の
6･7 か月期

平成29年 8月生まれ
※受診日時点で生後6か月 0日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3 か月児健診の際に交付した
受診票を持参し、都内の指定
医療機関で受診してください。9か月児

満月齢後の
9･10 か月期

平成29年 5月生まれ
※受診日時点で生後9か月 0日以降の乳児

1歳
6か月児

27 日㈫ 平成28年 7月生まれ
保健センター 
午後 1時～ 1時 45 分

３歳児 6日㈫ 平成27年 1月生まれ

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※母子健康手帳をお忘れなく。

2 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 備考

19 日㈪ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8 か月未満 ( 接種は 1 歳未満まで可
能です。）

【受付時間】午後 0時 50 分または 1時 15 分（対象の方に通知でご案内します。）
【場所】保健センター※接種の際は保護者同伴で、必要事項を記入した予診票と
母子健康手帳を持参してください。

※保険証をご持参ください。
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