
福生市 5月のイベント

5日㈷ 福生大凧揚げ大
会

15日㈪
春のスポーツフ
ェア★ニュース
ポーツ体験

21日㈰
第26回ふっさ輝
きフェスティバ
ル

25日㈭ 出前おはなし会

2 面防災食育センター調理パートタイマー募集　3 面保険料の軽減が変更になります　5 面地価公示価格が発表されました
6 面 HIV 検査を実施します　7 面お茶席体験 200 回記念「野点を楽しもう」　8 面第 26 回ふっさ輝きフェスティバル

今号の主な記事

平成 29 年

5 月 1 日
No.974

市の花 ･つつじ

ふっさ
まちの写真ニュース

【ＳＰコード】専用読取装置で、コードの文字情報を音声で聞くことができます。【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529

第 26 回 ふ っ
さ輝きフェス
ティバ ル が 5
月 21日㈰に開
催 さ れ ま す！ 
ぜひ、ご家族
やお友だちとお 
越しください！

　
　

　　

民
生
委
員
制
度
が
、
平
成
29
年
5

月
に
創
設
100
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

現
在
市
内
に
は
、
厚
生
労
働
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
46
名
の
民
生
委
員
が
お

り
、
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
相
談
相
手
と
し

て
、
ま
た
地
域
と
行
政
と
を
つ
な
ぐ
パ

イ
プ
役
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

時
代
が
変
わ
り
、
人
々
が
抱
え
る
問

題
は
変
わ
っ
て
も
、
昼
夜
問
わ
ず
お
年

寄
り
を
見
守
り
、
子
ど
も
た
ち
を
励
ま

し
、
困
っ
て
い
る
人
に
手
を
差
し
伸
べ

る
姿
は
、
今
も
昔
も
変
わ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
100
年
も
の
長
き
に
わ
た
り

制
度
を
維
持
し
て
こ
ら
れ
た
民
生
委
員

の
皆
さ
ん
に
は
、
本
当
に
頭
が
下
が
る

思
い
で
す
。

　

福
生
市
は
、
2
年
連
続
で
日
経
デ
ュ

ア
ル
と
日
本
経
済
新
聞
社
が
実
施
し
た

調
査
で
、「
共
働
き　

子
育
て
し
や
す

い
街
」
総
合
ラ
ン
キ
ン
グ
全
国
2
位
と

い
う
評
価
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ

の
評
価
も
、
地
域
を
支
え
て
く
だ
さ
る

方
々
が
い
た
か
ら
こ
そ
の
結
果
で
す
。

長
年
、
こ
の
ま
ち
の
発
展
を
支
え
て
き

て
く
だ
さ
っ
た
高
齢
者
の
方
々
に
は
、

そ
の
経
験
を
活
か
し
、
福
生
の
明
る

い
未
来
の
た
め
に
こ
れ
か
ら
も
ご
活

躍
い
た
だ
き
た
い
と
期
待
し
て
お
り

ま
す
。　

　

沢
山
の
方
々
の
支
え
が
あ
り
、
こ
の

福
生
の
ま
ち
は
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
皆
で
力
を

合
わ
せ
て
地
域
を
支

え
、
福
生
の
ま
ち
を

よ
り
良
い
ま
ち
に
し

て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

全 力 投 球
福
生
の
ま
ち
を
支
え
る

【問合せ】社会福祉課庶務・福祉計画担当（福生市
民生委員・児童委員協議会事務局）☎ 551･1522
福生市民生委員・児童委員協議会ホームページ

〔http://www.fussashakyo.or.jp/minji〕
（ふっさボランティア・市民活動センター内）

民生委員制度は、大正 6 年（1917 年）に岡山県で始まった「済
さ い せ い

世顧問制度」が起
源とされ、今年で 100 周年を迎える歴史ある制度です。
長きに渡り、お年寄りや子どもに関わるお困りごとの解決に取り組むボランティ
ア活動で、現在市内には、主任児童委員 3 人を含む、46 人の民生委員・児童委員
がいます。

平成29年
民生委員制度
創設100周年

子育てに
自信が持てない

福
生
市
長 

加
藤
育
男

ふっさ桜まつりにて

～民生委員・児童委員は、地域の皆さんの相談相手です～

ホームページ
への QR コード

お知らせ
5 月 12 日は

「民生委員・児童委員の日」
～パネル展示などを通じて、日々の活動を紹介します～

【日時】5月 12 日㈮～ 18 日㈭の市役所開庁時間

※設営の都合で初日と最終日は時間が変わる場合があります。

【場所】市役所１階ロビー

こんなとき、民生委員にご相談ください！

ひとりで悩まず、ぜひ民生委員・
児童委員にご相談ください！
秘密は堅く守られますので、
ご安心ください !!

No. 氏名 担当地域 No. 氏名 担当地域
1 細井 利志子 熊川団地、内出 25 田村 正彦 長沢
2 平井 康雄 南、内出 26 横田 昭子 永田
3 髙橋 喜代子 福東 27 田村 誠一郎 加美
4 小林 ひとみ 福東 28 坂本 憲夫 加美
5 石毛 和美 福東 29 小村 光一 加美
6 関口 茂光 玉川台・富士見台 30 佐藤 俊治 加美平二丁目
7 佐々木 京子 福栄・熊牛(青梅線東側) 31 小林 静枝 本町第一・本町
8 田部井 眞理子 鍋ヶ谷戸第一 32 板寺 正行 本町中央・第六

9 齋藤 久美子
武蔵野、鍋ヶ谷戸第二、
南田園一丁目

33 山上 廣光 本町第七

10 森田 幹雄 鍋ヶ谷戸第二 34 根岸 郁子 本町第七
11 貫井 惠美子 熊牛(青梅線西側) 35 笹本 みゆき 本町第八第一
12 小宮 三紀子 南田園二丁目 36 吉野 あや子 本町第八第二
13 桐ヶ谷 茂子 福生団地 37 古海 節子 加美平住宅・本町第八第二

14 那須 和美
南田園三丁目 ･ 北田園
一丁目

38 小笠原 妙子 加美平住宅・本町第八第二

15 石川 裕子  牛浜第一 39 木下 良子 武蔵野台一丁目
16 下田 俊章 牛浜第二 40 青木 ふみ子 武蔵野台一丁目
17 原島 永子 牛浜第二 41 竹島 芳子 本町第八第一
18 大盛 信行 志茂第一・第二 42 田邉 陽子 本町第八第一
19 山田 修 志茂第一・第二 43 中村 良雄 東福生駅周辺
20 松平 義明 志茂第一 ･ 北田園 主 會田 ゆき子 第二・第三・第五・第七小

学校区の一部21 佐藤 桂子 原ヶ谷戸 主 遠藤 靜
22 穗苅 賀代美 原ヶ谷戸

主 山田 眞一
第一・第四・第六・第七小
学校区の一部23 小野 チヨ子 原ヶ谷戸

24 森田 育美 長沢 ※主：は主任児童委員（児童福祉関係のみ）

～民生委員・児童委員　名簿（敬称略）～

身体が不自由なので
何かあったとき心配

近所の子が虐待
されているかも

福
生
市
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

会
長　

板
寺
正
行
さ
ん



２平成 29 年 5 月 1 日　広報ふっさ　No.974042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

「
外
国
人
お
も
て
な
し
語
学
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」
育
成
講
座
受
講

者
の
募
集
に
つ
い
て

　

東
京
都
は
、
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
大
会
開
催
を
見
据

え
、
日
常
生
活
の
中
で
、
困
っ

て
い
る
外
国
人
を
見
か
け
た
際

な
ど
に
、
簡
単
な
外
国
語
で
手

助
け
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
福
生
市
で
行
わ
れ
る
講

座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
17
日
㈯
午
後
１

時
15
分
～
４
時
45
分

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
２
階

第
１
・

第
２
会
議
室

【
対
象
】
都
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
15
歳
以
上
（
中
学
生
を
除

く
）
で
、
実
用
英
語
技
能
検
定

２
級
以
上
か
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
ス
コ

ア
500
以
上
に
相
当
す
る
英
語
力

が
あ
り
、
修
了
後
も
積
極
的
に

新
任
人
権
擁
護
委
員
に
つ
い
て

　

4
月
1
日
付

で
、
平
野
裕ひ

ろ

子こ

氏
が
法
務
大
臣

か
ら
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
3
年
間
、

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
市
民
の

皆
さ
ん
の
人
権
を
守
る
た
め
、

行
政
相
談
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま

し
た

　

4
月
1
日
付
で
、
髙た

か
は
し
や
す
お

橋
保
雄

氏
、
吉よ

し
ざ
わ
え
い
じ

澤
英
治
氏
が
、
総
務
大

臣
か
ら
行
政
相
談
委
員
に
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。
今
後
2
年
間
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
国
、都
、

公
社
公
団
等
に
対
す
る
苦
情
や

ご
意
見
を
各
機
関
へ
お
つ
な
ぎ

す
る
相
談
窓
口
と
し
て
活
躍
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報

広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

市
内
製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ 

 　

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

６
月
１
日
現
在
で
、
製
造
業

の
活
動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
工
業
統
計

名称 募集
人員 雇用期間 勤務時間 勤務

場所 報酬 受験資格 試験
方法

地域包括
支援セン
ター嘱託
員

1 人

平成 29 年 7 月

1日～30年 3月

31日(翌年度以

降、期間の更新

の制度あり）
週 5 日（月

～金曜日）

午 前 9 時

～ 午 後 4

時

市役所

月額

179,800

円

介護支援専門員、看

護師、または社会福

祉士のいずれかの資

格を有する方

面接

(5 月 25

日㈭）
精神障害
者福祉相
談員

平成 29 年 9 月

1 日 ～ 30 年 3

月 31 日 ( 翌年

度以降、期間

の更新の制度

あり）

日額

10,500

円

精神保健福祉士その

他精神保健および精

神障害者福祉に関す

る法律施行令第 12

条で定める資格を有

する方で、精神障害

者福祉相談活動等を

熱意を持って遂行で

きる方
※勤務条件等の詳細は、市ホームページをご覧いただくか、職員課へお問い合わせください。

【申込み】受付中。5 月 19 日㈮まで（土・日・祝日を除く）に本人が履歴書（写真貼付）

および資格を有することを証明できるものの写しを持参のうえ、直接、市役所第一棟５

階職員課☎ 551・1589 へ。

防
災
食
育
セ
ン
タ
ー
調
理
パ
ー

ト
タ
イ
マ
ー
募
集

　

平
成
29
年
９

月
稼
動
開
始
予
定

の
防
災
食
育
セ
ン

タ
ー
で
、
調
理
を

し
て
い
た
だ
く
方

を
募
集
し
ま
す
。

【
勤
務
時
間
（
予
定
）】
給
食
稼

動
日
①
午
前
８
時
～
正
午
（
４

時
間
）
②
午
前
９
時
～
午
後
１

時
（
４
時
間
）
③
午
後
0
時
30

分
～
４
時
30
分
（
４
時
間
）

※
①
～
③
の
い
ず
れ
か
へ
配
属

【
勤
務
場
所
】
防
災
食
育
セ
ン

タ
ー
（
福
生
市
熊
川
１
６
０
６

番
地
１
）

【
募
集
人
員
】
30
人
程
度

【
応
募
資
格
】
健
康
で
体
力
に

自
信
の
あ
る
方

【
賃
金
】
時
給
980
円

【
試
験
方
法
】
面
接
（
随
時
）

【
勤
務
開
始
日
】
８
月
中
旬
予
定

【
申
込
み
】
受
付
中
。
６
月
30

日
㈮
ま
で
に
、
本
人
が
履
歴
書

子
ど
も
の
支
援
を
し
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
ま
す

①
学
校
適
応
支
援
室
「
そ
よ
か

ぜ
教
室
」
学
習
補
助
員
募
集

　

学
校
適
応
支
援
室
「
そ
よ
か

ぜ
教
室
」
は
、
不
登
校
児
童
・

生
徒
を
対
象
に
、
学
校
復
帰
や

自
立
に
向
け
た
支
援
や
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
適
応
支
援
室
の
教
員
と

協
力
し
て
、
児
童
・

生
徒
一
人
ひ

と
り
の
状
況
に
応
じ
た
丁
寧
な

学
習
支
援
を
行
う
学
習
補
助
員

を
募
集
し
ま
す
。

【
勤
務
時
間
等
】
午
前
9
時
～

午
後
3
時
※
週
2
～
3
日
。
曜

日
や
日
数
は
応
相
談
。

【
募
集
人
員
】
2
人

【
応
募
資
格
】
大
学
ま
た
は
大

学
院
で
教
職
課
程
を
専
攻
し
た

方
（
学
生
も
可
）
や
、
教
員
・

補
助
員
等
経
験
者
で
、
児
童
・

生
徒
の
心
身
の
状
況
に
配
慮
し

な
が
ら
、
学
習
指
導
が
で
き
る

方
。
教
員
免
許
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
が
、
中
学
校
英
語
・

理

科
を
教
え
ら
れ
る
と
な
お
可
。

【
賃
金
】
時
給
１
，
０
２
０
円

【
勤
務
期
間
】
随
時
～
平
成
30

年
3
月
31
日
（
長
期
休
業
中
は

勤
務
な
し
。
ま
た
勤
務
状
況
に

よ
っ
て
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

【
試
験
方
法
】
面
接

【
募
集
期
間
】
随
時
。
採
用
者

が
決
定
次
第
、締
め
切
り
ま
す
。

②
不
登
校
対
策
訪
問
支
援
員
の

登
録
者
募
集

　

不
登
校
児
童
・

生
徒
お
よ
び

そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、
教
育

相
談
室
と
連
携
し
な
が
ら
、
学

習
支
援
や
登
校
支
援
、
家
庭
へ

の
訪
問
な
ど
を
行
い
、
学
校
へ

の
復
帰
や
学
校
適
応
支
援
室

「
そ
よ
か
ぜ
教
室
」
へ
の
通
室

等
へ
つ
な
げ
る
、
不
登
校
対
策

訪
問
支
援
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
員
】
5
～
10
人

【
応
募
資
格
】
大
学
ま
た
は
大

学
院
で
教
職
課
程
や
心
理
学
等

を
専
攻
す
る
学
生
、
教
員
・

保

育
士
・

補
助
員
・

民
生
児
童
委

員
等
経
験
者
で
あ
っ
て
、
職
務

遂
行
に
熱
意
を
有
す
る
方
。

公立福生病院職員募集
職種 選考区分 受験資格 採用予定数

助産師
大学卒

程度

○助産師専門学校または看護大学卒業見込みの方

○当該免許を有する方または取得する見込みの方
5人程度

看護師

大学卒

程度

○当該免許を取得するための大学（短期大学を除

く）を卒業または卒業見込みの方

○当該免許を有する方または取得する見込みの方

○昭和 52 年 4 月 2 日以後に生まれた方、ただし新

卒者は、昭和 62 年 4 月 2 日以後に生まれた方
25 人程度

その他

○当該免許を取得するための短期大学を卒業また

は卒業見込みの方

○当該免許を有する方または取得する見込みの方

○昭和 52 年 4 月 2 日以後に生まれた方、ただし新

卒者は、昭和 62 年 4 月 2 日以後に生まれた方

〈注意事項〉
･ 交替制勤務可能な方に限ります。

･ 採用予定人員は欠員状況により

増減する場合があります。

・地方公務員法第 16 条の欠格条項

に該当する方は受験できません。

･当該免許を取得する見込みの方の場

合、平成30年春に当該免許を取得で

きなかったときは採用を取り消します。

【試験日】6 月 10 日㈯
【試験科目】小論文 (800 字以内）

および面接

【採用予定日】平成 30 年 4 月 1 日 

※当該免許を有する方は随時採用

します。

【申込方法】次の書類を受験者本人が

持参または郵送で提出してください。

①福生病院組合職員採用試験受験

申込書

②資格免許証の写し（平成 30 年春

に取得見込みの方は、卒業見込証

明書および成績証明書）

※郵送の場合は受験申込書等を折

らずに速達簡易書留で送付してくだ

さい。受付締切日前日までの消印が

あるものを有効とします。

【受付期間】5 月 22 日㈪～ 31 日㈬
※受付時間は午前 9 時～午後 5 時

(土 ･日曜日を除く）

【受付場所】福生病院組合事務部庶

務課庶務係（公立福生病院 2階）

【郵送先・問合せ】〒 197-8511 福

生市加美平 1-6-1 福生病院組合事

務部庶務課☎ 551･1111（内線 2512

～ 2514）※詳細は公立福生病院

ホームページをご覧ください。

活
動
す
る
意
欲
の
あ
る
方
※
証

明
書
類
の
提
出
は
不
要
で
す
。

【
定
員
】
先
着
40
人
（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
市
内
在
住
・

在

勤
・

在
学
の
方
を
優
先
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。）

【
内
容
】
動
画
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
通
し
て
外
国
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る

知
識
や
異
文
化
理
解
な
ど
に
つ

い
て
学
習
し
ま
す
。
※
語
学
講

座
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

競
技
会
場
な
ど
で
活
動
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
異
な
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
受
付
中
。
６
月
１

日
㈭
午
後
５
時
ま
で
に
企
画

調
整
課
企
画
調
整
担
当
☎
551
・

１
５
２
８
へ
。

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
行
政
施
策
の
基

礎
資
料
、
企
業
・

大
学
な
ど
で
の

研
究
資
料
な
ど
、
広
く
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
調
査
票
の
内
容

に
つ
い
て
は
、
統
計
法
に
基
づ

き
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

５
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て

調
査
員
が
各
事
業
所
を
訪
問
し

て
、
調
査
票
を
配
布
・

回
収
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係 

☎
551
・

１
５
７
６

さ
ま
ざ
ま
な
活
躍
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報

広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

（
自
筆
で
記
入
し
、
最
近
撮
影

し
た
写
真
を
貼
付
し
た
も
の
）

を
市
役
所
第
一
棟
5
階
職
員
課

☎
551
・

１
５
８
９
へ
提
出(

午

前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

の
間
に
受
け
付
け
。
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）
す
る
か
、
郵
送

(

〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市
本

町
５
）
し
て
く
だ
さ
い
。
※
６

月
30
日
㈮
必
着

【
報
酬
】
時
給
１
，
５
０
０
円

【
登
録
期
間
】
登
録
日
～
平
成

30
年
3
月
31
日

【
登
録
方
法
】
履
歴
書
郵
送
後
、

必
要
事
項
を
確
認
の
う
え
、
支

援
員
登
録
を
し
ま
す
。
担
当
し

て
ほ
し
い
児
童
・

生
徒
が
い
た

場
合
に
個
別
に
連
絡
・

依
頼
を

し
ま
す
（
相
談
状
況
に
よ
っ
て

は
、
依
頼
す
る
児
童
・

生
徒
が

い
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

【
募
集
期
間
】
随
時

〈
①
②
共
通
〉

【
申
込
み
】
履
歴
書
を
〒
197
―

０
０
０
５
福
生
市
北
田
園
２
―
５

―
７
子
ど
も
応
援
館
2
階
教
育

支
援
課
個
別
支
援
教
育
係
（
教

育
相
談
室
）
☎
551
・

７
７
０
０
へ

お
送
り
く
だ
さ
い
。
そ
の
他
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

嘱託職員等を募集しています

【広報ふっさ記事の訂正について】広報ふっさ 4月 15 日号に掲載した、「インターネット公売物件の下見会を開催します」の記事中、開催予定日から「4月 17 日㈪・
18 日㈫」の記載が漏れていました。お詫びして訂正します。【問合せ】収納課☎ 551・1578

完成予想図



３ 平成 29 年 5 月 1 日　広報ふっさ　No.974 市役所の代表電話番号は 

納税は　納期内で　元気な福生

東京都議会議員選挙（西多摩選挙区）
の日程について

①投票・開票の日時及び場所
〈投票〉７月２日㈰午前７時～午後８時

〈開票〉７月２日㈰午後９時～

【場所】第七小学校体育館

②立候補予定者説明会の日時及び場所
【日時】５月８日㈪午後２時～

【場所】市役所第一棟 2階第１・第２会議室

③立候補届出受付の日時及び場所
【日時】６月 23 日㈮午前８時 30 分～

【場所】市役所第一棟 2階第１・第２会議室

④選挙会の日時および場所
【日時】７月３日㈪午後１時 30 分

～

【場所】市役所第一棟 2 階第２会議

室※詳細はお問い合わせください。

【問合せ】選挙管理委員会事務局 

☎ 551・1802

住
民
税
・
軽
自
動
車
税
に
関
す

る
お
知
ら
せ

①
平
成
29
年
度
住
民
税
（
市
・

都
民
税
）
の
納
税
通
知
書
の
発

送
に
つ
い
て

　

住
民
税
は
そ
の
年
の
1
月
1

日
（
賦
課
期
日
）
現
在
、
福
生
市

に
住
ん
で
い
る
方
な
ど
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
平
成
28
年
中
の
所
得

に
対
す
る
住
民
税
の
納
税
通
知

書
は
次
の
日
程
で
送
付
し
ま
す
。

・

特
別
徴
収
（
給
与
差
し
引
き
）

→
5
月
11
日
㈭
発
送

・

普
通
徴
収
（
納
付
書
払
い
）

→
6
月
7
日
㈬
発
送

②
平
成
29
年
度
の
住
民
税
（
市
・

都
民
税
）
の
徴
収
方
法
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
度
の
特
別
徴
収
に

固
定
資
産
税
に
関
す
る
お
知
ら

せ■
納
税
通
知
書
を
5
月
1
日
に

発
送
し
ま
し
た

　

今
年
の
1
月
1
日
現
在
、
市

内
に
土
地
や
家
屋
、
償
却
資
産

▼保険料の決め方 ※賦課のもとになる所得金額とは、前年の総所得金額

及び山林所得金額並びに株式・長期（短期）譲渡所

得金額等の合計から、基礎控除額33万円を控除した

額です（ただし雑損失の繰越控除額は控除しません）。

▼均等割額の軽減　同じ世帯の後期高齢者医療制度の被保険者全員と世帯主

の「総所得金額等を合計した額」をもとに均等割額を軽減しています。

〈東京都の保険
料額（年額）〉
限度額 57 万円

〈均等割額〉
被保険者 1人あ

たり 42,400 円

〈所得割額〉賦課

のもととなる所得

金額※×東京都の

所得割率 9.07％

※ 65 歳以上（１月１日現在）

の方の公的年金所得につい

ては、その所得からさらに

高齢者特別控除 15 万円を

差し引いた額で判定します。

ただし、所得割額の計算に

は高齢者特別控除は適用さ

れません。

総所得金額等を合計した額 軽減割合

33 万円
以下

被保険者全員の年金収入が
80 万円以下で、かつ、その
他の所得がない場合

9割

上記以外の場合 8.5 割

33 万円 +(27 万円×被保険者数 ) 以
下の場合

5割

33 万円 +(49 万円×被保険者数 ) 以
下の場合

2割

▼所得割額の軽減　被保険者本人の

｢ 賦課のもととなる所得金額 ｣ をも

とに軽減割額を判定します。

賦課のもとと
なる所得金額

軽減割合
平成28年度平成29年度

15 万円以下 100% ※① 70% ※①

20 万円以下 75% ※② 45% ※②

58 万円以下 50% 20%

▼被扶養者軽減　後期高齢者医療制度の対象となった日

の前日まで会社の健康保険など（国保・国保組合は除く）

の被扶養者だった方は、均等割額が９割軽減とされ、所得

割額は賦課されていませんでしたが、本来の法律では、加

入から２年を経過する月までの間に限り、均等割額５割軽

減と決められています。国の見直しにより、段階的に本来

の法律に定められた軽減割合へ戻すこととされました。

＝ ＋

年
金
だ
よ
り

▼
退
職
（
失
業
）
に
よ
る
特
例

免
除
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
の
第
一
号
被
保
険

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
・
出
張
就

職
相
談

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
扱
う
求
人

保険料の軽減が
変更になります

　後期高齢者医療制度では、

法律に基づき、所得が一定基

準以下の方 に々対して保険料の

軽減を実施していますが、その

中でも特に所得が低い方など

を対象に、特例として更なる保

険料の軽減を行い、その分を国

の費用で補ってきました。しか

し、今後医療費の増大が見込ま

れる中、皆さんが低負担で安心

して医療にかかれる後期高齢者

医療制度を維持するために、保

険料の軽減特例の一部が見直

されることになりました。

【具体例等】右表をご覧ください。

【問合せ】保険年金課後期高

齢医療係☎ 551・1767

※①②は東京都後期高齢者医療広

域連合独自の軽減措置です。

軽減割合
平成 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度以降
均等割９割

（所得割賦課
せず）

均等割７割
（所得割賦課
せず）

均等割５割
（所得割の賦
課未定）

加入から２年を経過する
月まで均等割５割

（所得割の賦課未定）
※平成 29 年３月 31 日までに被扶養者軽減の対象者となった方の均等割額
は、平成 29 年度は７割軽減、平成 30 年度は５割軽減となり、平成 31 年度
以降は被扶養者軽減の対象となりません。低所得による均等割額の軽減に
該当する場合は、軽減割合の高い方が優先されます。

者
は
、
保
険
料
を
月
額
１
６
，

４
９
０
円
（
平
成
29
年
度
）
納

付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

 

た
だ
し
、
ご
自
身
や
ご
家
族
が

退
職
（
失
業
）
し
た
こ
と
に
よ
り
、

保
険
料
の
納
付
が
経
済
的
に
困

難
な
場
合
は
、
退
職
（
失
業
）
に

よ
る
特
例
免
除
制
度
を
利
用
で

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

通
常
の
免
除
制
度
で
は
、
申

請
者
本
人
・

配
偶
者
・

世
帯
主

の
方
が
そ
れ
ぞ
れ
所
得
基
準
の

範
囲
内
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
が
、
特
例
免
除
制
度
で
は
退

職
（
失
業
）
し
た
方
の
所
得
を

除
外
し
て
審
査
を
行
い
ま
す
。

　

申
請
す
る
場
合
は
、「
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
」
や
「
雇

用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
」等
、

公
的
機
関
の
証
明
書
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
な
お
、
特
例
免
除

制
度
の
対
象
と
な
る
期
間
は
失

業
し
た
月
の
前
月
か
ら
、
失
業

し
た
月
の
翌
々
年
6
月
ま
で
で

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０
、
青

梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０

つ
い
て
は
、
税
額
通
知
書
を
５

月
11
日
㈭
に
市
か
ら
会
社
へ
送

付
し
ま
す
の
で
、
会
社
か
ら
お

受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　

特
別
徴
収
は
、
6
月
分
よ
り

開
始
と
な
り
、
翌
年
5
月
分
ま

で
の
計
12
回
で
す
。

③
平
成
29
年
度
住
民
税
（
市
・

都
民
税
）
の
課
税
・

非
課
税
証

明
書
の
発
行
開
始
日
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
度
住
民
税
の
課

税
・

非
課
税
証
明
書
の
発
行
を

次
の
と
お
り
開
始
し
ま
す
。

【
発
行
場
所
】
市
役
所
1
階
6
・

7
番
総
合
窓
口
課

【
発
行
開
始
日
】

〈
特
別
徴
収
〉
5
月
11
日
㈭
～

〈
普
通
徴
収
〉
6
月
7
日
㈬
～

※
年
金
特
別
徴
収
は
6
月
7
日

㈬
～

〈
特
別
徴
収
と
普
通
徴
収
の
併

徴
〉
6
月
7
日
㈬
～

④
平
成
29
年
度
軽
自
動
車
税
の

納
税
通
知
書
の
発
送
に
つ
い
て

　

軽
自
動
車
税
は
毎
年
4
月
1

日
（
賦
課
期
日
）
現
在
、
原
動

機
付
自
転
車
や
軽
自
動
車
、
小

型
特
殊
自
動
車
、
二
輪
の
小
型

自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
方
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
5
月
1
日
に
納

税
通
知
書
を
発
送
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
軽
自
動
車
税
に
は
身

体
障
害
者
等
に
対
す
る
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
同
封
の

お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
は
5
月
31
日
㈬
ま
で

で
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
軽
自
動
車
税
の
税
率
改
正
に

つ
い
て

　

グ
リ
ー
ン
化
特
例
（
軽
課
）

の
適
用
期
限
が
1
年
延
長
さ
れ

ま
し
た
。
平
成
28
年
4
月
か
ら

平
成
29
年
3
月
ま
で
に
最
初
の

新
規
検
査
を
受
け
た
一
定
の
環

境
性
能
を
有
す
る
軽
四
輪
等
に

つ
い
て
、
平
成
29
年
度
分
の
軽

自
動
車
税
に
限
り
税
率
が
軽
減

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
29
年
度
税
制

改
正
で
は
基
準
を
一
部
見
直

し
た
う
え
で
、
適
用
期
限
が

さ
ら
に
2
年
延
長
さ
れ
ま
す
。

平
成
29
年
4
月
か
ら
平
成
31

年
3
月
ま
で
に
最
初
の
新
規

検
査
を
受
け
た
一
定
の
環
境

性
能
を
有
す
る
軽
四
輪
等
に

つ
い
て
、
取
得
し
た
日
の
属

す
る
年
度
の
翌
年
度
分
に
限

り
税
率
を
軽
減
す
る
特
例
措

置
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
課
税
課
市
民
税
係

☎
551
・

１
６
１
０

を
所
有
し
て
い
る
方
に
、
納
税

通
知
書
を
郵
送
し
ま
し
た
。

　

納
税
通
知
書
が
届
か
な
い
方

は
課
税
課
資
産
税
係
へ
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
課
税
課
資
産
税
係

☎
551
・

１
６
１
４

の
検
索
や
、
職
員
に
よ
る
職
業

相
談
・

職
業
紹
介
を
行
っ
て
い

ま
す
。

※
予
約
等
は
不
要
で
す
。

【
日
時
】
5
月
17
日
㈬
午
後
1

時
30
分
～
4
時
30
分

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
２
階

第
１
会
議
室

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
６
９
９

マイナンバーカードに関するお知らせ

◆マイナンバーカードの交付申請をされた方へ
　現在、申請から１か月半程度で、交付準備ができた方には順次、

市役所から交付通知書を郵送しています。交付通知書が届いて

いる方は、記載の必要なものを持参のうえ、市役所1階 6・7番

総合窓口課にお越しください。表示されている期限を過ぎていて

も受け取れます。もしカードが必要でない場合は、免許証等の本

人確認書類を持参のうえ、取り消しの手続きにお越しください。

◆住民基本台帳カードをお持ちの方へ
　有効期限まで利用できますが、住民基本台帳カード・電子

証明書の期限が切れている方は更新できませんので、マイナ

ンバーカードを申請してください。なお、マイナンバーカー

ド交付時に住民基本台帳カードは回収します。

◆これからマイナンバーカードを申請される方へ
　引っ越しや婚姻等により住所、氏が変わるとマイナンバー

カード交付申請書は使用できなくなりますのでご注意くださ

い。新しい申請書を市役所窓口で受け取り、交付申請をして

ください。

◆マイナンバーカード・通知カードの住所変更手続きもお忘
れなく！
　引っ越しの際は、マイナンバーカード・通知カードに新住

所を追記する必要があります。カードの住所変更手続きをま

だ行っていない方は、変更手続きにお越しください。

　同一世帯の住所変更手続きをまとめて行うことも可能です

が、マイナンバーカードの住所変更については、暗証番号の

入力が必要となりますので、世帯員に確認のうえ、窓口に来

庁される方の本人確認書類を持ってお越しください。

【問合せ】総合窓口課☎ 551･1595

災
害
等
の
非
常
時
は
福
生
市
防
災
ブ
ロ
グ(http://blogs.yahoo.co.jp/fussacityhall)

か
ら
も
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
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防
災
無
線
の
放
送
内
容
が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。【
専
用
電
話
番
号
】
☎
539
・

２
０
６
１
ま
た
は
☎
539
・

２
０
６
２

救
命
講
習
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

福
生
消
防
署
で
は
、
一
般
公

募
で
の
救
命
講
習
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
の

た
め
に
覚
え
て
お
き
た
い
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
、
心
肺
蘇

生
法
な
ど
を
福
生
消
防
署
員
と

と
も
に
学
び
ま
し
ょ
う
！

　

お
１
人
か
ら
申
込
み
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
20
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
１
時

【
場
所
】
福
生
消
防
署
会
議
室

(

福
生
１
０
７
２
番
地)

【
定
員
】
先
着
20
人

【
費
用
】
テ
キ
ス
ト
代
（
新
規

講
習
者
１
，
４
０
０
円
、
再
講

習
者
１
，
２
０
０
円)

ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
安

全
教
室
を
開
催
し
ま
す

　

自
転
車
事
故
（
車
と
の
衝
突

等
）
を
再
現
し
、
事
故
の
怖
さ

を
体
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と

の
大
切
さ
を
再
度
確
認
す
る
た

め
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
20
日
㈯
午
後
1

時
25
分
か
ら（
入
場
午
後
1
時
）

【
場
所
】
第
一
中
学
校
校
庭

【
注
意
】
当
日
は
、
授
業
中
の

た
め
、
入
場
は
校
庭
の
一
部
ま

で
で
す
。
ま
た
、
車
で
の
ご
来

場
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。
雨
天

等
で
校
庭
が
使
用
で
き
な
い
場

　

　撮影経験豊富なフォトナビゲーターが

同行し、市内お勧め撮影スポットをご案

内します。

　ツアー限定特典として、通常は平日

見学ができないスポットを貸切撮影でき

るほか、希望者には、撮った作品をくる

みる ふっさの SNS 等で公開します。ま

た、地元人気店のテラスで初夏の風を

感じながらのランチもお楽しみいただけ

ます。

　知識が無くても OK! コンパクトカメ

ラでも、携帯やスマホのカメラでもOK! 

ぜひご参加ください。

【日時】5月24日㈬午前10時～午後3時

ごろ(午前 9時 45分集合)※荒天中止

【場所】福生駅西口階段下

【定員】15 人※応募多数の場合は抽選。

当選者にのみ 5月17日㈬までに、電話

でご連絡します。

【費用】1人 1,500円 (昼食・保険代等 )

【持ち物】カメラ(カメラ付き携帯電話

でも可 )

【フォトナビゲーター】星 美幸氏

【行程】福生駅(出発 )→田村酒造場（平

日特別入場）→玉川上水(新堀橋 )→

旧ヤマジュウ田村家住宅→甘蔵（昼食）

→リリー・フランキーの巨大壁画→ベー

スサイドストリート自由散策→ R
リ ペ ア

EPAIR 

P
プ ラ ン ト

LANT（特別貸切）→福生アメリカンハ

ウス（特別貸切）→第5ゲート付近(解散)

【歩行距離】約 5km 

【申込み】5 月 16日㈫までに福生市観光

案内所くるみる ふっさへ直接、または

電話(☎ 530・2341)でお申し込みくだ

さい(営業時間：午前10時～午後 6時。

毎週月曜日定休 )。

住
ま
い
の
省
エ
ネ
・

バ
リ
ア
フ

リ
ー
住
宅
改
修
等
工
事
費
助
成

事
業
の
ご
案
内

～
助
成
金
を
使
っ
て
「
賢
く
」

リ
フ
ォ
ー
ム
～

　

商
工
会
で
は
、
地
球
温
暖
化

の
防
止
、
居
住
環
境
の
向
上
お

よ
び
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図

る
た
め
、
省
エ
ネ
・

バ
リ
ア
フ

リ
ー
等
の
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
検
討

し
て
い
る
方

は
、
ぜ
ひ
お

申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

(http://fussa-sci.com/)

。

【
対
象
者
】
市
内
在
住
の
方

【
対
象
工
事
と
助
成
額
】
市
内

登
録
施
工
業
者
が
施
工
す
る
次

の
住
居
に
関
す
る
工
事

①
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
工
事
（
最
高

20
万
円
）
…
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
、
潜
熱
回
収
型
ガ
ス
給
湯

器
（
エ
コ
ジ
ョ
ー
ズ
）、
高
断

熱
浴
槽
の
改
修
等

②
バ
リ
ア
フ
リ
ー
工
事
（
最
高

20
万
円
）
…
段
差
解
消
工
事
、

手
す
り
設
置
工
事
等
※
市
で
他

の
助
成
等
を
受
け
て
工
事
し
て

い
る
部
分
は
対
象
外
で
す
。

③
住
宅
に
関
連
す
る
改
修
工
事

全
般
（
最
高
10
万
円
）

【
申
込
期
間
】
平
成
30
年
２
月

15
日
㈭
ま
で
。
※
予
算
額
を
超

え
る
申
請
が
あ
っ
た
場
合
は
、

受
付
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
申
込
み
】
商
工
会
☎
551
・

２
９
２
７
へ
（
平
日
午
前
９
時

～
午
後
5
時
※
正
午
～
午
後
1

時
を
除
く)

。

創
業
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
に
つ
い

て
～
三
市
創
業
支
援
事
業
協
議

会 

Ｔ
．
Ａ
．
Ｆ
．
～

　

「
三
市
創
業
支
援
事
業
協
議

会 

Ｔ
．
Ａ
．
Ｆ
．」
で
は
、
次

の
と
お
り
創
業
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。

①
【
人
材
育
成
】
事
業
を
担
う

チ
ー
ム
づ
く
り

②
【
販
路
開
拓
】
ソ
ー
シ
ャ
ル

時
代
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

③
【
事
業
計
画
発
表
】

※
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
お
申
し
込

み
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
①
6
月
3
日
㈯
、 

②
6
月
10
日
㈯
、
③
6
月
24
日

㈯
い
ず
れ
も
午
後
1
時
～
4
時

【
場
所
】昭
島
市
松
原
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
学
習
室
（
昭

島
市
松
原
町
一
丁
目
３
―
10
）

【
対
象
】
こ
れ
か
ら
創
業
す
る

方
、
創
業
後
間
も
な
い
方
等

【
定
員
】
各
回
20
人

【
費
用
】
①
・

②
１
，
０
０
０
円
、

③
無
料

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
参
加
費

【
講
師
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｍ
Ｙ
ｓ

ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
＠

【
申
込
み
】
各
回
2
日
前
ま
で

に
昭
島
市
産
業
活
性
課
☎
544
・

５
１
１
１
へ
。

【市民農園の利用者追加募集】福生加美市民農園の新規利用者の追加募集を行っています。【利用期間】平成 30 年２月末日まで【申込み】市民農園使用

者協力会事務局（シティセールス推進課産業活性化グループ）☎ 551・1699 へ。

プ
ラ
ム
ポ
ッ
ク
ス
ウ
イ
ル
ス

（
Ｐ
Ｐ
Ｖ
）
調
査
の
実
施　

　

6
月
か
ら
8
月
に
か
け
て
、

市
内
の
ウ
メ
、
モ
モ
な
ど
の
調

福
生
水
辺
の
楽
校
「
多
摩
川

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

　

5
月
の
多
摩
川
に
は
ど
ん
な

鳥
が
い
る
か
観
測
し
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
14
日
㈰
午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分

【
集
合
場
所
】
福
生
柳
山
公
園

【
対
象
】
中
学
3
年
生
ま
で
（
未

就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
】
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

双
眼
鏡(

お
持
ち
で
な
い
方
に

は
お
貸
し
し
ま
す
が
、
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。)

【
服
装
】
帽
子
、
長
袖
、
長
ズ

ボ
ン
、
運
動
靴

【
申
込
み
】
受
付
中
。
5
月
12

日
㈮
ま
で
に
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８
へ
。

▼花いっぱい運動とは
　市内の各団体に花の苗を配

布します。また、国道 16 号線

とやなぎ通りにも花苗を植栽

し、市内の緑化を推進します。

●植栽予定
〈やなぎ通り〉
【日時】5 月16日㈫午後1時～

〈国道 16号線〉
【日時】5 月18日㈭午前 9時～

※活動に興味のある方は環境

課環境係へご連絡ください。

▼花いっぱいコンテスト
　花いっぱい運動に協力してい

ただく団体を対象にコンテスト

を開催します。

　このコンテストでは、植え方

や管理の仕方などを評価する

ことで、地域一体で花いっぱい

運動の推進を図ります。優秀者

には賞品もありますので、ぜひ、

お申し込みください。

【参加部門】
①一般の部（老人クラブ、自治

会、商店街、企業、官公庁等

の団体で取り組みをしている花

壇 )

②学校の部(幼稚園、保育園、

小・中学校、高等学校等、教

育機関で取り組みをしている花

壇 )

【申込み】6 月 5日㈪までに市

役所１階 11番環境課環境係窓

口（☎ 551・1718)へ必要書類

を提出してください。必要書類

は、市ホームページからダウン

ロードできます。

【
申
込
み
】
受
付
中
。
電
話
で

福
生
消
防
署
警
防
課
救
急
係 

☎
552
・

０
１
１
９
へ
。

合
は
、
一
般
の
方
の
見
学
は
中

止
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

ふ
っ
さ
花
と
み
ど
り
の
会　
　

　

～
会
員
募
集
の
お
知
ら
せ
～

　

市
内
を
花
と
み
ど
り
で
い
っ

ぱ
い
に
す
る
た
め
に
、
平
成
20

年
に
「
ふ
っ
さ
花
と
み
ど
り
の

会
」
が
発
足
し
、
現
在
は
、
や

▼ゴールデンウィーク中の営
業について
　ゴールデンウィーク中は、

全館通常どおり営業します。

※５月１日㈪は定休日です。

▼こどもの日プレゼント
　小学校３年生以下のお子

さんにお楽しみプレゼント！

（入館者対象）

【日程】５月５日㈷
▼菖

し ょ う ぶ ゆ

蒲湯（露天風呂）
　こどもの日に菖蒲湯でやす

らぎのひとときをお楽しみく

ださい。

【日程】５月５日㈷
▼盆景展・礦

こ う せ き が

石画展
　美しい自然の眺めを思いの

ままに、盆上に再現する盆景

作品と着色した大理石の粉末

で描く色彩豊かな絵画「礦石

画」作品を展示します。

【期間】５月９日㈫～ 21日㈰
▼教室案内
①フラダンス教室…毎週水曜

日午後1時～ 2時

②ヨーガ教室…毎週木曜日午

後1時 30分～ 2時 30分

【参加費（１回）】①、②とも、

福生市、青梅市、羽村市、瑞

穂町在住の方 800円、その他

の地域に在住の方1,100円

※参加費は、教室と入浴３時

間のセット料金です。回数券、

サービス券などは利用できま

せん。

【問合せ】フレッシュランド

西多摩☎ 570・2626

な
ぎ
通
り
の
プ
ラ
ン
タ
ー
へ
の

植
栽
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
ふ
っ
さ
花
と
み
ど
り

の
会
事
務
局
（
環
境
課
環
境
係
）

☎
551
・

１
７
１
８

3 月の横田基地飛行回数   

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

飛行回数 前年同月比 飛行回数 前年同月比

飛行回数 1,191 0 302 -3

午前7時～午後7時 939 9 170 -35

午後7時～午後10時 246 -4 127 29

午後10時～午前7時 6 -5 5 3

最高音圧レベル（デシベル) 110 -6 89 -1

時間帯補正等価騒音レ
ベル(デシベル) 63 -2 51 0

【問合せ】
環境課環境係

査
を
行
い
ま
す
。
調
査
の
際
は

農
林
水
産
省
と
都
の
職
員
ま
た

は
都
の
委
託
業
者
が
身
分
証
を

携
行
し
、
腕
章
を
着
用
し
て
い

ま
す
。
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
林
水
産
省
横
浜

植
物
防
疫
所
国
内
検
疫
担
当 

☎
０
４
５
・

285
・

７
１
３
５
、
東
京

都
農
業
振
興
事
務
所
☎
０
４
２
・

548
・
４
８
８
１

フレッシュランド西多摩
からのお知らせ

くるみる ふっさガイドツアー
カメラを持って出かけよう!「写真
×歩く♪ ふっさんぽフォトツアー」

福生市商工会
ホームページ

花いっぱい運動
　　　にご参加ください



５ 平成 29 年 5 月 1 日　広報ふっさ　No.974 市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
住
宅
〉

①
世
帯
向
け（
一
般
募
集
住
宅
）

※
単
身
の
方
が
申
込
み
で
き
る

住
宅
も
あ
り
ま
す
。

②
定
期
使
用
住
宅
（
若
年
フ
ァ

ミ
リ
ー
向
け
）

③
定
期
使
用
住
宅
（
多
子
世
帯

向
け
）

④
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け

〈
申
込
書
・

募
集
案
内
の
配
布
〉

【
期
間
】
5
月
8
日
㈪
～
16
日

㈫
※
日
曜
日
は
除
く

【
場
所
】
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

※
申
込
書
・

募
集
案
内
は
、
募

集
期
間
中
の
み
東
京
都
住
宅
供

給
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

福
生
大
凧
揚
げ
大
会
を
開
催

　

内

出
、

南
、

志

茂

二
、
本
七
、

本
八
第
一
、

長

沢
、

加

美
、

そ

れ

ぞ
れ
の
地

域
の
町
会

が
大
凧
会
を
結
成
し
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ

て
自
慢
の
大
凧
を
揚
げ
ま
す
。

青
空
を
大
き
な
凧
が
何
基
も
舞

う
姿
は
圧
巻
で
す
。

【
日
程
】
5
月
5
日
㈷
※
雨
天

中
止

聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
？　

協
働
の

ま
ち
づ
く
り
「
市
政
出
前
講
座
」

　

市
政
出
前
講
座
は
、
皆
さ
ん

の
学
習
会
や
催
し
の
場
に
職
員

が
伺
い
、
暮
ら
し
に
役
立
つ
情

報
や
、
市
政
情
報
に
つ
い
て

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
講
座

で
す
。

　

内
容
・

日
程
等
が
要
望
に
沿

う
よ
う
、
調
整
し
な
が
ら
講
座

を
行
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
内
容
】
72
の
メ
ニ
ュ
ー
（
官

公
署
編
を
含
む
）
※
官
公
署
編

で
は
警
察
署
・

消
防
署
の
職
員

の
お
話
が
聴
け
ま
す
。

【
申
込
み
が
で
き
る
方
】
市
内

在
住
・

在
勤
・

在
学
の
、
原
則

と
し
て
10
人
以
上
の
会
員
等
で

構
成
す
る
団
体

【
申
込
方
法
】
メ
ニ
ュ
ー
に
掲

載
し
て
い
る
申
込
書
に
必
要
事

悪
質
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

市
か
ら
依
頼
さ
れ
た
よ
う
に

装
い
、
個
人
の
宅
地
内
の
排
水

設
備
（
下
水
管
や
ま
す
等
）
の

清
掃
や
点
検
を
言
葉
巧
み
に
勧

誘
す
る
訪
問
業
者
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

市
が
個
人
の
宅
地
内
の
排
水

設
備
を
清
掃
、
点
検
し
た
り
、

業
者
に
そ
の
よ
う
な
依
頼
を
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
身
分

マ
ッ
チ
な
ど
の
出
し
方

　

マ
ッ
チ
や
花
火
な
ど
の
発
火

物
は
、
水
で
ぬ
ら
さ
ず
に
排
出

す
る
と
、
収
集
車
や
処
理
施
設

内
で
発
火
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
事
を
防
ぐ
た

め
、
発
火
の
危
険
が
あ
る
も
の

は
使
用
済
み
で
あ
っ
て
も
必
ず

水
で
ぬ
ら
し
、
燃
や
せ
る
ご
み

と
し
て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
1

6 月の女性悩みごと相談
～羽村市との共同事業～

　自分自身の生き方、家族や職場の人

間関係、配偶者や恋人からの暴力など、

女性が抱えるさまざまな悩みごとの相

談をお受けします。

〈福生市の日時・場所〉14 日㈬・28 日

㈬午前 9 時～午後 1 時・市役所 1 階第

1相談室〈羽村市の日時・場所〉7 日㈬・
21 日㈬午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分・羽

村市役所 1階市民相談室

【申込み】福生市・羽村市在住の女性の方

でしたら、どちらの市へも申込みが可能で

す。予約制で先着 3人まで。予約は、相

談日の1か月前から福生

市秘書広報課広報広聴係 

☎ 551・1529、羽村市市

民相談係☎ 555・1111（内

線 541）へ。

【特別障害者手当等の振り込みのお知らせ】特別障害者手当、障害児福祉手当、経過措置の福祉手当を 5 月中旬に振り込みます。 

【問合せ】障害福祉課☎ 551・1742

地価公示価格が発表されました
　平成 29 年 3 月 22 日に全国の地価公示価格が

発表されました。土地の取引が正常な価格で行

われるように、国土交通省が毎年 1 月 1 日現在

の標準地における価格を公表する制度で、福生

市内では 16か所の標準地が設けられています。

【問合せ】国土交通省土地・建設産業局地価調査

課☎ 03・5253・8111※土地総合情報システム(国

土交通省ホームページ：http://www.land.mlit.go.jp/

webland/)から、その他の地域も検索が可能です。

標準地価格表（価格は 1㎡当たり）
平成 29 年 1 月 1 日現在

標準地の所在
価格 (単位：円 )
平成29年平成28年

志茂 18 番 3 165,000 164,000 
大字熊川字北 583 番 1 外 159,000 157,000 
大字熊川字北 853 番 18 外 172,000 170,000 
南田園 3丁目 6番 12 151,000 151,000 
東町 6番 5 220,000 217,000 
大字福生字奈賀 1173 番 5 153,000 152,000 
大字福生字武蔵野 2263 番 8 139,000 138,000 
大字熊川字南 43 番 4 131,000 130,000 
武蔵野台 2丁目 8番 9 170,000 169,000 
大字熊川字東 233 番 5 153,000 150,000 
大字福生字武蔵野2322番 21 149,000 147,000
東町 3番 5 412,000 409,000 
牛浜 86 番 1 207,000 205,000 
大字福生字奈賀 767 番 5 外 334,000 330,000 
大字熊川字武蔵野1708番 15
外

254,000 250,000 

東町 10 番 9 230,000 227,000 

【
時
間
】〈
セ
レ
モ
ニ
ー
〉
午
前

10
時
～
〈
凧
揚
げ
〉
午
後
1
時

ご
ろ
～

【
場
所
】
多
摩
川
中
央
公
園

【
主
催
】
福
生
大
凧
連
合
会

【
問
合
せ
】
柘
植
☎
090
・

３
０

９
０･

１
７
７
８

項
を
記
入
し
、
希
望
日
の
1
か

月
前
ま
で
に
市
役
所
第
二
棟
2

階
協
働
推
進
課
へ
持
参
、
ま
た

は
郵
送
（
〒
197
―
８
５
０
１

福
生
市
本
町
5
）、
フ
ァ
ク
ス 

（

552
・

９
４
３
３
）
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
（
申
込
書
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

※
詳
細
は
協
働
推
進
課
や
輝
き

市
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
な
ど

に
置
い
て
あ
る
「
市
政
出
前
講

座
平
成
29
年
度
版
メ
ニ
ュ
ー
集

（
テ
ー
マ
集
）」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課 

☎
551
・

１
５
９
０

「元気はつらつ教室」「脳と体のトレーニング教室」（第１クール）参加者募集！
　介護予防を目的とした教室を、下表のとおり開催し

ます。ぜひご参加ください。

【対象】市内在住の 65 歳以上の方で、介護保険証の要

介護状態区分等が「要介護」「要支援」「事業対象者」

に該当しない方。また医師から運動制限を受けていな

い方

【申込み】５月 10 日㈬～ 17 日㈬の間に事前に電話で

申し込みのうえ、印鑑を持参して市役所１階９番介護

福祉課地域包括支援センター係☎ 551・1537 へお越し

ください。

教室名 内容 日時・場所等

①元気はつら
つ教室
※全 12 回

運動プログラム（椅子に座って行
う軽運動、ストレッチ、脳トレ運
動）、健康講話、食とお口の健康講
座、体力測定などを行います。

６月７日～８月 23 日の間の水曜日午前 10 時
～正午・わかたけ会館（先着 20 人）

申込み時に希望の
場所をお聞きしま
す。※祝日と重な
る日は休みです。

６月２日～８月 25 日の間の金曜日午前 10 時
10 分～午後 0時 10 分・さくら会館（先着 20 人）
６月１日～８月 17 日の間の木曜日午前 10 時
～正午・かえで会館（先着 20 人）
６月２日～８月 25 日の間の金曜日午前 10 時
～正午・わかぎり会館（先着 20 人）

②脳と体のト
レーニング教
室（認知症予
防教室）
※全 12 回

健康運動指導士の指導による運動
を取り入れたプログラムで脳の活
性化を図るとともに、認知症予防
のための運動や講義を行います。

５月30日～８月15日の間の火曜日午前10時30分～午後0時30分・
福祉センター（先着 20 人）

※接骨院、整骨院で筋力向上トレーニングに参加している方は①の元気はつらつ教室への申込みはできません。

集
中
豪
雨
に
備
え
て
集
水
ま
す

等
の
清
掃
を
し
ま
し
ょ
う

　

ご
み
や
落
ち
葉
等
が

下
図
の
様
に
堆
積
し
て

い
る
と
集
水
ま
す
が
塞

が
れ
、
冠
水
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
集
中
豪
雨

に
備
え
て
、
ご
自
宅
近

辺
の
集
水
ま
す
や
側
溝

の
清
掃
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
冠
水
箇
所
を
見
つ
け

た
ら
道
路
下
水
道
課
下
水
道
グ

ル
ー
プ
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道

課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

高
齢
者
家
具
転
倒
防
止
装
置　

 

　
　
　
　

設
置
事
業
に
つ
い
て

 
 

常
時
居
住

す
る
家
屋
の

家
具
に
家
具

転
倒
防
止
装

置
を
無
料
で
取
り
付
け
ま
す
。

取
り
付
け
る
個
数
は
、
１
家
具

に
つ
き
１
個
と
し
て
、
１
世
帯

あ
た
り
の
設
置
数
量
は
３
個
以

内
と
し
ま
す
。
詳
し
く
は
介
護

福
祉
課
高
齢
福
祉
係
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
高
齢
者

で
、
単
身
お
よ
び
高
齢
者
の
み

の
世
帯
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

①
介
護
保
険
要
介
護
認
定
等
の

「
要
介
護
」「
要
支
援
」「
事
業

対
象
者
」
と
判
定
さ
れ
た
方

②
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛

の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
証
ま

た
は
障
害
者
手
帳
等
を
持
参
の

う
え
、
市
役
所
１
階
９
番
介
護

福
祉
課
高
齢
福
祉
係
に
お
越
し

い
た
だ
く
か
、
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
高
齢

福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
資
格
】
募
集
案
内
ま
た

は
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京
募

集

セ

ン

タ

ー

※

土
・

日

曜

日
は
除
く
〈
申
込
期
間
中
〉 

☎
０
５
７
０
・

010
・

８
１
０

〈
申
込
期
間
外
〉
☎
03
・

３
４
９
８
・

８
８
９
４
、
ま
ち

づ
く
り
計
画
課
住
宅
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
９
６
１

証
明
書
の
確
認
や
連
絡
先
の
確

認
を
す
る
な
ど
慎
重
に
対
応

し
、充
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
不
審
に
思
う
こ
と
が
あ

れ
ば
、
市
役
所
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
道
路
下
水
道
課

下

水

道

グ

ル

ー

プ

☎
551
・

１
９
６
８

「
災
害
時 

み
ん
な
を
守
る 

地
域
の
力
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う�



心
の
健
康
教
室
「
レ
ッ
ツ
ト
ラ

イ
！　

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
♪
」

　

音
楽
を
利
用
し

て
心
の
健
康
づ
く

り
を
楽
し
く
学
び

６平成 29 年 5 月 1 日 広報ふっさ　No.974042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

各種検診のお知らせ
◆前立腺がん検診
　市内在住の 50 歳以上（平成 29 年 4 月 1 日現在）の男性

を対象に実施します。

【期間】6 月 1 日㈭～ 10 月 31 日㈫
【場所】市内指定医療機関

【定員】100 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診 ( 国民健康保険に加入

している 50 ～ 74 歳の方および 75 歳以上の方は、市で実施

する健康診査と一緒に受診できます。）・血液検査

【申込み】5 月 15 日㈪午後 11 時 59 分までに市ホームページ

から電子申請、または往復はがき（当日消印有効）でお申

し込みください。

【往復はがきの書き方】〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生

2125-3 福生市保健センター〈往信・裏〉①住所②氏名③生

年月日④年齢⑤電話番号⑥前立腺がん検診希望〈返信・表〉
ご自分の住所・氏名〈返信・裏〉無記入

※往復はがき 1 枚につき 1 人の申込みです。記載に不備が

あると受診できません。

◆肝炎ウイルス検査　
　市内在住の40歳以上（平成29年度内に該当年齢になる方）

で過去に肝炎ウイルス検査を受診していない方を対象に実

施します。※ 40 歳の方にのみお知らせが届きます。

【期間】6 月 1 日㈭～ 10 月 31 日㈫
【場所】市内指定医療機関

【検査方法】医療機関による個別検診（40 ～ 74 歳で国民健

康保険に加入の方および 75 歳以上の方は市で実施する健康

診査と一緒に受診できます。）・血液検査

【申込み】随時受け付け。電話で保健センター☎ 552・0061へ。

大人の風しん予防接種の費用を助成します
　風しんは妊娠初期の女性がかかると、胎児に白内障、

先天性心疾患、難聴を主症状とする先天性風しん症候群

が発症する可能性があります。市では、先天性風しん症

候群の発症を予防するため、大人の風しん予防接種の費

用を助成します。

【対象】市に住民登録があり、妊娠を予定または希望し

ている 19 歳以上の女性。ただし、風しんの抗体検査

によって抗体価が十分でない事（HI 法検査 16 倍以下、

EIA 法検査 8.0 未満、国際単位① 30IU/ml 未満、国際単

位② 45IU/ml 未満の数値）が確認された方

※すでに風しんワクチンの接種を２回以上受けている事

が確認できる方は助成対象外です。風しんの抗体検査を

受けた事がない場合は、無料で検査を受ける事ができま

す。あわせて保健センターへお申し込みください。

【接種期間】～平成 30年 3月31日※妊娠している方およ

びその可能性がある方は、接種を受けられません。なお、

接種後2か月間は妊娠を避けることが必要です。

【助成額】麻しん・風しん混合ワクチンは 5,000 円、風

しんワクチンは 3,000 円を限度に助成

※接種費用は医療機関により異なります。生活保護・中

国残留邦人等支援給付受給者は全額免除となります。

【実施医療機関】市内指定医療機関で実施

【申込み】申請書に必要事項を記入のうえ、抗体検査

の結果がわかる書類の写しを添付し、保健センター 

☎ 552・0061 に持参するか、郵送（〒 197-0011 福生市

福生 2125-3 福生市保健センター）してください。申請

書は保健センター窓口、または市ホームページからダウ

ンロードできます。

ま
せ
ん
か
？

　

日
常
生
活
を
送
る
う
え
で
誰

も
が
少
な
か
ら
ず
ス
ト
レ
ス
を

抱
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
心

と
身
体
は
密
接
に
関
連
し
て
い

る
た
め
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て

心
が
不
健
康
に
な
る
と
身
体
に

も
良
く
な
い
影
響
が
で
て
し
ま

い
ま
す
。

　

人
と
の
ふ
れ
あ
い
か
ら
心
の

HIV 検査を実施します
　西多摩保健所では東京都の「HIV 検査・相談月間」

キャンペーンの時期に合わせて、HIV 検査を実施し

ます。そのほかにも、保健所では常時、エイズや

性感染症に関する相談に応じています。心配があっ

たら相談と検査を！

【検査日時】６月６日㈫午後 1時 30 分～４時 30 分

【結果日時】６月 13 日㈫午後 1時 30 分～ 3時

※結果は１週間後に再度来所していただき、直接

ご本人にお伝えします。両日とも来所可能な方の

み検査を受けられます。なお、証明書等の発行は

行いません。

【場所】西多摩保健所１階（青梅市東青梅 5-19-6)

【検査内容】HIV 抗体検査※希望者には性感染症検査

（クラミジア感染症・梅毒・淋菌感染症）も実施

【予約について】検査・結果ともに不要で、匿名・

無料検査です。

【問合せ】西多摩保健所保健対策課感染症対策担当

☎ 0428・22・6141

【西多摩医師会からのお知らせ「糖尿病と糖尿病予備群の方のための“糖尿病１日教室”」】【日時】6 月 17 日㈯午後２時～４時【場所】公立福生病院
【内容】①糖尿病について（糖尿病専門医）②食事療法について（管理栄養士）③運動療法（トレーナー）の講演【申込み】西多摩医師会☎ 0428・23・2171 へ。

助
産
師
と
は
な
そ
う

　

地
域
の
助
産
師
に
よ
る
無
料

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
の
推
進
に

ご
協
力
を
！

　

誰
も
が
安
全
に
、
安
心
し
て

歩
け
る
よ
う
に
、
道
路
や
点
字

ブ
ロ
ッ
ク
上
へ
の
自
転
車
や

物
、
看
板
等
の
路
上
放
置
を
な

く
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
植
栽
等
は
歩
道
に
は

み
出
さ
な
い
よ
う
、
適
切
な
管

理
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　

ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に

な
る
よ
う
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
庶

務
・

福
祉
計
画
担
当

☎
551
・

１
５
２
２

ご
参
加
く
だ
さ
い
！　
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
病
気
で
す
。
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、
一
緒
に
認
知
症
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
５
月
30
日
㈫
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
福
生
団
地
集
会
所
（
福

生
市
南
田
園
２
―
16
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方
で
認
知
症
に
関
心
の
あ

る
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
（
資
料

を
当
日
お
配
り
し
ま
す
。）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
福
生
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
川

☎
510
・

２
９
４
５
へ
。

の
相
談
会
で
す
。
お
一
人
で
も

お
子
さ
ん
連
れ
で
も
、
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
間
内
は
出
入
り
自
由
で
す
。

「
助
産
師
か
ら
の
ち
ょ
こ
っ
と

話
」
は
午
前
11
時
か
ら
実
施
し

ま
す
。
5
月
の
テ
ー
マ
は
「
夏

に
向
け
て
の
育
児
」
で
す
。

【
日
時
】
5
月
26
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
子
ど
も
応
援
館
1
階

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
母
子
（
0
歳
児
か
ら
可
）、

祖
父
母
等

【
主
催
】
西
多
摩
助
産
師
会

【
問
合
せ
】
森
田
助
産
院
☎
551
・

０
３
２
３

乳
幼
児
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　

保
護
者
の
方
が
病
気
、出
産
、

看
護
、
冠
婚
葬
祭
、
心
身
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
等
で
お
子
さ
ん
を

家
庭
で
一
時
的
に
養
育
で
き
な

い
と
き
、
市
が
委
託
す
る
施
設

で
短
期
間
お
預
か
り
し
ま
す
。

【
利
用
期
間
】
1
回
に
つ
き
原

則
と
し
て
7
日
以
内

【
利
用
施
設
】
社
会
福
祉
法
人

東
京
恵
明
学
園

【
対
象
】
市
内
在
住
の
生
後
57
日

か
ら
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼
児

【
利
用
料
】
宿
泊
保
育(

１
日)

４
，
０
０
０
円
、
日
中
保
育

(

11
時
間
未
満)

３
，
０
０
０
円

【
申
込
み
】
印
鑑
を
持
参
の
う

え
、
子
ど
も
応
援
館
1
階
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
539
・

２
５
５
５
、
ま
た
は
市
役
所
1

階
９
番
子
ど
も
育
成
課
子
育
て

支
援
係
☎
551
・

１
７
３
７
へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
説
明
会
を
開
催

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
は
、
安
心
と
ゆ
と

り
を
持
っ
て
子
育
て
が
で
き

る
よ
う
に
、
子
育
て
の
援
助

を
し
て
ほ
し
い
方
（
依
頼
会

員
）
と
、
子
育
て
の
援
助
が

で
き
る
方
（
提
供
会
員
）
を

結
び
つ
け
て
、
子
育
て
の
助

け
合
い
活
動
を
応
援
す
る
会

員
組
織
で
す
。

　

事
業
説
明
会
を
行
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
10
日
㈬
午
前
10

時
～
※
申
込
み
不
要

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
2
階

第
2
会
議
室

【
問
合
せ
】
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ

ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
☎
553
・

７
５
１
１

出
張「
子
育
て
な
ん
で
も
相
談
」

の
お
知
ら
せ

　

子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
の

職
員
が
子
育
て
サ

ロ
ン
「
ほ
っ
と
ひ
ろ
ば
加
美
平
」

へ
出
張
し
、
子
育
て
に
つ
い
て

の
悩
み
や
ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
11
日
㈭
午
前
10

時
～
午
後
1
時

【
場
所
】
か
え
で
会
館

【
対
象
】
子
育
て
中
の
親
子
や

そ
の
家
族
、
妊
産
婦
等
、

【
内
容
】
子
育
て
に
つ
い
て
の

情
報
交
換
、
悩
み
相
談
な
ど

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
539
・

2
５
５
５

健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、
一
緒

に
考
え
実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

【
日
時
】
6
月
8
日
㈭
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人
（
予
約
制
）

※
音
楽
に
関
す
る
知
識
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
講
師
】
音
楽
療
法
士

【
内
容
】
心
の
健
康
と
音
楽
に
つ

い
て
の
話
・

珍
し
い
楽
器
や
お
な

じ
み
の
楽
器
の
演
奏
・

み
ん
な
で

大
き
な
声
で
歌
っ
た
り
、
身
体

を
動
か
し
た
り
し
ま
す
。

【
申
込
み
】
5
月
8
日

㈪

か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

～
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相

談
を
～
「
心
の
相
談
」

　

対
人
関
係
・

思
春
期
・

高
齢
期
・

子
育
て
な
ど
の
心
の
問
題
や
病

気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
26
日
㈮
午
後
１

時
～
２
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
心
の
問
題
や
病
気
を
抱

え
て
い
る
市
民
と
そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
２
人
（
予
約
制
）

【
申
込
み
】
5
月
8
日
㈪
か
ら
社

会
福
祉
協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
7
へ
。
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　教育委員会では、見守り活動を補完するものとして、

新たに通学路 15 か所に防犯カメラを設置しました。昨

年度の 10 台と合わせて 25 台の設置となります。子ども

たちが安心して通学できるように、見守り体制の充実を

図っていきますので、ご理解、ご協力をお願いします。

【問合せ】教育総務課教育総務係☎ 551・1930

福生駅 牛浜駅 拝島駅
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▲
▲

▲

▲

▲
▲

1 小

4 小

7 小

3 小

2 小

5 小

6 小

●は平成 27 年度防犯カメラ設置場所
▲は平成 28 年度防犯カメラ設置場所▲は平成 28 年度防犯カメラ設置場所

通学路に防犯カメラを設置しました

〈防犯カメラ設置一覧〉

お
茶
席
体
験
200
回
記
念　
　
　

　
　
　
　
「
野の

だ
て点

を
楽
し
も
う
」

　

平
成
20
年
７
月
か
ら
行
わ
れ

て
い
る
お
茶
席
体
験
が
、
今
年

の
５
月
で
200
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

そ
れ
を
記
念
し
て
、
初
夏
の

空
の
下
、
野
点
を
行
い
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
自
分
で
お
茶
を

点
て
る
体
験
が
で
き
ま
す
。
点

て
た
お
茶
は
、
庭
ま
た
は
縁
側

で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
14
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
２
時
※
お
菓
子
が
な
く

な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。
雨
天

時
は
立

り
ゅ
う
れ
い
せ
き

礼
席
で
行
い
ま
す
。

【
場
所
】
茶
室
福
庵(

直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。)

【
定
員
】
先
着
40
人

【
費
用
】300
円（
茶
菓
子
代
ほ
か
）

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

２
１
１
８

第
35
回
福
生
市
民
音
楽
祭　
　

み
ど
り
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
２
０
１
７

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

出
演
者
・

鑑
賞
者
と
一
緒
に

市
民
音
楽
祭
を
つ
く
っ
て
い
た

だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
ま
す
。
経
験
な
ど

は
問
い
ま
せ
ん
。

【
日
時
・

内
容
】
①
準
備
…
6
月

17
日
㈯
午
後
５
時
～
６
時
ご

ろ
・

前
日
の
準
備

②
市
民
音
楽
祭
当
日
…
６
月

18
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
役
割
に
よ
る
）・
当
日
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
配
布
、
来
場
者
の
誘

導
、
舞
台
手
伝
い
、
ア
ナ
ウ
ン
ス
、

タ
イ
ム
キ
ー
パ
ー
等

【
対
象
】
①
高
校
生
以
上
の
方

②
事
前
説
明
会
へ
参
加
が
で
き

る
方
（
参
加
厳
守
）

※
説
明
会
日
時
は
6
月
11
日
㈰

午
前
10
時
～
11
時
。
ア
ナ
ウ
ン

公
民
館
託
児
保
育
付
講
座   

「
ア
ド
ラ
ー
心
理
学 

勇
気
づ
け

子
育
て
講
座
」

　

子
育
て
の
悩
み
を
「
勇
気
づ

け
」
で
軽
く
し
ま
せ
ん
か
？

　

子
ど
も
を
勇
気
づ
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
る
と
、子
育
て
が
も
っ

と
楽
し
く
な
り
ま
す
よ
！　

褒

め
る
だ
け
で
は
な
く
、「
勇
気
づ

け
」
の
子
育
て
で
、
子
ど
も
も

自
分
も
自
信
を
も
っ
て
自
分
ら

し
く
生
き
て
い

け
る
ヒ
ン
ト
を

見
つ
け
ま
し
ょ

う
。

【
期
間
】
６
月
９
日
～
７
月
14
日

の
間
の
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
（
初
回
の
み
託
児
希
望

者
は
午
前
９
時
45
分
、
そ
の
他

の
方
は
午
前
10
時
30
分
集
合
）

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館

3
階
第
４
・

５
集
会
室
ほ
か

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の
方

（
保
育
希
望
は
市
内
在
住
の
方

の
み
）

【
定
員
】
20
人
（
応
募
多
数
の

場
合
は
、
保
育
希
望
の
15
人
を

優
先
し
、
抽
選
し
ま
す
。）

【
講
師
】
成
瀬
夕
子
氏(

勇
気

の
な
る
木
代
表
、
勇
気
づ
け
親

子
心
理
学
講
師)

公
民
館
松
林
分
館
第
38
回　
　

　
　
「
だ
れ
で
も
な
ん
で
も
展
」

　

実
行
委
員
（
参
加
者
）
募
集
！

今
年
の
だ
れ
で
も
な
ん
で
も
展

は
、
10
月
14
日
㈯
・

15
日
㈰
開

催
で
す
。
演
示
、
展
示
、
模
擬

店
の
３
部
門
で
行
い
、
参
加
者

に
よ
る
実
行
委
員
会
形
式
で
話

し
合
い
な
が
ら
準
備
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

　

各
部
門
に
参
加
希
望
の
サ
ー

ク
ル
ま
た
は
個
人
の
方
は
、
ま

ず
は
実
行
委
員
会
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
模
擬
店
の
手
伝
い
も

大
歓
迎
で
す
。

【
第
1
回
実
行
委
員
会
日
時
】

６
月
３
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

【
場
所
】
公
民
館
松
林
分
館
大

集
会
室

【
問
合
せ
】
公
民
館
松
林
分
館

☎
552
・
３
６
２
４

　コーチングとは、やる気を引

き出すコミュニケーション技法の

ことです。これからの子育てを

笑顔で楽しんでいきませんか？

【日時】５月 25日～ 10 月 26日

の間の毎週木曜日午前 10時～正

午（７月20日～８月31日の夏休

み期間を除く）※全16回

【場所】公民館白梅分館

【対象】市内在住・在勤の方（託

児保育希望の方は市内在住の方

に限ります。）

【定員】先着 20 人（託児保育希

望者15人を優先）

【講師】石川りつこ氏（（一財）生

涯学習開発財団認定プロフェッ

ショナルコーチ）

【申込み】5 月 4日㈷午前９時か

ら18日㈭午後 5時までに公民館

白梅分館☎ 553・3454 へ。

▼保育室について
　子どもの成長についても、保

育学習会で話し合います。

【対象】市内在住の１歳以上未就

学の幼児（０歳児は定員に満た

ない場合のみ、参加幼児の年齢

構成等を考慮し受け付け。）

【定員】15 人（保育室併設講座

に参加経験の少ない保護者を優

先し、抽選します。）

【費用】おやつ代750円(全 16回

分 )

【申込み】講座と一緒にお申し込

みください。※期間中、保育室

併設講座同士の重複参加は、定

員に満たない場合のみ可能です。

日程 内容

① ５月 25 日
保育オリエンテーション講座オリ

エンテーション（コーチングとは）

② ６月 1日 コーチングスキル①言葉を聞く

③ ６月 8日 コーチングスキル②心を聴く

④ ６月 15 日 保育学習会①

⑤ ６月 22 日 コーチングスキル③認める

⑥ ６月 29 日 コーチングスキル④伝える

⑦ ７月 6日 コーチングスキル⑤質問する

⑧ ７月 13 日 保育学習会②

⑨ ９月 7日
自分を知る～子育て ABC・A（受

け入れる、気付く）

⑩ ９月 14 日
自分を知る～子育て ABC・B（信

じる、今ここに居る）

⑪ ９月 21 日
自分を知る～子育て ABC・C（元

気づける、思いやり）

⑫ ９月 28 日 保育学習会③

⑬ 10 月５日 他人を知る（タイプ分け）

⑭ 10 月 12 日 未来を描く

⑮ 10 月 19 日 保育学習会④

⑯ 10 月 26 日 まとめ

「ママ力ＵＰ！ 笑顔で子育てコーチング」 予定表

　戦中・戦後の産業との関わりから見

えてくる当時の暮らしぶりなど、大先

輩の経験や参加者の皆さんが伝え聞い

た話を持ち寄って、語り合いましょう。 

※白梅歴史懇話会は原則として（６月と

８月を除く）毎月第二日曜日に実施しま

す。皆さんの興味や関心をお寄せくださ

い。また熊川の昔を語っていただける方

をご紹介ください。

【日時】5 月 14 日㈰午前 10 時 30 分～

正午

【場所】公民館白梅分館

【定員】先着 30 人

【申込み】5 月 3 日㈷
午前９時から公民館白

梅分館☎ 553・3454 へ。

「
福
（
ふ
っ
）
ク
ラ
☆
（
福
生

de
ク
ラ
シ
ッ
ク
☆
）
第
1
弾
♪ 

合
唱
っ
て
何
だ
ろ
う
？ 

ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
」
参
加
者
募
集

　

実
際
の
舞
台
に

立
つ
歌
手
と
一
緒

に
「
合
唱
」
を
楽

し
く
勉
強
し
ま
す
。

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ

た
合
唱
の
世
界
を
味
わ
お
う
！

【
日
時
】
7
月
17
日
㈷
午
前
10

時
～
正
午
※
休
憩
あ
り

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館

３
階
第
４
・

5
集
会
室

【
定
員
】
80
人
（
応
募
多
数
の

場
合
抽
選
）

白梅歴史懇話会
「熊川の昔の暮らしを語り合う」

保育室併設講座
「ママ力

りょく

ＵＰ！
笑顔で子育てコーチング」

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
幼
児
向
け
お
す
す
め
図
書
リ

ス
ト
を
配
布
し
ま
す
！

　

図
書
館
で
は
、
幼
児
向
け
お

す
す
め
図
書
リ
ス
ト
「
す
て
っ

ぷ
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
ど
の

よ
う
な
本
を
選
ん
だ
ら
良
い
か

分
か
ら
な
い
、
お
す
す
め
の
本

を
知
り
た
い
、
と
い
う
と
き
に
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
市
内

各
図
書
館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
出
前
お
は
な
し
会

　

絵
本
・

紙
芝
居
の
読
み
聞
か

せ
や
手
遊
び
等
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
25
日
㈭
午
前
11

時
～
※
直
接
ど
う
ぞ

【
場
所
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー（
子
ど
も
応
援
館
１
階
）

【
対
象
】
乳
幼
児
～

【
出
演
】
ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ
ト

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
☎
553
・

３
１
１
１

ス
は
別
日
に
練
習
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
5
月
18
日
㈭
ま

で
に
公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

【
費
用
】
大
人
１
，
５
０
０
円
、

中
学
生
以
下
１
，
０
０
０
円
、
お

や
こ
ペ
ア
２
，
０
０
０
円

※
2
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
お
よ

び
、「
こ
ど
も
オ
ペ
ラ
」
チ
ケ
ッ

ト
を
ご
購
入
の
方
は
無
料
で
す
。

【
講
師
・

出
演
】「
こ
ど
も
オ
ペ

ラ
」
公
演
出
演
者
、
児
童
合
唱

団
フ
レ
ン
ズ
の
皆
さ
ん
ほ
か

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
参
加

希
望
者
全
員
の
①
住
所
②
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
③
年
齢
④
電
話
番

号
⑤
「
こ
ど
も
オ
ペ
ラ
」
チ
ケ
ッ

ト
を
お
持
ち
の
方
は
席
番
を
ご

記
入
の
う
え
、7
月
4
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
〒
197
―
０
０
１
１

福
生
市
福
生
２
４
５
５
福
生
市

民
会
館
「
合
唱
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
」
係
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

【
申
込
み
】
５
月
３
日
㈷
午

前
９
時
か
ら
31
日
㈬
ま
で
の

間
に
公
民
館
公
民
館
係
☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

▼
託
児
保
育
に
つ
い
て

【
対
象
】
市
内
在
住
の
１
歳
以

上
で
就
学
前
の
幼
児(

０
歳
児

は
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
参

加
幼
児
の
年
齢
構
成
等
を
考
慮

し
受
け
付
け
。
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。)

※
実
施
期
間
中
、
保
育
室
併
設

講
座
、
託
児
保
育
付
き
講
座
と

の
重
複
参
加
は
保
育
定
員
に
満

た
な
い
場
合
の
み
可
能
で
す
。

【
場
所
】
公
民
館
児
童
室

【
定
員
】
先
着
15
人

【
費
用
】
お
や
つ
代
250
円
（
全
６

回
分)

【
申
込
み
】
講
座
と
一
緒
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す
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第 26 回ふっさ輝きフェスティバル
～新緑の多摩川中央公園に集まろう！～

　誰でも楽しめる福生の一大イベントです。パズルやダーツ、的あてなど
で楽しんだあとは、模擬店で一休み。みんなが大好きな焼きそば、フラン
クフルト、かき氷などでお腹も大満足。家族そろって、楽しもう！

【日時】5月21日㈰午前10時～午後 2時（雨天中止）※中止の場合は、午
前9時にふっさ情報メールを配信するとともに、防災行政無線でお知らせし
ます。また、専用駐車場がありませんので、徒歩・自転車でご来場ください。
【場所】多摩川中央公園
【参加費】無料（模擬店を利用の際は、当日会場内の金券売場で金券を
お買い求めください。一部現金で支払う模擬店もあります。）

【内容】模擬店、ゲーム・スポーツコーナー、その他
【主催】福生市青少年育成地区委員長会
【後援】福生市・福生市教育委員会
【問合せ】生涯学習推進課地域教育支援係☎ 551・1958

ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室
参
加
者
募
集

　

仲
間
と
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
、

ス
ト
レ
ス
解
消
、ダ
イ
エ
ッ
ト
、

健
康
の
た
め
に
走
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？　

　

マ
ラ
ソ
ン
現
役
の
福
生
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
と
な
り
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
を
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
。

中
央
体
育
館
事
業
～
で
き
る
っ

て
楽
し
い
～
「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

塾
」

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
で
楽
し
く
初

め
て
の
ス
ポ
ー
ツ
入
門
！　

ス

ポ
ー
ツ
を
好
き
に
な
っ
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
選
手
を
目
指
そ
う
！

【
期
間
】
5
月
24
日
～
7
月
15

日
（
6
月
17
日
は
休
み
）
の
毎

週
水
・

土
曜
日
（
全
15
回
）

【
時
間
】〈
水
曜
日
〉
午
後
3
時

20
分
～
4
時
50
分

〈
土
曜
日
〉
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

▼熊川地域体育館事業「ベビとも体操」　【問合せ】熊川地域体育館☎ 552・1980

　専門の指導者によるテーマ別の体操教室です。教室後もそのまま、ママさんたちの交

流スペースとして開放します。不安なことや相談したいことなど、ママさんの情報交換

の場としてもお役立てください。

【対象】1 か月検診後から 1歳児の子どもとその親

【定員】先着各 10 組

【参加費】各 300 円

【申込み】当日、教室開始前に直接お越しください。※先着順での参加になりますので、

定員になり次第、当日の参加ができませんのであらかじめご了承ください。

内容 日時
①ベビーマッサージを覚えよう≪効果・やり方≫ 5 月 15 日㈪

午 前 10 時 30 分 ～

11 時 15 分

②ベビーマッサージを覚えよう≪実践≫ 5 月 22 日㈪
③ベビーエクササイズを覚えよう≪効果・やり方≫ 5 月 29 日㈪
④ベビーエクササイズを覚えよう≪実践≫ 6 月 5 日㈪
⑤手遊び歌をやってみよう≪効果・やり方≫ 6 月 19 日㈪
⑥手遊び歌をやってみよう≪実践≫ 6 月 26 日㈪

▼中央体育館事業【問合せ】中央体育館☎ 552・5511

　事前申込み不要の教室です。ワンコイン (500 円）で参加できるのでお気軽にどうぞ！
教室名 対象 曜日 時間 場所 期間 参加費 内容

①アロマで
体調改善運
動（8回）

18 歳 以

上 の 女

性の方

木

午後 1 時

30 分～ 3

時
中央体

育館多

目的室

5 月 11 日

～ 6 月 29

日（5 月 4

日は休み）毎回 500

円（利用

券含む）

リンパの流れを整えてい

きます。期待される効果

は「免疫力アップ」「冷え・

むくみの改善」「身体や

皮膚の調子が整う」など

です。

②誰でもか
んたんエク
ササイズ（8
回）

一 般 の

方
日

午後 3 時

30 分～ 4

時 30 分

5 月 7 日

～ 6 月 25

日

自宅でもできる簡単な運

動です。ストレッチや筋力

トレーニング、有酸素運動

等で運動習慣をつけ、身

体を目覚めさせましょう。
【持ち物】運動できる服装、室内用運動靴（①は不要）、タオル、バスタオル（②は不要）、

飲み物（ふた付）

【参加方法】教室開始 10 分前までに中央体育館窓口にて受け付け。

春
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア　

 

　
　

★
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

　

ペ
タ
ン
ク
や
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球
な
ど
、
日
常
で
あ
ま
り
接

す
る
機
会
が
少
な
い
種
目
を
体

験
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

【
日
時
】
5
月
15
日
㈪
午
前
10

時
～
11
時
30
分
（
受
付
は
9
時

30
分
～
）

【
場
所
】
熊
川
地
域
体
育
館

【
対
象
】
幼
児
（
保
護
者
同
伴
）

か
ら
高
齢
者
ま
で
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

【
持
ち
物
】
動
き
や
す
い
服
装
、

室
内
履
き
、
飲
み
物
（
ふ
た
付

き
）、
タ
オ
ル
等

【
申
込
み
】
前
日
ま
で
に
熊
川

地
域
体
育
館
☎
552
・

１
９
８
０

へ
電
話
で
申
し
込
む
か
、
ま
た

は
窓
口
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
グ
ル
ー
プ
分
け
を
す
る
た
め

申
込
み
の
際
は
氏
名
、
年
齢
、

性
別
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

児童館で遊ぼう！（5月その 1)
＊ひろば事業＊

　乳幼児と保護者を対象とした、
子育て支援事業です。
【熊川児童館】☎ 539・1515

▼遊具開放 DAY8 日㈪・10 日㈬・
17 日㈬午前 10 時～正午

【対象】幼児と保護者

▼くまさんひろば 9 日㈫午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分【対象】1

歳 6か月以上の幼児と保護者

▼親子 DE 体操 11 日㈭午前 10 時

50 分～ 11 時 30 分【対象】乳幼

児と保護者

▼こぐまひろば 16 日㈫午前 10

時 30 分～正午【対象】0、1 歳児

と保護者

▼もちこみカフェ 19 日㈮午前 9

時～午後 1 時【対象】乳幼児と

保護者

【田園児童館】☎ 552・3133
▼よちよちすくすくひろば 9 日

㈫午前 10時 30分～正午【対象】0、
1 歳児と保護者

▼ぽんぽこタイム 10 日㈬・17 日

㈬午前 11 時～ 11 時 20 分

【対象】乳幼児と保護者

▼おはなしの日 11 日㈭・18 日㈭

午前 11 時～ 11 時 20 分

【対象】乳幼児と保護者

▼親子であそぼう 16 日㈫午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分【対象】1

歳 6か月以上の幼児と保護者

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822
▼ぴよぴよひろば 9 日㈫午前 10

時 30 分～正午【対象】0 歳児と

保護者

▼親子の楽しいリトミック 16 日

㈫午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

【対象】1 歳 6 か月以上の幼児と

保護者

▼遊具開放 DAY18 日㈭午前 10 時

30 分～正午【対象】1 歳 6 か月

以上の幼児と保護者

＊多世代交流事業＊
【熊川児童館】☎ 539・1515

▼くまがわ元気スポット 18 日㈭
午前 10 時 10 分～ 11 時 30 分

【対象】幼児と保護者、地域の皆

さんどなたでも参加できます。

※健康体操、ストレッチ等をし

て、元気になりましょう。

★各館とも事業終了後、子育て
の悩み相談などを行っています。
詳細はお問い合わせください。

平
成
29
・
30
年
度
社
会
教
育
委

員
の
委
嘱
に
つ
い
て

　

社
会
教
育
委
員
は
、
社
会
教

育
法
第
15
条
の
規
定
に
基
づ
い

て
都
道
府
県
及
び
区
市
町
村
に

設
置
さ
れ
て
お
り
、
教
育
委
員

会
に
対
し
て
助
言
を
し
、
あ
る

榎本 直美 学識経験者
野村 亮 学識経験者
萬沢 明 学識経験者
前 里惠 家庭教育関係者（元民生児童委員）
中村 瑞穗 家庭教育関係者（福生市社会福祉協議会選出）

山田 麗香 社会教育関係者（福生市立小中学校 PTA 連合
会選出）

奥村 雄二 社会教育関係者（福生市体育協会選出）
北島 浩子 社会教育関係者（福生市文化協会選出）

髙橋 聖 社会教育関係者（ボーイスカウト・ガールス
カウト福生市連合育成会選出）

西山 多惠子 学校教育関係者（福生市立小中学校校長会推薦）

い
は
教
育
委
員
会
が
こ
れ
に
対

し
諮
問
す
る
機
関
で
す
。

　

今
年
度
、
上
記
の
と
お
り
新

た
に
社
会
教
育
委
員
が
10
名
委

嘱
さ
れ
ま
し
た(

敬
称
略)

。

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進

課
生
涯
学
習
推
進
係
☎
551
・

１
９
５
０

【
場
所
】
中
央
体
育
館
Ａ
コ
ー
ト

【
対
象
】
市
内
の
小
学
生

【
定
員
】
40
人

【
参
加
費
】
１
，
５
０
０
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト

（
持
っ
て
い
る
人
）、飲
み
物（
ふ

た
付
）
等

【
講
師
】
福
生
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟

【
申
込
み
】
5
月
19
日
㈮
ま
で

に
、
中
央
体
育
館
窓
口(

☎
552
・

５
５
１
１
）
で
申
込
み
用
紙
を
記

入
の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
生
わ
く
わ
く
土
曜
日   

～
「
ぶ
ん
ぶ
ん
ご
ま
」
を
作
ろ

う
～

　

ぶ
ん
ぶ
ん

と
風
を
切
っ

て
回
る
「
ぶ

ん
ぶ
ん
ご
ま
」

を
、
竹
と
糸
を
使
っ
て
作
り
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
】
5
月
20
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
3
時
※
正
午
～
午
後

1
時
を
除
く

【
場
所
】
郷
土
資
料
室

【
対
象
】
小
学
生

【
申
込
み
】
申
込
み
不
要
。

直

接

郷

土

資

料

室

☎
530
・

１
１
２
０
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
毎
月
第
一
・

三
土
曜
日

午
前
10
時
～
（
小
雨
決
行
）

※
当
日
午
前
9
時
45
分
～
10
時

ま
で
に
受
付
を
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
8
月
と
12
月
は
開

催
し
ま
せ
ん
。

【
集
合
場
所
】
中
央
体
育
館

【
対
象
】
初
心
者
の
方
、
久
し

ぶ
り
に
走
る
方
、
ち
ょ
っ
と
走

り
た
い
と
思
っ
た
方
な
ど

【
費
用
】
毎
回
150
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

ラ
ン
ニ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物（
ふ

た
付
き
）、
着
替
え
な
ど

【
講
師
】
福
生
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
・

沖
山
健
司
氏
、
高
山

茂
氏

【
問
合
せ
】
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
552
・

５
５
１
１

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す
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