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今号の主な記事

人口と世帯数
（平成28年6月1日現在）

人口

男 29,490

女 29,257

計 58,747

世帯数 30,047

まちの写真ニュース

福生市のホームページアドレスはhttp：//www.city.fussa.tokyo.jp/です

6 月 19日には第 34回福生市民音楽
祭が開催されます！ 音楽の素晴ら
しさを、ぜひ味わいにきてください。

市の花 ･つつじ市の花 ･つつじ

ふっさ
平成28年

6月15日
No.953

その1 固定資産税・都市計画税を最大 50万円キャッシュバック！
　子育て世代の定住、住環境の向上を目的として、市内に長期優良住宅を新築・

購入した子育て世帯に対し、固定資産税・都市計画税相当額を最長 5 年間、助

成する事業を実施しています。

【対象住宅の主な要件】
①市内に存する長期優良住宅の認定を受けた住宅であること

②平成27年 1月2日～ 30年 1月1日までの間に建築された住宅であること

③住宅の居住の用に供する部分の延べ床面積が 90 ㎡以上（マンション等区分

所有住宅の場合は専有部分が 70 ㎡以上）であること

④中古住宅でないこと

【対象者の主な要件】
①対象住宅に課された固定資産税・都市計画税の納税義務者であること

②固定資産税・都市計画税課税年度の末日（3 月 31 日）時点において 16 歳以

下である子がいること

③ 1 月 1 日から 12 月 31 日までの 1 年間、対象住宅に継続して子と同居してい

る親であること

④市税の滞納がないこと

【助成金額】家屋に係る固定資産税・都市計画税相当額（上限 10 万円※年間）

【申請期間】その年度の固定資産税・都市計画税の最終納期限の翌日から3月31日まで

【必要書類】①対象住宅の長期優良住宅建築等計画認定通知書の写し

②対象住宅の建築基準法（昭和 25 年法律第 201 号）第 7 条第 5 項に規定する

検査済証の写し

③対象住宅の建物登記全部事項証明書の写し

④課税明細書または市役所で交付する名寄帳の写し

【助成期間】次の①、②のいずれか早い年度までとなります。

①対象住宅の固定資産税・都市計画税の課税初年度から 5年度

②子の全員が年度中に 16 歳に達する年度

【その他】長期優良住宅を取得した方は、まちづくり計画課にご連絡ください。

事業の詳細は、市ホームページもご覧ください。

【問合せ】まちづくり計画課住宅グループ☎ 551・1961

その3 住宅改修で固定資産税を減額できる制度があります
　耐震やバリアフリー、省エネのために住宅を改修した場合、申告により固定

資産税を減額できる制度があります。詳細は次のとおりです。

〈耐震改修工事をした場合〉 平成 30 年 3 月までに、現行の耐震基準に適合させ

るための改修工事が完了し、次の①～③の要件をすべて満たす住宅は、工事完

了の翌年度の固定資産税が一戸当たり 120 ㎡相当分までを限度に 2 分の 1 減額

されます。

①昭和 57 年 1 月 1 日以前に建築された住宅

②対象住宅の床面積の 2 分の 1 以上が居住の用に供されており、居住部分の改

修が行われたもの

③費用が 50 万円超のもの

〈バリアフリー改修工事をした場合〉平成 30 年 3 月までにバリアフリー改修工

事を完了し、次の①～④の要件をすべて満たす住宅は、工事完了の翌年度の固

定資産税が一戸当たり 100 ㎡を限度に 3分の 1減額されます。

①新築された日から 10 年以上を経過した住宅（賃貸を除く）

②次のいずれかの方が居住する既存の住宅⇒ (1)65 歳以上の方 (2) 要介護認定

または要支援認定を受けている方 (3)障害のある方

③一定のバリアフリー改修工事を行い改修後の住宅の床面積が50㎡以上のもの

④補助金などを除いた自己負担額が合計 50 万円超のもの

〈省エネ改修工事をした場合〉 平成 30 年 3 月までに現行の省エネ基準に適合さ

せるための改修工事が完了し、次の①～③の要件をすべて満たす住宅は、工事

完了の翌年度の固定資産税が一戸当たり120㎡を限度に3分の 1減額されます。

①平成 20 年 1 月 1 日以前に建築された住宅（賃貸を除く）

②改修後の住宅の床面積が 50 ㎡以上のもの

③次のいずれかの工事を行い、補助金などを除いた自己負担額が 50万円超の

もの⇒ (1)窓の改修工事（必須工事）(2)床・天井・壁の断熱などの改修工事

※いずれの工事も完了後３か月以内に申告してください｡減額措置や申告方法、

添付書類等の詳細については課税課までお問い合わせください。

【問合せ】課税課資産税係☎ 551・1614

私立幼稚園等の入園料
・保育料等を補助します

　私立幼稚園や幼稚園類似の幼児施設

に通園している園児の保護者に入園料、

保育料及びその他納付金の一部を補助

します。各幼稚園を通じて申請書を配

布しますので、幼稚園に申請書を提出

してください。途中入園や転入された

方など、申請書がない方は市役所へ直

接申請してください。

○私立幼稚園就園奨励費補助金

【対象】私立幼稚園に通園している園児

の保護者

【補助金額】〈表 1〉参照（年１回、３

月末日振込予定）

○私立幼稚園等園児保護者負担軽減補

助金

【対象】私立幼稚園、幼稚園類似の幼児

施設または認定こども園（幼稚園・1号

認定）に通園している園児の保護者

【補助金額】〈表 2〉参照（年２回、前

期 10 月末日、後期３月末日振込予定）

※２種類の補助金を同一の申請書で申

請していただきます。

※通園している幼稚園等や保護者の所

得状況、市税の滞納等により、不交付

となる場合や「私立幼稚園等園児保護

者負担軽減補助金」のみ対象となる場

合があります。

【問合せ】子ども育成課保育係☎ 551・

1780

〈表 1〉■私立幼稚園就園奨励費補助金

区
分

基準額（上限額）
入園料・保育料の補助限度額（年額）

在園中の
第 1子 第 2子 第 3子以降

１ 生活保護世帯 308,000 円

308,000 円

２
市民税所得割非課税世帯 272,000 円 290,000 円

うち要保護世帯等（ひとり親等） 308,000 円 308,000 円

３
市民税所得割額が 77,100 円以下の世帯 115,200 円 211,000 円

うち要保護世帯等（ひとり親等） 217,000 円 308,000 円
４ 市民税所得割額が 211,200 円以下の世帯 62,200 円 185,000 円
上記区分以外の世帯 － 154,000 円

〈表 2〉■私立幼稚園等園児保護者負担軽減補助金（予定）

区
分

基準額（上限額）
保育料・その他納付金の補助限度額（月額）

在園中の
第 1子 第 2子以降

１ 生活保護世帯
9,600 円

9,600 円２ 市民税所得割非課税世帯
３ 市民税所得割額が 77,100 円以下の世帯 7,900 円
４ 市民税所得割額が 211,200 円以下の世帯 6,900 円 9,000 円
５ 市民税所得割額が 256,300 円以下の世帯 5,800 円 8,400 円
上記区分以外の世帯 3,400 円 3,400 円

その2 ファミリー世帯向け住宅への建替えを目的とし
空き家住宅除却費用の一部を助成します　

　

　良質なファミリー世帯向け住宅の供給の誘導、老朽化した空き家住宅の除却

の促進のため、ファミリー世帯向け住宅への建替えを目的として空き家住宅を

除却する所有者に、除却費用の一部を助成しています。

【空き家住宅の主な要件】
①昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工されたものであること

②居住の用に供さない状態でおおむね 1年以上経過していること

【除却後の要件】〈住宅を新築する場合〉延べ床面積が、戸建て住宅 90 ㎡以上、

共同住宅 70 ㎡以上（1 戸につき）〈宅地として分譲する場合〉敷地面積が、建

ぺい率 40％の地区では 120 ㎡以上、その他の地区では 100 ㎡以上

【助成金額】除却費用（消費税抜き）の 2分の 1相当額

※上限額：〈戸建て住宅〉50 万円 /戸〈共同住宅〉150 万円 /棟

【注意】市へ事前相談が必要です。申請前に必ずまちづくり計画課にご相談ください。

【問合せ】まちづくり計画課住宅グループ☎ 551・1961

住宅に関するお知らせ知って得する
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相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談
･行政相談 6 日㈬

午後1時 30分
～4時 30分

市役所 1階
第一相談室

予約制、先着6人（1人30分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 7 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 12 日㈫

税務相談 28 日㈭

法律相談
1 日 ㈮ ･13
日㈬ ･20 日
㈬ ･27 日㈬

予約制、先着 6人（1人 30分）
※相談日6日前から電話で秘
書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 21 日㈭ 午後1時 30分
～4時

予約制、先着3人（1人45分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の
声課☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 15 日㈮ 午前 9 時～午
後 4時 30分

予約制、警視庁八王子少年
セ ン タ ー☎ 042･679･1082
へ。相談日当日は秘書広報
課広報広聴係へ。

介護保険相談
毎週月 ･火
･ 木・金曜
日

午前 9 時～正
午、午 後 1 時
～4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談 毎週
月～土曜日

午前 8時 30 分
～午後 5 時 15
分

子ども家庭支援
センター（子ど
も応援館１階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童
虐待に関すること。
☎ 539･2555

教育相談 毎週
月～土曜日

午前10時～午
後5時

教育相談室（子
ども応 援 館 2
階）

教育についての悩み全般に
関すること。
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週
月 ･木曜日

午前10時～正
午、午後1時～
4時

市役所第二棟
2階第 2相談室

シティセールス推進課
☎ 551･1699

事業資金相談 14 日㈭ 午前10時～午
後4時

福生市商工会
相談室

商工会☎ 551･2927 ※対象は
市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相
談、育児相談（☎ 551･1511 市役所代表）、心の相談、成年後見制度相談、リハ
ビリ相談、権利擁護相談、心配ごと相談（☎ 552･5027 福祉センター）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529 7 月の無料相談
※予約開始日が土 ･日 ･祝日の場合、翌日以降最初の平日から予約開始となります。

年
金
だ
よ
り

▼
納
付
猶
予
制
度
の
対
象
年
齢

が
拡
大
さ
れ
ま
す

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民

年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

○市内の地区別 空き巣・ひったくり発生状況
（平成 28 年 4 月発生分）

面積（㎢）空き巣狙い 前月末比 ひったくり 前月末比

本     町 0.16
志     茂 0.28
牛     浜 0.23
武蔵野台 0.49
福     生 1.80
熊     川 2.57 ２ １
北 田 園 0.32
南 田 園 0.41 １ １
加 美 平 0.61
東     町 0.05
合     計 6.92 ３ ２ 0 0

　５月から福生市、昭島市、立川市で連携し、「三

市創業支援事業協議会Ｔ . Ａ . Ｆ」を立ち上げ、

創業希望者や既創業者のスキル向上を支援してい

ます。今回は事業計画の作り方についてのセミ

ナーを開催します。

①やさしい事業計画のつくりかた（入門編）

【日時】7 月 9 日㈯午後 1時～ 4時

②やさしい事業計画のつくりかた（応用編）

【日時】7 月 16 日㈯午後 1時～ 4時

〈①②共通〉

【場所】昭島市福祉保健センター（あいぽっく）

第１会議室（昭島市昭和町 4-7-1）

【定員】各回先着 10 人

【申込み】6 月 17 日から各開催前日までに電

話で昭島市産業活性課☎ 042・544・5111（内線

2282）へ。

創業セミナーの開催について
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の
納
期
で
す
。
納
期
限
は
6
月
30
日
㈭
で
す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
ご
納
付
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
は
6
月
30
日
㈭
の
予
定
で
す
。【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

プ
ラ
ム
ポ
ッ
ク
ス
ウ
イ
ル
ス

（
Ｐ
Ｐ
Ｖ
）
調
査
に
つ
い
て　

　

農
林
水
産
省
と
都
の
職
員

（
職
員
証
を
持
参
）
が
６
月
下

旬
に
市
内
の
ウ
メ
、
モ
モ
等
の

調
査
を
行
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス

感
染
の
疑
い
が
あ
る
場
合
、
所

有
者
の
ご
了
解
の
う
え
、
葉
を

採
取
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

く
る
み
る　

ふ
っ
さ　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

～
熊
川
地
区
の
分
水
と
神
社
仏

閣 

歴
史
散
歩 

石
川
酒
造
蔵
見

学
を
楽
し
む
～

　

熊
川
分
水
の
取
水
口
か
ら
終

点
ま
で
の
約
5
㎞
を
散
歩
す
る

ツ
ア
ー
で
す
。
特
別
ガ
イ
ド
と

し
て
「
熊
川
分
水
に
親
し
む

会
」
の
黒
沢
会
長
が
ご
案
内
し

ま
す
。

　

昼
食
は
、
300
坪
の
日
本
庭
園

を
所
有
す
る
「
い
け
す
レ
ス
ト

ラ
ン
浜
膳
」
の
特
製
ラ
ン
チ
で

す
。
そ
の
後
、
江
戸
時
代
か
ら

続
く
石
川
酒
造
で
酒
造
り
に
つ

い
て
の
お
話
を
聞
き
ま
す
。

【
日
程
】
7
月
14
日
㈭
※
荒
天

中
止

【
集
合
時
間
・

場
所
】
午
前
11

時
15
分
・

Ｊ
Ｒ
牛
浜
駅
西
口
出

口
階
段
下

【
定
員
】
先
着
20
人
※
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選

【
参
加
費
】
２
，０
０
０
円(

保

険
代
、
昼
食
代
含
む)

【
申
込
み
】
7
月
7
日
㈭
ま
で

に
、
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
☎
530
・ 

２
３
４
１
へ
電
話
ま
た
は
、
直

接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

(

営
業
時
間
：
午
前
10
時
～
午

後
6
時
、
定
休
日
：
月
曜
日 

※
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

７
月
1
日
㈮
の
間
に
電
子
申
請

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
職
員
課
☎
551
・

１
５
８
９

ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図

る
た
め
、
電
話
相
談
を
実
施
し

ま
す
。

▼
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」 

☎
０
１
２
０
・

007
・

１
１
０

【
実
施
期
間
】
6
月
27
日
㈪
～

7
月
3
日
㈰

【
受
付
時
間
】〈
平
日
〉
午
前
8

時
30
分
～
午
後
7
時
〈
土
・

日

曜
日
〉
午
前
10
時
～
午
後
5
時

【
相
談
員
】
人
権
擁
護
委
員
（
東

京
都
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子

ど
も
人
権
委
員
会
）
及
び
法
務

局
職
員

【
問
合
せ
】
東
京
法
務
局
人
権 

擁
護
部
第
二
課
☎
03
・

５
２
１ 

３
・
１
２
３
４
（
内
線
２
５
１
２
）

困
難
な
場
合
に
納
付
が
猶
予
さ

れ
る
制
度
に
つ
い
て
、
対
象
年

齢
が
30
歳
未
満
か
ら
50
歳
未
満

の
方
に
拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
は
平
成
28
年
7
月
か
ら

平
成
37
年
6
月
分
ま
で
の
10
年

間
の
特
例
措
置
で
す
。
本
人
・

配
偶
者
の
前
年
の
所
得
が
一
定

額
以
下
で
あ
れ
ば
、
申
請
に
よ

り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

ま
す
の
で
、
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
は
申
請
し
ま
し
ょ

う
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
保
険

年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０
、
青

梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０　

【7 月 1 日㈮オープンの東福生駅自転車駐車場をご利用ください】東福生駅自転車駐車場定期使用の申込みは、6 月 20 日㈪～ 30 日㈭の午前 6 時～午後 9

時 30 分の間に、福生駅東口地下自転車駐車場で受け付けます。なお、台数に限りがあります。【問合せ】安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551・1691

ごみ・資源収集情報
ごみが33t
減ったよ!

資源の割合が
2％増えたよ！

28 年 4 月 979t 28年 4月 341t（26%）

27 年 4 月 1,012t 27年 4月 313t（24%）

※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量

28 年 4 月 105t

27 年 4 月 101t

7 月の資源回収予定

実施団体 実施日

福栄福寿会 2日㈯

本町第七町会 3日㈰

牛浜第二町会 10 日㈰

玉川台町会 10 日㈰

本町町会 10 日㈰

鍋一はやし連 17 日㈰

原ヶ谷戸町会 17 日㈰

福生団地自治会 17 日㈰

南田園一丁目町会 17 日㈰

レッドベアーズ（熊牛町会） 17 日㈰

南田園三丁目町会 18 日㈷

青少年育成加美地区委員会 24 日㈰

永田子供会 24 日㈰
収集区域は実施団体区域内。天候などにより
変更する場合もあります。
【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
林
水
産
省
横
浜

植
物
防
疫
所
国
内
検
疫
担
当 

☎
０
４
５
・

285
・

７
１
３
５
、

東
京
都
農
業
振
興
事
務
所
☎
０ 

４
２
・

548
・

４
８
８
1

^o^^o^

セ
ー
ル
ス
推
進
課
内)

☎
551
・

１
７
４
０



３ 平成 28 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.953 市役所の代表電話番号は 

公債費土木費

庁舎の維持管理・
運営、住民票、選挙
などに(総務費)

防
災
無
線
の
放
送
内
容
が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。【
専
用
電
話
番
号
】
☎
539
・

２
０
６
１
ま
た
は
☎
539
・

２
０
６
２

歳出
民生費
46.5％衛生費

9.1％

教育費
11.6％

総務費
11.5％

　

▼一般会計

  市税や国都支出金、地方交付税などを収

入として、福祉や教育など、行政各分野の

支出予定を議会の議決を受け、予算として

運用している会計です。

　平成 27年度は、当初予算額が227億 5,000

万円で、その後 6回の補正予算により、予算

総額は242億6,459万8千円となっています。

　現在の市の財政状況は、依然として厳し

く、市では一層の行政改革に取り組みなが

ら、まちづくりを進めています。

▼収入・支出済額

　歳入の収入済額は、235 億 1,280 万 8 千

円で、収入率は 96.9％、昨年の同期と比

較し、2.3 ポイント高くなっています。こ

のうち市税の収入済額は 77 億 6,212 万 6

千円で、このほか国庫支出金が 40 億 5,828

万 2千円、都支出金が32億 9,683万 8千円、

地方交付税が 23 億 2,139 万 9 千円などと

なっています。

　歳出の支出済額は、222 億 5,208 万 1 千

円で、支出率は 91.7％、昨年の同期と比

較し、0.7 ポイント高くなっています。

▼財産の状況

　土地については、緑地として活用するた

めに、地権者からの寄附により 448.00 ㎡

の増があり、3 月末現在高は 539,408.235

㎡となりました。

　建物については、市営住宅の解体除却等

により 34.71 ㎡の減があり、3 月末現在高

は 142,562.446 ㎡となりました。

▼基金の状況

  基金には、学校施設等整備基金など、施

設整備等に充てるための積立基金と、特定

事業の運用資金としての運用基金がありま

す。3 月末の基金残高は、都市施設整備基

金の積立てが増えたことなどにより、昨年

同期と比べ、総額で約 6 億 4,600 万円増加

しています。

▼市債の状況

  市債は、国や都などからの借入金です。

公共施設の建設や下水道工事など多額の費

用がかかる事業を行うとき、市の財源不足

や年度間の財源の負担調整、将来にわたり

利用できる施設を後世代の市民の皆さんに

も負担していただくという趣旨で借り入れ

る建設事業債のほか、市税や地方交付税な

ど、一般財源の収入不足を補うための臨時

財政対策債などがあります。

  今後返済する市債の元金は、一般会計で

約 71 億 2 千万円、下水道事業会計で約 41

億4千万円、総額で約112億6千万円となっ

ています。

▼特別会計

  市が特定の事業を行う場合、保険税や使

用料など、特定の収入により支出を賄い、

一般会計とは区分して経理を行う必要があ

る会計をいいます。現在、国民健康保険特

別会計や後期高齢者医療特別会計など、4

会計があります。

予算現額 収入済額 収入率
市税 79 億 1,319 万 8 千円 77 億 6,212 万 6 千円 98.1％

国庫支出金 46 億 6,072 万 5 千円 40 億 5,828 万 2 千円 87.1％

都支出金 32 億 214 万 4 千円 32 億 9,683 万 8 千円 103.0％

地方交付税 22 億 9,190 万 2 千円 23 億 2,139 万 9 千円 101.3％

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等 15 億 9,839 万 1 千円 15 億 9,839 万 1 千円 100.0％

地方消費税交付金 9 億 7,907 万円 13 億 4,098 万 5 千円 137.0％

繰越金 11 億 1,717 万 4 千円 11 億 1,717 万 3 千円 100.0％

繰入金 8 億 4,395 万 6 千円 8億 2,138 万 7 千円 97.3％

使用料及び手数料 3 億 8,536 万 4 千円 3億 5,748 万 7 千円 92.8％

その他 12 億 7,267 万 4 千円 8億 3,874 万円 65.9％

予算現額 支出済額 支出率
民生費 112 億 7,146 万 2 千円 107 億 2,268 万 1 千円 95.1％

教育費 28 億 923 万 6 千円 25 億 2,901 万 9 千円 90.0％

総務費 28 億 117 万 3 千円 22 億 2,391 万 2 千円 79.4％

衛生費 22 億 1,235 万 1 千円 20 億 778 万 1 千円 90.8％

消防費 12 億 6,073 万円 12 億 1,436 万 1 千円 96.3％

土木費 13 億 7,803 万 8 千円 11 億 6,819 万 3 千円 84.8％

公債費 8 億 1,642 万 1 千円 8億 1,092 万 8 千円 99.3％

その他 17 億 1,518 万 7 千円 15 億 7,520 万 6 千円 91.8％

一般会計予算の執行状況（平成28年 3月31日現在） 

( 億円）

　

　

　30

　20

　10

　 0

歳 入
 収入済総額 235 億 1,280 万 8 千円
 収入率 96.9％

予算現額

収入済額

市税
国庫支出金 地方交付税

都支出金 繰入金
地方消費税交付金

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等

使用料及び
手数料

その他

市債の状況（特別会計を含む）平成 28年 3月 31日現在高 112億 6,439 万 2千円
事業別 借入先別

下水道 41 億 4,121 万円 財務省 47 億 6,002 万 6 千円

臨時財政対策 39 億 5,732 万 2 千円 郵貯資金･簡保管理機構 26 億 4,541 万 6 千円

土木 18 億 81 万円 地方公共団体金融機構 27 億 4,136 万 5 千円

公営住宅 5 億 3,465 万 8 千円 東京都 8 億 8,875 万円

住民税等減税補填 4 億 8,786 万 2 千円 東京都市町村共済組合 2 億 775 万円

その他 3 億 4,253 万円 その他 2,108 万 5 千円

市有財産の状況（平成 28 年 3 月 31 日現在）
区分 内訳 現在高
土地 市庁舎、学校などの敷地 539,408.235 ㎡

建物 市庁舎、学校など  （延べ面積 ) 142,562.446 ㎡

物品 １件 50 万円以上の自動車等備品 531 件

基金

積立
基金

財政調整基金 21 億 9,159 万 4 千円

学校施設等整備基金 17 億 2,936 万 8 千円

都市施設整備基金 16 億 2,283 万 3 千円

ふるさと人づくりまちづくり基金 4 億 1,712 万円

市営住宅等管理基金 2 億 9,821 万 5 千円

その他 22 億 530 万 6 千円

運用
基金 国民健康保険高額療養費等資金貸付基金 600 万円

合計 84 億 7,043 万 6 千円

特別会計予算の執行状況（平成 28 年 3 月 31 日現在）
区分 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

国民健康保険特別
会計 83億 7,794万 7千円 75億1,487万円 89.7％ 73億 9,148万 6千円 88.2％

介護保険特別会計 40億 2,863万円 37億 4,663万 2千円 93.0％ 34億 3,546万 2千円 85.3％

後期高齢者医療特別
会計 10億 7,184万円 10億 5,054万 2千円 98.0％ 8億 9,733万1千円 83.7％

下水道事業会計 17億 8,382万 3千円 17億 9,517万 5千円 100.6％ 14 億 8,484 万 2千円 83.2％

合計 152億 6,224万円 141億 721万 9千円 92.4％ 132 億 912 万 1千円 86.5％

防災対策に
(消防費 )

道路・公園の整
備、まちづくりの
推進に (土木費 )

福祉の向上に
(民生費 )

商工業の振興に
(商工費 )

市議会の運営経
費に (議会費 )

健康の増進、リ
サイクルの推進な
どに (衛生費 )

その他市が借り入れた
市債の償還に
(公債費 )

教育の充実、文化・
　スポーツの振興に

(教育費 )

4,819 円　　　　1,137 円　　　　 999 円　　　　 902 円　　              

 546 円 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　525 円

 364 円　        135 円　        64 円　         509 円

予算の使いみち
一般会計支出済額 (222 億 5,208 万
1 千円 ) を 1 万円に換算すると、目
的別の使いみちはこのようになり
ます。

歳入

その他
7.0％

消防費
5.2％

土木費
5.7％

公債費
3.4％

平成 27 年度一般会計予算の構成比　予算総額 242 億 6,459 万 8 千円

その他
7.9％

都支出金
13.2％

地方消費
税交付金
　4.0％

繰越金
4.6％

市税
32.6％

市債
2.4％

国有提供施設
等所在市町村
助成交付金等

6.6％

国庫支出金
19.2％

地方交付税
9.5％

福生市の財政状況をお知らせします。　　【問合せ】財政課☎ 551･1534

平成 27 年度下半期財政公表

( 億円 )

 100

　90

　40

　30

　20

　10

　 0

予算現額

支出済額

歳 出
支出済総額 222 億 5,208 万 1 千円
支出率 91.7％

民生費 その他消防費衛生費総務費教育費

市では、毎年 5 月と 11 月に財政公表を

しています。今回の公表は、平成 27 年

度予算の 3月末現在の執行状況です。繰越金

40

80

【東福生駅周辺を「自転車等放置禁止区域」に指定します】7 月 1 日からＪＲ八高線・東福生駅周辺半径 300 ｍの範囲を「自転車等放置禁止区域」に指定し、区域内に自転車

や原付を 2 時間以上放置すると撤去します。返還には撤去保管料（自転車 1,000 円・原付 2,000 円）をいただきます。【問合せ】安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551・1691



４平成 28 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.953毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています

商店街イベント情報
▼銀座中央商栄会が古着交換会

を開催！

　銀座中央商栄会が発行するチ

ラシ（新聞折込みはありません。）

の古着交換券と古着を持参する

と、古着１着につき買い物券（100

円）と交換します（先着 220 人、

1家族につき 20 着まで）。

【日時】7 月 9 日午前 10 時～正

午

【場所】加藤商店倉庫

※自転車は、志茂公園に駐輪し

てください。

☆ 6 月 20 日～ 7 月 9 日まで

に古着交換会参加店でお買物を

した方（各店先着 20 人）に 3,000

円相当の賞品が当たる抽選券を

配布します。当選者の発表は 7

月 9 日～ 31 日の間に、古着

交換会参加店で掲示します。　

【主催・問合せ】銀座中央商栄会

（山下酒店）☎ 551・0210

▼東銀座商栄会でほおずき市を

開催！

　銀座通り（二見屋金物店前一

帯）を歩行者天国にし、野菜の

特売等も開催します。また、ほ

おずき市当日に素敵な賞品が当

たる抽選券を、中元セール期間

中（6 月 20 日～ 7 月 3 日）

に商栄会各店で配布します。

【日時】7 月 3 日午前 10 時～（抽

選会は午後 3時～）

【場所】東銀座商栄会一帯

【主催・問合せ】東銀座商栄会（二

見屋金物店）☎ 551・1540

▼福生ハッピータウン商店街で

豪華景品が当たるスタンプラ

リーを開催中！

【期間】７月 20 日まで

【場所】福生ハッピータウン商店

街一帯（ＪＲ福生駅西口周辺）

【参加方法】参加店舗で買い物を

して応募券にスタンプを押して

もらい、最後にスタンプをもらっ

た店舗に応募券を提出します。

スタンプの数により（最低３つ

以上）抽選で景品が当たります。

詳細は福生ハッピータウン商店

街ホームページをご覧ください。

【主催・問合せ】福生ハッピータ

ウン商店街☎ 530・8855、ホーム

ページＵＲＬ（http://www.fuss 

ahappytown.com/）　　　

5 月の横田基地飛行回数   

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

飛行回数 前年同月比 飛行回数 前年同月比

飛行回数 1,046 343 313 147

午前7時～午後7時 810 210 199 67

午後7時～午後10時 201 114 111 77

午後10時～午前7時 35 19 3 3

最高音圧レベル（デシベル) 116 0 91 3

時間帯補正等価騒音レ
ベル(デシベル) 65 1 51 3

【問合せ】
環境課環境係

市有施設における
エネルギー使用量

（電気）
単位：kWh

市有施設におけるエネ
ルギー使用量（都市ガ
ス、ＬＰＧ、Ａ重油、軽油）
単位：kl（原油換算）

自動車利用によるエネ
ルギー使用量（ガソリ
ン・軽油・天然ガス）
単位：kl（原油換算）

市有施設におけ
る可燃系廃棄物
発生量（重さ）
単位：kg

市有施設におけ
る可燃系廃棄物
発生量（40ℓ袋）
単位：袋

コピー用紙の使
用量(Ａ4換算)

単位：千枚

市有施設における 
水道水の使用量

単位 :㎥
年間目標 6,681,230 578.7 39.1 30,059 2,512 4,967 82,489 
四半期 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度 26 年度 27 年度

第 1 1,410,273 1,419,797 89.0 107.3 8.7 9.3 8,798 7,974 530 585 1,051 1,267 21,826 21,886 

第 2 1,824,932 1,857,307 164.1 158.3 9.1 9.8 5,665 4,984 508 574 1,144 1,179 21,026 21,293 

第 3 1,493,746 1,540,783 118.5 114.8 9.6 9.1 8,470 7,043 595 585 1,225 1,275 22,602 27,084 

第 4 1,850,667 1,778,074 190.8 188.7 11.0 9.3 7,370 6,668 561 493 1,349 1,334 18,952 19,108 

合計 6,579,618 6,595,961 562.4 569.1 38.4 37.5 30,303 26,669 2,194 2,237 4,769 5,055 84,406 89,371 

平成 27 年度 四半期毎 独自目標実績 (昨年度実績との比較）

自動車利用によるエネルギー
使用量[ガソリン・軽油・天
然ガス：原油換算（kl）]

第 1 第 2 第 3 第 4

27 年度 26 年度
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市有施設における水道水の
使用量（㎥）

　市では、平成 26 年度から環境マネ

ジメントシステム「Ｆ -ｅ」を運用し、

環境配慮に取り組んでいます。

　平成 27 年度の数値がまとまりまし

たのでご報告します（※前回報告後

数値の修正等により前回までの数値と

異なっている

場合がありま

す）。

【問合せ】環境 

課環境係☎ 55 

1･1718

環境マネジメントシステム「Ｆ -ｅ」平成２７年度実績報告

1,000

福生水辺の楽校 参加者募集

①多摩川の魚を捕まえよう

　多摩川中央公園近くで網で

魚を捕まえます。

【日時】7 月 10 日午前 9 時

30 分～ 11 時 30 分

②多摩川の水質＆水生生物調査

　身近な多摩川の水質を調べ

ます。

【日時】7 月 10 日午後 1 時

～ 3時

【対象】中学生以上（小学生以

下でも参加可。未就学児は保

護者同伴）

③多摩川の河口干潟へ行こう

　干潟の観察をします。

【日時】7 月 24 日午前 9 時

～午後 5時

【集合場所】市役所

【場所】大師河原干潟館（川崎

市川崎区）

【定員】30 人（保護者を含む。

定員を超えた場合は抽選）

【持ち物・服装】申込みをした

方にご連絡します。

〈①②共通〉

【集合場所】川の志民館

【持ち物】タオル、着替え、飲

み物

【服装】濡れてもよい服装、水

遊び用の靴 (サンダル不可 )

〈①③共通〉

【対象】中学 3 年生

まで（未就学児は保

護 者 同 伴 ）　　　　　　　　 

〈①②③共通〉【申込み】7 月

8 日までに環境課環境係 

☎ 551・1718 へ。

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム

監
査
委
員
を
募
集
し
ま
す　

　

市
で
は
、｢

福
生
市
環
境
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム｣

を
運

用
し
、
市
有
施
設
が
環
境
へ
の

負
荷
低
減
に
配
慮
し
業
務
を
遂

行
し
て
い
る
か
を
、
市
民
と
行

政
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

▼
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ

ム
と
は

　

環
境
へ
の
負
荷
を
低
減
す
る

よ
う
配
慮
・

改
善
し
、
環
境
配

慮
行
動
を
推
進
し
て
い
く
仕
組

み
の
こ
と
で
す
。

▼
な
ぜ
市
民
が
参
加
す
る
の

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ア
ド
バ

イ
ス
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

地
域
で
の
環
境
負
荷
低
減
を
実

践
す
る
き
っ
か
け
作
り
の
た
め

で
す
。

【
任
期
】
平
成
28
年
8
月
1
日

～
平
成
30
年
7
月
31
日

【
対
象
】
市
内
在
住
の
応
募
時

に
満
20
歳
以
上
の
方
で
、
監
査

委
員
研
修
・

会
議
（
年
５
回
程

度
）
及
び
監
査
（
３
日
間
）
に

参
加
で
き
、
市
税
等
の
滞
納
が

な
い
方

【
募
集
人
数
】
若
干
名

【
選
考
方
法
】
書
類
選
考

【
謝
礼
】日
額
５
，０
０
０
円（
税

込
み
）
※
謝
礼
は
監
査
時
の
み

【
申
込
み
】
申
込
書
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月

日
・

性
別
・

電
話
番
号
・

職
業
と

「
環
境
に
つ
い
て
自
分
が
で
き

る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
作

文
（
１
，
２
０
０
字
以
内
）
を

書
い
て
、
直
接
環
境
課
環
境

係
窓
口
（
市
役
所
1
階
11
番
）

へ
持
参
ま
た
は
郵
送
（
〒
197-

８
５
０
１
福
生
市
本
町
5
番

地
）
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
7
月
1
日

（
必

着
）
※
申
込
書
は
環
境
課
環
境

係
窓
口
で
配
布
中
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
提
出
書
類

は
返
却
し
ま
せ
ん
。
結
果
は
合

否
に
関
わ
ら
ず
通
知
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

地
域
猫
制
度
に
つ
い
て

　

市
で
は
飼
い
主
の
い
な
い
猫

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
た

め
に
、
平
成
18
年
度
か
ら
地
域

猫
制
度
の
取
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
飼
い
主
の
い
な

い
猫
を
排
除
す
る
の
で
は
な
く
、

地
域
の
問
題
と
し
て
地
域
の
皆

さ
ん
と
取
り
組
む
協
働
事
業
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
主
体
と
な
り
、

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
捕
獲
、

不
妊
・

去
勢
手
術
、
エ
サ
や
り
、

清
掃
等
を
し
、
猫
の
数
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
に
助

成
金
を
支
給
し
て
い
ま
す

　

地
域
猫
制
度
に
基
づ
き
、
飼

い
主
の
い
な
い
猫
を
適
切
に
管

理
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
が
行
う
不
妊
・

去
勢
手
術
に

対
し
て
、
市
で
は
不
妊
・

去
勢

手
術
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、

環
境
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
平
成
27
年
度
不
妊
・

去
勢
手

術
実
績
】
合
計
65
頭
（
オ
ス
31

頭
、
メ
ス
34
頭
）

◎
飼
い
主
の
方
に
お
願
い

　

現
在
の
交
通
事
情
や
住
宅
事

情
は
猫
に
と
っ
て
や
さ
し
い
環

境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
猫
は
室

内
で
飼
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

万
一
迷
子
に
な
っ
た
場
合
を

考
え
、
首
輪
と
連
絡
先
を
書
い

た
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫

を
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
可

能
な
範
囲
で
不
妊
・

去
勢
手
術

を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
室
内
飼
い
の
ポ
イ
ン
ト
〉

▼
上
下
運
動
の
で
き
る
場
所

▼
清
潔
な
ト
イ
レ
と
十
分
な
餌

▼
不
妊
・

去
勢
手
術

▼
猫
の
遊
具
や
お
も
ち
ゃ

▼
飼
い
主
の
愛
情
と
ス
キ
ン

シ
ッ
プ

◎
虐
待
や
遺
棄
の
禁
止

　

愛
護
動
物
を
虐
待
し
た
り
、

捨
て
る
（
遺
棄
す
る
）
こ
と
は

犯
罪
で
す
。
違
反
す
る
と
、
懲

役
や
罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

「
福
生
ま
ち
な
か
涼
み
処
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
で
は
家
庭
で
の
節
電
の
奨

励
と
健
康
保
持
を
目
的
に
、
市

内
公
共
施
設
に
市
民
の
皆
さ
ん

が
一
時
的
に
涼
む
こ
と
が
で
き

る
涼
み
処
を
開
設
し
ま
す
。

【
開
設
期
間
】
7
月
1
日

～

9
月
30
日

の
各
施
設
の
通
常

開
館
時
間
内
※
開
館
時
間
は
各

施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼
福
生
ま
ち
な
か
涼
み
処
施
設

一
覧
…
市
役
所(

１
階
情
報
ス

ペ
ー
ス)

、
市
民
会
館
公
民
館

(

１
階
ロ
ビ
ー)

、
公
民
館
松

林
分
館
、
公
民
館
白
梅
分
館
、

わ
か
ぎ
り
会
館
、
わ
か
た
け
会

館
、
か
え
で
会
館
、
福
東
会
館
、

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
福
生
市
観
光

案
内
所「
く
る
み
る　

ふ
っ
さ
」

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

ふ
っ
さ
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
２
０
１
６
夏
「
身
近
な

行
動
で
省
エ
ネ
を
」

　

家
庭
な
ど
の
電
気
を
消
し
、

福
生
の
ま
ち
の
夜
を
環
境
に
や

さ
し
い
夜
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
実
施
日
】
6
月
21
日

・

7

月
7
日

午
後
8
時
～
10
時

※
安
全
面
、
防
犯
面
等
で
支
障

の
な
い
範
囲
で
の
消
灯
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

災
害
等
の
非
常
時
は
福
生
市
防
災
ブ
ロ
グ(http://blogs.yahoo.co.jp/fussacityhall)

か
ら
も
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

【「安全安心まちづくり市民ひろば」次回の開催は】犯罪のないまちづくりを推進するため、話し合いや情報交換をしています。市内在住・在勤の方なら

どなたでも参加できます。【日時】6 月 23 日㈭午後 7時～ 9時【場所】福祉センター 2階研修室【問合せ】安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551･1691



５ 平成 28 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.953 市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

6
月
23
日
～
29
日
は
男
女
共
同

参
画
週
間
で
す

▼
平
成
28
年
度
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
「
意
識
を
カ
イ
カ
ク
。

男
女
で
サ
ン
カ
ク
。
社
会
を
ヘ

ン
カ
ク
。」

　

内
閣
府
で
は
、
毎
年
6
月
23

日
か
ら
の
一
週
間
を
「
男
女
共

同
参
画
週
間
」
と
し
、
今
年
度

は
、「
旧
来
の
労
働
慣
行
や
意

識
を
変
え
、
女
性
も
男
性
も
多

様
な
暮
ら
し
や
働
き
方
が
可
能

な
社
会
を
作
る
」
を
テ
ー
マ
と

し
て
い
ま
す
。

　

男
性
も
女
性
も
、
職
場
・

学

校
・

地
域
・

家
庭
で
個
性
と
能

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が　
　

　

パ
レ
ー
ド
で
活
動
を
Ｐ
Ｒ
！

　

5
月
15
日
、
新
宿
駅
前
の
パ

レ
ー
ド
に
福
生
市
か
ら
は
31
人

の
委
員
と
、
社
会
福

祉
協
議
会
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
福
丸
」

が
参
加
し
、
日
ご
ろ

の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
地

域
の
相
談
役
と
し
て
活
躍
す
る

委
員
は
、
一
人
で
も
多
く
の
悩

み
ご
と
の
解
決
を
目
指
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
庶

務
・

福
祉
計
画
担
当
☎
551
・

１
５
２
２

こ
ん
な
症
状
で
お
困
り
で
は
な

い
で
す
か
？

　

脳
卒
中
や
交
通
事
故
の
後
、

新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
く

な
っ
た
。
感
情
や
欲
求
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
い
等
の
原

因
は
、
も
し
か
し
た
ら
「
高
次

脳
機
能
障
害
」
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
①
７
月
12
日
㈫
②
26

日
㈫
両
日
と
も
午
後
2
時
～
4

時
【
相
談
員
】
①
作
業
療
法
士
等

②
社
会
福
祉
士
等

【
場
所
】
①
市
役
所
第
一
棟
2

階
第
1
会
議
室
②
市
役
所
第
二

 

　市民税世帯非課税等の方が介護保険施設サービ

スや短期入所サービスを利用した際、自己負担と

なる食費・居住費の軽減制度があります。現在こ

の制度を利用されている方の「介護保険負担限度

額認定証」の有効期限は 7月 31 日㈰です。8月以

降も利用される方は申請が必要です。交付を受け

ている方には 6 月下旬に申請書を送付しますので

7月 15 日㈮までに更新手続きをしてください。

▼負担限度額認定の適用要件が変わります
　低所得の施設利用者のうち、８月１日㈪から、

利用者負担第 2 段階の方の判定は課税年金等の収

入や所得額に加え遺族年金・障害年金等の非課税

年金収入を含めて判定することになります。また、

昨年度に引き続き配偶者（世帯分離した配偶者を

含む）が住民税課税者である場合、または預貯金

等が一定額（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万）を

超える場合は食費、居住費の補助はありません。

適用要件の変更に伴い、提出書類が次のとおり変

更となります。①介護保険負担限度額認定申請書

② 28 年１月１日以降に、福生市に転入された方

は１月１日に住所のあった市区町村が発行する非

課税証明書③資産（預貯金額等）がわかるものの

写し④個人番号がわかる物（マイナンバーカード

または通知カード等）、また代理人が申請される

場合は代理人自身の身元確認ができる物（代理人

の免許証等）、代理権の確認ができる物（申請者

本人の介護保険被保険者証等）の提示またはその

写し。ご不明な場合は申請の際にお申し出くださ

い。

 ▼負担限度額認定証の交付について
　申請後、世帯課税状況や非課税年金を含む年金

収入、資産、配偶者所得等の状況を確認したうえ、

該当する方に対して、介護保険負担限度額認定証

を送付します。

【問合せ】介護福祉課介護保険係☎ 551・1764

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
お
知

ら
せ

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動

入
門
講
座　

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
に

関
心
の
あ
る
方
が
市
内
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
に
つ
い

て
学
ぶ
き
っ
か
け
づ
く
り
の
場

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

ま
ず
相
談
を

▼
「
成
年
後
見
制
度
相
談
」

　

成
年
後
見
制
度
の
利
用
方
法

が
分
か
ら
な
い
と
き
は
司
法
書

士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
14
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
方
の
み
対
象
、
相

談
内
容
は
秘
密
厳
守

【
申
込
み
】
６
月
17
日
㈮
か

ら
社
会
福
祉
協
議
会
・

成
年

後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

▼「福田こうへいコンサート
ツアー2016～うた魂（ごころ）
～」チケット発売のお知らせ
　大ヒットしたデビュー作

「南部蝉しぐれ」で有名な演歌界の新星、

岩手県出身 ､ 福田こうへいの民謡で鍛え

た艶
つや

のあるうた声をご堪能ください。

【日時】11 月 8 日㈫〈開場〉1 回目：午

後1時30分、２回目：午後５時30分〈開演〉 
1 回目：午後 2時、２回目：午後 6時

【場所】市民会館大ホール（もくせいホール）

【料金】全席指定Ｓ席 6,500 円、Ａ席 5,500

円※未就学児入場不可

【チケット先行発売期間】6 月 18 日㈯午

前 9 時～ 22 日㈬午後 7時 15 分

※チケット先行発売は市民会館窓口のみ

【チケット一般発売期間】6 月 23 日㈭午

前 9時から

▼平成28年度「市民団体発表会共催事業」
企画募集のお知らせ
　市民会館では、市民会館でこんな企画

を実現したい！ という想いのある団体向

けに、共催事業の企画を募集しています。

【募集人数】1 団体

【対象】市内在住・在勤・在学の個人また

は市民で構成され市内で活動している団

体 ( ２人以上で過半数が福生市民である

こと )。

【応募方法】応募用紙を記入し、市民会

館へご持参もしくは郵送（〒 197-0011 福

生 2455）、またはメール（info@fussa-

shiminkaikan.jp）でお申し込みくださ

い。応募用紙はホームページからダウン

ロードできます。また、市民会館窓口で

も配布しています。（6月 30 日㈭必着）

【問合せ】市民会館☎ 552・1711

雨
の
日
の
ご
み
の
出
し
方

　

収
集
日
が
雨
の
場
合
で
も
、

通
常
通
り
の
場
所
に
ご
み
を
出

力
を
発
揮
で
き
る
社
会
の
実
現

に
向
け
て
、
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。
期
間
中
、
中
央
図

書
館
・

武
蔵
野
台
図
書
館
に
ミ

ニ
コ
ー
ナ
ー
を
開
設
し
、
関
連

図
書
や
映
像
資
料
の
展
示
や
貸

出
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
市
役

所
一
階
ロ
ビ
ー
で
「
夢
へ
の
パ

ス
ポ
ー
ト
～
ま
ち
づ
く
り
に
か

け
る
元
気
な
女
性
た
ち
～
」（
約

90
分
）
を
上
映
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０

で
す
。

【
日
時
】
７
月
16
日
㈯
午
後
２

時
30
分
～
午
後
４
時

【
対
象
】
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市

民
活
動
に
関
心
の
あ
る
市
内
在

住
・

在
勤
・

在
学
の
方

【
定
員
】
先
着
10
人

②
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動

の
中
で
人
と
接
す
る
機
会
の
多

い
方
、
こ
れ
ら
の
活
動
に
関
心

の
あ
る
方
、「
聴
く
」
こ
と
の

大
切
さ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
８
月
３
日
・

10
日
・

17

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
出
し
の
際
に
は
、
古
着
・

古
繊
維
は
濡
れ
な
い
よ
う
に
透

明
ま
た
は
半
透
明
の
袋
に
入
れ

る
か
、
次
回
の
収
集
日
に
回
し

て
く
だ
さ
い
。
古
着
・

古
繊
維

以
外
の
物
は
、
濡
れ
た
物
で
も

処
理
・

資
源
化
で
き
ま
す
の
で
通

常
通
り
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

日
・

24
日
・

31
日
（
毎
週
水
曜
日
）

午
後
６
時
30
分
～
９
時
（
31
日

は
９
時
30
分
ま
で
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
で
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関

心
の
あ
る
方
。
５
回
す
べ
て
に

参
加
が
可
能
な
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
参
加
費
】
３
，０
０
０
円(

全

５
回
分)

【
講
師
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
・

Ｌ
・

Ａ
専
任
講
師

〈
①
②
共
通
〉

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
申
込
み
】
６
月
20
日
㈪
か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
社
会
福
祉

協
議
会
ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２（
日
・
祝
日
を
除
く
）へ
。

棟
1
階
第
3
会
議
室

【
対
象
】
高
次
脳
機
能
障
害
の

当
事
者
及
び
家
族
等

【
申
込
み
】
6
月
20
日
㈪
か
ら
障

害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２
へ
。

第６６回社会を明るくする運動

第６６回
社会を明るくする運動

▼～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支え 

る地域のチカラ～ 7月は強調月間です

　「社会を明るくする運動」は、国民が犯罪

や非行の防止と罪を犯した人たちの更生に

ついて理解を深め、力を合わせ、犯罪や非

行のない社会を築こうとする全国的な運動

です。また運動期間中は、福生市・西多摩

地区保護司会福生分区を中心に活動を進め

ます。

　保護司とは法務大臣から委嘱を受け、罪

を犯した人たちの更生を助け、犯罪等を未

然に防ぐため、市内の関係団体と協力し、

地域づくりに努めている方々です。

【行動目標】①犯罪や非行のない安全・安心

な地域社会を築くための取り組みを進めよ

う②犯罪や非行をした人たちの立ち直りを

支えよう③これらの点について、地域社会

の理解と協力の輪を広げよう

※西多摩地区保護司会福生分区・福生市更

生保護女性会・市内中学生等が、7 月 1 日㈮
にＪＲ青梅線福生・牛浜駅で啓発活動を行

います。

【主催】“社会を明るくする運動”

福生地区推進委員会

【問合せ】社会福祉課庶務・福祉

計画担当☎ 551・1522

西多摩地区保護司会福生分区名簿（敬称略）

秋山　克明 大谷　邦夫 大野　篤子 乙津　豊彦

小山　昭勝 木下　義彦 久保田　ふみ 郡司　光志

小林　喜代子 齋藤　徹 佐田　登代子 関谷　壽夫

竹田　良昭 田村　祥子 田村　元彦 徳永　初枝

中根　喜美子 濱中　賢次 平井　成泰 平田　みつ枝

廣司　明雄 村野　光治 森田　勝 以上 23 人

介護保険負担限度額認定
               の更新申請について

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

「災害時 みんなを守る 地域の力」町会・自治会に加入しましょう



６平成 28 年 6 月 15 日 広報ふっさ　No.953042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします
【
介
護
者
交
流
・

お
れ
ん
じ
パ
ー
ク
開
催
】
認
知
症
の
方
や
家
族
の
方
は
、
介
護
経
験
者
な
ど
と
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。【
日
時
】
７
月
２
日

午
後
２
時
～
４
時
ご
ろ
【
場
所
】
市
役
所
１
階
情
報
ス
ペ
ー
ス
【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

 食物アレルギー研究の第一人者の先生を講師としてお招

きし、詳しく説明をしてもらいます。食物アレルギーへ

の理解を深めましょう。　

【日時】7 月 2 日午後 2時 30 分～ 4時 30 分

【場所】市役所第一棟 2階第一・第二会議室※申込み不要。

直接会場へ。

【講師】海老澤元宏氏（国立病院機構相模原病院臨床研

究センターアレルギー性疾患研究部長）

【問合せ】教育支援課学務係☎ 551・1948

【勤務時間】給食稼働日の①午前８時～正午②午前８時

～午後３時※①と②を交代勤務

【勤務開始日】7 月から（予定）

【応募資格】市内在住で健康に自信のある方

【募集人員・賃金】若干名・時給 980 円

【試験日時・方法】６月下旬予定・面接

【申込み】受付中。６月 22 日までの（土・日曜日を除く )

午前９時～午後４時の間に本人が履歴書を持参し、直接

第三小学校裏学校給食課給食第一係（☎ 551・1344）へ。

①第 18 回本館まつり
　　　　～ひろげよう本館まつりの輪と和とワ～
　公民館本館で活動しているサークルが中心とな 

って作る公民館のおまつりです。

【日時】7 月 9 日・10 日午前 10 時～午後４時

※子ども遊び部門のみ午後２時終了

【場所】市民会館公民館

【催し物】
▼演示部門…ダンス、楽器演奏、コー

ラス、マジック、舞踊、腹話術、草笛

など▼展示部門…絵手紙、書道、瓢箪飾り、写真、

活動記録、笑いヨガなど。体験コーナーでは絵手

紙、折り紙の作品づくりなど

▼模擬店部門…焼そば、カレーライス、パイナッ

プルケーキなど▼子ども遊び部門…パターゴル

フ、輪投げ、セーフティ教室、草笛教室など※ス

タンプラリーは 7月 10 日のみ。

②サロンコンサート（第１回）｢懐かしのカント
リーミュージック ｣ 
　カントリーの歌声とトークで楽しい時間をお過

ごしください。

【日時】７月 16 日午後１時 30 分～ 3時 30 分

【場所】市民会館公民館第４・５集会室

【定員】先着 80 人※申込み不要、直接会場へ。

〈①②共通〉【問合せ】公民館公民館係☎ 552・

2118

③市民文化教室参加者募集
　公民館と福生市文化協会との共催で、初心者を

対象に実施します。今後の内容は順次広報ふっさ

でお知らせします。

▼日本舞踊コース…基本から楽しく学んでいきま

す。今回は「京の四季」を踊ります。

【日時】６月 29 日、７月 13 日・27 日、８月 10 日・

24 日、９月７日・21 日、10 月５日・12 日・19

日の水曜日、午後７時 30 分～９時 30 分

【場所】さくら会館 3階ホール

【対象】市内在住・在勤の初心者の方

【定員】先着 20 人　

【持ち物】浴衣・細帯・足袋・扇子（無い方には

貸与可。）

【講師】平田朋子氏

【申込み】６月 17 日午前９時から公民館公民館

係☎ 552・2118 へ。

〈表２〉平成 28 年度介護保険料の普通徴収納期限
第 1期 ８月１日 第 5期 11 月 30 日

第 2期 ８月 31 日 第 6期 12 月 28 日

第 3期 9 月 30 日 第 7期 平成 29 年１月 31 日

第 4期 10 月 31 日 第 8期 平成 29 年２月 28 日

　　　　　　　介護保険料（65 歳以上の方へ）のご案内
　

▼保険料は 40 歳～ 64 歳の方はご加入の医療保険者（国民健康保険、健康保険

組合等）を通じて納めていただいていますが、65 歳になると医療保険者による

徴収は停止され、市に直接納めていただくことになります。

▼保険料の額は前年度の所得状況により、条例で段階別に設定されています。

〈表１〉保険料の基準額（〈表１〉中）は、市の介護サービスに係る費用と 65

歳以上の方の人数等により決められるため、市区町村ごとに異なります。

▼保険料の納め方は「特別徴収（年金保険者による年金から天引き）」を基本

とします。ただし、次の方は ｢普通徴収（納付書により納付）｣となります。

①年金が年額 18 万円未満の方
②年度途中で 65 歳になった方（65 歳の誕生日の前日の月の分から徴収）

③年度途中で保険料が変更になった方
④転入された方（普通徴収の方で年金受給に係る一定の要件が整うと特別徴収

に変更します。）

　また年度途中で保険料が変更になった方等で、普通徴収と特別徴収の両方で

納める「併用徴収」となる場合があります。なお、特別徴収、普通徴収の選択

はできません。

▼平成 28 年度保険料の通知は７月初めに次のとおり送付します。（年度途中で

65歳になった方、保険料、納付方法等に変更のある方には、随時通知を送ります。）

①「特別徴収」の方…天引き額を記載した通知を送り
ます。なお、前年度の所得の確定は６月以降になるた

め、確定前は「仮徴収（暫定賦課）」、確定後は「本徴収」

として納めていただきます。そのため、納期ごとに金

額が変わる場合があります。

②「普通徴収」の方…納入通知書と納付書を送ります。
なお、口座振替をご利用の方は、保険料の納入通知書

のみを送ります。

③「併用徴収」の方…通知書と納付書を送ります。
▼納めていただく時期は、特別徴収は年金支給月、普

通徴収は年８回〈表２〉です。

【問合せ】介護福祉課介護保険係☎ 551・1764

【わくわく土曜日｢七夕飾りをつくろう｣】折り染めで七夕の短冊をつくります。【日時】７月２日午前10時～午後３時(正午～午後１時を除く。)※申込み不要。直接、

郷土資料室へ。【問合せ】郷土資料室☎ 530・1120 ※月曜日休館 (月曜日が祝日の場合、翌火曜日が休館です。)

○公民館からのお知らせ○ 給食調理パートタイマー募集

福生市学校保健会講演会
「学童期の食物アレルギーと学校における対応」

☆中央体育館事業【問合せ】中央体育館☎ 552・5511

▼熊川地域体育館「トレーニング・クライ
ミングスタンプラリー」
　トレーニングスペースまたはクライミン

グをご利用の方にスタンプを 1 個押します。

10 個たまると 1回無料券がもらえます。

【期間】7 月 1 日～ 8 月 31 日

【問合せ】熊川地域体育館☎ 552・1980、ホー

ムページ [http://www.tama-spo.com/fussa]

▼大好評につき第二弾！「ダブルダッチ教
室」

【期間・時間】7 月 10日～ 9月 25日の日曜日

（全 8回）・午後 2時 30分～ 4時※ 8月はすべ

て休み

【場所】中央体育館多目的室

【参加費・対象・定員】申込み時に 800 円と

毎回 70 円・小学 1～ 6年生・先着 15 人

【持ち物】運動できる服装、室内用運動靴、

水分補給できるもの（ふた付き）、タオル等

【申込み】6 月 16 日～ 30 日の間に申込み

書を記入し、参加費を添えて中央体育館窓口 

（☎ 552・5511）へ。※月曜日は休館です。

〈表１〉介護保険料
段階 対象 負担割合 保険料年額

第 1段階
生活保護被保護者、市民税世帯非課税で老齢福祉年金受給者、市民税世帯非
課税で前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.45 31,300 円

第 2段階 市民税世帯非課税で第 1 段階に該当しない方で、前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が 120 万円以下の方

基準額× 0.70 48,700 円

第 3段階 市民税世帯非課税で第 1段階、第 2段階に該当しない方 基準額× 0.75 52,100 円

第 4段階 市民税世帯課税で本人が市民税非課税で前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.85 59,100 円

第 5段階
（基準段階）市民税世帯課税で本人が市民税非課税で第 4段階に該当しない方 基準額× 1.00 69,500 円

第 6段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 120 万円未満の方 基準額× 1.15 79,900 円

第 7段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 120 万円以上 125 万円未満の方 基準額× 1.20 83,400 円

第 8段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 125 万円以上 190 万円未満の方 基準額× 1.30 90,400 円

第 9段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 190 万円以上 290 万円未満の方 基準額× 1.50 104,300 円

第 10 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 290 万円以上 400 万円未満の方 基準額× 1.65 114,700 円

第 11 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満の方 基準額× 1.80 125,100 円

第 12 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 600 万円以上 800 万円未満の方 基準額× 1.95 135,500 円

第 13 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 800 万円以上 1,000 万円未満の方 基準額× 2.10 146,000 円

第 14 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 1,000 万円以上の方 基準額× 2.25 156,400 円

ひょうたん

教室名 対象 曜日 時間 期間 定員 参加費

①火曜ヨガ（11 回）
18 歳以上の方

火

正午～午後 1時 7 月 5日 ～ 9 月 27 日（7
月19日・9月20日は休み）40 人 初回 2,200 円

と毎回 150 円

②火曜モーニングエアロ（9回） 午前 10 時～ 11 時 7 月 5 日～ 9 月 27 日（7
月 19 日・8月 9日・23 日・
9月 20 日は休み）

30 人
初回 900 円と
毎回 150 円③シニア健康体操（9回） 50 歳以上の方 午後1時 30分～ 2時 30分

25 人
④火曜健康ストレッチ（9回）

18 歳以上の方

午後2時 40分～ 3時 40分

⑤ナイトストレッチ（11 回） 午後 7時 30分～ 8時 30分 7 月 5日 ～ 9 月 27 日（7
月19日・9月20日は休み）

20 人 初回 1,100 円
と毎回 150 円⑥水曜モーニングエアロ（11 回）

水

午前 10 時～ 11 時

7 月 6 日～ 9 月 28 日（8
月 10 日・24 日は休み）

⑦リラックスストレッチ（11 回） 午後 2時～ 3時

⑧ジュニアダンス（11 回） 小学 1 ～ 6 年
生 午後 5時～ 6時 15 人 初回 1,100 円

と毎回 70 円

⑨ナイトヨガ（13 回） 18 歳以上の方 午後 8時～ 9時 7月 6日～ 9月 28 日 40 人 初回 2,600 円
と毎回 150 円

⑩若草健康体操（9回） 高齢者

木

午前 9 時 30 分～ 10 時 50
分

7 月 7 日～ 9 月 29 日（8
月 4日・11 日・25 日・9
月 22 日は休み）

25 人 初回 900 円と
毎回 150 円

⑪ボディメイクエアロ（11 回） 18 歳以上の方 午前 10 時～ 11 時 15 分 7 月 7 日～ 9 月 29 日（8
月 11 日・9 月 22 日は休
み）

30 人 初回 2,200 円
と毎回 150 円

⑫アロマで体調改善運動（11 回）18 歳以上の女
性

午後 1時 30 分～ 3時 40 人 毎回 500 円

⑬トレーニング教室（13 回） 午後 2時～ 3時 30 分
7 月 7 日～ 9月 29 日 15 人 初回 1,300 円

と毎回 150 円⑭木曜バランスボールエクササイ
ズ（13回） 18 歳以上の方 午後 7時 30分～ 8時 30分

【持ち物】運動できる服装で、室内用運動靴（①、④、⑤、⑦、⑨、⑫は不要）・タオル・水分補給できる物（ふた付） 
【申込み】6 月 25 日（必着）までに、中央体育館窓口、電子申請または往復はがきに教室名・氏名（ふりがな）・生年月日・住所・
電話番号・返信用宛名（往復はがきのみ）を記入し、〒 197-0005 福生市北田園 2-9-1 中央体育館へ。※申込み多数の場合は抽選
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【献血にご協力をお願いします】赤十字血液センターによる献血を実施します。皆さんのご協力をお願いします。【日時】6 月 21 日午前 10 時

～午後 1時、午後 2時～ 3時 30 分【場所】市役所栄通り側広場【問合せ】保健センター☎ 552・0061
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▼子ども向け読書推進イベント
　たくさんの子どもたちにもっと本

を好きになってもらえるよう、今年

もイベントをはじめます。

①テーマを決めて読書チャレンジ
　テーマ（動物・歴史・スポーツなど）

と目標冊数を決めて、本を読もう。

【対象】小学生～

②おしえて！　あなたのだいすきな
本
　楽しかった本やみんなに読んでも

らいたい本を紹介してみよう。

【対象】幼児～

〈①②共通〉【期間・場所】７月１日

～９月 25 日・各図書館

▼中央図書館おはなし会
【日時・場所】７月６日・13 日

各日とも午後３時～・中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼中央図書館おはなし会「おはなし
ポケット」

【日時・場所】７月２日午後３時～・

中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

【出演】ポケット☆ポケット

▼中央図書館乳幼児おはなし会「お
はなしであそぼ！」

【日時・場所】７月５日午前 11 時

～・中央図書館

【対象】乳幼児（１、２か月の赤ちゃ

んもどうぞ！）※直接どうぞ

【出演】おはなしのもり

▼わかぎり図書館おはなし会
【日時・場所】７月 14 日午後３時

30 分～・わかぎり図書館２階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会
【日時・場所】７月 27 日午前 11 時

～ 11 時 30 分・わかぎり図書館２階 

【対象】乳幼児と保護者※直接どうぞ 

▼わかたけ図書館おはなし会
【日時・場所】7 月 13 日・27 日

午後 3時～・わかたけ図書館 2階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかたけ図書館乳幼児おはなし会
【日時・場所】7 月 21 日午前 11

時～・わかたけ図書館 2階

【対象】乳幼児と保護者※直接どうぞ 

▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし会
【日時・場所】７月 20 日午前 11

時～・武蔵野台児童館１階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ。武蔵野台児童館との共催です。�

〈問合せ〉
中央図書館☎ 553・3111
わかぎり図書館☎ 552・7421
わかたけ図書館☎ 551・0083
武蔵野台図書館☎ 553・8881
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　昨年度から始まった若年健康診査

を今年度も実施します。

　ぜひこの機会に健診を受けて、早

期からの健康づくりのきっかけにし

ましょう！　

【実施期間】8 月 1 日～ 10 月 31 日 

【実施場所】市内医療機関（受診券送

付時に医療機関一覧を同封します。）

【対象】市内在住の 30 歳と 35 歳の方

でほかの医療機関で健診を受ける機

会がない方（年齢は平成 28 年 4 月 1

日現在の年齢）

【定員】先着 220 人

【申込み】7 月 1 日から保健センター

☎ 552・0061 へ。

※健診の結果、精密検査や治療が必要

となった場合は自己負担となります。 

▼受診までの流れ
①保健センターへお電話でお申し込

みいただきます。

②後日、受診券が送付されます。

③受診券を受け取りましたら、同封

の問診票に必要事項を記入し、受診

当日に受診券、問診票、保険証の３

点を医療機関に持参し受診してくだ

さい。

※予約が必要な医療機関については、

医療機関一覧に掲載していますので

ご確認ください。

▼検査内容　
・血液検査、身体測定等

※ 35 歳の方は胸部レントゲン検査と

大腸がん検診 (便潜血検査 )を健康診

査と同時に受診できます。健診受診時 

に医療機関に申し込みをしてくださ

い。
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な
い
〉

　

細
菌
の
多
く
は
10
度
以
下
で

増
殖
の
ペ
ー
ス
が
ゆ
っ
く
り
に

な
り
、
マ
イ
ナ
ス
15
度
以
下
で

増
殖
が
停
止
し
ま
す
。
生
鮮
食

品
は
購
入
後
、
速
や
か
に
冷
蔵

庫
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

〈
や
っ
つ
け
る
〉

　

ほ
と
ん
ど
の
細
菌
は
加
熱
に

よ
っ
て
死
滅
し
ま
す
。
肉
や
魚

の
中
心
部
を
75
度
で
１
分
以
上

加
熱
す
る
こ
と
が
目
安
で
す
。

～
季
節
を
問
わ
ず
、
手
洗
い
・

う
が
い
を
忘
れ
ず
に
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

▼会員募集

・朗読サークルわかば

　先生のきめ細かい指導の下、絵本や詩・

小説などの作品朗読を学びイベントなど

で発表します。初心者大歓迎！

【日時】毎月第二・四金曜日午後１時 30

分～３時 30 分

【場所】さくら会館

【費用】月会費 2,500 円

【問合せ】齊藤☎ 042・552・5308

・福生ハーモニカ同好会

　身近なハーモニカを楽しみながら健康

増進！　ハーモニカは心肺機能を高める

という話もあります。見学歓迎！

【日時】毎週土曜日午前 10 時～正午

【場所】市民会館公民館またはさくら会館

【費用】月会費 500 円

【問合せ】松岡☎ 042・551・8751

▼催し

・動物写真展

　東京近郊の動物園の動物たちと愛しの

ネコたちのカワイイ写真展です！�

【日時】６月 21 日㈫～ 26 日㈰午前 10 時

～午後７時（※初日は正午から。最終日

は午後５時まで。）

【場所】プチギャラリー

【問合せ】みやざき☎ 080・1337・1520

・「笑
わら

輝
き

」による笑いヨガ体験会　　　 

　笑えば元気に！　高齢者大歓迎！ 

【日時】①７月３日㈰②７月 14 日㈭午前

10 時 30 分～正午※どちらかのみの参加

も可。

【場所】①福祉センター②市民会館公民館

【参加費】1 回 500 円

【申込み】森川☎ 042・553・3413

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

児童館で遊ぼう！（6月その 2）
＊ひろば事業＊

　乳幼児と保護者を対象とした、子

育て支援事業です

【熊川児童館】

▼こぐまひろば 21 日午前 10 時 30

分～正午【対象】0、1 歳児と保護者

▼くまさんひろば 28 日午前 10 時

30 分～ 11 時 30 分【対象】1 歳 6 か

月以上の幼児と保護者

【田園児童館】

▼親子であそぼう 21 日、7 月 5

日午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 

【対象】1 歳 6 か月以上の幼児と保護

者

▼よちよちすくすくひろば 28 日

午前 10 時 30 分～正午【対象】0、1

歳児と保護者

【武蔵野台児童館】

▼ぴよぴよひろば 27 日午前 10 時

30 分～正午【対象】0 歳児と保護

者

▼乳幼児のおたのしみ交換会 30 日

午前 11 時～正午

【対象】乳幼児と保

護者※事前持込み

可

▼わくわくひろば 7 月 5 日午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分【対象】2 歳児

以上と保護者

【問合せ】

田園児童館☎ 552・3133

武蔵野台児童館☎ 553・8822

熊川児童館☎ 539・1515

★児童館ホームページＵＲＬ

（http://www.fussa-jidoukan.net/）

員
の
会
」
で
は
、
健
康
づ
く
り

の
き
っ
か
け
と
し
て
レ
シ
ピ
集

の
発
行
を
行
っ
て
お
り
、
今
回

掲
載
レ
シ
ピ
を
公
募
し
ま
す
。

【
テ
ー
マ
】
卵
を
使
っ
た
レ
シ
ピ

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
の

個
人
か
グ
ル
ー
プ

【
応
募
方
法
】
7
月
15
日

ま

で
に
所
定
の
応
募
用
紙
か
Ａ
４

用
紙
1
枚
程
度
に
、
レ
シ
ピ
作

成
項
目
と
連
絡
先
等
を
記
入

し
、
持
参
ま
た
は
郵
送
（
〒
197

－

０
０
１
１
福
生
２
１
２
５

－

３
）
で
保
健
セ
ン
タ
ー 

（
☎
552
・
０
０
６
１
）
へ
。　
　

 

※
郵
送
は
当
日
消
印
有
効

〈
レ
シ
ピ
作
成
項
目
〉
①
料
理

名
②
材
料
名
と
分
量
（
2
人
前

で
作
成
）
③
作
り
方
④
調
理
時

間
⑤
作
り
方
の
ポ
イ
ン
ト
、
料

理
の
健
康
Ｐ
Ｒ
を
記
入

〈
連
絡
先
〉
氏
名
、
ふ
り
が
な

（
グ
ル
ー
プ
の
場
合
グ
ル
ー
プ

名
も
）、
年
齢
、
住
所
、
電
話

番
号
を
記
入

〈
応
募
用
紙
の
配
布
〉
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
※
優
秀
レ
シ
ピ
は
簡

単
レ
シ
ピ
に
掲
載
す
る
ほ
か
、

応
募
者
全
員
に
参
加
賞
を
贈
呈

し
ま
す
。

若年健康診査のお知らせ

図書館からのお知らせ

☆　市民のひろば　☆

ゆ
う
や
く
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市
役
所
は
祝
日
の
土
曜
日
を
除
き
、一
部
の
部
署
で
毎
週
土
曜
日
開
庁
し
て
い
ま
す
。（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
※
正
午
～
午
後
1
時
は
除
く
）
毎
週
水
曜
日
は
一
部
の
部
署
で
午
後
8
時
ま
で
開
庁
時
間
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

　

　ＭＲ（麻しん風しん混合）の予防

接種は、幼児期に１回、小学校にあ

がる１年前の時期に１回の合計２回

の接種です。接種がお済みでない方

は、お早めにお受けください。

【対象】▼第１期：１歳～２歳未満

▼第２期：小学校入学１年前（年長

時期）の方※平成 22 年４月２日～

平成 23 年４月１日生まれの方。

　第１期対象者は予防接種ノートか

ら予診票を切り離してご利用くださ

い。第２期対象者にはすでに個別に

予診票を送付しています。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

▼各種検診のお知らせ▼
①胃・肺がん検診（８月）
　原則セットでの申込みです。

【日時・場所】8 月 27 日午前 9 時～午後 1 時・

保健センター

【対象】市内在住の 35 歳以上の方（年齢は平成

28 年 4 月 1 日現在）

【定員】80 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】検診車による集団検診。バリウム投

与・胃間接撮影。胸部Ｘ線直接撮影。 喀
かくたん

痰検査

（必要な方のみ）

◆次の方は受診できません…1年以内に胃・肺を

手術した方。現在、胃・肺または十二指腸を治療

中または経過観察中の方。胃・肺の検査を受診後、

1 年を経過しない方。妊娠中の方。その他病気

を治療中の方。

◆次の方は申込み前に保健センターへご連絡く
ださい…1 年以内に手術をした方。※当日の問

診結果により受診できない場合があります。

②骨密度測定健診（８月）
【期間】8 月 1 日～ 31 日

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住で 40・45・50・55・60・65・

70 歳の女性（年齢は平成 28 年 4 月 1 日現在）

【定員】約 100 人（定員を超えた場合は抽選）

【健診方法】医療機関による個別健診。Ｘ線によ

る第 2中手骨密度測定

③子宮頸
けい

がん検診（８月）
【期間】8 月 1 日～ 31 日

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住の 20 歳以上（年齢は平成 28 年

4 月 1 日現在）の女性で、平成 27 年度に子宮頸

がん検診を受診していない方　　　　　　　　 

◆次のような方はご注意ください…子宮の手術

を受けた方は事前に主治医にご相談ください。

全摘出手術を受けた方は受診できません。妊娠

中の方は受診できない場合があります。※必要

に応じ子宮体部まで検査が進むことがあります。

【定員】約 200人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診。細胞採取

と細胞検査

④乳がん検診（８月）
【期間】8 月 1 日～ 31 日

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住の 40 歳以上（年齢は平成 28 年

4 月 1 日現在）の女性で平成 27 年度に乳がん検

診を受診していない方

◆次の方は受診できないことがあります。申込
み前に保健センターへご連絡ください…ペース

メーカーやＩＣＤポートなどの医療器具を装着

している方。豊胸手術を受けた方。肋骨骨折や

肋骨にひびが入っている方。授乳中・妊娠中、

またはその可能性がある方。　　　

【定員】約 100 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診。マンモ

グラフィ（乳房Ⅹ線撮影）と視触診　　　　 

【費用】1,600 円※生活保護受給者は、生活保護

法適用証明書を指定医療機関に提出すると全額

無料で受診できます。

〈①～④共通〉【申込み】6 月 15 日～ 30 日

午後 11 時 59 分までに市ホームページから電子

申請または往復はがき（当日消印有効）でお申

し込みください。

▼往復はがきの書き方▼
〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125 番地 3

保健センター〈往信・裏〉①住所②氏名③生年

月日④年齢⑤電話番号⑥希望検（健）診名〈返信・
表〉ご自分の住所・氏名〈返信・裏〉無記入

【注意事項】往復はがき 1枚で 1人の申込みです。

内容に不備があると受診できません。精密検査

や治療が必要な場合は自己負担です。受診結果

によって保健センターから連絡が行く場合があ

ります。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

　医師会だより
「検査結果の見方」

　検査には、身体に好ましくないことがあっても検査が

陰性に出る不正確さ（偽陰性）と、異常はないのに検査

が陽性に出る不正確さ（偽陽性）があります。検査を受

けるとき、検査結果を聞くときには、この正確さ・不正

確さを知っておく必要があります。

　大腸がん検査に、便潜血反応という検査がありますが、

この検査は、大腸がんから出血する状態を、便中の微量

な血液を検出することで見つけようとするものです。し

かし、みなさんも経験があるかもしれませんが、排便時

に肛門が切れて出血する場合があります。この場合、大

腸癌でなくても潜血反応が陽性に出ます。逆にポリープ

や早期がんでは、出血することは少なく潜血反応は陰性

に出ることが多いのです。それだけではなく、ある調査

によると、進行した大腸がんの人が便を提出しても便潜

血が陽性に出る率は 45％といわれています。

　このような理解ができると大腸がんを心配するような

症状があるときに便潜血反応を行い陰性が出ても安心で

きないことがわかると思います。

　また近年、ピロリ菌に対する関心が高まっていて、ピ

ロリ菌の検査を受ける方が多くなっています。ピロリ菌

は幼少期のまだ免疫力が備わっていない時に感染すると

いわれています（完全な感染ルートはわかっていませ

ん）。そして、ほとんどの胃がんの発生の一因になって

います。ピロリ菌の検査は、血液・尿・便・呼気・胃カ

メラの際に採取した胃粘膜等を用いて行うことができま

す。これらの検査にも偽陰性・偽陽性が存在します。ま

た一度ピロリ菌に感染した胃は、その後除菌されてピロ

リ菌がいなくなっても胃がんの発生率は減っているだけ

で、安心とは言えないのです。やはり胃がんに対する、

より正確な検査を受けたいと考える場合は胃カメラ等の

画像検査を受けることが必要です。

　検査の正確さや負担を考えたうえで、目的に応じた適

切な検査を受けること、受けた検査の結果を正しく理解

し対応することが大切です。 

【文責】宮崎医師

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談

7 月 7 日・21 日午前 9
時 30 分～ 11 時

市 役 所 1
階ロビー

7月 6日午前10時～正午
福生地域
体育館

②ヘルスチェック
血管年齢、脳年齢、骨
密度、咬む力、体組成、
足指力の測定、食事・
運動等についての助言

7月 25 日
①午前 9 時 30 分（受付）
②午前 10 時 30 分（受付）

保健セン
ター

20 歳以上の方・
先着 35人
※前回受けた方
は 6 か月経って
からお申し込みく
ださい。

③育児相談
身体計測、育児相談、
母乳・栄養相談

7 月 1 日午後 1 時 30 分
～ 2時 30 分

子ども応
援館 4 か月児からの

乳幼児7 月 20 日午前 9 時 30 分 
～ 10 時 30 分

保健セン
ター

④すくすくベビークラ
ス（ねんねの頃）

7 月 15 日午前 10 時～ 11
時 30 分

保健セン
ター

2 か月～ 5 か月
頃の乳児と保護
者。先着 20 組

⑤離乳食教室
離乳食の作り方、進め
方（試食あり）

7月 13 日午前 10 時～ 11
時 30 分

離乳食開始時期
の乳児とお母さ
んなど・先着 14
組

⑥すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診査）

7 月 6 日・20 日午後
1 時～ 2 時（受付）　　　 
※母子健康手帳・歯ブラシ・
コップ・タオル持参

3 歳 11 か月にな
る月までのお子
さん（フッ素塗
布は 3 歳 3 か月
になる月まで）

【申込み】①・③は不要。②は 6 月 17 日㈮から、④ ･ ⑤は 6 月 16 日から、 
⑥は初診・日程変更の方のみ前日までに保健センターへ。

7 月の休日診療

診療 
時間

内科 ･小児科（昼間） 内科 ･小児科（準夜） 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5時～ 9時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

3日
福生市休日診療所 
福生 2125-3
☎ 552･0099

羽村市平日夜間急患センター 
羽村市緑ヶ丘 5-1-2
☎ 555･9999

新井歯科医院 
福生 875-9 メゾン福生 1Ｆ 
☎ 530・1488

10日 福生市休日診療所 福生市休日診療所
江藤歯科医院
熊川 621
☎ 552・9750

17日 福生市休日診療所 福生市休日診療所
吉成歯科医院
熊川 1396 塩野ビル 2Ｆ
☎ 553・5538

18日 福生市休日診療所
丸野医院 
瑞穂町長岡 1-14-9
☎ 556・5280

松永歯科医院 
福生 963
☎ 552・7122

24日 福生市休日診療所 福生市休日診療所
梅田歯科医院 
福生 1046 岸ビル 102
☎ 553・5161

31日 福生市休日診療所 羽村市平日夜間急患センター
片岡歯科医院 
本町 44
☎ 551・0353

7 月の乳幼児健康診査
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 19 日㈫ 平成 28 年 3 月生まれ
保健センター
午後 1時～ 1時 45 分

6 か月児
満月齢後の
6･7 か月期

平成 28 年 1 月生まれ 
※受診日時点で生後６か月０日以降の乳児

個別健診。通知はしません。
3 か月児健診の際に交付した
受診票を持参し、都内の指定
医療機関で受診してください。9か月児

満月齢後の
9･10 か月期

平成 27 年 10 月生まれ 
※受診日時点で生後９か月０日以降の乳児

1歳
6か月児

26 日㈫ 平成 26 年 12 月生まれ 保健センター 
午後 1時～ 1時 45 分

３歳児 5日㈫ 平成 25 年 6 月生まれ

○妊娠届出書の提出及び「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

※保険証をご持参ください。

※母子健康手帳をお忘れなく。

　　7 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 備考

12 日㈫ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8か月未満 (接種は 1歳未満まで可能です。）

【受付時間】午後 0時 50 分または午後 1時 15 分【場所】保健センター※接種の際は保護者同伴で、
必要事項を記入した予診票と母子健康手帳を持参してください。

♥ 保健ガイド
【問合せ・申込み】保健センター☎ 552・0061

　ＭＲ予防接種を
　　　　　　受けましょう
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