
令和８年度　がん検診等予定表

4月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

場所＝市内指定医療機関
内容＝胸部Ｘ線直接撮影
費用＝無料

場所＝市内指定医療機関
内容＝便潜血検査（２日法）
費用＝無料

場所＝市内指定医療機関
内容＝血液検査
費用＝無料

場所＝市内指定医療機関
※個別検診
内容＝ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨほか
費用＝１,６00円 1 ２ １
場所＝市内指定医療機関 (土) (月) (月)
※個別検診
内容＝細胞採取･細胞検査
費用＝無料 31 30 27
場所＝市内指定医療機関 (月) (月) (土)

内容＝Ｘ線による第２中手

骨密度測定

費用＝無料

場所＝保健センター
内容＝バリウム投与による
胃部Ｘ線検査
費用＝無料 ９ 14 ８ 10 13 ８ ９
場所＝保健センター (火) (火) (火) (土) (金) (火) (土)
内容＝胸部X線検査
費用＝無料

場所＝保健センター
※集団検診
内容＝視触診及びﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ
費用＝１,６00円 １ 19 19
場所＝保健センター (土) (土) (土)
※集団検診
内容＝細胞採取･細胞検査
費用＝無料
場所＝保健センター
内容＝視触診及び組織染色法 ６
を用いた検診
費用＝無料

高齢者歯科健診 場所＝市内指定歯科医療機関

65歳以上（70歳を除く） 内容＝口腔衛生､歯周病予防

成人歯科健診 費用＝無料

20･30･40･50･60･70歳

※年齢は、令和８年４月１日現在の年齢　　
※検診の結果、精密検査や治療が必要となった場合の費用は自己負担となります。

検（健）診は定期的に受けましょう!!

検（健）診名 ・ 対象 実  施  方  法
実     施     予     定     日

申   込   み   方   法 広報掲載号
（予定）5月

胸部レントゲン検査
●医療機関にて直接お申込みください。
国民健康保険に加入している40～74歳の方及び75歳以上の方は、福
生市で実施している健康診査と一緒に受診することができます。
35～39歳の方及び国民健康保険以外の健康保険に加入されている方
は直接医療機関にて受診してください。

5/1号

５/15(金)～９/30(水)
35歳以上

大腸がん検診
５/15(金)～９/30(水)

35歳以上

5/1号
6/1号

５/15(金)～９/30(水)
５０歳以上の男性

乳がん検診
●往復はがき、またはオンライン申請でお申込みください｡
※２年に１度の検診のため、令和７年度中（令和７年４月～令和８年
３月）に検診（集団検診含む）を受診されている方はお申込みできま
せん。
広報掲載号例：５月実施　⇒　広報３月15日号掲載

実施月の
2か月前の
15日号

40歳以上の女性
1

～
20歳以上の女性

30

前立腺がん検診 ●往復はがき、またはオンライン申請でお申込みください｡
※お申込みの後、受診券が届いた方は福生市で実施している健康診査
と一緒に受診することができます。

子宮頸がん検診
(金)

～ ～ ～

骨密度測定健診
(土)

●往復はがき、またはオンライン申請でお申込みください｡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　広報
掲載号例：６月実施　⇒　広報４月15日号掲載

40・45・50・55・
60・65・70歳の女性

胃がん検診

35歳以上

肺がん検診

35歳以上

女性医師による
乳がん検診

●往復はがき、またはオンライン申請でお申込みください｡
※２年に１度の検診のため、令和７年度中（令和７年４月～令和８年
３月）（個別検診含む）を受診されている方はお申込みできません。
広報掲載号例：12月実施　⇒　広報10月15日号掲載

40歳以上の女性

女性医師による
子宮頸がん検診

20歳以上の女性

4/15号

４０歳以上 (土)

９月１日
(火)
～

10月31日
（土）

●歯科医療機関にて直接お申込みください。
※8月頃、対象者に受診券を送付します。 8/15号

口腔がん検診
●オンライン申請でお申込みください。



令和８年度　成人健康診査予定表 ※９月は医療機関が非常に混み合うため、早期に受診をお願いいたします。

4月 8月 11月 12月 1月 2月 3月

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査、身体測定等

費用＝無料

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査、身体測定等

費用＝無料

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査、身体測定等

費用＝無料

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査、身体測定等

費用＝無料

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査、身体測定等

費用＝無料

場所＝市内指定医療機関

内容＝血液検査

費用＝無料

※年齢は、令和８年度中に該当年齢となる方。ただし、若年健康診査は令和８年４月１日現在で30・35歳の方。

※国民健康保険以外の健康保険に加入されている方の健康診査については加入されている健康保険組合にお問合せください。

※健診の結果、精密検査や治療が必要となった場合の費用は自己負担となります。

※養護老人ホーム又は特別養護老人ホーム等に入所中の方は対象外となります。

令和８年度　成人保健事業等予定表
場所　＝　市役所ロビー　※市内体育館他でも実施しています。日時は「広報ふっさ」でお知らせします。

内容　＝　健康機器による測定・血圧測定・食事指導等、保健師・栄養士による相談

場所・日時　＝　「広報ふっさ」でお知らせします。※申込み・問合せは保健センターへ

内容　＝　保健師・栄養士等による講習会
健　 康　 教　 室

【問合せ】福生市保健センター　福生市福生2125番地３　TEL：042-552-0061

健　 康 　相　 談

　　　状況により、
　　　変更する場合があります。

日時　＝　原則、第１木曜日。午前９時30分～11時

ヘ ル ス チ ェ ッ ク 

場所　＝　保健センター　年10回開催

日時　＝　「広報ふっさ」でお知らせします。※申込み・問合せは保健センターへ

内容　＝　各種健康機器測定（体内年齢・脳年齢・血管年齢・足指力・咬合力・骨密度）、保健師・栄養士による相談やミニ講話等

無保険者健康診査

7月上旬、対象者に受診券が送付されます。
7/15(水)～９

/30(水)40歳以上で
健康保険に加入していない方

肝炎ウイルス検査 ●オンライン申請でお申込みください。
お申込み後、申込者に受診券をメールで送付します。受診券が届いた方は福生市
で実施している健康診査と一緒に受診することができます。
※詳細は広報ふっさ（５月１日号）に掲載します。

５/15(金)～９/30(水)
40歳以上で過去に肝炎ウイルス

検査を受診していない方

後期高齢者健康診査 ４月下旬に対象者へ受診券が送付されます。５/15(金)～９/30(水)

後期高齢者医療制度加入者

若年健康診査
●オンライン申請でお申込み下さい。(先着）
お申込み後、申込者に受診券を送付します。
※詳細は広報ふっさ（6月15日号）に掲載します。

7/15(水)～９
/30(水)市内在住の30・35歳で

健診を受ける機会のない方

特定健康診査 ４月下旬に対象者へ受診券が送付されます。

　健診を受ける前に75歳を迎えた方
▷保健センターへお電話ください。

５/15(金)～９/30(水)
40～74歳の

国民健康保険加入者

国保中途加入者健康診査

７月上旬に対象者へ受診券が送付されます。

　７月以降に国民健康保険へ加入した方
▷加入月の翌月上旬にお送りします。

　９月以降に国民健康保険へ加入した方
▷保健センターへ電話にてお申込みください。

7/15(水)～９
/30(水)令和８年４月２日以降に

国民健康保険に加入した
40歳～74歳の方

検（健）診名 ・ 対  象 実  施  方  法
実     施     予     定     日

申   込   み   方   法
5月 6月 7月 9月 10月


