
ふっさ
2面子ども家庭支援センター嘱託員募集　3面平成25年度予算概要　4面住宅用省エネルギー･新エネルギー設備助成金交付制度
5面「くるみる印」認定商品が決定しました！　6面接骨師会による高齢者介護予防教室 　7面親子のための食育「前期」　8面保健ガイド 

今号の主な記事

まちの写真ニュース
市公式キャラクター「たっけー
☆☆」、桜まつりを楽しむ！平成 25 年

4 月 15日
No.877

市の花・つつじ 人口と世帯数
（平成25年4月1日現在）

人口

男 29,716

女 29,339

計 59,055

世帯数 29,041

●こどもの読書週間イベント
〈こどもの読書週間おはなし会〉
　楽しいプログラムをご用意してい

ます。家族や友だちと遊びにきて

ね！　大人の方も大歓迎です。

【日時 ･ 場所】4 月 24 日㈬午後 3 時

～ ･ わかたけ、5 月 8 日㈬午後 3 時

～ ･ 中央、5 月 9 日㈭午後 3 時 30 分

～ ･わかぎり

【対象】幼児～※申込み不要

〈スポーツクイズ〉
　今年は国体や世界陸上などが開催

されます。そこで、全館でスポー

ツをテーマに「今年はスポーツのイ

ベントてんこもり！　スポーツクイ

ズ」を実施します。きみはどのくら

い当てられるかな？　ぜひ、チャレ

ンジしてみてね !!

【期間】4 月 23 日㈫～ 5月 12 日㈰
【場所】中央 ･ わかぎり ･ わかたけ ･

武蔵野台

●こども向け読書推進イベント
　本を借りるとき、1 日 1 回スタン

プカードにスタンプを押してもらお

う。10 回ためると…お楽しみに。

【期間】4 月 23 日㈫～ 9月 29 日㈰
【場所】中央 ･ わかぎり ･ わかたけ ･

武蔵野台

【対象】乳児～

●中央図書館おはなし会
【日時】5 月 1 日㈬ ･15 日㈬ ･22 日㈬
29 日㈬各日とも午後 3時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

●中央図書館小学生向けおはなし会
「おはなしのポケット」

【日時】5 月 11 日㈯午後 3時～

【場所】中央図書館

【対象】小学生※直接どうぞ

【出演】ポケット☆ポケット

●中央図書館乳幼児向けおはなし会
「おはなしであそぼ！」
【日時】5 月 14 日㈫午前 11 時～

【場所】中央図書館

【対象】乳幼児（1、2 か月の赤ちゃ

んもどうぞご参加ください！）※直

接どうぞ

【出演】おはなしのもり

●わかぎり図書館乳幼児向けおはな
し会

【日時】5 月 22 日㈬午前 11 時～ 11

時 30 分

【場所】わかぎり図書館 2階

【対象】10 か月～ 2 歳半前後※直接

どうぞ

●わかたけ図書館おはなし会
【日時】5月 8日㈬ ･22日㈬午後 3時～

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

●わかたけ図書館幼児向けおはなし会
【日時】5 月 16 日㈭午前 11 時～

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】2 歳前後～※直接どうぞ

●武蔵野台図書館乳幼児向けおはな
し会
【日時】5 月 15 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台児童館ゆうぎ室

【対象】乳幼児と保護者※直接どうぞ

武蔵野台児童館との共催です。

【問合せ】
中央図書館☎ 553･3111

わかぎり図書館☎ 552･7421

わかたけ図書館☎ 551･0083

武蔵野台図書館☎ 553･8881

図書館催し物情報

わかぎり会館 ･図書館
　リニューアルオープン！
　わかぎり会館 ･ 図書館は、約半年の改良工
事期間を経て、5月 1日㈬にリニューアルオー
プンします。
　アンケートにより皆さんのご要望を取り入
れながら設計し、施設の改良を行いました。
　地域に密着した親しまれるわかぎり会館 ･
図書館を目指しています。皆さんのご来館を
お待ちしています。
※地域会館の利用申請は 5 月 1 日㈬午前 9 時
から受け付けます。部屋が利用できるのは、5
月 2 日㈭午前 9時からです。
【問合せ】わかぎり図書館☎ 552･7421

幼児コーナー
　靴を脱いで上がれるコーナーで
す。本棚には赤ちゃん向けの本や
紙芝居が並びます。親子でゆっく
りお過ごしください。

会議室
　木のぬくもりが感じられる会議
室です。難聴者用磁気ループシス
テムも導入しました。会議や講演
会などにご利用ください。

図書館館内
　新設のカウンターや書架で、明
るく利用しやすくなりました。読
みたい本が見つからないときなど、
お気軽にお声かけください。

外観も明るく生まれ
変わりました。入口左側
には、ご要望の多かった
テラス席ができました。
屋外で読書を楽しんだ
り、ちょっとしたおしゃ
べりもできる憩いと交流

のコーナーです。

広報ふっさもリニューアル！
　より見やすく、分かりやすい情報

提供をするため、紙面のカラー化を

行いました。

【問合せ】秘書広報課広報広聴係

☎ 551･1529



２平成 25 年 4 月 15 日　広報ふっさ　No.877042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

【「安全安心まちづくり市民ひろば」次回の開催は】犯罪のないまちづくりを推進するため、話し合いや情報交換、パトロールをしています。市内在住・在勤の

方ならどなたでも参加できます。【日時】4 月 25 日午後 7時～ 9時【場所】わかたけ会館 2階集会室【問合せ】 安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551･1691

　市では、犯罪のない、安全で安

心して暮らすことができる福生市

の実現に向けて、さまざまな施策

に取り組んでいます。市民の皆さ

ん一人ひとりが、「自分の安全は、

自分が守る」という自主防犯意識

を持つと同時に、「自分たちのま

ちは、自分たちで守る」という地

域住民や関係機関などとの連帯感

を強め、犯罪が起こりにくい環境

が整うように、ご協力をお願いし

ます。

【基本方針】

①「自分の安全は、自分が守る」

という自主防犯意識の高揚を図

る。

②「自分たちのまちは、自分たち

で守る」という助け

合いの意識を醸成し

た地域づくりを進め

る。また、関係機関

（警察・消防）・関係団体・市民・

事業者の連帯感を強め、自主的な

参加による防犯活動を推進する。

③「犯罪にあわない、起こさない」

ための環境づくりを推進する。

④安全に対する地域のコミュニ

ティづくりの実現のため、継続的

で効果的な取り組みの仕組みを構

築する。

【方向性】

▽目標：安全で安心して暮らすこ

とができる福生市の実現

▽期間：平成 25 年度～平成 27 年

度（3年間）

▽数値目標：刑法犯認知件数…平

成 24 年 866 件→平成 27 年 700 件

以下

【施策】

▽市の取り組み

①庁内体制の整備

②防犯意識の普及と啓発活動の推

進

③市民活動への支援

④犯罪が起こりにくい環境の整備

⑤学校等における防犯対策の推進

⑥高齢者や障害のある人を対象と

した施策の検討

⑦防犯パトロールの実施

▽市民の取り組み

①身の回りの安全点検

②地域における安全点検

③知識習得のための防犯講演会 ･

研修会等への参加

④地域ぐるみの防犯活動への参加

⑤犯罪に対する情報の共有

▽事業者等の取り組み

①従業員への啓発

②施設等の防犯対策

③地域の一員としての取り組み

▽土地所有者等の取り組み

土地や建物等の防犯対策

▽防犯カメラの取り組み

防犯カメラの適正な設置

▽暴力団排除の取り組み

暴力団排除活動の推進

【問合せ】安全安心まちづくり課

地域安全係☎ 551･1691

高
齢
者
の
交
通
事
故
を
防
止
し

ま
し
ょ
う

　

昨
年
の
都
内
の
交
通
事
故
死

者
数
は
、
高
齢
者(

65
歳
以
上)

が
全
体
の
約
4
割
を
占
め
、
年
齢

層
別
で
は
最
多
と
な
っ
て
い
ま

す
。「
信
号
を
守
る
」、「
横
断
歩

道
を
必
ず
渡
る
」、「
横
断
歩
道
を

渡
る
と
き
は
必
ず
右
左
の
確
認

を
す
る
」
な
ど
、
基
本
的
な
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に

は
、
反
射
材
を
身
に
つ
け
る
な

ど
し
て
外
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

車
や
自
転
車
の
ド
ラ
イ
バ
ー

の
方
も
、
高
齢
者
を
見
か
け
た
ら

徐
行
す
る
な
ど
、
思
い
や
り
の
あ

る
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち
づ

く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551･

１
６
９
１

行
政
相
談
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま

し
た

　

4
月
1
日
付
け
で
、
中
根
三

規
夫
氏
と
森
田
雅
樹
氏
が
総
務

大
臣
か
ら
行
政
相
談
委
員
に
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
２
年
間
、
行
政
相
談
委

員
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
国
や
東
京
都
な
ど
の
仕
事
へ

の
苦
情
や
意
見
・

要
望
の
パ
イ

プ
役
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

躍
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
月
第
一
水
曜
日
午

後
1
時
30
分
か
ら
4
時
30
分
ま

で
、
市
役
所
1
階
相
談
室
で
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報

広
聴
係
☎
551･

１
５
２
９

憲
法
週
間
行
事
「
講
演
と
映
画

の
集
い
」
開
催
の
お
知
ら
せ

【
日
時
】
5
月
14
日

午
後
1

時
30
分
～
5
時

【
場
所
】
赤
坂
区
民
セ
ン
タ
ー

区
民
ホ
ー
ル
（
港
区
赤
坂
４
―

18
―
13
赤
坂
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

ぷ
ら
ざ
内
）

▼
講
演
「
子
供
た
ち
の
未
来
の

た
め
に
～
大
人
の
責
任
と
は
何

か
～
」

【
講
師
】
武
田
美
保
（
元
シ
ン

ク
ロ
ス
イ
マ
ー
、
ス
ポ
ー
ツ
・

教
育
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
）

▼
映
画
「
最
強
の
ふ
た
り
」（
日

本
語
字
幕
付
き
）

【
対
象
】
都
民
、
企
業
関
係
者
、

行
政
職
員
ほ
か

【
定
員
】
当
日
先
着
400
人

※
託
児
室
（
要
予
約
）、
手
話

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
嘱

託
員
募
集

【
募
集
人
員
】
1
人

【
雇
用
期
間
】
平
成
25
年
６
月

1
日
～
平
成
26
年
3
月
31
日

（
翌
年
度
以
降
、
期
間
の
更
新

の
制
度
あ
り
）

【
勤
務
時
間
】
週
5
日･

月
124

時
間
以
内

【
勤
務
内
容
】
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･
セ
ン
タ
ー
事
業
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
業
務
、
書
類
整
理

等
補
助
的
な
事
務

【
受
験
資
格
】
①
・

②
・

③
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
保
健
師
、
看
護
師
、
社
会
福

祉
士
、
保
育
士
、
児
童
福
祉
司

任
用
資
格
の
い
ず
れ
か
の
資
格

（
見
込
み
を
含
む
）
を
有
す
る
方

②
教
員
免
許
、
幼
稚
園
教
諭
免

許
の
い
ず
れ
か
を
有
す
る
方

③
児
童
福
祉
に
関
し
経
験
と
知

識
を
有
す
る
方

【
試
験
の
方
法
】
作
文
（
５
月

２
日

締
切
）
及
び
面
接
（
５

月
上
旬
予
定
）

【
申
込
み
】
４
月
22
日

～
26

日

の
間
に
、
本
人
が
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）
及
び
資
格
を
有

す
る
こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の

の
写
し
を
持
参
の
う
え
、直
接
、

市
役
所
第
一
棟
5
階
職
員
課

「
声
の
市
議
会
だ
よ
り
」
を
お

届
け
し
て
い
ま
す

 

市
で
は
、
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
「
福
生
い
と
で
ん
わ
」

と
協
働
で
視
覚
障
害
者 

(

１
・

２
級)

の
方
に
「
声
の
市
議
会

だ
よ
り
」(

デ
イ
ジ
ー
方
式
の

Ｃ
Ｄ
版)

を
お
届
け
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
デ
イ
ジ
ー
（
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ
）

と
は

　

デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
の
国
際

標
準
で
、
聴
き
た
い
と
こ
ろ
を

ペ
ー
ジ
や
見
出
し
で
す
ぐ
に
検

索
で
き
る
な
ど
、
情
報
検
索
性

に
優
れ
て
い
ま
す
。

　

専
用
の
再
生
機
が
必
要
と
な

り
ま
す
が
、
利
用
対
象
者
は
日
常

生
活
用
具
と
し
て
給
付
を
受
け

ら
れ
ま
す
（
利
用
者
一
割
負
担
）。

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551･

１
５
２
３

東
京
都
議
会
議
員
選
挙
の
日
程

が
決
ま
り
ま
し
た

　

平
成
25
年
７
月
22
日
任
期
満

了
の
東
京
都
議
会
議
員
選
挙

は
、次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

【
告
示
日
】
６
月
14
日


【
投
・

開
票
日
】
６
月
23
日


【
期
日
前
投
票
】
６
月
15
日


～
22
日


▼
都
内
の
他
の
区
市
町
村
か
ら

転
入
さ
れ
た
方
へ

　

平
成
25
年
３
月
14
日
以
降
に

転
入
届
を
提
出
さ
れ
た
方
は
、

６
月
23
日
に
行
わ
れ
る
東
京
都

議
会
議
員
選
挙
の
投
票
を
、
福

生
市
で
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
前
住
所
地
の
選
挙
人

 5 月の無料相談
相談内容 実施日 時間 場所 備考

人権身の上相談
･行政相談

1 日㈬

午後1時 30分
～4時 30分 市役所1階

第1相談室

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 2 日㈭

相続遺言等暮
らしの手続き

相談
14 日㈫

税務相談 23 日㈭

法律相談
10 日㈮ ･15 日㈬
22 日㈬ ･29 日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で
秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 16 日㈭

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の
声課☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 17 日㈮ 午前9時
～午後4時30分

予約制、警視庁八王子少年
センター☎ 042･679･1082へ。
相談日当日は秘書広報課広
報広聴係へ。

介護保険相談 毎週月･火･木・
金曜日

午前9時～正午
午後1時～4時

市役所1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談
毎週

月～土曜日
午前8時 30分
～午後5時15分

子ども家庭支援
センター（子ど
も応援館１階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童
虐待に関すること。
☎ 539･2555

消費者相談 毎週
月 ･木曜日

午前10時～正午
午後1時～4時

市役所第二棟
2階第 2相談室

シティセールス推進課産業活
性化グループ☎ 551･1699

心配ごと相談 毎月第二水曜日 午後1時～3時 福祉センター
社会福祉協議会 ･ 成年後見
センター福生☎ 552･5027

事業資金相談 9 日㈭ 午後1時 30分
～3時 30分

商工会館
1階相談室

商工会☎ 551･2927 ※対象は
市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、
育児相談（☎ 551･1511 市役所代表）、心の相談、成年後見制度相談、苦情相談、
権利擁護相談（☎ 552･5027 福祉センター）、教育相談（直通☎ 551･7700）

※予約開始日が土 ･日 ･祝日の場合、翌日以降最初の平日からとなります。

【問合せ】秘書広報課広報広聴係
☎ 551･1529 ※土 ･日 ･祝日を除く
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■扶助費　31.5％

　生活保護、老人福祉、児童福祉な

どに支出される福祉的な経費です。

■人件費　18.3％

　市長や市議会議員、市職員などに

支払われる報酬、給料などの経費で

す。

■物件費　14.9％

　消耗品や公共施設の光熱水費など

市の事務を行うために必要な経費

や、委託料や使用料及び賃借料など

です。

■補助費等　11.8％

　一部事務組合や各種団体などに支

出される負担金や、補助金などの経

費です。

■普通建設事業費　5.9％

　道路、橋りょう、学校などの施設

の新増設を行う建設事業のための経

費です。

■繰出金　9.6％

　会計間でほかの会計へ支出する経

費です。一般会計から国民健康保

険事業などの特別会計へ繰り出しを

行っています。

■公債費　5.1％

　市債の元金・利子を償還するため

の経費です。

■その他　2.9％

　ほかに維持補修費、積立金、出資

金・貸付金などの性質に分けられま

す。

　平成 25 年度の一般会計予算は 217 億 3,000 万円で、前年度に比べて 1.6％

の減少となりました。

　特別会計予算は 129 億 6,531 万 1 千円で、前年度に比べて 1.8％の増加と

なり、一般会計と特別会計を合計した当初予算額は 346 億 9,531 万 1 千円で、

前年度に比べて 0.3％の減少となりました。

一般会計の内容

　前年度と比較すると、歳入では

主に地方交付税、都支出金や市債

が減少する一方で、市税、国庫支

出金は増加しています。

　歳出では主に牛浜駅自由通路整

備事業の終了による土木費や、起

債残高の減により公債費が減少す

る一方、国民体育大会実行委員会

補助金の増による総務費や、生活

保護費の増による民生費が増加し

ています。

■市税　1.1％増

　前年度に比べ 8,482 万８千円の

増額です。市たばこ税の増などに

より、1.1％の増額となりました。

■地方消費税交付金　1.3％減

　前年度に比べ 787 万 6 千円の減

額となっています。

■地方交付税　3.6％減

　すべての自治体が一定水準の行

政サービスを行えるよう国が交付

するもので、国の中期財政フレー

ムを参考に見積もり、1 億 100 万円

の減額となっています。

■国庫支出金　0.6％増

　防衛施設周辺道路整備事業補助

金などの減額はありますが、生活

保護費負担金の増などにより、2，

498 万 9 千円の増額となりました。

■都支出金　2.7％減

　保育所緊急整備事業補助金の皆

減などにより、8,751 万 2 千円の減

額となりました。

■繰入金　17.7％減

　基金の取崩しや特別会計からの

収入で、特定防衛施設周辺整備調

整交付金事業基金からの繰入金の

皆減などにより、9,100 万円の減額

となりました。また、一般財源が

不足する場合に繰り入れする財政

調整基金については、前年度に引

き続き、取崩していません。

■市債　20.6％減

　防衛施設周辺道路整備事業債や、

財源不足を補うための臨時財政対

策債の減少などにより、1 億 5,460

万円の減額となりました。

■議会費　0.8％増

　議員報酬や議会運営経費などで、

今年度は、249 万 9 千円の増額と

なっています。

■総務費　7.2％増

　主に行政運営に必要な経費で、

町会会館建設費補助金の増や国民

体育大会実行委員会補助金の増な

どにより、1 億 5,948 万 7 千円の

増額となっています。

■民生費　0.8％増

　障害者・高齢者・児童福祉等の

ための経費で、生活保護費などの

増加により、7,761 万 7 千円の増額

となっています。

■衛生費　1.7％減

　保健衛生や環境対策、ごみ処

理 等 の た め の 経 費 で、 保 健 セ

ンター外壁及び屋上防水改良事

業の終了による減などに伴い、

4,151 万 3 千円の減額となっていま

す。

■商工費　18.6％減

　商工業の振興のための経費で、

主にまちなかおもてなし事業委託

料などの観光対策費の減少により、

3,473万8千円の減額となっています。

■土木費　29.4％減

　道路建設や公園整備等、まちづ

くりのための経費で、主に牛浜駅

自由通路整備事業の終了による減

などにより、5 億 8,973 万 9 千円の

減額となっています。

■消防費　0.5％減

　消防事業の東京都への委託や災

害対策のための経費で、483 万円の

減額となっています。

■教育費　7.9％減

　教育の充実や文化・スポーツの

振興のための経費で、1 億 8,978 万

5 千円の減額となっています。主に

わかぎり会館改良事業や第三中学

校通級指導学級設置事業の終了に

伴う減などによるものです。   特別会計の予算は下表のとおりです。平成 25 年度の特別会計では、国

民健康保険特別会計は後期高齢者支援金や保険給付費等が、介護保険特

別会計は介護給付費等が、後期高齢者医療特別会計は広域連合納付金等

がそれぞれ増加し、また下水道事業会計は下水道整備費等が減少し、特

別会計の総額は 129 億 6,531 万 1 千円で、前年度に比べて 1.8％の増加、

2億 3,087 万 4 千円の増額となりました。

  複数の自治体で共通する事務

を共同処理するために一部事務

組合を設立しています。

  今年度の負担金の予算額は右

表のとおりです。

  平成 25 年度予算が市議会３月定例会で可決成立しましたので、その概
要をお知らせします。
【問合せ】財政課☎ 551･1534

区分 当初予算額
瑞穂斎場組合 5,448 万 6 千円

福生病院組合 7億 1,102 万 4 千円

西多摩衛生組合 4億 512 万 5 千円

東京たま広域資

源循環組合
1億 5,097 万 5 千円

合計 13 億 2,161 万円

区分 平成 25 年度
当初予算額

平成 24 年度
当初予算額 増減額 増減率

国民健康
保険特別
会計

69 億 4,705 万 7 千円 66 億 8,838 万 7 千円 2億 5,867 万円 3.9％

介護保険
特別会計 34 億 1,996 万 2 千円 32 億 5,041 万 6 千円 1億 6,954 万 6 千円 5.2％

後期高齢
者医療特
別会計

9 億 6,595 万 6 千円 9億 4,507 万 9 千円 2,087 万 7 千円 2.2％

下水道事
業会計 16 億 3,233 万 6 千円 18 億 5,055 万 5 千円 △ 2億 1,821 万 9千円 △11.8％

合計 129 億 6,531 万 1 千円 127 億 3,443 万 7 千円 2億 3,087 万 4 千円 1.8％

歳出 ▼一般会計予算の構成　総額 217 億 3,000 万円▼

平成 25 年度予算概要

歳出 歳入

その他
6億 5,011 万 2 千円

（2.9％）

市税
78 億 2,803 万 4 千円

（36.0％）

国庫支出金
38 億 8,911 万 2 千円

（17.9％）

都支出金
31 億 2,971 万 5 千円

（14.4％）

地方交付税
27 億 4,200 万円

（12.6％）

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等
14 億 4,946 万 8 千円

（6.7％）

市債
5億 9,640 万円

（2.7％）

地方消費税交付金
5億 9,530 万円

（2.7％）

繰入金
4億 2,211 万 2 千円

（2.0％）

使用料及び手数料
3億 7,103 万 6 千円

（1.7％）
その他

7億 682 万 3 千円
（3.3％）

民生費
101 億 8,462 万 3 千円

（46.9％）

衛生費
24 億 4,563 万 5 千円

（11.3％）

教育費
22 億 2,741 万 1 千円

（10.2％）

総務費
23 億 5,984 万 5 千円

（10.9％）

土木費
14 億 1,814 万 2 千円

（6.5％）

公債費
10 億 9,606 万 8 千円

（5.0％）

消防費
8億 8,236 万 1 千円

（4.1％）

その他
11 億 1,591 万 5 千円

（5.1％）

歳入

扶助費
68 億 5,217 万 9 千円

（31.5％）

人件費
39 億 6,502 万 5 千円

（18.3％）物件費
32 億 3,436 万 6 千円

（14.9％）

補助費等
25 億 5,447 万円

（11.8％）

普通建設事業費
12 億 8,705 万 5 千円

（5.9％）

繰出金
20 億 9,072 万 5 千円

（9.6％）

公債費
10 億 9,606 万 8 千円

（5.1％）

歳出
（性質別）

特別会計

歳出（性質別）

主な一部事務組合への負担金

【５月の時間外開庁についてのお知らせ】５月 4日は祝日のため、閉庁します。【問合せ】企画調整課企画調整担当☎ 551･1528
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住宅用省エネルギー・新エネルギー
設備助成金交付制度
～平成 25 年度の抽選を受け付けます～

　市では地球温暖化対策の一環として、市民の方

が住宅用省エネルギー・新エネルギー設備を新た

に設置した場合に、費用の一部を助成します。

【助成金交付までの流れ】①抽選への応募⇒②抽選

⇒③申請（抽選に当選した方のみ）⇒④調査及び審

査⇒⑤交付決定⇒⑥助成金交付⇒⑦使用量の報告

【助成金の対象者】次の条件をすべて満たす方

①抽選で当選していること

②市内に住所を有していること

③市税の滞納がないこと

④自ら居住する住宅に助成対象設備を新規に設

置した方、または自ら居住するために助成対象

設備の設置された新築住宅を市内に新たに購入

した方で、設備費用の支払いまたはローン契約

が完了している方

【応募について】平成 25 年度（平成 25 年４月１

日～平成 26 年３月 31 日）に設備を設置する予

定の方で、助成金の対象となる方は、抽選受付

締切日 ( 平成 26 年１月 31 日㈮当日消印有効）

までに往復はがきでお申し込みください。

【往復はがきの書き方】〈往信表〉〒197-8501 福

生市本町 5 福生市環境課環境係行〈往信裏〉①氏

名②生年月日③住所④電話番号⑤対象設備名(製

品メーカー、製品型式）⑥設置(予定 )日⑦申請

予定金額⑧システム出力数（太陽光発電応募者の

み）〈返信表〉申請者の宛先〈返信裏〉無記入

【抽選日時・場所】平成 26 年２月 12 日㈬午後 2

時～・商工会館 301 会議室※申請できる優先順

位を抽選で決定します。なお、結果は郵送します。

【ご協力いただくこと】助成金を受ける方は、次

のことにご協力いただきます。

○助成対象設備の設置前及び設置後の１年間の

電気、ガス及び水道の使用量の報告

○助成対象設備の設置に関するアンケート調査

に対する回答

○電気、ガス及び水道の使用量の削減その他二酸

化炭素の排出の削減に向けた取り組みなど

※申請時には、これらの報告等は必要ありません。

【対象設備と助成額】下表の対象設備のうち、い

ずれか１点について助成します。※平成 25 年４

月１日～平成26年3月31日までの間に設置され、

設備費用の支払いまたはローン契約が完了して

いる機器であること（平成 25 年度以前に設置し

たものは、助成対象外です）。助成金の交付は同

一住宅に対して１回限りです（今までにこの助

成を受けた方は申請できません）。

◆市以外の他団体（国や東京都など）の助成制

度と併せて利用することができます。

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718
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生
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こ
う
し
た
こ
と
が
起
き
な
い

よ
う
、
納
め
忘
れ
が
な
い
か
、

も
う
一
度
納
税
通
知
書
等
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金

（
最
高
年
14
・

6
％
）
が
課
さ

れ
ま
す
の
で
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▼
差
押
財
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

福生市観光ガイドマップが
新しくなりました

　福生市観光ガイドマップが
装いも新たにできあがりま
した。福生の魅力をオールカ
ラー、16 ページにおさめたこ
のマップをぜひお手にとって
ご覧ください。
【配布場所】市内公共施設・観
光案内所「くるみる ふっさ」
ほか
【問合せ】シティセールス推進
課産業活性化グループ☎ 551・1699

年金だより
▼国民年金保険料

前納割引制度について
　国民年金保険料を前納すると割引がありま

す。平成 25 年度の現金による納付の割引額は

次のとおりです。

【1 年前納】3,200 円の割引（180,480 円から

177,280 円へ）

【6 か月前納（4 月～ 9 月、10 月～平成 26 年 3
月）】730 円の割引（90,240 円から 89,510 円へ）

　平成 25 年度の納付書は、4 月上旬に日本年

金機構より発送されました。

【問合せ】保険年金課保険年金係☎ 551・1670、

青梅年金事務所☎ 0428・30・3410

ごみ・資源収集情報

ごみが 27t
減ったよ !

資源の割合が
1% 減っちゃっ

たよ !

25 年 2 月 874t 25 年 2 月 261t（23%）

24 年 2 月 901t 24 年 2 月 290t（24%）

※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量

25 年 2 月 124t

24 年 2 月 121t

5月の資源回収予定
実施団体 実施日

福栄福寿会 4日㈷
玉川台町会 12 日㈰
牛浜第二町会 12 日㈰
本町第二町会 12 日㈰
本町第七町会 12 日㈰
熊牛町会 19 日㈰
福生団地自治会 19 日㈰
原ヶ谷戸町会 19 日㈰
志茂第二町会 19 日㈰
南田園三丁目町会 26 日㈰
永田子供会 26 日㈰
青少年育成加美地区委員会 26 日㈰

収集区域は実施団体区域内。天候などにより変更
する場合もあります。
【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

^o^ ｘ
＾
ｘ

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
よ
り
市
税
等

の
滞
納
処
分
と
し
て
差
し
押
さ

え
た
物
件
を
公
売
し
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
ど
う
ぞ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
公
売
物
件
】
普
通
自
動
車
（
メ

ル
セ
デ
ス
ベ
ン
ツ
）・
軽
自
動

車
（
ダ
イ
ハ

ツ
ム
ー
ヴ
）

等※
「
ヤ
フ
オ

ク
！
」
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
売
物
件
の
仕
様

や
写
真
を
ご
確
認
い
た
だ
け
ま

す
。

【
公
売
へ
の
参
加
方
法
】
４
月

25
日
㈭
午
後
11
時
ま
で
に
「
ヤ

フ
オ
ク
！
」
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://koubai.auctions.

y
a
h
o
o
.
c
o
.
j
p
/
t
k
y
_
f
u
s
s
a
_

city

）
へ
事
前
登
録
が
必
要
で

す
。

【
入
札
期
間
】
５
月
７
日
㈫
午

後
１
時
～
９
日
㈭
午
後
11
時

※
市
税
等
の
納
付
状
況
に
よ
っ

て
公
売
が
中
止
に
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

対象設備の種類 対象設備の要件 助成金の上限額

太陽光発電システム
財団法人電気安全環境研究所（JET）の太陽電池モジュール認証を受けたもの、また
はそれに準じた性能を持つもので市長が認めるもの

10万円（最大出力１kW
あたり3万円。ただし、
1kW 以上の出力を有す
るものに限る）

太陽熱利用システム
財団法人ベターリビングの優良住宅部品（BL部品）認定を受けたもの（集合住宅に設
置する場合には、財団法人ベターリビングの優良住宅部品（BL部品）認定に準じた性
能を持つもので市長が認めるものを含む）

① 自 然 循 環 式 …
１万５千円（１㎡あたり
５千円で最大３㎡まで）
②強制循環式…３万円

（１㎡あたり１万円で最
大３㎡まで）

発電給湯器（通称：
エコウィル）

住居用途に供する部分において使用するガス発電給湯器であって、ガスエンジンユニッ
トのJIS基準（JIS B 8122）に基づく発電及び排熱利用の総合効率が低位発熱量基準
（LHV 基準）で 80% 以上であるもの及び貯湯ユニット（ガスエンジンの排熱を回収でき
る貯湯槽）の容量が 90 ℓ以上であるもの

１設備あたり３万円

燃料電池（通称：エ
ネファーム）

住居用途に供する部分において使用する燃料電池コージェネレーションシステムで
あって、次のいずれにも該当するもの
①１台あたりの発電能力が定格出力0.5～ 1.5kWまでであるもの②貯湯容量が 50 ℓ以
上の貯湯ユニットを有するもの、またはこれと同等の貯湯ユニットを有するもので、燃
料電池ユニット部の排熱を蓄えられるもの③ JIS 基準（JIS C 8823）に基づく総合効
率がLHV基準で 80% 以上であるもの

１設備あたり10万円

CO2 冷媒ヒートポン
プ給湯器（通称：エ
コキュート）

住居用途に供する部分において使用するCO2冷媒ヒートポンプ給湯器であって、社団
法人日本冷凍空調工業会のJRA4050:2007R 規格に基づく年間給湯効率が 3.1以上であ
るもの。ただし、次に掲げる機器については、年間給湯効率が 2.7以上であるもの
(ア） 使用地が塩害地向けの機種（イ） 薄型２缶タイプ（ウ） 角型１缶タイプ（エ） 容
量が 200 ℓ以下の小容量タイプ（オ） 一体型タイプ（カ） 多機能タイプ

１設備あたり3万円

納税は　納期内で　元気な福生

 

福
生
の
観
光
は
「
く
る
み
る 

ふ
っ
さ
」
か
ら
は
じ
ま
る
！



５ 平成 25 年 4 月 15 日　広報ふっさ　No.877 市役所は一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

「くるみる印」認定商品が決定しました！
　市内で販売されている商品の中から、福生のお土産物と

して独自性に富み、魅力的なものを「くるみる印」として

認定しました！

　今後、観光案内所「くるみる ふっさ」を中心に、積極的

に推進していきますので、手に取ってみてください！

☆認定商品紹介
【食品】・横田基地メモリアルピュ
アショコラサンドパイ、横田基地
スイートショコラクランチ（㈱ファ

ミリーマート立川営業所）

・アメリカン カステラ、アメリカ
ン・カステ・ラスク、福ロール（カ

フェ・ドゥ・ジャルダン）

【グッズ・その他】・福生まれ☆ all stars vol.1(FUKUIKU）
・福生まれＴシャツ、福生まれ缶バッジ（福生まれストア）

【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ☎ 551

・1699

た
っ
け
ー
☆
☆
出
没
情
報
！？

　

願
い
を
叶
え
る
「
た
っ
け
ー

☆
☆
ハ
イ
タ
ッ
チ
」
で
み
ん
な

を
お
出
迎
え
！

▼
多
摩
地
域
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
大
集
合

【
日
時
】
4
月
27
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
午
後
1
時(
予
定)

【
場
所
】
立
川
市
民
運
動
場

▼
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
福
生

市
民
感
謝
デ
ー

【
日
時
】
4
月
27
日
㈯
午
前
11
時

～
午
後
1
時(

予
定)

【
場
所
】
西
武
ド
ー
ム

▼
多
摩
ご
当
地
キ
ャ
ラ
祭

【
日
時
】
4
月
28
日
㈰
・

29
日
㈷

午
前
9
時
～
午
後
4
時(

予
定
）

【
場
所
】
よ
み
う
り
ラ
ン
ド

※
出
没
は
時
間
中
、
不
定
期
で

行
い
ま
す
。

★
立
川
駅
で
観
光
キ
ャ
ラ
バ
ン

を
開
催
！ 

　

3
月
29
日
、
市
公
式
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
と
し
て
、
初
め
て
イ
ベ
ン

ト
に
出
没
！　

立
川
駅
で
福
生

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
懇
談
会
を
開
催

し
ま
す

　

市
内
で
公
益
的
な
活
動
を
行

う
団
体
と
の
情
報
交
換
と
交
流

の
場
で
す
。
市
か
ら
の
情
報
提

供
と
市
民
活
動
団
体
の
抱
え
て

い
る
課
題
等
を
話
し
合
い
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
17
日
㈮
午
後
7

時
～

【
場
所
】
輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
※
会
場
準
備
の
都
合

上
、
ご
参
加
い
た
だ
け
る
場
合

は
5
月
13
日
㈪
ま
で
に
協
働
推

進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551

･

１
５
９
０

市
民
活
動
推
進
事
業
委
託　

 

　

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
参
加
者
募
集

　

輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
講
座
（
一
部
）
を
企
画
・

実
施
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
募
集
し
ま

す
。
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
（
提
案
型
）

方
式
に
よ
る
公
開
ヒ
ア
リ
ン
グ
を

経
て
、
受
託
者
を
決
定
し
ま
す
。

【
事
業
内
容
】
公
益
性
が
あ
り

市
民
活
動
の
活
性
化
に
つ
な
が

る
啓
発
・

動
機
づ
け
講
座
、
リ
ー

ダ
ー
養
成
講
座
、
活
動
支
援
の

た
め
の
講
座
・

学
習
会
な
ど
、

3
回
以
上
の
講
座
等
の
実
施

【
応
募
資
格
】
非
営
利
活
動
を

行
う
団
体

【
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
説
明
書
配
布

期
間
・

場
所
】
5
月
2
日
㈭
ま

で
協
働
推
進
課
で
配
布
（
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
参
加
表
明
書

提
出
期
限
】
5
月
17
日
㈮

【
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
提
案
書
（
企

画
提
案
書
）
提
出
期
限
】
6
月

5
日
㈬
※
参
加
表
明
書
の
審
査

後
、
企
画
提
案
書
の
提
出
要
請

を
行
い
ま
す
。

【
公
開
ヒ
ア
リ
ン
グ
・

選
考
会

日
程
】 

6
月
15
日
㈯

【
事
業
委
託
期
間
】
平
成
25
年
7

月
1
日
～
平
成
26
年
3
月
31
日

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551

･

１
５
９
０

市
民
活
動
団
体
事
業
支
援
補
助

金
事
業
成
果
発
表
会

　

平
成
24
年
度
に
補
助
金
の
交

付
を
受
け
た
2
団
体
が
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
事
業
の
効
果
や
実

施
す
る
こ
と
で
見
え
た
課
題
な

ど
を
報
告
し
ま
す
。
申
込
み
は

不
要
で
す
。
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
11
日
㈯
午
前
10

時
～

【
場
所
】
輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

〈
発
表
団
体
〉

・

福
生
自
然
写
真
の
会

・

花
柳
千
衛
里
会

　工事中はご迷惑をおかけします

が、ご協力をお願いします。工事終

了後は舗装面を長期間良好な状態

に保つため、原則的に道路の掘り返

しが一定の期間できなくなります。

そのため 3、4年のうちに家の新築、

建替え及び空き地利用などで道路

を掘り返す必要がある方は、道路工

事終了前に掘削を完了させるよう

お願いします。

　市道上の工事情報は、市ホーム

ページをご覧ください。※左図の箇

所は主な工事予定箇所になります。

そのほかの箇所は右記へお問い合

わせください。

①公共下水道（汚水管）への切り替え
　浄化槽、汲み取りのご家庭は、公

共下水道（汚水）への接続をお願い

します。

②公設汚水ますの設置

　土地利用計画（建物の新増築の計

画）などがあり、所有地内に公設汚

水ます（コンクリート製等）が未設

置の場合は設置申請をお願いしま

す。

③水道給水管及びガス供給管の引
き込み
　引き込み、増径（太い管への取り

替え）工事が予定されている場合に

は、前記と同様にお願いします。

【問合せ】〈公共下水道への切り替
え、汚水ます設置等〉施設課下水道

グループ☎ 551・1968

〈道路舗装工事等〉施設課道路グ

ループ☎ 551・1975

〈給水管引き込み、増径等〉東京

都水道局あきる野サービスステー

ション☎ 532・0207

〈ガス管引き込み、増径等〉武陽ガ

ス☎ 551・1621

住
宅
の
耐
震
化
支
援

　

市
で
は
、
個
人
住
宅
の
耐
震

化
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

【
内
容
】

①
簡
易
耐
震
診
断

　

無
料
で
簡
易
耐
震
診
断
を
行

い
ま
す
。
施
設
課
建
築
グ
ル
ー

プ
☎
551
・

１
９
７
２
へ
電
話
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

②
耐
震
診
断
費
用
の
一
部
助
成

　

昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
二
階
建
て
住
宅
の
耐
震

診
断
に
対
し
て
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。
診
断
前
に
、
ま
ち
づ

く
り
計
画
課
計
画
グ
ル
ー
プ
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

③
耐
震
改
修
費
用
の
一
部
助
成

　

耐
震
診
断
の
結
果
、
改
修
が

必
要
と
診
断
さ
れ
、
改
修
を
行

う
場
合
に
要
す
る
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。　

【
問
合
せ
】
ま
ち
づ
く
り
計

画
課
計
画
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
５
２

福
生
大
凧
揚
げ
大
会
開
催
！

　

福
生
の
空
に
大
凧
が
舞
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
5
日
㈷
午
前
10

時
～
午
後
4
時
30
分
ご
ろ
※
予

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
「
あ
な

た
と
わ
た
し
」
に
広
告
を
掲
載

し
ま
せ
ん
か

　

あ
な
た
の
お
店
や
会
社
の
広

告
を
市
の
発
行
す
る
情
報
誌
に

掲
載
し
ま
せ
ん
か
。
第
42
号

（
7
月
発
行
予
定
・

市
内
全
戸

配
布
）掲
載
分
を
募
集
し
ま
す
。

【
広
告
料
】
１
５
，
０
０
０
円

※
広
告
ス
ペ
ー
ス
は
「
あ
な
た

と
わ
た
し
」（
Ａ
4
版
4
ペ
ー

ジ
）
の
裏
表
紙
下
段
で
規
格
は

4
・

5
㎝
×
9
㎝
※
各
号
2
枠

【
申
請
用
紙
の
配
布
場
所
】
市

役
所
第
二
棟
2
階
協
働
推
進
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
方
法
】
5
月
17
日
㈮
ま

【犬の飼い主へお願い】公園内や道路に犬の糞
ふん

が多く、利用者が大変迷惑をしています。糞を放置したり埋めたりせず、飼い主が責任を持って持ち帰りましょう。また、尿
の処理は、ペットボトル等に水を入れて持ち歩き、排泄した場所を洗い流しましょう。散歩の際は必ずひき綱を付けてください。【問合せ】施設課公園グループ☎ 551･1985

備
日
5
月
6
日
㈪

【
場
所
】
福
生
南
公
園

【
主
催
】
福
生
大
凧
連
合
会

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551

･

１
５
９
０

の
観
光
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
ゆ
り
ー
と
と
一
緒

に
今
年
開
催
の
東
京
国
体
の
Ｐ

Ｒ
も
実
施
し
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ

☎
551
・

１
６
９
９

で
に
申
請
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
広
告
原
稿
を
添
え
て

協
働
推
進
課
へ
持
参
、
ま
た
は

〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市
本
町

5
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
内
容
に
よ
り
広
告
掲
載
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551

･

１
５
９
０

平成 25 年度の道路舗装工事などの主な予定箇所

福東通り～市道第 303
号線 (下水道工事 )

福東緑地整備工事
(公園工事 )

市道第1006号線 (道路工事)

福 生 市 福 生 860 番 地、
2250番地先(下水道工事)

市道第1074号線(下水道工事)

加美立体通り (道路工事 )

市道第 236 号線
(下水道工事 )

  田園通り (下水道工事 )

銀座通り (道路工事 )

宿橋通り (道路工事 )

一小通り (道路工事 )

3 月の横田基地飛行回数   

測定場所
熊川1571番地誘導灯付近 福生市役所屋上

飛行回数 前年同月比 飛行回数 前年同月比

飛行回数 393 -425 86 -168

昼間(午前7時～午後7時) 303 -280 54 -85

夕刻(午後7時～午後10時) 78 -142 32 -80

夜間(午後10時～午前7時) 12 -3 0 -3

最高音圧レベル（デシベル) 119 4 91 2

【問合せ】
環境課環境係

「
地
域
で
暮
ら
す
は
じ
め
の
一
歩
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
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西
多
摩
地
区
市
民
公
開
医
療
講

演
・
ミ
ニ
「
医
療
対
面
講
座
」

＝
肝
臓
病
編
＝
肝
臓
病
最
新
治

療
情
報

【
日
時
】
４
月
28
日
㈰
午
後
１

時
～
４
時
（
開
場
０
時
30
分
）

【
場
所
】
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３

階
産
研
室

【
定
員
】
当
日
先
着
50
人
（
会
員
・

患
者
家
族
の
方
は
電
話
予
約
で

き
ま
す
。）

【
講
師
】
野
口
修
先
生
（
青
梅

市
立
総
合
病
院
消
化
器
部
長
肝

臓
病
認
定
専
門
医
・

医
学
博
士
）

【
内
容
】
野
口
先
生
を
囲
ん
で

の
対
面
講
座

【
主
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
西
多
摩

地
区
肝
友
会

【
協
賛
】
㈶
宮
川
庚
子
記
念
研

究
財
団

【
後
援
】
西
多
摩
保
健
所
・

西

多
摩
医
師
会
・

西
多
摩
地
区
８

市
町
村
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
肝

臓
友
の
会　

【
問
合
せ
】（
午
後
の
み
）
西
多

摩
地
区
肝
友
会
事
務
局
・

西
本

☎
・


596
・

０
６
４
６

健
康
コ
ー
ナ
ー
№
35　
　
　

 

こ
の
春
か
ら
始
め
よ
う
、
自
分

流
の
健
康
づ
く
り

　

春
と
い
え
ば
、
気
持
ち
新
た

に
ス
タ
ー
ト
す
る
季
節
で
す

ね
。
今
年
の
春
は
気
候
の
変
動

が
激
し
く
、
体
調
を
整
え
る
の

に
苦
戦
し
た
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
体
調

を
崩
す
と
、
健
康
で
あ
る
こ
と

の
あ
り
が
た
み
や
日
ご
ろ
の
健

康
づ
く
り
の
大
切
さ
を
し
み
じ

み
感
じ
た
り
し
ま
す
。

　

何
か
き
っ
か
け
が
な
い
と
、

自
分
の
健
康
を
見
直
す
こ
と

児童館で遊ぼう！（4月その 2）

〈田〉田園児童館☎ 552･3133

〈武〉武蔵野台児童館☎ 553･8822

〈熊〉熊川児童館☎ 539･1515

＊ひろば事業＊
乳幼児と保護者を対象とした、子育て
支援事業です。
〈熊〉くまさんひろば「くまさんのこ
いのぼりあそび」23 日㈫午前 10 時 30

分～ 11 時 30 分【対象】1 歳 6 か月以

上の幼児と保護者【持ち物】着替え、

水筒、タオル

〈武〉とことこひろば 23 日㈫午前 10

時 30 分～正午【対象】1 歳児と保護者

※お母さん同士の交流の場です。体操

や手遊びもあります。時間内で自由に

遊びに来てください。

〈田〉よちよちすくすくひろば「ちびっ
こマン体操をしよう」23日㈫午前 10時

30分～正午【対象】0、1歳児と保護者

〈田〉みんなのひろば「てがたでペッ
タンこいのぼりをつくろう」23 日㈫～

26 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

【対象】乳幼児と保護者※期間中、ご

都合のよい時間に来てください。

〈熊〉遊具開放デー 5 月 1 日㈬午前 10

時～正午【対象】幼児と保護者

【持ち物】着替え、水筒、タオル※い

ろいろな遊具を開放しています。

〈武〉遊具開放Ｄａｙ 5 月 2 日㈭午前

10 時 30 分～正午【対象】1 歳 6 か月以

上の幼児と保護者※大型遊具で自由に

遊べます。体操、おはなしもあります。

時間内で自由に遊びに来てください。

※各館とも、事業終了後、子育ての悩
み相談や情報交換を行っています。

＊季節の行事事業＊
〈田〉子どもの日スペシャル「てづく
りおもちゃであそぼう」5 月 5 日㈷午

後 3 時～ 5 時【対象】幼児以上（幼児

は保護者同伴）

◆このほかにも児童館ではたくさんの
事業を行っています。小学生対象事業
は児童館だよりに掲載していますの
で、ぜひご覧ください。

平
成
25
年
度
の
身
体
障
害
者
相

談
員
・

知
的
障
害
者
相
談
員
を

次
の
方
に
お
願
い
し
ま
し
た

　

民
間
の
協
力
者
の
方
が
、
身

体
障
害
者
や
知
的
障
害
者
の
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

身体障害者相談員 (敬称略 )
山下一眞 熊川 477-19☎ 552･1001

沼田勇 福生 2267-35☎ 552･3862

宇佐美信子 熊川 1130（矢田方）
☎ 551･5476

赤石眞美 熊川 1640-1-2-105
☎ 551･9112

知的障害者相談員 (敬称略 )
徳田和江 福生 2445-31☎ 553･1201

関行子 熊川 13☎ 551･3899

日
本
赤
十
字
社
会
員
（
社
員
）

募
集
運
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

５
月
1
日
㈬
～
31
日
㈮
ま

で
、日
本
赤
十
字
社
の
会
員（
社

員
）
増
強
運
動
（
社
費
募
集
）

が
行
わ
れ
ま
す
。
昨
年
は
皆
さ

ん
の
温
か
い
ご
支
援
に
よ
り
、

福
生
市
地
区
で
は
約
322
万
円
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
貴
重
な
資
金
は
、
日

本
赤
十
字
社
を
通
じ
、
国
際
救

援
活
動
、
災
害
援
護
、
病
院
経

営
、
看
護
師
育
成
、
血
液
事
業
、

福
祉
施
設
の
経
営
等
の
事
業
推

進
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
24
年
度
災
害
救

援
用
資
材
（
炊
出
し
釜
１
基
・

テ
ン
ト
１
張
）
を
避
難
所
倉
庫

（
第
一
中
学
校
）
へ
配
備
し
ま

し
た
。

　

今
年
も
町
会
・

自
治
会
の

な
く
過
ご
し
て
し
ま
い
が
ち

で
す
が
、
そ
ん
な
と
き
は
保

健
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
て
い
る
ヘ
ル

ス
チ
ェ
ッ
ク
を
ぜ

ひ
ご
活
用
く
だ
さ

い
。
体
内
年
齢
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な

健
康
測
定
を
し
て
み
る
と
、
健

康
の
た
め
に
何
か
始
め
て
み
よ

う
か
な
、
と
い
う
気
持
ち
が
湧

い
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、
一
日
15
分
く
ら
い

歩
こ
う
か
な
と
か
、
朝
の
テ
レ

ビ
体
操
を
習
慣
に
し
よ
う
、
夜

９
時
を
過
ぎ
た
ら
食
べ
な
い
よ

う
に
紙
に
書
い
て
壁
に
貼
っ
て

お
こ
う
な
ど
、
自
分
が
で
き
そ

う
な
こ
と
を
具
体
的
に
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

①企画展示

　「福生の成り立ちと人々の歩み」

　今回の展示では、現在の福生市を

含む多摩地方が神奈川県から当時の

東京府へ移管されてから 120 年にな

ることを記念して、福生市のあゆみ

のうち、特に明治時代以降の福生の

歴史について知ることができる展示

を行います。

　神奈川県時代の福生の様子を示す

資料など、現在の福生市に直接つな

がる時代に福生で生活をしていた

人々の様子をお伝えします。皆さん

のご来場をお待ちしています。

【期間】4 月 20 日㈯～ 6月 30 日㈰
②わくわく土曜日（小学生対象）

　「草遊び」

　葉っぱを使って金魚を作ります。

【日時】4 月 20 日㈯午前 10 時～午後

3 時 ( 正午～午後 1 時は除く ) ※直

接、郷土資料室にお越しください。

【問合せ】郷土資料

室☎ 530･1120

※月曜日休館 ( 月曜

日が祝日の場合、翌

火曜日休館 )

郷土資料室からお知らせ

未
就
園
児
入
学
祝
金
の
制
度
廃

止
に
つ
い
て

　

平
成
25
年
３
月
末
を
も
っ

て
、
就
学
前
に
幼
稚
園
・

保
育

園
な
ど
に
就
園
し
て
い
な
か
っ

た
児
童
の
保
護
者
に
対
し
て
支

給
し
て
い
る
「
未
就
園
児
入
学

祝
金
」
の
制
度
は
廃
止
と
な
り

ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
保

育
係
☎
551
・

１
７
８
０

接
骨
師
会
に
よ
る
高
齢
者
介
護

予
防
教
室　
　
　

　

介
護
予
防
を
目
的
と
し
た
教

室
を
左
表
の
と
お
り
実
施
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
高
齢
者

で
介
護
保
険
要
介
護
認
定
の

「
要
介
護
」「
要
支
援
」
に
該
当

し
な
い
方
、
医
師
か
ら
運
動
制

限
を
受
け
て
い
な
い
方

【
申
込
み
】
４
月
19
日
㈮
～
25

日
㈭
の
間
に
事
前
に
電
話
で
申

し
込
み
の
う
え
、
印
鑑
を
持

参
し
て
市
役
所
１
階
９
番
介

護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

教室名 内容 日程 場所

筋力向上トレー
ニング教室

柔道整復師の指導による個人の身
体状況などに応じた機能訓練

1 週 間 に
1 回 程 度 
( 全 12 回 )
でおおむね
3か月間
※費用無料

市と契約
している
各接骨院介護予防フォ

ローアップ事業

柔道整復師の指導による個人の身
体状況などに応じた機能訓練（原
則として、すでに介護予防教室に
参加されたことがある方対象）

高齢者介護予防教室

〈催し物〉
▼楊名時太極拳福生同好会「白
鶴」無料体験教室
　高齢者対象です。いきいきと

楽しく太極拳で健康づくりをし

ましょう。軽装で参加してくだ

さい。

【日時】5 月 8 日 ･15 日 ･22 日

･29 日の水曜日午前 10 時～ 11

時 30 分

【場所】福祉センター

【問合せ】楊名時太極拳福生同

好会「白鶴」･名
な こ し

越☎ 552･2765

▼ランプシェードのつどい
　目の不自由な人々と一緒に活

動する団体です。活動の歩みパ

ネルの展示と説明、活動紹介、

情報交換などを行います。

【日時】5 月 11 日㈯午後 1 時～

5時 ･12 日㈰午前 10 時～午後 5

時

【場所】プチギャラリー 3階

【問合せ】ランプシェード ･市川

☎ 552･8504（午後 2時～ 5時）

▼福生美術同好会「油絵作品展」
　会員の作品を展示します。ま

た、会員も募集しています。

【日時】5 月 7 日㈫～ 12 日㈰午

前 10 時～午後 7 時（初日は午

後 1時から、最終日は午後 5時

まで）

【場所】プチギャラリー

【問合せ】福生美術同好会 ･ 遠

藤☎ 553･3529

市民のひろば

東
日
本
大
震
災
義
援
金
の
受
付
期
間
が
平
成
26
年
3
月
31
日
㈪
ま
で
延
長
に
な
り
ま
し
た

方
々
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
会

員
（
社
員
）
募
集
を
実
施
し
ま

す
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
庶

務
・

福
祉
計
画
担
当
☎
551
・

１
７
３
５

　

健
康
は
一
日
に
し
て
成
ら

ず
！　

さ
っ
そ
く
こ
の
春
か

ら
、「
自
分
流
健
康
づ
く
り
」

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

～
季
節
を
問
わ
ず
、
う
が
い
・

手
洗
い
を
忘
れ
ず
に
～

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
552
・

０
０
６
１

電動アシスト自転車に乗って福生のまちへＬｅｔ 'ｓ Ｇｏ！　こぐまるをご利用ください !!
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熊
川
地
域
体
育
館
事
業

　

そ
の
日
に
集
ま
っ
た
人
と
い

ろ
い
ろ
な
競
技
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！

①
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
利
用
開
放

【
日
時
】
毎
週
水
曜
日
午
後
7

時
30
分
～
9
時
30
分
（
祝
日
は

休
み
）

②
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
利
用
開
放

【
日
時
】
毎
週
土
曜
日
午
前
10

時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

③
ス
テ
ィ
ッ
ク
ゴ
ル
フ
利
用
開
放

【
日
時
】
第
一
・

三
金
曜
日
午
前

10
時
～
正
午
（
祝
日
は
休
み
）

〈
①
②
③
共
通
〉

【
対
象
】
一
般
の
方

【
定
員
】
20
人

【
持
ち
物
】
室
内
履
き
、
水
分

補
給
用
飲
料
、
タ
オ
ル
等

【
参
加
費
】
参
加
毎
150
円

【
申
込
み
】
事
前
の
申
込
み
は

不
要
で
す
。
当
日
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０

〔
地
域
体
育
館
共
通
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
〕http://www.tama-

spo.com/fussa

子
ど
も
の
日　
　
　
　
　
　
　

 

無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

　

5
月
5
日
㈷
こ
ど
も
の
日

は
、
市
内
3
体
育
館
で
、
市
内

在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方
な
ら

大
人
も
小
人
も
、
施
設
使
用
料

無
料
で
い
ろ
い
ろ
な
種
目
が
利

用
で
き
ま
す
。
ご
家
族
や
お
仲

間
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
小
中
学
生
の
み
で
の
利
用

は
午
後
6
時
ま
で
で
す(

室
内

用
運
動
靴
が
必
要
で
す
）。

●
●●中央体育館事業●●●

事業名 概要 対象 期間 曜日 時間 参加費 備考 申込期日

①健康体力づく
り 30 代・40 代

糖尿病やメタボリックシン

ドロームの予防を目的に、

ウォーキング・エアロビク

ス・筋力トレーニング・バラ

ンスボールなど、毎回さまざ

まな運動に挑戦します。自分

の体力にあわせて継続でき

る運動を見つけましょう！

30 代 ～ 40

代の市民の

方 5月 11 日

～ 6月 29 日
土

午後 4 時～

5時 30 分

無料

【 定 員 】20

人 (抽選 )

【指導】体育

協会指導員 4 月 26 日㈮
まで

②健康体力づく
り 50 代

50 代の市民

の方

午 前 10 時

30 分～正午

③健康体力づく
り 60 代以上

60 代以上の

市民の方

5月 8日

～ 6月 26 日

水

午後 2 時～

3時 30 分

④親子体操
いろいろなアイテムを使っ

て親子で体を動かそう！

2 歳児とそ

の親

5月 8日

～ 7月 10 日

午 前 11 時

15 分～午後

0時 10 分

初回 1,000

円と参加毎

に 150 円の

利用券

【 定 員 】18

組 ( 抽選 )

【指導】体育

協会指導員

〈①～④共通〉【持ち物】室内用運動靴・運動できる服装・水分補給用飲料・汗ふきタオル【申込み】電子申請または往復はがき、

中央体育館窓口で教室名・氏名 ( ④は親子 )・生年月日 ( ④は子 )・住所・電話番号を記入し、4月 26 日㈮までに〒 197-0005 福

生市北田園 2-9-1 中央体育館内スポーツ推進課へ。※往復はがきの場合、返信用宛名を記入してください。

【問合せ】中央体育館☎ 552・5511

市
民
会
館

市
民
名
画
劇
場
上
映
作
品 

▼
①
「
シ
コ
ふ
ん
じ
ゃ
っ
た
。」

（
邦
画
）
上
映
時
間
103
分

【
監
督
】
周
防
正
行

【
出
演
】
本
木
雅
弘
ほ
か

【
日
時
】
5
月
18
日
㈯

〈
1
回
目
〉
午
後
２
時
30
分
～

〈
2
回
目
〉
午
後
６
時
30
分
～

▼
②
「
聯
合
艦
隊
司
令
長
官　

山
本
五
十
六
」（
邦
画
） 

上
映

親
子
の
た
め
の
食
育
「
前
期
」

　

白
梅
分
館
裏
の
庭
で
、
ラ
ッ

カ
セ
イ
や
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
育
て

収
穫
し
ま
す
。
ま
た
並
行
し
て

ゆ
で
ま
ん
じ
ゅ
う
や
サ
ツ
マ
団

子
な
ど
の
郷
土
食
を
作
り
ま

す
。

　

最
後
に
お
餅
を
つ
い
て
皆
さ

ん
と
の
交
流
を
親
子
で
深
め
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
】５
月
11
日
、６
日
１
日
、

７
月
６
日
、
８
月
３
日
、
９
月

７
日
、
10
月
５
日
、
11
月
２
日
、

12
月
７
日
の
土
曜
日
、
原
則
午

前
10
時
～
正
午
（
全
８
回
）

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
対
象
】
３
歳
以
上
小
学
生
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
親
ま
た
は

祖
父
母

【
定
員
】
15
組
（
応
募
多
数
の

場
合
は
未
経
験
者
を
優
先
）

【
講
師
】
森
屋
茂
助
氏
（
伝
統

市民パソコン体験講習会開催のご案内
　シルバー人材センター主催の無料パソコン体験講習会です。

パソコンに関心をお持ちの方、パソコンを始めたいと思ってい

る方の参加をお待ちしています。

【場所】さくら会館１階シルバー人材センター内

【対象】おおむね 20 歳以上で、２日間のコースを

通して参加できる方

【定員】下表の各コース 8人 (計 32 人）

【申込み】「往復はがき」に〈往信用裏面〉住所、氏名（ふりがな）、

年齢、電話番号、希望の講習番号 (第 2希望まで )〈返信用宛先〉
ご自分の郵便番号、住所、氏名を明記し、4月30日㈫（必着）ま

でに〒197-0024 福生市牛浜 163シルバー人材センターへ。

※定員を超えた場合は抽選です。結果は 5月 2日㈭までに通知

します。応募多数の場合、1人 1講習とします。また、一度受

講した方はご遠慮いただくことがあります。

【問合せ】シルバー人材センター☎ 553・3261

※午前、午後とも講習内容は同じです。

コース 講習
番号 日時 内容

文章作成
コース

1001
5 月 9 日㈭ ・ 10 日㈮午

前 10 時～正午

(1 日目 ) パソコン操作、

文字入力、文章を入力

してみよう

（２日目）簡単な文章を

作成し印刷してみよう

1002

5 月 9 日㈭ ・ 10 日㈮午

後 1 時 30 分～ 3 時 30

分

インター
ネット・
メ ー ル
コース

1003
5 月 13 日㈪ ・ 14 日㈫

午前 10 時～正午

(1 日目）パソコン操作

の基礎、インターネッ

トを使ってみよう

（２日目）電子メールを

使ってみよう

1004

5 月 13 日㈪ ・ 14 日㈫

午後 1 時 30 分～ 3 時

30 分

【
利
用
時
間
】

〈
中
央
体
育
館
〉
午
前
9
時
～

午
後
9
時
30
分

〈
熊
川
地
域
体
育
館
〉
午
前
9

時
～
午
後
9
時
30
分

〈
福
生
地
域
体
育
館
〉
午
前
8

時
～
午
後
9
時
30
分

※
地
域
体
育
館
は
、
5
月
6
日

㈪
は
有
料
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。　

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
、
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０
、
福
生
地
域

体
育
館
☎
530
・

８
８
１
１

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　

ま
ず
相
談
を

▼
「
成
年
後
見
制
度
相
談
」

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
た

い
が
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
と
き
な
ど
に
、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
５
日
９
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談

室【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
、
相

談
料
は
無
料

【
申
込
み
】
４
月
22
日
㈪
か

ら
（
日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
・

成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

食
の
実
践
者
）・
野
中
洋
氏
（
食

育
指
導
者
）・
吉
田
浩
康
氏
（
食

育
指
導
者
）

【
参
加
費
】
１
組
１
，
５
０
０

円
程
度
（
材
料
費
）

【
申
込
み
】
４
月
20
日
㈯
午
前

９
時
～
５
月
８
日
㈬
午
後
５
時

の
間
に
公
民
館
白
梅
分
館
☎
553

・

３
４
５
４
へ
。

楽
し
い
腹
話
術
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア(
初
心
者
腹
話
術
教
室)

　

腹
話
術
は
相
手
の
心
を
笑
い

と
な
ご
み
で
開
か
せ
、
難
し
い

話
で
も
楽
し
く
印
象
的
に
伝
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
人

形
の
作
り
方
も
教
え
て
い
た
だ

き
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
24
日
～
11
月
8

日
の
第
二
・

四
金
曜
日
午
後
7

時
～
9
時(

全
12
回)

※
10
月

19
日
㈯
開
催
の
「
だ
れ
で
も
な

ん
で
も
展
」
で
、
学
習
の
成
果

を
発
表
し
ま
す
。

【
場
所
】
公
民
館
松
林
分
館

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
講
師
】
中
本
し
ゅ
う
氏(

Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
腹
話
術
師
協
会

公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
費
用
】
2
，
０
０
０
円(

テ

キ
ス
ト
代
）

【
申
込
み
】
4
月
19
日
㈮
午
前

9
時
か
ら
公
民
館
松
林
分
館

☎
552
・

３
６
２
４
へ
。�

時
間
140
分

【
監
督
】
成
島
出

【
出
演
】
役
所
広
司
ほ
か

【
日
時
】
6
月
8
日
㈯

〈
1
回
目
〉
午
前
10
時
30
分
～

〈
2
回
目
〉
午
後
２
時
30
分
～

〈
①
②
共
通
〉

【
場
所
】
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

（
つ
つ
じ
ホ
ー
ル
）

【
定
員
】
先
着
260
人
※
全
席
自
由

★
市
民
会
館
で
は
公
式
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
と
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
始
め
ま
し

た
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

公
民
館

ス
ポ
ー
ツ

社
会
福
祉
協
議
会

第
68
回
国
民
体
育
大
会
・

第
13
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

福
生
市
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
（
成
年
女
子
）
の
開
催
地
で
す

市民会館公

式フェイス

ブックＱＲ

コード

費用の記載のない事業は無料です
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市
役
所
は
一
部
の
部
署
で
毎
週
土
曜
日
開
庁
し
て
い
ま
す
。（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
※
正
午
～
午
後
1
時
は
除
く
） 

毎
週
水
曜
日
は
一
部
の
部
署
で
午
後
8
時
ま
で
開
庁
時
間
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

※各事業の申込みは特に記載のあるものを除き、電話で申し込めます。また費用の記載のないものは無料です。

保
健
ガ
イ
ド

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
552
・

０
０
６
１

5 月の休日診療

診療 
時間

内科 ･小児科（昼間）内科 ･小児科（準夜） 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5 時～ 9 時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

3日
㈷

福生市休日診療所 
福生 2125-3 
☎ 552･0099

福生市休日診療所
吉野歯科医院
福生887-6星野マンション１Ｆ
☎ 551・3050

4日
㈷ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

せきぐち歯科
熊川449
☎ 551・5456

5日
㈷ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

エビナ歯科
福生1059
☎ 551・8241

6日
㈪ 福生市休日診療所

菜の花クリニック
瑞穂町殿ケ谷 454
☎ 557・7995

松永歯科医院
福生963
☎ 552・7122

12日
㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

浜崎歯科
福生 1078-11 第 2 栄和ビル
☎ 530・2729

19日
㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

河野歯科医院
南田園 3-2-38
☎ 553・2829

26日
㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

北田園歯科
北田園 1-6-3
☎ 552・1700

※医療機関が変更になる場合もあります。受診の際は保険証をご持参ください。

5 月の乳幼児健康診査
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 21 日㈫ 平成25年 1月生まれ 保健センター
午後 1時～ 1時 45 分

6 か月児 満月齢後の
6･7 か月期

平成24年 11月生まれ
※受診日時点で生後 6
か月 0日以降の乳児

個別健診です。通知は
しません。3 か月児健
診の際、受診票を交付
しますので、都内の指
定医療機関で受診して
ください。

9か月児 満月齢後の
9･10 か月期

平成 24年 8月生まれ
※受診日時点で生後 9
か月 0日以降の乳児

1歳
6か月児 28 日㈫ 平成23年 10月生まれ 保健センター 

午後 1時～ 1時 45 分
３歳児 7日㈫ 平成22年 4月生まれ

備考 ◆各健診とも母子健康手帳をお忘れなく。
◆６･９か月児健診は受診票も必要です。

○妊娠届出書の提出及び「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

発
行
・

福
生
市
／
編
集
・

企
画
財
政
部
秘
書
広
報
課 

／
〒
197
―
８
５
０
１ 

福
生
市
本
町
5
／
☎
０
４
２
・

551
・

１
５
１
１(

市
役
所
代
表)

／
毎
月
１
日
・

15
日
発
行

◆
健
康
相
談

①
【
日
時
】
5
月
2
日
㈭
・

16

日
㈭
午
前
9
時
30
分
～
11
時

【
場
所
】
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

【
相
談
員
】
保
健
師
・

栄
養
士

②
【
日
時
】
5
月
9
日
㈭
午
前

10
時
～
正
午

【
場
所
】
福
生
地
域
体
育
館

【
相
談
員
】
保
健
師
・

栄
養
士

◆
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

　

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
簡

易
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

　

測
定
結
果
に
基
づ
き
食
事
、

運
動
、
生
活
等
の
助
言
相
談
を

保
健
師
・

栄
養
士
が
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
5
月
30
日
㈭
午
前
9

時
30
分
～
11
時

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
20
歳
以
上
の
方

【
内
容
】
血
管
年
齢
、
脳
年
齢
、

骨
密
度
、
咬こ

う
ご
う合

力
（
咀そ

し
ゃ
く嚼

力
）、

体
組
成
（
体
内
年
齢
、筋
肉
量
、

体
脂
肪
）、
足
指
力
（
下
肢
筋

力
低
下
に
よ
る
リ
ス
ク
）

【
定
員
】
先
着
35
人
（
平
成
25

年
3
月
・

4
月
に
受
け
な
か
っ

た
方
）

【
申
込
み
】
4
月
18
日
㈭
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

◆
め
ざ
せ
！　

体
内
革
命
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

　

運
動
習
慣
が
な
い
方
、
何
を

や
っ
て
も
な
か
な
か
続
か
な
い

と
い
う
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
た
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
、
生
活

習
慣
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
で

健
康
な
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
！

【
日
程
・

内
容
】

〈
1
回
目
〉
5
月
29
日
㈬

・

基
礎
代
謝
・

体
内
年
齢
を
測

定
（
ま
ず
現
在
の
体
の
状
態
を

知
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

※
1
回
目
の
中
で
こ
れ
か
ら
実

践
す
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
紹

介
し
ま
す
。
運
動
を
続
け
て
い

け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

〈
2
回
目
〉
7
月
30
日
㈫

・

栄
養
の
講
義

〈
3
回
目
〉
9
月
10
日
㈫

・

基
礎
代
謝
・

体
内
年
齢
を
測
定

（
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
努
力

し
た
結
果
、
体
が
ど
の
よ
う
に

変
化
し
た
の
か
測
定
し
ま
す
。）

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
20
歳
以
上
で
運
動
習

慣
の
な
い
方

【
定
員
】
先
着
5
人
※
予
約
時

に
時
間
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
申
込
み
】
4
月
18
日
㈭
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

◆
育
児
相
談

【
日
時
】
5
月
15
日
㈬
午
前
9

時
30
分
～
10
時
30
分

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
4
か
月
児
か
ら
の
乳

幼
児

【
内
容
】
身
体
計
測
、
育
児
相
談

【
相
談
員
】
保
健
師
・

助
産
師
・

栄
養
士

◆
離
乳
食
教
室

【
日
時
】
5
月
8
日
㈬
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
離
乳
食
開
始
時
期
の

乳
児
と
お
母
さ
ん
な
ど

【
定
員
】
先
着
14
組

【
内
容
】
離
乳
食
の
作
り
方
、

進
め
方
（
試
食
あ
り
）

【
講
師
】
保
健
師
・

栄
養
士

【
申
込
み
】
4
月
18
日
㈭
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

◆
乳
幼
児
歯
科
健
康
診
査

【
日
時
】
5
月
1
日
㈬
・

15
日

㈬
午
後
1
時
～
2
時(

受
付
）

【
場
所
】
保
健
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
3
歳
11
か
月
に
至
る

月
ま
で
の
乳
幼
児

【
持
ち
物
】
母
子
健
康
手
帳
・

歯

ブ
ラ
シ
2
本
・

コ
ッ
プ
・

タ
オ
ル

【
申
込
み
】
4
月
18
日
㈭
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

5 月の予防接種 ( ＢＣＧ )
期日 種別 備考

8日㈬ ＢＣＧ 標準的接種期間対象者：5か月～ 8 か月未満 ( 接種は 1 歳未
満まで可能です。）

【受付時間】午後 0時 50 分または午後 1時 15 分（ご案内の通知で指定します。）
【場所】保健センター※接種の際は保護者同伴で、必要事項を記入した予診票と
母子健康手帳を持参してください。

歯科医師会だより ～口腔がん検診について～
　口腔がんとは口の中にできる悪

性腫瘍の総称です。口腔がんの

罹
り か ん

患率はがん全体の約２％に過ぎ

ません。がんである以上生命に関

わる重大な病気であることはもち

ろんですが、その最大の特徴は私

たちが生きてゆくうえで必要不可

欠な「食べる」「飲む」「話す」「呼

吸する」といった口の機能が大

きく損なわれるということです。

　その中で最も多いものが舌がん

で、口腔がんの 60％を占めます。

原因としてはタバコとアルコール、

口腔内の不衛生、虫歯や入れ歯食事

による慢性的な刺激、また栄養不良、

ウイルスなどが挙げられます。特に

タバコについては、国によって噛み

タバコを舌の下に入れておく習慣が

あり、同じ舌下に多くがんが発見さ

れていることからも、最も大きな原

因の一つと考えられています。

　口腔がんの治療法については手

術、放射線、化学療法のいずれかも

しくは併用し、腫瘍部位や病期（ス

テージ）に応じて治療が進められま

す。手術療法を選択する場合が最も

多く、進行がんの場合、上のあごに

できたものは眼球まで、舌では舌全

部を、頸
けい

部のリンパ節を摘出すると

大きく顔貌が損なわれ、食事や会話

が困難となることも少なくありませ

ん。

　一般的にがん検診とは、早期発見

し適切な治療を行うことで、がんに

よる死亡を減少させることです。現

在、健康増進法に基づき自治体が行

う、胃がん、肺がん、乳がん、子宮

がん、大腸がん検診があります。胃・

肺・乳がんではＸ線撮影、大腸がん

では便潜血検査や内視鏡検査、子宮

頸がんでは細胞診などが行われてい

ます。口腔がん検診においては専門

医による視診、触診（見て触って検

査する）場合が多いです。

　口腔がんは進行すると精神的、肉

体的に苦痛を伴うことが多く、その

ために早期発見早期治療が大切で

す。福生市歯科医師会では平成 21

年から毎年６月に東海大学八王子病

院口腔外科の専門医と連携し、口腔

がん検診を行っています。ぜひ一度

受診してみてください。

【文責】片岡歯科医師

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

がん検診のお知らせ
①胃・肺がん検診（6月）※原則、セッ

トでお申し込みください。

【日時】6 月 17 日㈪午前 9時～正午

【場所】保健センター

【対象】市内に住所を有する 35 歳以

上の方（平成 25 年 4 月 1 日現在）

【定員】80 人（定員を超えた場合は

抽選）※市で実施する胃・肺がん検

診を受診したことがない方が優先

【検診方法】検診車による集団検診。

バリウム投与・胃間接撮影。胸部Ｘ線

直接撮影。喀痰検査（必要な方のみ）

【申込み】往復はがきで 4 月 26 日㈮
までにお申し込みください ( 当日消

印有効）。

◆次の方は受診できません
▼ 1年以内に胃・肺を手術した方

▼現在、胃・肺または十二指腸を治

療中または経過観察中の方

▼胃・肺の検査を受診後、1 年を経

過しない方

▼妊娠中の方

◆次の方は申込み前に保健センター
へご連絡をお願いします
▼ 1年以内に手術（胃・肺に限らず）

をした方※当日の問診結果によって

は受診できない場合があります。

〈往復はがきの書き方〉
【往信・表】〒 197-0011 福生市福生

2125 番地 3福生市保健センター

【往信・裏】①住所②氏名③生年月

日④年齢⑤電話番号⑥胃・肺がん検

診希望

【返信・表】ご自分の住所・氏名

【返信・裏】無記入

※はがき１枚につき１人の申込みで

す。記載に不備があると受診できま

せんのでご了承ください。

②口腔がん検診
【日時】6月1日㈯午前9時～午後1時

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 40 歳以上の方（平

成 25 年 4 月 1 日現在）

【定員】先着 120 人

【検診方法】視診、触診、組織染色

法による検診

【申込み】4 月 17 日㈬午前 8 時 30

分から電話で保健センターへ。

〈①②共通〉費用は無料ですが、検診

の結果、精密検査や治療が必要となっ

た場合は自己負担となります。また、

受診結果によっては保健センターか

ら連絡がいく場合があります。

【問合せ】保健センター☎552・0061


