
５ 平成 25 年 10 月 15 日　広報ふっさ　No.889 市役所は一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

第 61 回精神保健福祉普及運動

推進標語
「子どものこころの未来を考える」

　地域社会における精神障害者の福祉

の増進及び国民の精神保健の向上を目

的に実施されます。

【期間】10 月 21 日㈪～ 27 日㈰
▼心の健康相談
　家庭・職場などでのさまざまな心の

悩みなど、心の健康に関する相談窓口

をご案内します。

　市の相談窓口は、健康課が市役所 1

階ロビー等で実施する ｢ 健康相談 ｣ や、

障害福祉課の窓口相談等で、ご本人や

ご家族からの相談に応じています。

　また、社会福祉協議会が福祉センター

で実施している「心の相談」などのほか、

以下の相談窓口もあります。心の健康

が気になったら、お早めにご相談くだ

さい。※「健康相談」「心の相談」につ

いては、2 面に掲載している 11 月の無

料相談をご参照ください。

▼精神保健相談〈相談窓口・東京都西
多摩保健所 (保健対策課地域保健係 )〉

【内容】心の病気について心配な本人・

家族・関係者からの相談等 ( 心の病気

かどうか、アルコール・ギャンブル ･

薬物依存 ･認知症 ･思春期問題等 )

〈電話相談〉☎ 0428･22･6141 へ。

〈来所相談〉電話予約のうえ、来所して

ください。

【受付時間】月～金曜日午前 9 時～午後

5時

▼精神保健相談〈相談窓口・東京都立
多摩総合精神保健福祉センター〉
【内容】①対人関係、心の悩み・病気に

関する相談②センターの利用に関する

相談③思春期・青年期の精神保健上の

問題に関する相談④薬物・アルコール

等の依存症に関する相談など

〈こころの電話相談〉☎ 042･371・5560 へ。

〈来所相談〉こころの電話相談に相談の

うえ、予約してください。

【受付時間】月～金曜日午前 9 時～午後

5時

▼東京都夜間こころの電話相談
　精神的な問題で困ったときや、よく

眠れない、やる気がでない、死にたく

なるなどつらいときは気軽にご利用く

ださい。専門の相談員が対応します。

〈電話相談〉☎ 03･5155･5028 へ。

【開設時間】午後 5 時～ 10 時※受付は

9時 30 分まで

【問合せ】保健センター☎ 552･0061、

障害福祉課☎ 551･1742

高
次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
の

相
談
・
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

【
日
時
】
12
月
7
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
相
談
会

は
３
時
か
ら
行
い
ま
す
。

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
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階

特
別
障
害
者
手
当
等
の
手
当
額

の
改
正
に
つ
い
て

　

平
成
25
年
10
月
か
ら
特
別
障

害
者
手
当
等
の
手
当
額
が
変
わ

り
ま
す
。
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８
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１
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高齢者住宅生活協力員を募集します
　シルバーピア北田園　（北田園２-12-4）に併設する生活協力員住宅に

入居し、市との業務委託契約に基づき、入居者の安否確認や緊急時の対

応、疾病に対する一時的な介助、生活の相談などを行っていただきます。

【募集人員】1 人（戸数１戸）

【生活協力員申込資格】①高齢者の福祉に理解がある方②入居者の

生活支援に熱意がある方③生活協力員住宅に居住し、在宅業務が可

能な方④ 20 歳以上 65 歳未満で心身が健康な方⑤世帯が次の〈2〉

で定める生活協力員住宅の申込資格がある方

【〈2〉生活協力員住宅の申込資格】①市内に１年以上居住している

方②同居親族がいる方③世帯の合計所得が基準内の方（下表参照）

④市・都民税、国民健康保険税等を滞納していない方⑤住宅に困っ

ている方⑥申込者（同居親族を

含む）が「暴力団員による不当

な行為の防止等に関する法律」

第 2 条第 6 号に規定する暴力団

員でないこと（暴力団員である

か否かの確認のため、警視庁へ

照会する場合があります。）

【選考方法】書類審査及び面接（11 月上旬予定）

【業務委託料】月額 10 万円程度※生活協力員住宅の使用料（家賃）

は補助

【申込み用紙の配布・受付】10 月 18 日㈮～ 25 日㈮の午前 8 時 30

分～午後５時 15 分の間に直接市役所 1 階 9 番介護福祉課高齢福祉

係へ。※土曜日の正午～午後１時を除きます。

【問合せ】介護福祉課高齢福祉係☎ 551・1751

胃がん検診（12 月）
【日時】12 月 16 日㈪午前 9時～正午

【場所】保健センター

【対象】市内に住所を有する 35 歳以上の

方（年齢は平成 25 年 4 月 1 日現在）

〈次のような方は受診できません〉

▼ 1 年以内に胃を手術した方▼現在、胃

または十二指腸を治療中または経過観察

中の方▼胃の検査、受診後１年を経過し

ない方▼妊娠中の方

〈次のような方は申込み前に保健セン

ターへご連絡をお願いします〉

▼ 1 年以内に手術（胃に限らず）をした

方※当日の問診結果によっては検診が受

診できない場合があります。

【定員】80 人※市で実施する胃がん検診

を未受診の方が優先となります。

【検診方法】検診車による集団検診。バ

リウム投与・胃間接撮影。

※検査の結果、精密検査や治療が必要と

なった場合の費用は自己負担となりま

す。受診結果によっては、保健センター

から連絡がいく場合があります。

【申込み】往復はがきで 10 月 31 日㈭ ( 当
日消印有効）までにお申し込みください。

【往復はがきの書き方】

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125

番地 3福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④

年齢⑤電話番号⑥胃がん検診希望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※はがき１枚につき１人の申込みで、記

載に不備があると受診できません。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

更
新
は
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み

で
す
か
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さ
子
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て
ま
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く
カ
ー
ド
」

　

す
で
に
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
も
、
平
成
24
年
3
月
31

日
で
有
効
期
限
が
切
れ
て
い

る
場
合
は
、
再
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請
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手
続

き
を
お
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ぎ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
子
育
て
世
帯
（
中
学

生
以
下
の
子
ど
も
ま
た
は
妊

婦
が
い
る
世
帯
）

【
申
込
み
】
子
ど
も
の
年
齢
や

妊
婦
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る

中
学
生
・
高
校
生
の
主
張
に
耳

を
傾
け
て
く
だ
さ
い
！　
　

 
～
第
20
回
福
生
市
青
少
年
の
意

見
発
表
大
会
～

　

市
内
の
中
学
生
、
高
校
生
が

学
校
、
家
庭
、
地
域
と
の
か
か

わ
り
の
な
か
、
日
ご
ろ
考
え
て

い
る
こ
と
や
自
分
の
体
験
を
通

し
て
得
た
意
見
な
ど
を
自
由
な

題
材
で
発
表
す
る
大
会
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
、中
学
生
、

高
校
生
の
声
を
お
聴
き
い
た
だ

き
、
意
識
や
行
動
を
理
解
し
て

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
多
く
の
方
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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２
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30
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【
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市
民
会
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ー
ル

（
つ
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じ
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ー
ル
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【
問
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せ
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成
課
子
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も
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成
係
☎
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・
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７
３
３

も
の
（
健
康
保
険
証
や
母
子
健

康
手
帳
な
ど
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と
印
鑑
を
持
参

の
う
え
、
子
ど
も
の
保
護
者
ま

た
は
妊
婦
の
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お
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し
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み
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だ
さ
い
。

　

申
請
書
に
は
世
帯
全
員
の
氏

名
、
生
年
月
日
の
記
入
が
必
要

で
す
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
カ
ー
ド
の
発
行
枚
数
は
世
帯

に
つ
き
1
枚
で
す
。

【
受
付
場
所
】
市
役
所
1
階
８

―
１
番
子
ど
も
育
成
課
、
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
子
ど

も
応
援
館
1
階
）、
保
健
セ
ン

タ
ー
、
武
蔵
野
台
児
童
館
、
熊

川
児
童
館
、
田
園
児
童
館
、
わ

か
ぎ
り
会
館
、
わ
か
た
け
会
館

（
土
曜
日
の
正
午
～
午
後
1
時
、

わ
か
ぎ
り
会
館
・

わ
か
た
け
会

館
の
夜
間
、
各
施
設
の
閉
庁
・

休
館
日
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。）

※
協
賛
店
一
覧
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ふ
っ
さ
健
康
ま
つ
り
で
も
申

請
を
受
け
付
け
ま
す
♪

　

10
月
27
日
㈰
に
福
生
野
球
場

で
行
わ
れ
る
第
24
回
ふ
っ
さ
健

康
ま
つ
り
に
、
申
請
受
付
ブ
ー

ス
を
設
置
し
ま
す
。

　

ま
だ
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な

い
方
、
更
新
が
お
済
み
で
な
い

方
は
、
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
子

ど
も
育
成
係
☎
551
・

１
７
３
３

第
1
・

第
2
会
議
室

【
内
容
】

〈
講
演
会
〉
①
「
高
次
脳
機
能

障
害
と
は
？
」

【
講
師
】
中
村
哲
治
氏(

東
京

都
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

高
次
脳
機
能
障
害
者
支
援
担

当
）

②
「
あ
る
日
、
突
然
、
夫
が
違

う
人
に
～
高
次
脳
機
能
障
害
者

の
家
族
の
心
～
」

【
講
師
】
井
上
隆
子
氏
（
高
次

脳
機
能
障
害
者
家
族
会
「
な
ん

て
ん
の
会
」
会
長
）　

〈
相
談
会
〉
地
域
の
方
々
の
高

次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
の
ご

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

【
対
象
】
18
歳
以
上
の
高
次
脳

機
能
障
害
に
関
心
の
あ
る
方

【
定
員
】
先
着
50
人(

相
談
会

に
つ
い
て
は
先
着
5
組)

※
当
日
、
市
役
所
内
で
市
内
障

害
者
施
設
の
授
産
品(

パ
ン

等
）
販
売
を
行
う
予
定
で
す
。

【
申
込
み
】
11
月
8
日
㈮
ま
で

に
電
話
ま
た
は
直
接
、
市
役
所

1
階
10
―
1
番
障
害
福
祉
課

☎
551
・

１
７
４
２
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

所得基準表
家族数 所得金額（円）

２人 2,276,000 円～ 6,224,000 円

３人 2,656,000 円～ 6,604,000 円

４人 3,036,000 円～ 6,984,000 円

５人 3,416,000 円～ 7,364,000 円

６人 3,796,000 円～ 7,744,000 円

「
地
域
で
暮
ら
す
は
じ
め
の
一
歩
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


