
５ 平成 27 年 6 月 1 日　広報ふっさ　No.928 市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 

▼「心の相談」

　対人関係・思春期・高齢期・子育てな

どの心の問題や病気について、精神科医

が相談に応じます。

【日時】６月 26 日㈮午後１時～２時 30 分

【場所】福祉センター相談室

【対象】心の問題や病気を抱えている市民

とその家族など。

【定員】先着２人（予約制）※初めての相

談の方に限ります。相談内容は秘密厳守。

【申込み】６月３日㈬から（日曜日を除く

午前８時 30 分～午後５時

15 分の間に）社会福祉協議

会・成年後見センター福生

☎ 552・5027 へ。

【
声
の
広
報
】
視
覚
障
害
者
（
１
・
２
級
）
の
方
に
デ
イ
ジ
ー
方
式
の
Ｃ
Ｄ
版
で
声
の
広
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

「
東
京
に
お
け
る
都
市
計
画
道

路
の
整
備
方
針
（
第
四
次
事
業

化
計
画
）
中
間
の
ま
と
め
」
に

対
す
る
意
見
募
集
に
つ
い
て

　

東
京
都
と
特
別
区
並
び
に
26

市
2
町
は
協
働
で
、
東
日
本
大

震
災
の
発
生
な
ど
、
首
都
東
京

を
取
り
巻
く
環
境
や
社
会
経
済

情
勢
の
変
化
を
踏
ま
え
、「
東

京
に
お
け
る
都
市
計
画
道
路
の

整
備
方
針
（
第
四
次
事
業
化
計

画
）
中
間
の
ま
と
め
」
を
取
り

ま
と
め
ま
し
た
。

　

こ
の
ま
と
め
に
対
す
る
ご
意

見
・

ご
提
案
を
6
月
30
日
㈫
ま

で
お
受
け
し
ま
す
。

【
意
見
・

提
案
の
提
出
先
】

〈
郵
送
〉
〒
163-

８
０
０
１
東

京
都
庁
都
市
整
備
局
都
市
基

盤
部
街
路
計
画
課
〈

〉
03
・

５
３
８
８
・

１
３
５
４
〈
メ
ー

ル
〉S0000179@section.met

ro.tokyo.jp

都
民
住
宅
（
あ
き
家
）
入
居
者

募
集

　

都
民
住
宅
と
は
、
中
堅
所
得

者
向
け
の
賃
貸
住
宅
で
す
。
仲

介
手
数
料
・

礼
金
・

更
新
料
は
、

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
都
営
住
宅
と
は
異
な
り
ま

す
。

【
募
集
住
宅
】
あ
き
家
（
抽
せ

ん
募
集
）
…
都
内
各
団
地

※
抽
せ
ん
募
集
の
ほ
か
に
先
着

順
募
集
の
あ
き
家
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
募
集
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
主
な
申
込
資
格
】

①
都
内
に
居
住
す
る
成
年
者
で

あ
る
こ
と

②
同
居
親
族
が
い
る
こ
と

浸
水
対
策
強
化
月
間

浸
水
ゼ
ロ
・

安
全
・

快
適
！ 

下
水
道　

～
み
ん
な
で
備
え

て
、
浸
水
か
ら
ま
ち
を
守
ろ

う
！
～

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨

期
に
向
か
う
６
月
を
「
浸
水
対

策
強
化
月
間
」
と
定
め
、
地
域

の
皆
さ
ん
に
浸
水
の
備
え
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
道
路
に
あ

る
雨
水
ま
す
や
側
溝
が
ふ
さ

が
っ
て
い
る
と
、
雨
水
が
雨
水

管
に
流
れ
込
ま
ず
、
浸
水
の
危

険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
雨
水
ま

す
や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た

り
、
上
に
物
を
置
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配

信
し
て
い
る
「
東
京
ア
メ
ッ

シ
ュ
」
で
降
雨
情
報
を
提
供
し

健
康
づ
く
り
推
進
員
と
歩
く
市

内
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

～
知
と
体
を
健
康
に
～

　

健
康
づ
く
り
推
進
員
の
会
で

作
成
し
た
「
福
生
健
康
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
Ｍ
Ａ
Ｐ
」
の
「
健
脚

コ
ー
ス
（
約
12
㎞
）」
の
約
半

分
を
歩
き
ま
す
。
多
摩
川
の
土

手
沿
い
を
川
の
せ
せ
ら
ぎ
と
鳥

の
さ
え
ず
り
に
心
癒
さ
れ
な
が

ら
、
一
緒
に
楽
し
く
歩
き
ま
せ

ん
か
。
コ
ー
ス
途
中
の
文
化
財

の
説
明
も
あ
り
ま
す
よ
。

【
日
時
】
6
月
27
日
㈯
午
前
9

時
～
正
午
ご
ろ
※
雨
天
中
止

【
集
合
】
福
生
駅
西
口
交
番
前

【
コ
ー
ス
】
福
生
駅
～
多
摩
橋

～
多
摩
川
堤
防
沿
い
～
睦
橋
～

拝
島
駅

特
定
健
康
診
査
受
診
券
を
発
送

し
ま
し
た

　

特
定
健
康
診
査

と
は
、
生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
・

高
血
圧
等
）
の
早
期
発
見
、
改

善
を
目
的
と
し
た
健
診
で
す
。

内
容
は
測
定
や
血
液
検
査
が
主

な
も
の
で
す
。
毎
年
受
診
し
て

健
康
の
維
持
に
お
役
立
て
く
だ

さ
い
。
受
診
券
は
、
対
象
の
方

に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
平
成
27
年
3
月
31
日

の
時
点
で
、
福
生
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
て
、
年
齢

が
40
～
74
歳
ま
で
の
方

※
平
成
27
年
4
月
1
日
以
降
に

中
途
加
入
し
た
方
に
つ
い
て

は
、
今
後
の
広
報
ふ
っ
さ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

【
実
施
期
間
】
6
月
1
日
㈪
～

10
月
31
日
㈯

【
実
施
医
療
機
関
と
受
診
方
法
】

お
送
り
し
た
受
診
券
に
同
封
し

て
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
川

を
7
月
1
日
か
ら
開
設
し
ま
す

　

高
齢
化
の
進
展
と
地
域
支
援

事
業
の
充
実
に
伴
う
業
務
量
の

増
加
に
対
応
す
る
た
め
、
4
月

1
日
か
ら
、
介
護
福
祉
課
に
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
を
設

置
し
、
基
幹
型
の
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
福
生
と
し
て
稼
動

し
て
い
ま
す
。

【
開
庁
時
間
】
月
～
土
曜
日
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

（
水
曜
日
は
午
前
8
時
30
分
～

午
後
8
時
、
土
曜
日
の
正
午
～

午
後
1
時
は
閉
庁
）

　

さ
ら
に
、
7
月
1
日

か
ら
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
利

便
性
を
図
る
た
め
、
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
熊
川
を
開
設
し
ま
す
。

【
開
所
時
間
】
月
～
土
曜
日
の

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15

分
（
土
曜
日
は
正
午
～
午
後
1

時
ま
で
閉
所
）

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
☎
551
・

１
５
３
７

戦
没
者
等
の
遺
族
の
皆
さ
ん
へ

　

第
十
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺

族
の
方
で
、
平
成
27
年
４
月
１

日
に
お
い
て
、
恩
給
法
に
よ
る

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
を

受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、

額
面
25
万
円
、
５
年
償
還
の
記

名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す
（
支

給
要
件
有
り
）。
請
求
者
が
お

住
ま
い
の
区
市
町
村
担
当
課
で

請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
社
会
福
祉
課
庶

務
・

福
祉
計
画
担
当
☎
551
・

１
７
３
５

７
月
の
女
性
悩
み
ご
と
相
談 

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

〈
福
生
市
〉
８
日
㈬
・

22
日
㈬
午

前
９
時
～
午
後
１
時
・

市
役
所
１

階
第
１
相
談
室

〈
羽
村
市
〉
１
日
㈬
・

15
日
㈬
・

29
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
・

羽
村
市
役
所
１
階
市
民

相
談
室

※
福
生
市
・

羽
村
市
在
住
の
女

２
０
１
５
夏
！　

体
験
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
参
加
者
募
集

　

夏
休
み
期
間
を
中
心
に
、
福

祉
、
環
境
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
、

世
代
間
交
流
等
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
で
活
動
す
る
「
夏
の
体
験
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
開
催
し
ま
す
。

【
活
動
期
間
】
７
月
～
８
月

【
応
募
資
格
】
都
内
在
住
・

在

勤
の
小
学
生
以
上
の
方
（
活
動

先
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）で
、

原
則
７
月
18
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
の
説
明
会
に
参
加
で
き
る
方

【
申
込
み
】
６
月
15
日
㈪
か
ら

7
月
16
日
㈭
ま
で
に
活
動
メ

ニ
ュ
ー
（
公
共
機
関
等
に
設

置
、
及
び
ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ[http://www.fus

sashakyo.or.jp/fvac/]

に

掲
載
予
定
）
を
参
照
し
、
申
込

用
紙
に
記
入
の
う
え
、
ふ
っ
さ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
） 

☎
552
・

２
１
２
２
へ
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
※
18
歳
未
満
の
方

は
申
込
書
に
保
護
者
の
同
意
が

必
要
で
す
。
各
活
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
定
員
は
先
着
順
で
す
。

【「国勢調査」調査員募集 !　2015 年は国勢調査の年です】　調査実施に伴い調査員を募集しています。【調査期間】平成 27 年 9 月上旬～ 10

月下旬※詳細は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。【問合せ】総務課総務係 ☎ 551・1576

③
世
帯
の
所
得
が
所
得
基
準
内

で
あ
る
こ
と

※
詳
細
は
募
集
案
内
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

〈
申
込
書
・

募
集
案
内
の
配
布
〉

【
配
布
期
間
】
6
月
1
日
㈪
～

10
日
㈬
（
日
曜
日
・

開
庁
時
間

外
は
除
く
）

【
配
布
場
所
】
市
役
所
1
階
ロ

ビ
ー

※
申
込
書
・

募
集
案
内
は
、
募

集
期
間
中
（
最
終
日
は
午
後
6

時
ま
で
）
の
み
、
東
京
都
住
宅

供
給
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.to-kousya.or

.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
東
京
都
住
宅
供

給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
03
・

３
４
９
８
・

８
８
９
４
（
土
・

日

曜
日
は
除
く
）
ま
ち
づ
く
り

計
画
課
住
宅
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
１

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
施
設
課
下
水
道
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８
、
東

京
都
下
水
道
局
流
域
下
水
道
本

部
☎
０
４
２
・

527
・

４
８
２
８

ひとりで悩まず、まず相談を
【
定
員
】
先
着
20
人

【
申
込
み
】
6
月
3
日
㈬
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

　市では市民の皆さんの介護予

防に役立てるため、「基本チェッ

クリスト」を送付します。

　75 歳以上の方は 6 月中旬に、

65 歳以上 75 歳未満の方は 10 月

に送付します。

　日常生活や健康状態などに関

する質問に「はい」「いいえ」

で答えていただくものです。

　回答をもとに生活状況や健康

状態についての結果アドバイス

表を後日お送りします。昨年度

に回答済みの方には、アドバイ

ス表に経年結果も表示します。

また、介護予防の取り組みが必

要と思われる方にはあわせて、

介護予防教室のご案内をさせて

いただきます。

　いつまでもいきいきと元気に

生活を送れるよう、ぜひ、介護

予防の取り組みを始めましょ

う！

【対象】平成 27 年 4 月 1 日現在、

65 歳以上の方で、介護保険要介

護認定において、要支援、また

は要介護の認定を受けていない方

【実施内容】送付した基本チェッ

クリストに回答し、返信用封筒

で市に返送してください。

【問合せ】介護福祉課地域包括

支援センター係☎ 551・1537

基本チェックリストで
介護予防を！

【
問
合
せ
】
ま
ち
づ
く
り
計

画
課
計
画
グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
５
２
、
東
京
都
都
市
整
備

局
都
市
基
盤
部
街
路
計
画
課 

☎
03
・

５
３
８
８
・

３
３
７
９

性
の
方
で
し
た
ら
、
ど
ち
ら
の

市
へ
も
申
込
み
可
。
先
着
３
人

ま
で
。
予
約
は
、
相
談
日
の
１

か
月
前
か
ら
福
生
市
広
報
広
聴

係
☎
551
・

１
５
２
９
、
羽
村
市

市
民
相
談
係
☎
555
・

１
１
１
１

（
内
線
199
）
へ
。

☎
552
・

０
０
６
１


