
2面平成28年度職員採用説明会　3面平成26年度下半期財政公表　4面桜まつり写真コンクール作品展　5面行政協力員が決まりました
6面「在宅介護支援センター」をご存じですか？　7面福生市学校保健会講演会　8面公民館講座「平和への願い」10面保健ガイド

今号の主な記事

平成 27 年

6月15日
No.929

人口と世帯数
（平成27年6月1日現在）

人口

男 29,489

女 29,225

計 58,714

世帯数 29,694

まちの写真ニュース

福生市のホームページアドレスはhttp：//www.city.fussa.tokyo.jp/です

6 月 20 日には第 50 回福生ほたる
祭が開催されます！ ぜひお越しく
ださい。

市の花 ･つつじ市の花 ･つつじ

ふっさ

　　　第 17 回公民館本館まつり
　　　　　　～笑顔で輪になる本館まつり～
　「本館まつり」は公民館本館を日ごろから利用しているサーク

ルが中心となって作り上げる公民館のおまつりです。

　日ごろの活動の成果を皆さんもお楽しみください。

【日時】7 月 11 日㈯・12 日㈰午前 10 時～午後４時

【場所】市民会館・公民館

【催し物の紹介】
〈演示部門〉ダンス、楽器演奏、コーラス、マジック、舞踊、腹話術、

草笛など

〈展示部門〉絵手紙、書道、瓢
ひょうたん

箪飾り、写真、活動記録、笑いヨガなど。

体験コーナーでは絵手紙、折り紙の作品づくりができます！

〈模擬店部門〉焼きそば、カレーライス、焼き菓子など、おいし

いメニューを用意してお待ちしています！※売り切れ次第終了

〈子ども遊び部門〉昔遊び、パターゴルフ、輪投げ、セーフティ教室、

草笛教室などで遊ぼう！

●ボランティア募集
　いっしょにまつりを運営していただ

けるボランティアスタッフを募集しま

す。経験などは問いません。

【内容】①模擬店部門→当日の調理、

洗い物

②演示部門→会場整理・進行補助

③展示部門→会場の片付け等

④子ども遊び部門→スタンプラリー受

付※半日単位でお願いします。詳細は

後日、ご説明します。

【対象】高校生以上の方（子ども遊び

部門のスタンプラリーは中学生以上）

【申込み】6 月 30 日㈫午後 5時までに公民館事務所☎ 552・2118 へ。

　　　サロンコンサート
　　　　（第１回）
　｢懐かしのカントリー　
　　 　　ミュージック ｣　　　　　

　カントリーの歌声とトークで楽しい

時間をお過ごしください。

【日時】７月 18 日㈯午後 1 時 30 分～

3時 30 分

【場所】市民会館・公民館第４・５集

会室

【定員】先着 80 人※申込不要、直接会

場へ。

【出演】トクさんとカントリーの仲間たち

【問合せ】公民館事務所☎ 552・2118

　　　公民館松林分館コンサート
　　　　　　　「夏の夜のコンサート」
　若さあふれる国立音大卒業生による、楽しく情熱的な音楽

を気軽に聴きに来てみませんか。皆さんにとってポピュラー

な曲も演奏します。

【日時】7 月 10 日㈮午後６時 30 分～８時 30 分※開場６時

【場所】公民館松林分館

【対象】市内在住・在勤の方（小学生は保護者同伴）

【定員】先着 60 人

【演奏楽曲】有名なクラシック音楽、ミュージカ

ルや日本のうたなど

【声楽・演奏】吉田桃子氏（ソプラノ）、藤井択人氏（テノー

ル）、藁科杏梨氏（ヴァイオリン）、田中裕梨恵氏（ピアノ）

【申込み】６月17日㈬午前９時から公民館松林分館☎ 552・3624へ。

　　　福生の自然を感じる散策
　玉川上水沿いのみずくらいど公園や日光橋公園

付近を、四季の移り変わりや自然を感じながら、

散策してみませんか。

　講師が分かりやすく解説してくれます。

【日時】6 月 28 日㈰午前 9時 30 分～ 11 時 30 分

【集合場所】公民館白梅分館 (9 時 30 分集合）

【対象】市内在住・在勤の方

【定員】先着 30 人

【講師】野村亮氏 (ＮＰＯ法人自然環境アカデミー

事務局長）

【申込み】6 月 18 日㈭午前 9 時から公民館白梅分

館☎ 553・3454 へ。※雨天の場合は公民館白梅分

館で講演会になります。

　　 寿生きがいひろば（60歳以上対象）「太極拳にチャレンジ」
　健康法として取り入れられている楊名時太極拳に挑戦してみませんか。

　初歩から丁寧に練習していきます。呼吸を整え、リラックスして身体を動かしていき、

体の内側から元気に！　ストレッチ体操も織り交ぜながら楽しく進めていきます。

　12 月 16 日㈬に市民会館小ホール ( つつじホール ) で開催される「人生うたい語りの

つどい」で、その成果を発表します。

【日時】7 月 22 日、8月 12 日・26 日、9月 9日・30 日、10 月 14 日・28 日、11 月 11 日・

25 日、12 月 2 日・9 日の水曜日午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分、及び 12 月 16 日㈬の「人

生うたい語りのつどい」（全 12 回）

【場所】公民館松林分館

【対象】市内在住・在勤で 60 歳以上の方

【定員】先着 15 人

【服装・持ち物】動きやすい服と靴（発表時の服装は、講師と皆さんで

話し合います）・バスタオル・飲み物

【講師】杉渕典子氏（楊名時太極拳準師範）

【申込み】6 月 18 日㈭午前 9時から公民館松林分館☎ 552・3624 へ。

　　　夏休み子ども陶芸教室（全５回）　

　夏休みに陶芸の楽しさを発見しよう！ 今回は溶けたガラスがきれいな模様になる、

壁掛けを作ります。

【日時】①８月４日㈫ ・②14日㈮・③18日㈫・④19日㈬・⑤ 21日㈮原則午前10時～正午

【内容】①粘土成形②素焼③ガラス入れ④本焼⑤まとめ

【場所】公民館白梅分館

【対象】市内在住の小学３年生以上中学３年生まで

【定員】先着 15 人

【参加費】材料費 500 円

【持ち物】筆記用具、タオル、軍手等

【講師】公民館白梅分館陶芸サークル・楽陶会会員

【申込み】６月 20 日㈯午前９時から材料費を添えて公民館白梅分館窓口☎ 553・3454 へ。

本館 松林

白梅

公民館本館まつりポスター

　市内には、公民館本館、松林分館、白梅分館の三つの公民館があります。それぞれの公民館で子育て、生きがい探し、

環境、地域の課題や文化など、さまざまな講座・学級などの事業が開かれています。

　また、利用者によるサークル活動も積極的に行われ、市民の学習の場、仲間づくりの場、生きがいづくりの場にもなっ

ています。身近にある活動の場、公民館を気軽に利用してみませんか？※事業は8面にも掲載しています。

松林 本館 白梅

▼公民館本館 ( 福生市福生 2455) ☎ 552・2118　▼公民館松林分館 ( 福生市武蔵野台 1-15-1) ☎ 552・3624　▼公民館白梅分館 ( 福生市熊川 559-1) ☎ 553・3454



２平成 27 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.929042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

【
市
役
所
本
庁
舎
の
夜
間
開
庁
業
務
中
止
の
お
知
ら
せ
】
7
月
8
日
㈬
は
、
番
号
法
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
）
へ
の
対
応
の
た
め
、
夜
間
の
延
長
開
庁
を
中
止
し
ま
す
。【
問
合
せ
】
企
画
調
整
課
企
画
調
整
担
当
☎
551
・

１
５
２
８

相談内容 実施日 時間 場所 備考
人権身の上相談
･行政相談 1 日㈬

午後1時 30分
～4時 30分

市役所 1階
第一相談室

予約制、先着6人（1人 30分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 2 日㈭
相続遺言等暮ら
しの手続き相談 14 日㈫

税務相談 23 日㈭

法律相談
3 日㈮ ･8 日
㈬ ･15 日 ㈬
･22 日㈬

予約制、先着 6人（1人 30分）
※相談日6日前から電話で秘
書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 16 日㈭ 午後1時 30分
～4時

予約制、先着3人（1人 45分）
※相談日 1 か月前から電話
で秘書広報課広報広聴係へ。
相談日以外は東京都都民の
声課☎ 03･5320･7733 へ。

少年相談 17 日㈮ 午前 9 時～午
後 4時 30分

予約制、警視庁八王子少年
センター☎ 042･679･1082へ。
相談日当日は秘書広報課広
報広聴係へ。

介護保険相談 毎週月 ･ 火
･木曜日

午前 9 時～正
午、午後 1 時
～4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子ども相談 毎週
月～土曜日

午前8時 30分
～午後 5 時 15
分

子ども家庭支援
センター（子ど
も応援館１階）

子どもと家庭の相談 ･ 児童
虐待に関すること。
☎ 539･2555

教育相談 毎週
月～土曜日

午前10時～午
後5時

教育相談室（子
ども応 援 館 2
階）

教育についての悩み全般に
関すること。
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週
月 ･木曜日

午前10時～正
午、午後1時～
4時

市役所第二棟
2階第 2相談室

シティセールス推進課 
☎ 551･1699

事業資金相談 9 日㈭ 午前10時～午
後4時

商工会館
1階相談室

商工会☎ 551･2927 ※対象は
市内の小規模事業者

【そのほかの相談】市政 ･ 市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、
育児相談（☎ 551･1511 市役所代表）、心の相談、成年後見制度相談、苦情相談、
権利擁護相談、心配ごと相談（☎ 552･5027 福祉センター）

【問合せ】秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529 7 月の無料相談
※予約開始日が土 ･日 ･祝日の場合、翌日以降最初の平日から予約開始となります。

振
り
込
め
詐
欺
を
撃
退
！　
　

自
動
通
話
録
音
機
を
無
料
で
貸

し
出
し
ま
す

　

東
京
都
で
は
、
被
害
を
未
然

に
防
ぐ
こ
と
を
目
的
に
自
動
通

話
録
音
機
を
貸
し
出
し
ま
す
。

　

機
器
を
設
置
す
る
と
、
電
話

を
受
け
た
際
に
、
警
告
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
録
音
機
能
に
よ
り
被

害
を
未
然
に
防
止
す
る
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
高
齢
者

（
お
お
む
ね
65
歳
以
上
）
が
い

る
世
帯

※
一
世
帯
1
台
限
り
で
す
。
二

世
帯
、
三
世
帯
住
宅
で
あ
っ
て

も
、
高
齢
者
が
主
に
使
用
す
る

電
話
器
の
み
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

　

ま
た
、
警
視
庁
が
運
用
し
て

い
る
「
自
動
通
話
録
音
（
警
告
）

機
」
を
設
置
し
て
い
る
世
帯
は

除
き
ま
す
。

【
貸
出
台
数
】
先
着
40
台

【
申
込
方
法
】
8
月
1
日
㈯
か

ら
市
役
所
第
一
棟
2
階
安
全
安

心
ま
ち
づ
く
り
課
地
域
安
全
係

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
本
人
確
認
が
必
要
な
た
め
、

電
話
や
郵
送
で
の
申
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。
身
分
証
明
書
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

【「安全安心まちづくり市民ひろば」次回の開催は】犯罪のない、安心して暮らすことができる福生市を目指し、話し合いや情報交換をしています。市内在住・

在勤の方ならどなたでも参加できます。【日時】6 月 25 日㈭午後 7時～ 9時【場所】わかたけ会館集会室【問合せ】安全安心まちづくり課地域安全係☎ 551･1691

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
議
会
中
継
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

「
市
民
に
開
か
れ
た
わ
か
り

や
す
い
議
会
」
を
目
指
し
て
、

本
会
議
の
映
像
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

仕
事
や
子
育
て
な
ど
で
、
市
役

所
ま
で
傍
聴
に
出
か
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
方
も
、
ご
自
宅
の

パ
ソ
コ
ン
で
本
会
議
の
様
子
が

い
つ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
配
信
内
容
】
本
会
議
の
ラ
イ

ブ
映
像
と
録
画
映
像

※
録
画
映
像
は
、
過
去
の
会
議

を
会
議
名
や
議
員
名
、
用
語
な

ど
で
検
索
し
て
ご
覧
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
ア
ク
セ
ス
方
法
】
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
「
福
生
市
議
会
」

→
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
」

の
順
に
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551
・

１
５
２
３

平
成
28
年
度
採
用
の
職
員
採
用

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

【
日
時
】
７
月
18
日
㈯

〈
第
１
回
〉
午
前
10
時
～
正
午

〈
第
２
回
〉
午
後
２
時
～
４
時

※
申
込
み
多
数
の
場
合
25
日
㈯

福生市監査委員に田村桂一氏が選任

（再任）されました

　５月の臨時市議会

で、田村桂一氏が、

監査委員に選任同意

されました。

【問合せ】監査委員

事務局☎ 551・1809 田村　桂一氏

《
ご
利
用
す
る
際
の
注
意
事
項
》

・

接
続
し
た
際
に
年
間
323
円
相

当
の
電
気
料
金
が
発
生
し
ま

す
。（
利
用
者
負
担
）

・

利
用
者
の
方
に
よ
る
設
置
を

お
願
い
し
ま
す
。

・

そ
の
ほ
か
詳
細
に
つ
い
て
は
、

準
備
が
で
き
次
第
広
報
ふ
っ

さ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
110

番
」
強
化
週
間

　

い
じ
め
や
児
童
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た

め
、電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

▼
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」 

☎
０
１
２
０
・

007
・

１
１
０

【
日
程
】
6
月
22
日
㈪
～
28
日
㈰ 

【
受
付
時
間
】
平
日
午
前
8
時

30
分
～
午
後
7
時
、
土
・

日
曜

日
午
前
10
時
～
午
後
5
時

【
相
談
員
】
人
権
擁
護
委
員
（
東

京
都
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子

ど
も
人
権
委
員
会
）
及
び
法
務

６
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

６
月
は
、
市
都
民
税
（
第
1

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
の
加
入
種
別
と
届

出
先
に
つ
い
て

　

日
本
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
方

は
、
国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

加
入
者
は
職
業
な
ど
に
よ
っ

て
3
つ
の
種
別
に
分
か
れ
て
お

り
、
そ
れ
ぞ
れ
手
続
き
先
が
異

な
っ
て
い
ま
す
。

【
第
一
号
被
保
険
者
】
自
営
業

者
、
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
、
無

職
の
方
等
で
す
。
ご
自
身
・

配

偶
者
が
会
社
等
を
退
職
さ
れ
た

場
合
、
第
一
号
被
保
険
者
に
種

別
を
変
更
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
加
入
手
続
き
は
、
ご
自
身

で
お
住
ま
い
の
市
町
村
役
場
の

国
民
年
金
担
当
窓
口
（
福
生
市

は
保
険
年
金
課
保
険
年
金
係
）

で
行
い
ま
す
。

【
第
二
号
被
保
険
者
】
会
社
員

や
公
務
員
等
で
、
厚
生
年
金
保

険
や
共
済
組
合
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
で
す
。加
入
手
続
き
は
、

勤
務
先
が
行
い
ま
す
。

【
第
三
号
被
保
険
者
】
第
二
号

被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
の
方
で
す
。
加
入
手
続

き
は
、
第
二
号
被
保
険
者
の
勤

務
先
を
通
し
て
行
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
青
梅
年
金
事
務
所

☎
０
４
２
８
・

30
・

３
４
１
０
、

保
険
年
金
課
保
険
年
金
係 

☎
551
・

１
６
７
０

福
生
市
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

5
月
1
日
か
ら
31
日
ま
で
の

間
に
東
京
福
生
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
様
、
東
京
福
生
ラ
イ
オ
ネ

ス
ク
ラ
ブ
様
ほ
か
3
名
の
方

（
匿
名
）
か
ら
103
万
円
の
ご
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
附
金
は
、
寄
附
者
の
ご
希

望
等
に
応
じ
、
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
平
成

27
年
度
累
計
6
件
・

110
万
円
）

【
問
合
せ
】
契
約
管
財
課
管
財

係
☎
551
・

１
５
３
５

　銀座中央商栄会では、毎年恒例の古着交換会を

開催します。銀座中央商栄会が発行するチラシに

付いている古着交換券と古着を持参すると、古着

１着につき買い物券（100 円）と交換します（先着

200 人、１家族古着 20 着まで）。詳しくは、銀座中

央商栄会までお問い合わせください。

【交換日】７月 11 日㈯午前 10 時～ 11 時

【場所】加藤商店倉庫

　また、7 月 1 日㈬から 10 日㈮までに古着交換会

参加店でお買い物をした方（各店先着20人）に3,000

円相当の賞品が当たる抽選券を配布します。

※当選者の発表は 7 月 11 日㈯～ 31 日㈮の間、古

着交換会参加店で掲示します。

【問合せ】銀座中央商栄会（三ツ木屋酒店） 

☎ 551・0757

― 銀座中央商栄会 ―

古着交換会を開催！

《銀座中央商栄会からのお知らせ》
　7 月 1 日㈬から 31 日㈮までの間、中元セール
と灯篭ギャラリーを開催します。

期
）
の
納
期
で
す
。
納
期
限
は

6
月
30
日
㈫
で
す
の
で
、
お
忘

れ
の
な
い
よ
う
ご
納
付
く
だ
さ

い
。
口
座
振
替
は
６
月
30
日
㈫

の
予
定
で
す
。
残
高
不
足
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

●
平
成
27
年
度
第
1
回
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
結
果
を
公
表

し
ま
す

　

５
月
に
行
わ
れ
た
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
差
押
物
件
の
公

売
は
、
次
の
と
お
り
落
札
さ
れ

ま
し
た
。
売
却
金
は
、
滞
納
と

な
っ
て
い
る
市
税
等
に
充
て
ら

れ
ま
す
。

【
差
押
物
件
】

▼
液
晶
テ
レ
ビ
（
シ
ャ
ー
プ
ア

ク
オ
ス
40
型
シ
ア
タ
ー
ラ
ッ
ク

シ
ス
テ
ム
）

・

最
低
見
積
価
格
２
０
，
０
０ 

０
円

・

落
札
価
格
４
６
，
５
５
５
円

▼
プ
ラ
モ
デ
ル
（
ダ
ッ
ジ
チ
ャ

レ
ン
ジ
ャ
ー
）

・

最
低
見
積
価
格　

１
０
０
円

・

落
札
価
格　

３
，
４
０
０
円

▼
軽
自
動
車（
ダ
イ
ハ
ツ
ミ
ラ
）

・

最
低
見
積
価
格
３
０
，
０
０ 

０
円

・

落
札
価
格
３
０
，
５
０
０
円

※
ほ
か
に
も
指
輪
や
フ
ィ
ギ
ュ

ア
な
ど
が
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

も
開
催
し
ま
す
。

【
場
所
】
市
役
所
第
一
棟
２
階

会
議
室

【
対
象
】
昭
和
60
年
４
月
２
日

～
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方

【
申
込
期
間
】
６
月
22
日
㈪
～

７
月
３
日
㈮
の
間
に
電
子
申
請

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
職
員
課
☎
551
・

１
５
８
９

局
職
員

【
問
合
せ
】
東
京
法
務
局
人
権 

擁
護
部
第
二
課
☎
03
・

５
２
１ 

３
・
１
２
３
４
（
内
線
２
５
１
２
）



３ 平成 27 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.929 市役所の代表電話番号は 
防
災
無
線
の
放
送
内
容
が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。【
専
用
電
話
番
号
】
☎
539
・

２
０
６
１
ま
た
は
☎
539
・

２
０
６
２

納税は　納期内で　元気な福生

歳出 民生費
47.0％衛生費

9.5％

教育費
11.4％

総務費
9.7％

　

▼一般会計

  市税や国都支出金、地方交付税などを収

入として、福祉や教育など、行政各分野の

支出予定を議会の議決を受け、予算として

運用している会計です。

　平成26年度は、当初予算額が220億9,000

万円で、その後 6 回の補正予算により、予

算総額は 232 億 8,449 万 2 千円となってい

ます。

　現在の市の財政状況は、依然として厳し

く、市では一層の行政改革に取り組みなが

ら、まちづくりを進めています。

▼収入・支出済額

　歳入の収入済額は、220 億 3,014 万 2 千

円で、収入率は 94.6％、昨年の同期と比

較し、1.2 ポイント高くなっています。こ

のうち市税の収入済額は 78 億 106 万 1 千

円で、このほか国庫支出金が 34 億 6,033

万 1千円、都支出金が31億 4,766万 1千円、

地方交付税が24億922万8千円などとなっ

ています。

　歳出の支出済額は、211 億 9,746 万 6 千

円で、支出率は 91.0％、昨年の同期と比

較し、0.3 ポイント低くなっています。

▼財産の状況

　土地については、廃道敷の売却等によ

り 125.55 ㎡の減があり、3 月末現在高は

538,978.645 ㎡となりました。

　建物については、市営住宅の解体除却等

により 128.75 ㎡の減があり、3 月末現在

高は 142,597.156 ㎡となりました。

▼基金の状況

  基金には、学校施設等整備基金など、施

設整備等に充てるための積立基金と、特定

事業の運用資金としての運用基金がありま

す。3 月末の基金残高は、財政調整基金の

積立てが増えたことなどにより、昨年同期

と比べ、総額で約 7 億 2,200 万円増加して

います。

▼市債の状況

  市債は、国や都、金融機関などからの借

入金です。公共施設の建設や下水道工事な

ど多額の費用がかかる事業を行うとき、市

の財源不足や年度間の財源の負担調整、将

来にわたり利用できる施設を後世代の市民

の皆さんにも負担していただくという趣旨

で借り入れる建設事業債のほか、市税や地

方交付税など、一般財源の収入不足を補う

ための臨時財政対策債などがあります。

  今後返済する市債の元金は、一般会計で

約 73 億 5 千万円、下水道事業会計で約 45

億1千万円、総額で約118億6千万円となっ

ています。

▼特別会計

  市が特定の事業を行う場合、保険税や使

用料など、特定の収入により支出を賄い、

一般会計とは区分して経理を行う必要があ

る会計をいいます。現在、国民健康保険特

別会計や後期高齢者医療特別会計など、4

会計があります。

予算現額 収入済額 収入率
市税 79 億 3,152 万 4 千円 78 億 106 万 1 千円 98.4％

国庫支出金 42 億 4,938 万 2 千円 34 億 6,033 万 1 千円 81.4％

都支出金 31 億 3,510 万 6 千円 31 億 4,766 万 1 千円 100.4％

地方交付税 24 億 2,501 万 4 千円 24 億 922 万 8 千円 99.3％

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等 16 億 921 万 3 千円 16 億 921 万 3 千円 100.0％

繰越金 11 億 1,303 万 9 千円 11 億 1,304 万円 100.0％

地方消費税交付金 7 億 5,688 万円 7億 4,779 万 8 千円 98.8％

繰入金 6 億 3,502 万 7 千円 6億 3,325 万 3 千円 99.7％

使用料及び手数料 3 億 8,108 万 7 千円 3億 5,506 万円 93.2％

その他 10 億 4,822 万円 7億 5,349 万 7 千円 71.9％

予算現額 支出済額 支出率
民生費 109 億 3,514 万 4 千円 103 億 9,478 万 5 千円 95.1％

教育費 26 億 5,448 万 9 千円 23 億 1,512 万 9 千円 87.2％

総務費 22 億 7,367 万円 19 億 2,679 万 5 千円 84.7％

衛生費 22 億 871 万 6 千円 19 億 8,721 万 1 千円 90.0％

土木費 14 億 7,166 万 2 千円 12 億 810 万 2 千円 82.1％

公債費 10 億 1,974 万 3 千円 10 億 1,322 万円 99.4％

消防費 9 億 4,662 万 3 千円 8億 4,674 万 6 千円 89.4％

その他 17 億 7,444 万 5 千円 15 億 547 万 8 千円 87.6％

一般会計予算の執行状況（平成27年 3月31日現在） 

( 億円）

　

　

　30

　20

　10

　 0

歳 入
 収入済総額 220 億 3,014 万 2 千円
 収入率 94.6％

予算現額

収入済額

市税
国庫支出金 地方交付税

都支出金 繰入金

地方消費税交付金

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等

使用料及び
手数料

その他

市債の状況（特別会計を含む）平成 27年 3月 31日現在高 118億 6,294 万 1千円
事業別 借入先別

下水道 45 億 1,238 万 8 千円 財務省 49 億 1,378 万 1 千円

臨時財政対策 38 億 403 万 5 千円 郵貯資金･簡保管理機構 29 億 9,147 万 6 千円

土木 20 億 4,327 万 5 千円 地方公共団体金融機構 27 億 9,535 万 1 千円

公営住宅 5 億 6,946 万 6 千円 東京都 9 億 949 万 4 千円

住民税等減税補填 5 億 6,663 万 7 千円 東京都市町村共済組合 2 億 2,581 万円

その他 3 億 6,714 万円 その他 2,702 万 9 千円

市有財産の状況（平成 27 年 3 月 31 日現在）
区分 内訳 現在高
土地 市庁舎、学校などの敷地 538,978.645 ㎡

建物 市庁舎、学校など  （延べ面積 ) 142,597.156 ㎡

物品 １件 50 万円以上の自動車等備品 536 件

基金

積立
基金

財政調整基金 23 億 7,611 万 2 千円

学校施設等整備基金 17 億 5,329 万円

都市施設整備基金 12 億 6,193 万円

ふるさと人づくりまちづくり基金 4 億 2,722 万円

市営住宅等管理基金 2 億 9,802 万 1 千円

その他 17 億 163 万 8 千円

運用
基金 国民健康保険高額療養費等資金貸付基金 600 万円

合計 78 億 2,421 万 1 千円

特別会計予算の執行状況（平成 27 年 3 月 31 日現在）
区分 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

国民健康保険特別
会計 71億 3,230万 9千円 64億 8,127万 3千円 90.9％ 63億 6,854万 3千円 89.3％

介護保険特別会計 38億 9,882万 6千円 36億 225万 8千円 92.4％ 32億 7,402万1千円 84.0％

後期高齢者医療特別
会計 11億 782万 2千円 11億 314万 2千円 99.6％ 10億1,909万 6千円 92.0％

下水道事業会計 18億 426万 9千円 16億 9,797万 2千円 94.1％ 15 億 4,454 万円 85.6％

合計 139億 4,322万 6千円 128億8,464万5千円 92.4％ 122 億 620 万円 86.1％

防災対策に
(消防費 )

道路・公園の整
備、まちづくりの
推進に (土木費 )

福祉の向上に
(民生費 )

商工業の振興に
(商工費 )

庁舎の維持管理・
運営、住民票、選挙
などに(総務費)

市議会の運営経
費に (議会費 )

健康の増進、リ
サイクルの推進な
どに (衛生費 )

その他

市が借り入れた
市債の償還に
(公債費 )

教育の充実、文化、
　スポーツの振興に

(教育費 )

4,904 円　　　　1,092 円　　　　 937 円　　　　 909 円　　              

 570 円 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　478 円

 399 円　        143 円　        65 円　         503 円

予算の使いみち
一般会計支出済額 (211 億 9,746 万
6 千円 ) を 1 万円に換算すると、目
的別の使いみちはこのようになり
ます。

歳入

その他
7.6％

消防費
4.1％

土木費
6.3％

公債費
4.4％

平成 26 年度一般会計予算の構成比　予算総額 232 億 8,449 万 2 千円

その他
7.0％

都支出金
13.5％

地方消費
税交付金
　3.3％

繰越金
4.8％

市税
34.1％

市債
1.7％

国有提供施設
等所在市町村
助成交付金等

6.9％

国庫支出金
18.3％

地方交付税
10.4％

福生市の財政状況をお知らせします　　　【問合せ】財政課☎ 551･1534

平成 26 年度下半期財政公表

( 億円 )

 100

　90

　40

　30

　20

　10

　 0

予算現額

支出済額

歳 出
支出済総額 211 億 9,746 万 6 千円
支出率 91.0％

民生費 その他消防費公債費土木費衛生費総務費教育費

市では、毎年 5 月と 11 月に財政公表を

しています。今回の公表は、平成 26 年

度予算の 3月末現在の執行状況です。

繰越金

40

80



毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています ４平成 27 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.929毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています

防
災
情
報
の
配
信
な
ど
、
生
活
に
役
立
つ
「
ふ
っ
さ
情
報
メ
ー
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
登
録
方
法
は
ふ
っ
さ
わ
た
し
の
便
利
帳
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

た
っ
け
ー
☆
☆
出
没
情
報

★
第
50
回
福
生
ほ
た
る
祭

　

今
回
は
50
回
を
記
念
し
て
、

友
好
交
流
都
市
・

滋
賀
県
守
山

市
か
ら
守
山
市
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
、
ほ
た
る
の
妖
精
「
も
ー

り
ー
」
も
遊
び
に
来
ま
す
！

【
日
時
】
6
月
20
日
㈯
午
後
1

時
～
9
時
※
小
雨
決
行
、
中
止

の
場
合
は
翌
日
に
順
延
。

【
場
所
】
熊
牛
会
館
横
特
設
ス

テ
ー
ジ
、
ほ
た
る
公
園
及
び
玉

川
上
水
青
梅
橋
付
近

資
源
物
の
持
ち
去
り
は
禁
止
で

す
　

ご
家
庭
や
事
業
所
か
ら
出
さ

れ
た
資
源
物
の
多
く
は
市
の
貴

重
な
収
入
と
な
り
ま
す
。

　

不
正
行
為
を
行
う
悪
質
な
持

ち
去
り
業
者
を
取
り
締
ま
る
た

め
、
市
の
指
定
収
集
業
者
以
外

の
者
が
資
源
物
を
無
断
で
持
ち

去
る
行
為
を
条
例
に
よ
り
禁
止

し
ま
し
た
。

　

収
集
日
前
日
か
ら
出
し
て
お

く
と
、
翌
朝
ま
で
の
間
に
持
ち

去
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
控
え
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
福
生
市
」
と
表
示
の

な
い
車
が
回
収
し
て
い
た
り
、

収
集
時
間
（
午
前
８
時
）
前
に

回
収
し
て
い
る
よ
う
な
も
の
を

見
か
け
た
場
合
は
、
環
境
課
ご

み
対
策
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

★七夕まつりボランティア飾り制作者募集
　七夕まつりを彩る竹飾りを、親子やグルー

プで作ってみませんか？　夏休みの思い出を

みんなで作りましょう！

【制作期間】6 月 30 日㈫～ 7月 31 日㈮
※材料は飾り付け部会が用意します。

【申込み】6 月 26 日㈮までに飾り付け部会事

務局（シティセールス推進課）☎ 551・1699 へ。

★七夕まつり飾り付けコンクール審査員募集
【審査日程】8 月 6 日㈭・7日㈮
【応募資格】市内在住の 15 歳以上の方で（未

成年者は保護者の同意が必要）、ボランティ

アとしてコンクール実施日に審査に参加でき

る方（飾り付けコンクール参加関係者は除く）

【定員】先着 20 人

【参加特典】謝礼と記念品

【申込み】受付中。6 月 26 日㈮までに飾り付

け部会事務局（商工会）☎ 551・2927 へ。

「
第
32
回
ふ
っ
さ
桜
ま
つ
り
写

真
コ
ン
ク
ー
ル
」
入
賞
作
品
展

　

個
性
あ
ふ
れ
る
作
品
を
展
示

し
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン

を
描
い
た
写
真
か
ら
、
福
生
の

春
を
振
り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
6
月
23
日
㈫
～
28
日

㈰
午
前
9
時
～
午
後
10
時　

【
場
所
】
市
民
会
館
１
階
展
示

ス
ペ
ー
ス

【
問
合
せ
】
ふ
っ
さ
桜
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局(

シ
テ
ィ

セ
ー
ル
ス
推
進
課)

☎
551
・

１
７
４
０

環
境
学
習
講
座　
　
　
　
　
　

 

家
庭
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い

て
学
び
ま
し
ょ
う
！

　

地
球
温
暖
化
対
策
と
し
て
家

庭
の
省
エ
ネ
活
動
に
着
目
し
た

環
境
学
習
講
座
を
行
い
ま
す
。

省
エ
ネ
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び

な
が
ら
、
す
ぐ
実
践
し
活
動
で

き
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

「
家
庭
の
省
エ
ネ
エ
キ
ス
パ
ー

ト
検
定
」
に
も
挑
戦
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
7
月
18
日
、
８
月
1

日
・

29
日
、
9
月
5
日
・

19
日

の
土
曜
日
午
前
9
時
30
分
～
正

午
（
全
５
回
）
※
9
月
19
日
㈯

は
午
前
9
時
30
分
～
正
午
、
午

後
1
時
～
5
時

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
3
階
第

1
集
会
室
・

第
２
集
会
室

【
対
象
・
定
員
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方
・

先
着
15
人

【
受
講
料
】
１
，０
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
一
部
負
担
）

【
講
師
】
山
本
忠
氏
（
経
営
士
・

環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

【
主
催
】
福
生
ス
ク
ラ
ム
・

マ

イ
ナ
ス
50
％
協
議
会

【
申
込
み
】
6
月
18
日
㈭
～

30
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
福
生

ス
ク
ラ
ム
・

マ
イ
ナ
ス
50
％

協
議
会
事
務
局
（
環
境
課
） 

☎
551
・

１
７
１
８
へ
。（
土
・

日
曜

日
を
除
く
）
※
託
児
を
希
望
す

る
方
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

ごみ・資源収集情報
ごみが34t

増えちゃったよ!
資源の割合が 5％
減っちゃったよ！

27 年 4 月 1,012t 27年 4月 313t（24%）

26 年 4 月 978t 26年 4月 408t（29%）
※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量
27 年 4 月 107t

26 年 4 月 111t

7 月の資源回収予定
実施団体 実施日

福栄福寿会 4日㈯

本町第七町会 5日㈰

牛浜第二町会 12 日㈰

玉川台町会 12 日㈰

本町町会 12 日㈰

熊川牛浜町会 19 日㈰

青少年育成加美地区委員会 19 日㈰

永田子供会 19 日㈰

鍋一はやし連 19 日㈰

原ヶ谷戸町会青年部 19 日㈰

福生団地自治会 19 日㈰

南田園一丁目町会 19 日㈰

南田園三丁目町会 20 日㈷
収集区域は実施団体区域内。天候などにより
変更する場合もあります。
【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

ｘ
＾
ｘｘ

＾
ｘ

市有施設における
エネルギー使用量
（電気）
単位：kWh

市有施設におけるエネ
ルギー使用量（都市ガ
ス、ＬＰＧ、Ａ重油、軽油）
単位：kl（原油換算）

自動車利用によるエネ
ルギー使用量（ガソリ
ン・軽油・天然ガス）
単位：kl（原油換算）

市有施設におけ
る可燃系廃棄物
発生量（重さ）
単位：kg

市有施設におけ
る可燃系廃棄物
発生量（40ℓ袋）
単位：袋

コピー用紙の使
用量(Ａ4換算)

単位：千枚

市有施設における 
水道水の使用量

単位 :㎥
年間目標 ６,690,584 613.1 37.0 25,969 2,364 4,961 82,855
四半期 25年度 26年度 25年度 26年度 25年度 26年度 25年度 26年度 25年度 26年度 25年度 26年度 25年度 26年度
第 1 1,360,409 1,410,273 84.2 89.0 9.2 8.1 8,115 8,798 626 530 1,186 1,051 21,334 21,826 
第 2 1,902,859 1,824,932 195.8 164.1 9.7 9.2 4,576 5,665 625 508 1,217 1,146 22,534 21,026 
第 3 1,601,845 1,493,746 130.8 118.5 9.3 9.6 7,216 8,470 610 595 1,187 1,225 22,705 22,602 
第 4 1,929,845 1,850,667 224.1 190.8 8.6 11.0 6,965 7,370 565 561 1,508 1,191 20,124 18,952
合計 6,794,958 6,579,618 634.9 562.4 36.8 37.8 26,872 30,303 2,426 2,194  5,098 4,613 86,697 84,406  

平成 26 年度 四半期毎 独自目標実績 (昨年度実績との比較）

自動車利用によるエネルギー
使用量[ガソリン・軽油・天
然ガス：原油換算（kl）]

第 1 第 2 第 3 第 4

26 年度 25 年度
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市有施設における可燃系廃棄
物発生量（事業系：㎏）
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　市では、平成 26 年度から環境マネ

ジメントシステム「Ｆ - ｅ」を新たな

規格とし、環境配慮に取り組んでいま

す。

　ここで、平成 26 年度（平成 26 年 4

月から平成 27 年 3 月まで）の数値が

まとまりまし

たのでご報告

します。

【問合せ】環境

課環境係☎ 551

･1718

環境マネジメントシステム「Ｆ -ｅ」定期報告

1,000 ★
第
33
回
福
生
市
民
音
楽
祭

【
日
時
】
6
月
21
日
㈰

午
後
1
時
30
分
～
4
時

15
分

【
場
所
】
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

（
も
く
せ
い
ホ
ー
ル
）

◆
た
っ
け
ー
☆
☆
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ス
タ
ン
プ
が
で
き
ま
し
た
！

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ア
プ

リ「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」で
使
え
る
た
っ

け
ー
☆
☆
の
ス
タ
ン
プ
（
全
40

種
類
）
が
で
き
ま
し
た
。
ご
家

族
や
お
友
だ
ち
と
の
会
話
を
盛

り
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？　

下

記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま

す
。

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
ま
ち
の
魅
力
創
造
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
７
４
０

アライグマ･ハクビシンに関する情報をお寄せください
　アライグマ、ハクビシンは、もともと日本にはいなかった外

来種です。ペットとして輸入され、飼い主が飼いきれなくなり、

遺棄したものなどが野生化してし

まったもので、西多摩地域でも増え

ています。農産物被害や木造家屋を

壊したり、人への感染症の危険など

問題は深刻化しています。

　市では都やＮＰＯ法人と協働し

て対策に取り組んでいます。

　目撃、痕跡、被害情報がありまし

たら環境課環境係へご連絡ください。

【以下のことをお知らせください】

①目撃日時②目撃場所③毛色④特

徴⑤目撃頭数⑥情報提供者の氏名・

連絡先

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

ハクビシンの特徴
･頭から尾の先まで 90～ 110ｃｍ
･顔の中心に白い筋

アライグマの特徴
･頭から尾の先まで 70～ 90ｃｍ
･目のまわりに黒いマスク模様
･眉間に黒い筋

（画像出展：東京都環境局）

【広報ふっさ 6月 1日号記事の訂正について】4 面に掲載の「平成 26 年度の横田基地飛行回数」の表内で「福生市役所屋上」における飛行回数に対して「前

年同月比」とあるのは「前年度比」の誤りでした。お詫びして訂正します。【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

5 月の横田基地飛行回数   

測定場所
熊川1571番地誘導灯付近 福生市役所屋上

飛行回数 前年同月比 飛行回数 前年同月比

飛行回数 703 -365 166 -242

昼間(午前7時～午後7時) 600 -257 132 -159

夕刻(午後7時～午後10時) 87 -105 34 -81

夜間(午後10時～午前7時) 16 -3 0 -2

最高音圧レベル（デシベル) 116 1 88 -1

時間帯補正等価騒音レ
ベル(デシベル) 64 -4 48 -4

【問合せ】
環境課環境係

係
☎
551
・
１
７
３
１

カ
ワ
ラ
ノ
ギ
ク
保
全
の
た
め
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

か
つ
て
多
摩
川
の

石
河
原
の
シ
ン
ボ
ル

で
あ
っ
た
カ
ワ
ラ
ノ
ギ
ク
を
保

全
す
る
た
め
、
生
育
の
さ
ま
た

げ
と
な
る
植
物
を
取
り
除
く
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

【
日
時
】
7
月
5
日
㈰
午
前
9

時
30
分
～
正
午
ご
ろ

※
雨
天
の
場
合
は
7
月
12
日
㈰

に
延
期
。

【
集
合
場
所
】
多
摩
川
永
田
橋

た
も
と
柳
山
公
園

【
持
ち
物
】
軍
手
、
剪
定
バ
サ

ミ
（
お
持
ち
の
方
）、
飲
み
物

【
服
装
】
長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
、

歩
き
や
す
い
靴

【
申
込
み
】
6
月
30
日
㈫
ま
で

に
氏
名
、電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送
（
〒
197
　

｜
０
０
０
３
福

生
市
熊
川
243
）、
フ
ァ
ッ
ク
ス


513
・

３
９
６
４
、
メ
ー
ル

（a
c
a
d
e
m
y
@
m
3
.
d
i
o
n
.
n
e
.
j
p

）

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然
環
境
ア
カ

デ
ミ
ー
☎
551
・

０
３
０
６
へ
。



５ 平成 27 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.929 市役所は祝日の土曜日を除き、一部の部署で毎週土曜日開庁しています 
「
災
害
時 

み
ん
な
を
守
る 

地
域
の
力
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

市
民
活
動
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン▼
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
～
す
て
き
な

仲
間
と
と
も
に
～

　

輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
登
録
団
体
の
青
梅
精
神
障

害
者
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー

プ
「
ぶ
～
け
」
は
、
精
神
障
害

者
が
自
ら
運
営
、
活
動
を
し
な

が
ら
仲
間
を
支
援
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
を
克
服
し
て
い
く
こ

と
を
趣
旨
に
活
動
を
し
て
い
ま

す
。「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」
や
精

神
障
害
に
つ
い
て
、
理
解
を
深

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
7
月
12
日
㈰
午
後
2

時
～
4
時

男
女
共
同
参
画
週
間
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
「
地
域
力
×
女
性
力

＝
無
限
大
の
未
来
」

　

内
閣
府
は
6
月
23
日
か
ら
の

一
週
間
を
「
男
女
共
同
参
画
週

間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
身
近
な
女
性
の

活
躍
を
地
域
ぐ
る
み
で
応
援
す

る
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集

し
「
地
域
力
×
女
性
力
＝
無
限

大
の
未
来
」が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
の

実
現
に
向
け
て
、
こ
の
機
会
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

期
間
中
は
中
央
図
書
館
・

武

蔵
野
台
図
書
館
で
ミ
ニ
コ
ー

ナ
ー
を
開
設
し
、
関
連
図
書
や

映
像
資
料
を
取
り
そ
ろ
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
市
役
所
1
階
ロ

ビ
ー
で
「
夢
へ
の
パ
ス
ポ
ー
ト

～
ま
ち
づ
く
り
に
か
け
る
元
気

な
女
性
た
ち
～
」（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
約

90
分
）
を
上
映
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
協
働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０

〈会員募集〉

▼ Power English 英会話サークル

　楽しい英会話を目標にしている

サークルです。レベル問わず大歓迎。

【日時】基本毎月第一・三水曜日

【場所】扶桑会館

【費用】月会費 2,500 円～ 3,000 円、

入会金 500 円

【問合せ】田村☎ 090・1602・4926、（メー

ル）power.english1062@gmail.com

▼ボーイスカウト福生第 1 団・2 団

新入隊員募集

〈福生第 1団〉（活動区域：一小、四小、

六小、七小）〈福生第 2団〉（活動区域：

二小、三小、五小）

【入団説明会日時】6 月 28 日㈰午後 2

時～ 3時

【入団説明会場所】〈第１団〉扶桑会

館〈第 2団〉白梅会館

【対象】小学 1年生以上の男子・女子

【問合せ】佐藤☎ 552・7530

〈催し物〉

▼伝統と古典舞踊の世界へ　第 18 回

花柳流千衛里会　日本舞踊勉強会

【日時】6 月 28 日㈰午前 11 時開演、

午後 5時 30 分終演予定

【場所】市民会館大ホール（もくせい

ホール）※入場無料

【演目】清元「雁金」・長唄「二人椀久」

ほか全 18 番

【問合せ】千衛里会☎ 552・1398

▼進学相談会 in ふっさ

【日時】7 月 19 日㈰午前 10 時 30 分

～午後 2時 30 分

【場所】第三小学校※費用無料

※平成 27 年度ＦＶＡＣ助成事業

【問合せ】ふっさ・子どもの未来づく

り応援団・山﨑☎ 070・5088・2198

※個人情報等が含まれるため、広報ふっ

さＰＤＦ版からは一部除外してありま

す。

「
福
生
市
教
育
大
綱
」
が
策
定

さ
れ
ま
し
た

　

「
地
方
教
育
行
政
の
組
織
及

び
運
営
に
関
す
る
法
律
」
が
一

部
改
正
さ
れ
、
4
月
1
日
に
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
改
正
法

で
は
、
市
長
が
教
育
、
学
術
及

び
文
化
の
振
興
に
関
す
る
総
合

的
な
施
策
の
「
大
綱
」
を
定
め

る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
５
月
８
日
に
総
合

教
育
会
議
が
開
催
さ
れ
、
こ
の

ふ
っ
さ
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
２
０
１
５　

夏
「
身
近

な
行
動
で
省
エ
ネ
を
」

　

家
庭
や
事
業
所
の
電

気
を
消
す
こ
と
で
、
福

生
の
ま
ち
の
夜
を
環
境

に
や
さ
し
い
夜
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

こ
の
機
会
に
普
段
何
気
な
く

使
用
し
て
い
る
電
気
の
使
い
方

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
6
月
22
日
㈪
と
7
月

7
日
㈫
午
後
8
時
～
10
時
ま
で

の
2
時
間

※
安
全
面
、
防
犯
面
等
で
支
障

の
な
い
範
囲
で
の
消
灯
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

【
場
所
】
輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
※
申
込
不
要

【
問
合
せ
】
輝
き
市
民
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
・


551･

０
１
６
６

　

 市では町会・自治会の区域ごとの

行政協力員を委嘱し、市の行政事務

の普及等にご協力いただいています。

【問合せ】協働推進課☎ 551・1590

区域 町会・自治会長
福生熊川住宅自治会 五十嵐　英雄

南町会 平井　康雄

内出町会 春日　　信

武蔵野町会 志茂　信吾

福東町会 越川　昭治

南田園一丁目町会 持田　洸

鍋ヶ谷戸第一町会 清水　喜久雄

鍋ヶ谷戸第二町会 上村　喬

玉川台町会 小川　勇次

富士見台町会 溝渕　幸太郎

福栄町会 山田　暁

熊川牛浜町会 渡邊　治衞

福生団地自治会 宮下　義夫

南田園二丁目町会 撰梅　敏夫

南田園三丁目町会 板垣　和生

牛浜第一町会 村野　実

牛浜第二町会 佐藤　喜久雄

原ヶ谷戸町会 森山　榮二

志茂第一町会 清水　忠雄

志茂第二町会 石垣　幸嗣

本町第一町会 北村　良之

本町町会 佐藤　義則

本町中央町会 古谷　明善

本町第六町会 橋谷田　信平

本町第七町会 中村　良雄

本町第八第一町内会 渡邉　徹夫

本町第八第二町内会 古海　裕一

武蔵野台一丁目町会 田村　光男

加美平団地自治会 西川　雅博

永田町会 古谷　忠一郎

長沢町会 小澤　芳輝

加美第一町会 井上　和男

加美第二町会 野和田　勝巳

平成 27・28 年度
福生市行政協力員名簿 ※敬称略

行政協力員が決まりました

●● 市民のひろば ●●

　「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支

える地域のチカラ」7月は強調月間です

　｢ 社会を明るくする運動 ｣ は、すべて

の国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯し

た人たちの更生について理解を深め、そ

れぞれの立場において力を合わせ、犯罪

や非行のない明るい社会を築こうとする

全国的な運動です。

　運動期間中は、福生市・福生分区保護

司会が中心となって活動を進めていきま

す。保護司とは法務大臣から委嘱を受け、

罪を犯した人たちの更生を助けるととも

に、犯罪や非行の発生を防ぐため、市内

の関係団体と協力して地域の浄化に努め

ている方々です。

【行動目標】①犯罪や非行のない安全・

安心な地域社会を築くための取り組みを

進めよう②犯罪や非行をした人たちの立

ち直りを支えよう③これらの点について、

地域社会の理解と協力の輪を広げよう

【重点事項】地域事業者等へ協力雇用主

の登録及び雇用の増進のための取り組み

拡大など

▼福生分区保護司会・福生市更生保護女

性会・市内中学校生徒とともに、7 月 1

日㈬に福生駅、牛浜駅で

啓発活動を行います。

【主催】｢ 社会を明るくす

る運動 ｣ 福生地区推進委

員会

【問合せ】社会福祉課庶務・

福祉計画担当☎ 551・1522

第 65 回社会を明るくする運動

更生ペンギン
のホゴちゃん

【自由広場倉庫解体工事のお知らせ】6 月 15 日㈪から 8月 31 日㈪まで自由広場倉庫の解体工事を行います。工事期間中はご迷惑をお掛けしますがご理解・

ご協力をお願いします。【問合せ】契約管財課管財係☎ 551・1535

一

　市では、今夏の家庭での節電を奨励する

とともに、健康保持を目的に、市内公共施

設を「福生まちなか涼み処」として開設し

ています。市民の皆さんが一時的に涼むこ

とができるよう工夫していますので、お気

軽にご利用ください。

【開設期間】7 月 1 日㈬から 9 月 30 日㈬ま

での通常開館時間内

【問合せ】環境課環境係☎ 551・1718

福生まちなか涼み処施設一覧
市役所 (1 階情報ス
ペース )

市 民 会 館 (1 階 ロ
ビー )

松林会館 白梅会館
わかぎり会館 わかたけ会館
かえで会館 福東会館

福祉センター
福生市観光案内所
「くるみる ふっさ」

中
で
「
大
綱
」
に
つ
い
て
協
議

が
行
わ
れ
、「
福
生
市
教
育
大

綱
」と
し
て
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、こ
の
大
綱
に
基
づ
き
、

教
育
に
関
す
る
施
策
の
総
合
的

な
推
進
が
図
ら
れ
ま
す
。

　

「
福
生
市
教
育
大
綱
」
は
、

市
役
所
1
階
情
報
ス
ペ
ー
ス
、

各
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
総
務
課
教
育

総
務
係
☎
551
・

１
９
３
０

重
度
身
体
障
害
者
（
児
）
訪
問

入
浴
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

ご
家
庭
で
の
入
浴
が
困
難
な

在
宅
の
重
度
身
体
障
害
者
・

障

害
児
の
方
に
、
専
用
の
浴
槽
を

装
備
し
た
訪
問
入
浴
車
と
ス

タ
ッ
フ
3
人
（
看
護
師
1
名
・

介
助
職
員
2
名
）
が
チ
ー
ム
で

訪
問
し
、
ご
自
宅
の
お
部
屋
で

そ
の
ま
ま
入
浴
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

【
対
象
】
ご
家
庭
で
の
入
浴
が

困
難
な
6
歳
～
64
歳
ま
で
の
在

宅
の
重
度
身
体
障
害
者
・

障
害

児
の
方
（
介
護
保
険
適
用
者
を

除
く
）

【
利
用
回
数
】
月
2
回
ま
で

（
7
月
～
9
月
の
間
は
、
月
4

回
ま
で
）

【
利
用
料
】
１
回
１
，
２
３
４
円

※
た
だ
し
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
、
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

▼
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

市
役
所
1
階
10
　

｜
１
番
障
害

福
祉
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

「福生まちなか涼み処」を
ご利用ください

☎
551
・

１
７
１
８

廣黄



６平成 27 年 6 月 15 日　広報ふっさ　No.929http：//www.city.fussa.tokyo.jp/ です
災
害
等
の
非
常
時
は
福
生
市
防
災
ブ
ロ
グ(http://blogs.yahoo.co.jp/fussacityhall)

か
ら
も
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

こ
ん
な
症
状
で
お
困
り
で
は
な

い
で
す
か
？

　

脳
卒
中
や
交
通
事
故
の
あ

と
、
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ

な
く
な
っ
た
り
、
感
情
や
欲
求

の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
い

等
の
原
因
は
、「
高
次
脳
機
能

障
害
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご

家
族
だ
け
で
抱
え
こ
ま
ず
、
ま

ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
【
日
時
】
7
月
14
日
㈫
午
後

2
時
～
4
時

【
相
談
員
】
作
業
療
法
士
等

②
【
日
時
】
7
月
28
日
㈫
午
後

2
時
～
4
時

【
相
談
員
】
社
会
福
祉
士
等

〈
①
②
共
通
〉

【
場
所
】
市
役
所

【
対
象
】
高
次
脳
機
能
障
害
の

当
事
者
及
び
家
族
等

【
申
込
み
】
6
月
18
日
㈭
か
ら

障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

へ
。

〈表１〉第 6期の介護保険料
段階 対象 負担割合 保険料年額

第 1段階 生活保護被保護者、市民税世帯非課税で老齢福祉年金受給者、市民税世帯非
課税で前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.50

　　※（0.45）

34,800 円

※（31,300円）

第 2段階 市民税世帯非課税で第 1 段階に該当しない方で、前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が 120 万円以下の方

基準額× 0.70 48,700 円

第 3段階 市民税世帯非課税で第 1段階、第 2段階に該当しない方 基準額× 0.75 52,100 円

第 4段階 市民税世帯課税で本人が市民税非課税で前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.85 59,100 円

第 5段階
（基準段階）市民税世帯課税で本人が市民税非課税で第 4段階に該当しない方 基準額× 1.00 69,500 円

第 6段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 120 万円未満の方 基準額× 1.15 79,900 円

第 7段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 120 万円以上 125 万円未満の方 基準額× 1.20 83,400 円

第 8段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 125 万円以上 190 万円未満の方 基準額× 1.30 90,400 円

第 9段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 190 万円以上 290 万円未満の方 基準額× 1.50 104,300 円

第 10 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 290 万円以上 400 万円未満の方 基準額× 1.65 114,700 円

第 11 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満の方 基準額× 1.80 125,100 円

第 12 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 600 万円以上 800 万円未満の方 基準額× 1.95 135,500 円

第 13 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 800 万円以上 1,000 万円未満の方 基準額× 2.10 146,000 円

第 14 段階 本人が市民税課税で前年の合計所得金額が 1,000 万円以上の方 基準額× 2.25 156,400 円

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
の

更
新
申
請
に
つ
い
て

　

市
民
税
世
帯
非
課
税
等
の
方

が
介
護
保
険
施
設
サ
ー
ビ
ス
や

短
期
入
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

市
内
に
は
、
３
か
所
の
「
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」
が
あ

り
ま
す
。
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
南
田
園
（
五
日
市
街
道
の

南
側
の
拝
島
方
面
の
地
域
担

当
）・
武
蔵
野
（
青
梅
線
の
東

側
の
横
田
基
地
方
面
の
地
域
担

当
）・
加
美
（
青
梅
線
の
西
側

の
多
摩
川
方
面
の
地
域
担
当
）

で
す
（
担
当
地
域
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
市
の
委
託
を
受
け
、
高
齢

者
宅
の
訪
問
、
地
域
の
集
い
の

場
へ
の
参
加
や
、
見
守
り
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
、
高

齢
者
が
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う

支
援
し
ま
す
。

　

訪
問
の
際
に
は
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係 

☎
551
・

１
５
３
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

「
認
知
症
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
」

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
病
気
で
す
。
自
分
や
ご
家

族
の
た
め
に
も
認
知
症
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
、
住
み
や
す

い
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
７
月
24
日
㈮
午
後
６

時
30
分
～

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
で
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方【
定
員
】
先
着
30
人

【
講
師
】
キ
ャ
ラ
バ
ン
・

メ
イ

ト【
申
込
み
】
６
月
18
日
㈭
か
ら

（
日
曜
日
を
除
く
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
の
間
に
）

電
話
ま
た
は
直
接
社
会
福
祉

協
議
会
・

ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２
へ
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談

を▼
「
成
年
後
見
制
度
相
談
」

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
た

い
が
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
と
き
な
ど
に
、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
９
日
㈭
午
後
２

「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」
を

配
布
し
て
い
ま
す

　

市
で
は
救
急
医

療
情
報
キ
ッ
ト
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
よ
う
な
場
合

に
は
、
意
識
を
失
っ
て
い
て
ご

自
身
の
状
態
を
救
急
隊
員
に
伝

え
ら
れ
な
い
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。

　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、

あ
ら
か
じ
め
医
療
情
報
を
書
い

た
カ
ー
ド
を
専
用
の
容
器
に
入

れ
て
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お
く

こ
と
で
、
も
し
も
の
時
に
備
え

よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。
申
請

を
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
無
料

配
布
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
で
、
65
歳

　平成 27 年度から介護保険料が変わります。

　介護保険料は、介護保険事業計画（27 ～ 29 年度）

に基づき、３年間の介護サービスにかかる費用な

どから算出される基準額（月額 5,793 円）をもと

に、所得に応じて設定されます。平成27年度から、

所得が低い方の負担能力によりきめ細かく対応で

きるよう、保険料段階を見直しました。※〈表１〉

のとおり。

　保険料の基準額（〈表１〉中）は、福生市の介護

サービスに係る費用と、65 歳以上の方の人数等に

より決められるため、区市町村ごとに異なります。

【保険料】40 歳から 64 歳までの方は、ご加入の医

療保険者（国民健康保険、健康保健組合等）を通

じて納めていただいていますが、65 歳になると、

市に直接納めていただくことになります。

【保険料の納め方】「特別徴収（年金保険者による

年金から天引き）」を基本とします。ただし次の

方は ｢普通徴収（納付書により納付）｣となります。

①年金が年額 18 万円未満の方②年度途中で 65 歳

になった方（65 歳の誕生日の前日の月の分から徴

収）③年度途中で保険料が変更になった方④転入

された方（普通徴収の方で、年金受給に係る一定

の要件が整いますと、特別徴収に変更になります）

　また、年度途中で保険料が変更になった方等で、

普通徴収と、特別徴収の両方で納める「併用徴収」

となる場合があります。なお、特別徴収、普通徴

収の選択はできません。

【平成 27 年度の保険料の通知】７月初めに次のと

おり送付します（年度途中で 65 歳になった方、

保険料、納付方法等に変更のある方には、随時通

知をお送りします）。

〈①特別徴収の方〉天引き額を記載した通知をお

送りします。なお、前年度の所得の確定は、６月

以降となるため、確定前は「仮徴収（暫定賦課）」、

確定後は「本徴収」として納めていただきます。

そのため、納期ごとに金額が変わる場合があります。

〈②普通徴収の方〉納入通知書と納付書を送付し

ます。なお、口座振替を利用されている方につい

ては、保険料の納入通知書のみをお送りします。

〈③併用徴収の方〉通知書と納付書を送付します。

納めていただく時期は、特別徴収は年金支給月、

普通徴収は年８回（〈表２〉のとおり）です。

【問合せ】介護福祉課介護保険係☎ 551・1764

介護保険料（65 歳以上の方へ）のご案内

以
上
の
方
、
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
、
愛
の
手
帳
を

お
持
ち
の
方
、
精
神
障
害
者
手

帳
を
お
持
ち
の
方
な
ど

【
申
込
み
】
住
所
が
分
か
る
も

の
を
ご
持
参
の
う
え
、
市
役
所

１
階
９
番
介
護
福
祉
課
高
齢
福

祉
係
☎
551
・

１
７
５
１
へ
。

時
～
４
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
高
齢
者
・

障
害
者
や

そ
の
家
族
な
ど

【
定
員
】
先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
方
の
み
で
、
相
談

内
容
は
秘
密
厳
守

【
申
込
み
】
６
月
17
日
㈬
か

ら
（
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
・

成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

た
際
、
自
己
負
担
と
な
る
食
費
・

居
住
費
の
軽
減
制
度
が
あ
り
ま

す
。
現
在
こ
の
制
度
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
の
「
介
護
保
険
負

担
限
度
額
認
定
証
」
の
有
効
期

限
は
7
月
31
日
ま
で
で
す
。　

　

8
月
以
降
も
利
用
さ
れ
る
方

は
申
請
が
必
要
で
す
。
交
付
を

受
け
て
い
る
方
に
は
6
月
下
旬

に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で

7
月
中
旬
ま
で
に
更
新
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
負
担
限
度
額
認
定
の
適
用
要

件
が
変
わ
り
ま
す

　

低
所
得
の
施
設
利
用
者
の
う

ち
、
配
偶
者
（
世
帯
分
離
し
た

配
偶
者
を
含
む
）
が
住
民
税

課
税
者
で
あ
る
場
合
ま
た
は

預
貯
金
等
が
一
定
額
（
単
身

１
，
０
０
０
万
円
、
夫
婦
２
，

０
０
０
万
）
を
超
え
る
場
合
は

食
費
、
居
住
費
の
補
助
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
適
用
要
件
の
変

更
に
伴
い
、
提
出
書
類
が
次
の

と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

①
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

申
請
書
②
27
年
１
月
１
日
以
降

福
生
市
に
転
入
さ
れ
た
方
は
１

月
１
日
に
住
所
の
あ
っ
た
区
市

町
村
が
発
行
す
る
非
課
税
証
明

書
③
預
貯
金
額
等
が
分
か
る
も

の
の
写
し
④
同
意
書
（
所
得
要

件
及
び
資
産
要
件
に
か
か
る
調

査
の
た
め
、
市
が
各
機
関
へ
照

会
す
る
こ
と
へ
の
同
意
）

◆
認
定
証
の
交
付
に
つ
い
て

　

申
請
後
、
世
帯
課
税
状
況
や

年
金
収
入
、
資
産
、
配
偶
者
所

得
等
の
状
況
を
確
認
し
た
う

え
、
該
当
す
る
方
に
対
し
て
、

「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

証
」
を
送
付
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
介
護

保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４

【台風到来前に確認してください】大雨・強風に備え、日ごろから周囲の排水溝の清掃をお願いします。ごみ、落ち葉や落下物等が集水桝を塞いでしまうと

浸水被害の原因となります。事業者の方は敷地内雨水の集水桝について、点検・整備をお願いします。【問合せ】施設課下水道グループ☎ 551・1968

※（　）内は、公費による保険料軽減後の負担割合及び保険料額で、政令公布後、条例の改正により対応します。

〈表２〉平成 27 年度介護保険料の普通徴収納期限
第 1期 7 月 31 日 第 5期 11 月 30 日

第 2期 8 月 31 日 第 6期 12 月 28 日

第 3期 9 月 30 日 第 7期 平成 28 年 2 月 1 日

第 4期 11 月 2 日 第 8期 平成 28 年 2 月 29 日
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会

▼
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
苦

手
な
子
ど
も
へ
の
支
援
～
学
校

で
の
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン

ト
～

　

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

は
、
自
分
の
さ
ま
ざ
ま
な
欲
求

や
感
情
に
気
づ
き
、
適
切
な
方

法
で
表
現
で
き
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
考
え
方

は
、
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す

る
児
童
・

生
徒
や
、
い
じ
め
、

非
行
な
ど
の
問
題
行
動
の
理
解

に
役
立
ち
ま
す
。
当
日
は
学
校

生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
を
例

に
具
体
的
な
対
応
方
法
を
お
話

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
子
ど
も
向
け
読
書
推
進
イ
ベ

ン
ト

　

よ
り
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に

本
や
図
書
館
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
に
、
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

①
テ
ー
マ
を
決
め
て
読
書
チ
ャ

レ
ン
ジ

　

テ
ー
マ
（
動
物
・

歴
史
・

ス

ポ
ー
ツ
な
ど
）
と
目
標
冊
数
を

決
め
て
、本
を
読
ん
で
み
よ
う
。

【
日
程
】
７
月
１
日
㈬
～
９
月

　

 

　私立幼稚園や幼稚園類似の幼児施設に通園

している園児の保護者に入園料及び保育料の

一部を補助します。

　各幼稚園を通して申請書を配布しますの

で、幼稚園に申請書を提出してください。途

中入園や転入された方など、申請書がない方

は市役所へ直接申請してください。

▼私立幼稚園就園奨励費補助金

【対象】私立幼稚園に通園している園児の保

護者

【補助金額】〈表 1〉参照（年１回、３月末日

振込予定）

▼私立幼稚園等園児保護者負担軽減補助金

【対象】私立幼稚園、幼稚園類似の幼児施設

または認定こども園（幼稚園・1 号認定）に

通園している園児の保護者

【補助金額】〈表 2〉参照（年２回、前期 10 月

末日、後期３月末日振込予定）

※通園している幼稚園等や保護者の所得状

況、市税の滞納等により、変更または不交付

となる場合や「私立幼稚園等園児保護者負担

軽減補助金」のみ対象となる場合があります。

【問合せ】子ども育成課保育係☎ 551・1780

＊ひろば事業＊

乳幼児と保護者を対象とした、

子育て支援事業です

【熊川児童館】☎ 539・1515

・遊具開放ＤＡＹ 22 日㈪・24

日㈬、7 月 1 日㈬午前 10 時～正

午【対象】幼児と保護者

・くまさんひろば 23 日㈫午前

10 時 30 分～ 11 時 30 分

【対象】1 歳 6 か月以上の幼児と

保護者

・もちこみカフェ 25 日㈭、7 月

2日㈭午前 9時～午後 1時

【対象】乳幼児と保護者

【田園児童館】☎ 552・3133

・よちよちすくすくひろば 23 日

㈫午前 10 時 30 分～正午

【対象】0、1 歳児と保護者

・ぽんぽこタイム 24 日㈬午前

11 時～ 11 時 20 分【対象】乳幼

児と保護者

・おはなしの日 25 日㈭、7 月 2

日㈭午前 11 時～ 11 時 20 分

【対象】乳幼児と保護者

・みんなのひろば 7 月 1 日㈬午

前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

【対象】乳幼児と保護者

【武蔵野台児童館】☎ 553・

8822

・ぴよぴよひろば 22 日㈪午前

10 時 30 分～正午【対象】0 歳

児と保護者

・とことこひろば 23 日㈫午前

10 時 30 分～正午【対象】1 歳

児と保護者

・わんぱくひろば 25 日㈭午前

10 時 30 分～正午【対象】2 歳

以上の幼児と保護者

・遊具開放ＤＡＹ 7 月 2 日㈭午

前 10 時 30 分～正午【対象】1

歳 6 か月以上の幼児と保護者

※各館とも、事業終了後、子育

ての悩み相談や情報交換を行っ

ています。

＊注目の事業＊
【武蔵野台児童館】

・ファミリーミニミニ運動会 21

日㈰午前 11 時～

正午【対象】乳幼

児と保護者

【申込み】受付中。電話で武蔵

野台児童館へ。当日参加も可。

養
育
家
庭
（
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ

リ
ー
）
っ
て
な
に
？

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
か
ら
親
元

で
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い
子

ど
も
た
ち
を
ご
家
庭
に
迎
え
て

養
育
し
て
く
だ
さ
る
家
庭
を

「
養
育
家
庭
（
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ

リ
ー
）」
と
い
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
養
育
に
あ
た
っ
て

は
、
児
童
相
談
所
の
養
育
相
談

や
研
修
の
ほ
か
、
養
育
費
の
支

給
な
ど
経
済
的
な
サ
ポ
ー
ト
が

あ
り
ま
す
の
で
、
家
庭
を
必
要

と
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
、ぜ
ひ
、養
育
家
庭
（
ほ
っ

と
フ
ァ
ミ
リ
ー
）
に
な
っ
て
く

だ
さ
い
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
539
・

２
５
５
５
、

立

川

児

童

相

談

所

☎
523
・

１
３
２
１

通
学
路
に
お
け
る
児
童
の
見
守

り
体
制
に
つ
い
て

　

通
学
路
の
安
全
を
確
保
す
る

こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心

し
て
学
校
生
活
を
送
る
た
め
に

不
可
欠
な
取
り
組
み
で
す
。
現

〈表 1〉私立幼稚園就園奨励費補助金

区
分

基準額
（上限額）

入園料、保育料の
合計の補助限度額（年額：円）

在園中の
第 1子 第 2子 第 3子以降

１ 生活保護世帯 308,000

308,000

２
市民税所得割
非課税世帯

272,000 290,000

３
市民税所得割
額 が 77,100
円以下の世帯

115,200 211,000

４
市民税所得割
額 が 211,200
円以下の世帯

62,200 185,000

上記区分以外の
世帯

－ 154,000

〈表 2〉私立幼稚園等園児保護者負担軽減補助金

区
分

基準額
（上限額）

保育料・その他学納金
の補助限度額（月額：円）

在園中の

第 1子 第 2子以降

１
・
２

･生活保護世帯
･ 市民税所得割非課税
世帯

9,600

9,600

３
市民税所得割額が
77,100 円以下の世帯

7,900

４
市民税所得割額が
211,200 円以下の世帯

6,900 9,000

５
市民税所得割額が
256,300 円以下の世帯

5,800 8,400

上記区分以外の世帯 3,400 3,400

～ 平成 27 年度　私立幼稚園等の園児の保護者に対する補助金 ～

23
日
㈷

【
対
象
】
小
学
生
～

②
お
し
え
て
！　

あ
な
た
の
だ

い
す
き
な
本

　

楽
し
か
っ
た
本
や
み
ん
な
に

読
ん
で
も
ら
い
た
い
本
を
紹
介

し
て
み
よ
う
。

【
日
程
】
７
月
１
日
㈬
～
９
月

23
日
㈷

【
対
象
】
幼
児
～

〈
①
②
共
通
〉

【
場
所
】
各
図
書
館

▼
図
書
館
お
は
な
し
会

　
　
　
　
　
　

※
直
接
ど
う
ぞ

★
中
央
図
書
館
お
は
な
し
会

【
日
時
】
７
月
１
日
㈬
・

８
日
㈬
・

15
日
㈬
・
22
日
㈬
各
日
と
も
午

後
３
時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

★
中
央
図
書
館
お
は
な
し
会

「
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
」

【
日
時
】
７
月
４
日
㈯
午
後
３

時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

【
出
演
】
ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ
ト

★
中
央
図
書
館
乳
幼
児
向
け
お

は
な
し
会
「
お
は
な
し
で
あ
そ

ぼ
！
」

【
日
時
】
７
月
７
日
㈫
午
前
11

時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館

【
対
象
】
乳
幼
児
（
１
、２
か
月

の
赤
ち
ゃ
ん
も
ど
う
ぞ
！
）

【
出
演
】
お
は
な
し
の
も
り

★
わ
か
ぎ
り
図
書
館
お
は
な
し

会【
日
時
】
７
月
９
日
㈭
午
後
３

時
30
分
～

【
場
所
】
わ
か
ぎ
り
図
書
館
２
階

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

★
わ
か
ぎ
り
図
書
館
乳
幼
児
向

け
お
は
な
し
会

【
日
時
】
７
月
22
日
㈬
午
前
11

時
～
11
時
30
分

【
場
所
】
わ
か
ぎ
り
図
書
館
２
階

【
対
象
】
乳
幼
児
と
保
護
者　

在
、
保
護
者
や
地
域
の
方
々
に

よ
り
児
童
の
登
下
校
時
の
安
全

が
図
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
さ
ら

な
る
見
守
り
体
制
の
整
備
が
必

要
で
す
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
、
各

小
学
校
の
通
学
路
に
お
い
て
、

登
下
校
中
の
児
童
の
見
守
り
事

業
を
始
め
ま
し
た
。
見
守
り
活

動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
連
携

を
し
て
、
児
童
の
見
守
り
体
制

の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
見
守
り
活
動
を
補
完
す

る
た
め
、
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置

に
つ
い
て
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

見
守
り
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

★
わ
か
た
け
図
書
館
お
は
な
し

会【
日
時
】
7
月
8
日
㈬
午
後
3

時
～

【
場
所
】
わ
か
た
け
図
書
館
2
階

【
対
象
】
幼
児
～
小
学
生

★
わ
か
た
け
図
書
館
幼
児
向
け

お
は
な
し
会

【
日
時
】
7
月
16
日
㈭
午
前
11

時
～

【
場
所
】
わ
か
た
け
図
書
館
2
階

【
対
象
】
2
歳
前
後
～

★
武
蔵
野
台
図
書
館
乳
幼
児
向

け
お
は
な
し
会

【
日
時
】
７
月
15
日
㈬
午
前
11

時
～

【
場
所
】
武
蔵
野
台
児
童
館
１
階

【
対
象
】
乳
幼
児
と
保
護
者

※
武
蔵
野
台
児
童
館
と
の
共
催

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館 

☎
553
・

３
１
１
１
、
わ
か
ぎ
り
図

書
館
☎
552
・

７
４
２
１
、
わ
か
た

け
図
書
館
☎
551
・

０
０
８
３
、
武

蔵
野
台
図
書
館
☎
553
・

８
８
８
１

し
し
ま
す
。
※
申
込
不
要

【
日
時
】
7
月
4
日
㈯
午
後
2

時
30
分
～
4
時
30
分

【
場
所
】
商
工
会
館
3
階
ホ
ー
ル

【
講
師
】
鈴
村
眞
理
氏
（
東
京

都
公
立
学
校
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
・

早
稲
田
大
学
大
学
院

教
職
研
究
科
非
常
勤
講
師
）

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
学
務

係
☎
551
・

１
９
４
８

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、

各
小
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
の
受
け
付
け
を
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・

ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
総
務
課
教
育

総
務
係
☎
551
・

１
９
３
０

★児童館ホームページ（http://www.fussa-jidoukan.net/) もご覧ください。

私立幼稚園等の
入園料・保育料を補助します

児童館で遊ぼう！
6月その 2
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地域体育館スポーツ事業

■福生地域体育館■
　毎回、大人気のコース型教室「転

ばん塾」と、より気軽に参加できる「ラ

ク楽体操塾」を新設し、予約不要の

当日参加型教室として行います！　

①ラク楽体操塾（新教室）
　座って行う体操なので、運動経験

が少ない方や立ったままの運動が不

安な方には特にお勧めです！

（②転ばん塾よりやさしい内容です。）

【日時】7 月 1 日～ 22 日の水曜日午

後 2時～ 3時※全 4回

【定員】先着 15 人

②転ばん塾
　さまざまな動きで、バランス能力

や足の筋力向上を目指します。

　最近、歩くことに不安を感じてい

る方にお勧めです。

【日時】7 月 9 日～ 23 日の木曜日午

後 1時 30 分～ 2時 30 分※全 3回

【定員】先着 20 人

〈①②共通〉【対象】高齢者の方

【参加費】1 回 300 円

【持ち物】運動できる服装、室内用運

動靴、タオル、水分補給できる物（ふ

た付）等

【参加方法】当日、10 分前までに受

付にお集まりください。

～夏季短期体操教室～
☆小学生短期体操教室
☆幼児短期体操教室
　夏休みの特別レッスン！　マット

･ とび箱・鉄棒のレベルアップを目

指します。

【日程】7 月 24 日㈮～ 26 日㈰の全 3

回

【時間】〈小学生〉午前 11 時～正午

〈幼児〉午後 0時 10 分～ 1時 10 分

【対象】〈小学生〉小学 1～ 3年生

〈幼児〉年中児～年長児

【定員】各 20 人

【参加費】初回 1,500 円と毎回使用券

70 円

【持ち物】運動できる服装、室内用運

動靴、タオル、水分補給できる物（ふ

た付）等

【申込み】6 月 30 日㈫ ( 必着 ) まで

に、ホームページまたは往復はがき

に、教室名・住所・氏名 (ふりがな )・

生年月日（学年）・電話番号・返信用

宛名 ( 往復はがきのみ ) を記入し、

〒 197‐0013 福生市武蔵野台 1‐8‐

7 福生地域体育館内教室係へ（応募

多数の場合は抽選）。

【問合せ】福生地域体育館☎ 530・

8811

■熊川地域体育館■
★かんたんエアロ
　やさしいステップで楽しく体を動

かして、最後はストレッチでリフレッ

シュしましょう！

【日時】7 月 2 日～ 9 月 24 日の木曜

日午前10時～11時30分※全11回（8

月 13 日・20 日は休み）

【対象】一般の方

【定員】先着 40 人

【参加費】初回 1,000 円と毎回使用券

150 円※初回は使用券 150 円で体験

参加可能。継続参加を希望する方は、

1,000 円をお支払いください。

【持ち物】運動できる服装、室内用運

動靴、タオル、水分補給できる物（ふ

た付）等

【参加方法】当日、10 分前までに受

付にお集まりください。

★トレーニング・クライミングスタ
ンプラリー
　トレーニングスペースまたはクラ

イミングを利用ごとに、スタンプを

1 個押します。10 個たまると「1 回

無料券」をプレゼント！

【期間】7 月 1 日～ 8 月 31 日※ 7 月

20 日・27 日、8 月 17 日・24 日・31

日はスタンプ 2個のチャンス！

【問合せ】熊川地域体育館☎ 552・1980

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

市
民
文
化
教
室
参
加
者
募
集

　

公
民
館
と
福
生
市
文
化
協
会

と
の
共
催
で
、
初
心
者
を
対
象

に
実
施
し
て
い
ま
す
。
全
体
で

９
コ
ー
ス
行
い
ま
す
。
順
次
広

報
ふ
っ
さ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〈
日
本
舞
踊
コ
ー
ス
〉
日
本
舞

踊
に
親
し
み
が
持
て
る
よ
う

に
、
基
本
的
な
こ
と
か
ら
楽
し

く
学
ん
で
い
き
ま
す
。今
回
は
、

「
祇
園
小
唄
」
を
踊
り
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
1
日
・

8
日
・

22

日
、
8
月
12
日
・

26
日
、
9
月

2
日
・

16
日
・

30
日
、
10
月
7
日
・

14
日
の
水
曜
日
午
後
７
時
45
分

～
９
時
30
分

【
場
所
】さ
く
ら
会
館
3
階
ホ
ー

ル【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の
初

市
民
会
館
催
し
物

▼
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
『
シ
ン
デ
レ
ラ
』」
チ
ケ
ッ

ト
発
売

　

名
作
「
シ

ン
デ
レ
ラ
」

を
、
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
で
お

届

け

し

ま

す
。
美
し
い

音
楽
と
バ
レ
エ
で
綴
る
幸
せ
の

物
語
を
ご
家
族
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

　

公
演
終
了
後
に
、
出
演
者
と

の
握
手
会
も
あ
り
ま
す
！

【
日
時
】
9
月
27
日
㈰
午
後
1

時
30
分
開
場
、
2
時
開
演

【
場
所
】
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

（
も
く
せ
い
ホ
ー
ル
）

【
出
演
】
松
下
萌
子
、
渡
辺
和

郷
土
資
料
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

わ
く
わ
く
土
曜
日｢

七
夕
飾
り

を
つ
く
ろ
う｣

（
小
学
生
対
象
）

　

折
り
染
め
で
七
夕
の
短
冊
を

つ
く
り
、
願
い
事
を
書
い
て
笹

の
葉
に
飾
り
ま
す
（
所
要
時
間

は
10
分
程
度
で
す
）。

【
日
時
】
6
月
27
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
3
時(

正
午
～
午
後

1
時
は
除
く)

※
直
接
、
郷
土
資
料
室
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
郷
土
資
料
室
☎
530
・

１
１
２
０
※
月
曜
日
休
館

古民家コラム②
　旧ヤマジュウ田村家住宅は平成 26 年 12 月に

国登録文化財（建造物）に登録されましたが、

今回はこの「国登録文化財」について解説します。

　この制度は平成 8 年に導入されましたが、そ

れ以前はごく少数の文化財を「国宝」や「重要

文化財」として重点的に保護する「指定制度」のみによる運用で文化財を

保護していました。

　「指定制度」は規制が厳しく保護の観点からは強力ですが、相当に高い

文化財的価値が求められ、それ以外の文化財は対象外となり、従って、選

に漏れた多くのものが滅失する恐れがありました。そこで、これを補完す

るために新たに導入されたのが「登録文化財制度」です。

　「登録文化財制度」では、「重要文化財」ほど希少、あるいは年代の古く

ないものも対象とするとともに、所有者に対する規制は緩やかにすること

で、滅失の危険からより多くの文化財を守ろうとしています。

　現在、「国登録文化財」となった建造物は約 1 万件あり、建造年代も江

戸以前はもちろん、昭和初期のものまでが対象となっています。

【問合せ】郷土資料室☎ 530・1120 ※月曜日休館

今年は戦後 70年　平和を考える

▼公民館講座「平和への願い」～戦争・
迫害・犠牲から学ぶ～
　この講座では、二人の講師から戦争と平

和に関わるお話を伺い、改めて平和や命の

尊さ・大切さを学びます。

　第一回目は、第二次世界大戦中迫害を受

けたユダヤ人の人々を救った日本のシンド

ラーこと杉原千
ち う ね

畝のお話です。

　第二回目は、戦争の犠牲となった子ど

もたちを支援するドイツ平和村で、ボラン

ティア活動に参加された市民の方の体験談

です。

　第三回目は、講師お二人による対談です。

　いずれも貴重なお話です。ぜひご参加く

ださい。

【日時】７月 11 日・18 日・25 日の土曜日

午後２時～４時※全３回

【場所】公民館松林分館

【対象】市内在住・在勤の方

【定員】先着 20 人

【講師】〈一回目〉小林岳氏（早稲田大学高

等学院教諭）

〈二回目〉秋山典子氏（ドイツ平和村をサ

ポートする会代表）

【申込み】6 月 18 日㈭から公民館松林分館

☎ 552・3624 へ。

白
梅
歴
史
懇
話
会　
　
　
　
　

 

　
　
　
「
戦
中
・
戦
後
の
熊
川
」

　

戦
中
・
戦
後
の
熊
川
の
様
子

を
、
当
時
を
知
る
古
老
の
体
験

談
や
伝
え
聞
い
て
い
る
お
話
か

ら
振
り
返
り
ま
す
。

　

地
域
の
移
り
変
わ
り
や
人
々

の
暮
ら
し
の
変
化
に
つ
い
て
懇

談
的
に
話
し
あ
っ
て
い
き
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
12
日
㈰
午
前
10

時
30
分
～
正
午

【
場
所
】
公
民
館
白
梅
分
館

【
定
員
】
先
着
30
人

【
申
込
み
】
６
月
19
日
㈮
か

地域体育館共通ホームページのＵＲＬは http://www.tama-spo.com/fussa/ です。

貴
ほ
か

【
料
金
】
全

席

指

定

２
，

５
０
０
円(

税
込)

※
3
歳
以

上
は
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要

【
チ
ケ
ッ
ト
先
行
発
売
期
間（
会

館
窓
口
の
み
）】
6
月
27
日
㈯

午
前
9
時
～
7
月
3
日
㈮
午
後

7
時
15
分

【
一
般
発
売
期
間
】
7
月
4
日

㈯
午
前
9
時
～

▼
「
福
生
市
民
会
館 

ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト 

Ｖ
ｏ
ｌ
・

７
～

Ｐ
ｅ
ａ
ｒ
ｌ
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
コ

ン
サ
ー
ト
～
」
開
催

　

多
摩
地
区
を
中
心
に
演
奏
活

動
を
行
う
、
音
大
出
身
の
姉
妹

親
子
ト
リ
オ
、
Ｐ
ｅ
ａ
ｒ
ｌ
が

登
場
し
ま
す
。

　

ピ
ア
ノ
・

ソ
プ
ラ
ノ
・

フ
ル
ー

ト
で
ク
ラ
シ
ッ
ク
に
留
ま
ら

ず
、
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
や
昭
和

の
懐
か
し
い
歌
な
ど
を
お
届
け

し
ま
す
。

【
日
時
】
7
月
4
日
㈯
午
後
1

時
～
2
時
（
予
定
）

【
場
所
】
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

【
予
定
曲
目
】
涙
そ
う
そ
う
、

ト
ル
コ
マ
ー
チ
ほ
か

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

心
者

【
定
員
】
先
着
20
人　

【
持
ち
物
】
浴
衣
・

細
帯
・

足
袋
・

扇
子
（
無
い
方
は
お
貸
し
し
ま

す
。）

【
講
師
】
田
村
冴
子
氏

【
申
込
み
】
６
月
17
日
㈬
午

前
９
時
か
ら
公
民
館
事
務
所 

ら
公
民
館
白
梅
分
館
☎
553
・

３
４
５
４
へ
。

※
白
梅
歴
史
懇
話
会
は
８
月
を

除
く
来
年
３
月
ま
で
の
毎
月
第

二
日
曜
日
に
開
催
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
興
味
や
関

心
の
あ
る
テ
ー
マ
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
ま
た
熊
川
の
昔
を

語
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
ご
紹

介
く
だ
さ
い
。

☎
552
・
２
１
１
８
へ
。
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健
康
づ
く
り
の
た
め
の
簡
単
レ

シ
ピ
募
集

　

「
福
生
市
健
康
づ
く
り
推
進

員
の
会
」
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
健
康
づ
く
り
を
考
え
る

き
っ
か
け
と
し
て
年
1
回
レ
シ

ピ
集
の
発
行
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
回
、
掲
載
レ
シ
ピ
を
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
公
募
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、ご
応
募
く
だ
さ
い
。

【
テ
ー
マ
】
フ
ラ
イ
パ
ン
（
鍋
）

一
つ
で
で
き
る
お
い
し
い
健
康

レ
シ
ピ

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の

個
人
か
グ
ル
ー
プ

【
応
募
方
法
】
所
定
の
応
募
用

紙
ま
た
は
Ａ
４
用
紙
1
枚
程
度

に
、
レ
シ
ピ
作
成
項
目
と
連
絡

Ｍ
Ｒ
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ

う
！

　

Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
）
の
予
防
接
種
は
、
幼
児
期

に
１
回
、
小
学
校
に
あ
が
る
１

年
前
に
１
回
の
合
計
２
回
接
種

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

接
種
が
お
済
み
で
な
い
方

は
、
お
早
め
に
接
種
を
お
受
け

く
だ
さ
い
。

【
対
象
】〈
第
１
期
〉
１
歳
か
ら

２
歳
未
満
〈
第
２
期
〉
小
学
校

入
学
１
年
前
（
年
長
時
期
）

※
第
１
期
対
象
者
は
予
防
接
種

ノ
ー
ト
か
ら
予
診
票
を
切
り
離

健
康
コ
ー
ナ
ー　
　
　
　
　

 

　
　
「
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
」

　

熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
な
環

境
に
長
く
い
る
こ
と
で
、
体
内

の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま

く
働
か
な
く
な
り
、
そ
の
結
果

体
内
に
熱
が
こ
も
っ
た
状
態
で

す
。

　

室
内
で
何
も
し
て
い
な
い
時

で
も
発
症
し
、
救
急
搬
送
さ
れ

た
り
、
最
悪
の
場
合
は
死
亡
す

る
事
も
あ
り
ま
す
。

〈
熱
中
症
の
症
状
〉

め
ま
い
、
た
ち
く
ら
み
、
手
足

の
し
び
れ
、
筋
肉
の
こ
む
ら
返

り
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
意
識
消

失
、
け
い
れ
ん
等

先
を
記
入
の
う
え
、
7
月
13
日


（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
に

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
持
ち

い
た
だ
く
か
、
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

【
宛
て
先
】
〒
197 

|
０
０
１
１

福
生
２
１
２
５ 

|
３
保
健
セ

ン
タ
ー

〈
レ
シ
ピ
作
成
項
目
〉
①
料
理

名
②
材
料
と
分
量
（
2
人
分
）

③
作
り
方
④
調
理
時
間
⑤
作
り

方
の
ポ
イ
ン
ト
、
レ
シ
ピ
の
健

康
Ｐ
Ｒ

〈
連
絡
先
〉氏
名
、ふ
り
が
な（
グ

ル
ー
プ
の
場
合
は
グ
ル
ー
プ
名

も
）、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番

号【
応
募
用
紙
の
配
布
】
保
健
セ

ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

【
審
査
】
健
康
づ
く
り
推
進
員

の
会

【
そ
の
他
】
優
秀
レ
シ
ピ
は
、

〈
熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
〉

①
暑
さ
を
避
け
る

・

室
内
で
は
扇
風
機
や
エ
ア
コ

ン
、
遮
光
カ
ー
テ
ン
、
す
だ
れ
、

打
ち
水
を
利
用
し
、
室
温
を
こ

ま
め
に
確
認
す
る
。

・

日
傘
や
帽
子
、
吸
湿
性
・

乾
燥

性
の
あ
る
衣
服
を
着
用
し
、
保

冷
剤
、
氷
、
冷
た
い
タ
オ
ル
な

ど
で
か
ら
だ
を
冷
や
す
。

・

晴
れ
の
日
は
、
日
中
の
外
出

を
控
え
、
外
出
時
は
日
陰
を
利

用
し
、こ
ま
め
な
休
憩
を
取
る
。

②
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
す
る

・

室
内
室
外
問
わ
ず
、
の
ど
の

渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
こ
ま

め
に
水
分
、
塩
分
、
経
口
補
水

液
な
ど
を
補
給
す
る
。
正
し
い

知
識
を
身
に
つ
け
、
熱
中
症
の

予
防
を
す
る
と
と
も
に
、
周
囲

に
も
気
を
配
り
、
熱
中
症
に
よ

る
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

教室名 対象 曜日 時間 期間 参加費

①
よくばりワークアウ
ト（13 回）※

一般の方（中・

高校生歓迎）
日

午後 2時 30 分～

3時 30 分
7 月 5 日～ 9月 27 日

毎回 500 円 ( 使用

券 150 円含む )

②
美ボディコントロー
ル（13 回）

18 歳以上

土
午後 7時 30 分～

8時 30 分
7 月 4 日～ 9月 26 日

初回 1,300 円と

毎回使用券 150 円

③
金曜バランスボール
エクササイズ（11回）

金

午前 10 時～

11 時

7月3日～9月25日（8

月 7日・14 日は休み）

初回 1,100 円と

毎回使用券 150 円

④
お楽しみ教室【ＺＵ
ＭＢＡ】（10 回）

7 月 3 日～ 9月 25 日

（8月 7日・14 日・21

日は休み）

初回 2,000 円と

毎回使用券 150 円

⑤ 金曜ヨガ（13 回） 正午～午後 1時 7月 3日～ 9月 25 日
初回 2,600 円と

毎回使用券 150 円

⑥ 初心者エアロ（11回）
午後 1時 30 分～

2時 30 分

7月3日～9月25日（8

月 7日・14 日は休み）

初回 1,100 円と

毎回使用券 150 円
⑦

金曜健康ストレッチ
（11 回）

午後 2時 40 分～

3時 40 分

⑧ ナイトエアロ（11回）
午後 7時 30 分～

8時 30 分

⑨ キッズ体操３（8回） 年少児 木
午後 3時 30 分～

4時 30 分

7月9日～9月17日（8

月 6日・13 日・20 日

は休み）

無料
⑩ キッズ体操４（8回） 年中児

土

午前 9時 30 分～

10 時 30 分
7 月 18 日～ 9月 26

日（8月 8日・15 日・

22 日は休み）⑪ キッズ体操５（8回） 年長児
午前 10 時 40 分

～ 11 時 40 分

【持ち物】運動できる服装・室内用運動靴（⑤・⑦以外）・タオル・水分補給できる物（ふた付） 

【申込み】6 月 27 日（必着）までに中央体育館窓口、電子申請、往復はがきに教室名・氏名

（ふりがな・⑨～⑪は親子）・生年月日・住所・電話番号・返信用宛名（往復はがきのみ）を記

入し、〒 197-0005 福生市北田園 2-9-1 中央体育館スポーツ推進課へ（申込み多数の場合は抽選） 

※①は申込不要、直接中央体育館窓口へ。

中央体育館事業　【問合せ】中央体育館☎ 552・5511

し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
第
２

期
対
象
者
に
は
す
で
に
予
診
票

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
転
入
、

紛
失
等
で
予
診
票
が
お
手
元
に

な
い
方
は
、
母
子
健
康
手
帳
を

持
っ
て
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

レ
シ
ピ
集
に
掲
載
し
ま
す
。
ま

た
、
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
を

贈
呈
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

若
年
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

　

平
成
27
年
度
か
ら
新
た
に
若

年
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

仕
事
や
子
育
て
に
忙
し
く
、
な

か
な
か
自
分
の
健
康
に
目
を
向

け
ら
れ
な
い
方
、
こ
の
健
診
を

早
期
か
ら
の
健
康
づ
く
り
の

き
っ
か
け
に
し
ま
し
ょ
う
！　

【
日
時
】
8
月
1
日

～
10
月

31
日


【
場
所
】
市
内
指
定
医
療
機
関

【
対
象
】
市
内
在
住
の
30
歳
と

35
歳
（
平
成
27
年
4
月
1
日
現

在
）
の
方
で
、
ほ
か
の
機
関
で

健
診
を
受
け
る
機
会
が
な
い
方

【
定
員
】
先
着
220
人

【
健
診
方
法
】
血
液
検
査
、
身

体
測
定
等

【
申
込
み
】
7
月
1
日

か

ら
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
☎
552
・

０
０
６
１
へ
。

※
35
歳
の
方
は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
と
大
腸
が
ん
検
診(

便

潜
血
検
査)

を
健
康
診
査
と
同

時
に
受
診
で
き
ま
す
。
健
康

診
査
受
診
時
に
医
療
機
関
に

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

医師会だより「便秘について」

　便秘でお悩みの方は多いと思いますが、便秘の定義については

難しいものがあります。日本内科学会では３日以上排便がない状

態とされていますが、人にはそれぞれ排便習慣があり、普通に１

週間排便がない人もいますので、「その人の通常の排便習慣から見

て、排便が遅延した状態」と考えた方がいいように思われます。

便秘は大きく二つのタイプに分類され、一つは癌、炎症、癒着な

どによる腸の通過障害や内分泌・代謝性疾患、神経系疾患などに

よる腸管運動の低下が原因である器質性便秘と、もう一つは主に

生活習慣に問題がある機能性便秘に分類されます。多くは機能性

便秘であり、その対処法を中心にお話ししたいと思います。

　まずは、便意があったら我慢しないことです。便意の我慢を繰

り返していると、排便の命令系統が崩れ、直腸と肛門の機能が低

下し、便意を感じにくくなります。

　次に、食事は３食きちんと摂るようにし、中でも食物繊維をしっ

かり摂ることです。人は食事を摂ると胃結腸反射により腸の蠕動

が促進されます。食物繊維は人間の消化酵素では消化されない成

分で、野菜、穀類、海藻、豆類、果物、きのこなどに多く含まれ、

成人では１日に 17 ～ 19g の摂取が推奨されています。食物繊維は

腸内細菌の発育にも関連しており、特にビフィズス菌や乳酸菌な

どの善玉菌を増やす効果があり、便秘の解消にも効果があります。

　また、規則正しい生活でストレスを解消することも重要です。

ストレスや睡眠不足は体のリズムを狂わせ、自律神経の調整に悪

影響を及ぼし便秘の原因になります。適度な運動も必要で、運動

することにより腸の 蠕
ぜんどう

動運動も亢進されます。腹筋や腸腰筋など

は腹圧をかけて排便を促すために必要で、これらを鍛えたり、腹

部を腸管の走行に沿って「の」の字にマッサージすることも有効

です。

　最後に、水分の摂取も重要で、水分は食物繊維に吸収されて腸

の掃除をしてくれ、便をある程度柔らかくして通りをよくしてく

れます。成人で、体重１kg あたり 40ml が 1 日に必要な水分摂取

の目安です。

【文責】津田医師

【問合せ】保健センター☎ 552・0061
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市
役
所
は
祝
日
の
土
曜
日
を
除
き
、一
部
の
部
署
で
毎
週
土
曜
日
開
庁
し
て
い
ま
す
。（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
※
正
午
～
午
後
1
時
は
除
く
）
毎
週
水
曜
日
は
一
部
の
部
署
で
午
後
8
時
ま
で
開
庁
時
間
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

保健ガイド
【問合せ・申込み】保健センター☎ 552・0061

♥ 7 月の休日診療
診療 
時間

内科 ･小児科（昼間） 内科 ･小児科（準夜） 歯科休日診療
午前9時～11時45分
午後1時～4時 45分

午後 5時～ 9時 45 分
午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

5日㈰
福生市休日診療所
福生 2125-3
☎ 552･0099

羽村市平日夜間急患センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2
☎ 555･9999

エビナ歯科
福生 1059
☎ 551･8241

12 日㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所
大浦歯科医院
福生 867
☎ 553･0667

19 日㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所

佐久間歯科医院
東町 2-8 福生東口ＳＹビ
ル 2 階
☎ 553･2525　

20 日㈷ 福生市休日診療所
高水医院
瑞穂町箱根ヶ崎 282
☎ 557･0028

片岡歯科医院
本町 44
☎ 551･0353

26 日㈰ 福生市休日診療所 福生市休日診療所
島田歯科クリニック
東町 10-4
☎ 552･3084

　　　　　　　7 月の乳幼児健康診査
健診名 健診日 対象児 受付場所・時間

3 か月児 21 日 平成27年 3月生まれ
保健センター
午後 1時～ 1時 45 分

6 か月児
満月齢後の
6･7 か月期

平成 27 年 1 月生まれ（受診日時
点で生後６か月０日以降の乳児） 個別健診。通知はしませんの

で、3か月児健診時に交付の受
診票を持参し、都内の指定医
療機関で受診してください。9か月児

満月齢後の
9･10 か月期

平成 26 年 10 月生まれ（受診日時
点で生後９か月０日以降の乳児）

1歳
6か月児

28 日 平成25年 12月生まれ
保健センター
午後 1時～ 1時 45 分

３歳児 7日 平成24年 6月生まれ

7 月の予防接種 (ＢＣＧ )
期日 備考

22 日㈬

標準的接種期間対象者：5か月～ 8か月未満 (接種は 1歳未満まで可能です。）

【受付時間】午後 0 時 50 分または午後 1 時 15 分（時間はご案内通知で指定し
ます。）

【場所】保健センター※必要事項を記入した予診票と母子健康手帳を持参して
ください。

○妊娠届出書の提出及び「母子健康手帳」の交付は保健センターです。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しま
しょう。

　　　　　　　　　

①胃・肺がん検診（８月）※セットでお申し込みください。

【日時】8 月 20 日㈭午前 9時～午後 1時（時間の割り振りは抽選）

【場所】保健センター

【対象】市内在住の 35 歳以上の方（平成 27 年 4 月 1 日現在）

【定員】80 人（定員を超えた場合は抽選※市で実施する胃・肺がん検診未受診

の方が優先）

【方法】検診車で集団検診。胃間接・胸部Ｘ線直接撮影。喀
かくたん

痰検査（必要な方のみ）

◆次のような方は受診できません。

一年以内に胃・肺を手術した方、胃・肺または十二指腸を治療中または経過観

察中の方、胃・肺の検査または医療機関への受診後１年を経過しない方、妊娠

している方、その他病気治療中の方

◆次のような方は受診できない可能性がありますので、お申込み前に保健セン

ターへご連絡ください。

一年以内に手術（胃・肺以外）をした方※当日の問診結果によって受診できな

い場合があります。

②骨密度測定健診（８月）

【日時】8 月 1 日～ 31 日

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住で 40・45・50・55・60・65・70 歳の女性（平成 27 年 4 月 1 日現在）

【定員】約 100 人（定員を超えた場合は抽選）

【方法】医療機関で個別健診。Ｘ線で第 2中手骨密度測定

③子宮頸
けい

がん検診（８月）

【日時】８月 1日～ 31 日　

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住の 20 歳以上の女性（平成 27 年 4 月 1 日現在）で、平成 26 年

度に子宮がん検診を受診していない方

【定員】約 200 人（定員を超えた場合は抽選）

【方法】医療機関で個別検診。細胞採取検査

◆次のような方はご注意ください

子宮の手術を受けた方はご相談ください。全摘出手術を受けた方は受診できま

せん。妊娠中の方は受診できない場合があります。

④乳がん検診（８月）

【日時】８月１日～ 31 日

【場所】市内指定医療機関

【対象】市内在住の 40 歳以上（平成 27 年 4 月 1 日現在）の女性で、平成 26 年

度に乳がん検診を受診していない方

【定員】約 100 人（定員を超えた場合は抽選）

【費用】1,600 円

※生活保護受給者は、適用証明書を指定医療機関に提出すると無料です。

【方法】医療機関で個別検診。マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）と視触診

◆次のような方は受診できない可能性がありますので、お申込み前に保健セン

ターへご連絡ください。

ペースメーカーやＩＣＤポートなどの医療器具を装着している方、豊胸手術を

受けた方、肋骨骨折や肋骨にひびが入っている方、授乳中の方、妊娠している

方、またその可能性がある方

〈①～④共通〉

【申込み】往復はがき（6 月 29 日当日消印有効）または市ホームページから

電子申請（6月 29 日午後 11 時 59 分まで）でお申し込みください。

〈往復はがきの書き方〉

※はがき１枚につき１人の申込みです。内容に不備があると受診できませんの

でご了承ください。

〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125 番地 3福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④年齢⑤電話番号⑥希望検（健）診名

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉空欄

⑤大腸がん検診（がん検診推進事業）

　40・45・50・55・60 歳（平成 27 年 4 月 1 日現在）の方を対象に、ご案内を

5月下旬に発送しました。同封のクーポン券をご利用のうえ、受診してください。

詳細は、同封の受診案内及び検診手帳でご確認ください。

※国民健康保険に加入していて、特定健康診査の受診券が届いた方は、健診と

の同時受診をお願いします。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

各種検（健）診のお知らせ

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談

① 7月 2日・16 日
午前 9時 30 分～ 11 時

市役所 1階
ロビー

② 7 月 31 日午前 10
時～正午

福生地域
体育館

②ヘルスチェック
血管・脳年齢、骨密度、
咬む力、体組成、足指
力の測定、食事・運動
等への助言

7月 14 日
①午前9時30分〔受付〕
②午前 10 時 30 分〔受
付〕

保健
センター

20 歳 以 上・
先着 35 人※
前回受けた
方 は 6 か 月
経ってから
お申し込み
ください

③育児相談
身体計測、育児・母乳・
栄養相談

① 7 月 3 日午後 1 時
30 分～ 2時 30 分

子ども
応援館 4 か月からの

乳幼児② 7 月 15 日午前 9
時 30 分～ 10 時 30 分

保健
センター

④離乳食教室
離乳食の作り方、進め
方（試食あり）

7月 8日午前 10 時～
11 時 30 分

離乳食開始
時期の乳児
と保護者・先
着 14 組

⑤すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診査）

7 月 1 日・15 日午
後 1 時～ 2 時〔受付〕
※母子健康手帳・歯ブ
ラシ・コップ・タオル
持参

3 歳 11 か 月
（フッ素塗布
は 3 歳 3 か
月）になる
月までの乳
幼児

⑥すくすくベビーク
ラス (ねんねのころ )

7 月 23 日午前 10 時
～ 11 時 30 分

２か月～５
か月の乳児
と保護者。先
着 20 組

【申込み】①・③は不要。②は 6月 17 日から、④、⑥は 6月 16 日から、
⑤は初診・日程変更の方のみ前日までに保健センターへ。

【お知らせ】医師会だよりは 9面に掲載しています。

※母子健康手帳をお忘れなく。

※保険証をご持参ください。


