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 ～空より青い、市営プール～7 月 12 日㈰開場！
　暑い夏こそ地元のプール！　安全・安心で、来場者からスタッ

フまでが「笑顔になれる」市営プールに、ぜひご来場ください！

【開場期間】7 月 12 日㈰～ 9 月 5 日㈯午前 9 時～午後 6 時 

※天候等（降雨、気温）により、閉場の場合あり

【料金】2 時間大人 200 円、小人（中学生以下）100 円

※超過料金は、1 時間大人 100 円、小人 50 円。また、小学 2

年生以下は満 16 歳以上（高校生程度）の付添者が必要です（付

添者 1人に対して 2人まで）。

【更衣室】リターン方式コインロッカー 1 回 100 円（後でお

金が戻ります）※今年から中型ロッカーも設置。

〈市営プールはサービスも満載！〉

◆水中ウォーキング＆エクササイズ教室を開催！
【日時】7 月 23 日・30 日、8 月 6 日・20 日・27

日の木曜日午前 11 時～ 11 時 50 分 ( 全 5 回）

【費用】初回 1,000 円と毎回プール料金

◆水が苦手な子、集まれ！「水育イベント」を開催
【日時】7 月 26 日、8 月 2 日・9 日・23 日の日曜日午前 11 時～

11 時 50 分

【費用】無料（プール料金は必要）

◆ワンコイン・ワンポイント個人レッスン（30 分 100 円）に、
自分のフォーム撮影・確認も行える特別「Ｖコース」を新設（30
分 400 円）※ともに予約制

◆「土曜日・午前 11 時」が合言葉！ 無料イベントを開催
【日程・内容】▼ 7月 25 日㈯・割れないスイカ割り

▼ 8 月 1 日㈯・けん玉大会※ 8月 8日・15 日・22 日も開催予定

◆「サマーベッドレンタルエリア」を開設（1回 100 円・10 台限定）

◆ 25 ｍプール完泳コース設置（平日午前 9 時～ 9 時 50 分、午

後 4時～ 5時 50 分）

◆熱中症対策に最適、ペットボトル飲料（１本 100 円）やゴー
グル、キャップなどの水泳関連商品も販売

【問合せ】有限会社ブイフィールド（プール指定管理者） 

☎ 042・677・4897（平日午前 10 時～午後 4時）

☆一人でも多くの方に、
さまざまな市営プールとの関わり方を提案します！

① 50 ｍプールでのびのび泳ごう！「泳力認定会」開催
【日時】7 月 14 日㈫・15 日㈬・23 日㈭・24 日㈮・27 日㈪午後 3

時 30 分集合

【集合場所】市営プール 50 ｍプール前受付

【対象】小学 3～ 6年生

【持ち物】水着、ロッカー代100円、料金（100円）または無料券

【認定基準】1 泳法で 100 ｍ（50 ｍプール往復）、途中足をつか

ず泳ぎきれること

【申込み】市内小学校に配布した申込書（中央体育館・市営プー

ル窓口で配布、または市ホームページからダウンロード可）に

必要事項を記入し、当日会場に持参

②無料使用券を市内の小・中学生に配布！
　市内の小・中学校に通学している方には学校を通じて、また

市外へ通学している方には 7 月 8 日㈬から中央体育館窓口で、

それぞれ配布します。

③障害者水泳体験教室を開催
　楽しみながら、水泳を体験できるプログラムです！

【日時】7 月 16 日㈭午前 10 時～正午

【対象】市内在住・在勤・在学の障害のある方

〈①～③共通〉【問合せ】スポーツ推進課☎ 552・5511
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地域体育館事業
★福生地域体育館でフラダンス！

（託児付き）
　初心者から経験者まで、幅広く

楽しめる教室です。託児にも対応

していますよ！ ( 全 11 回）

【日程】8 月 3 日～ 11 月 16 日の

月曜日※休館日 ･祝日を除く

【時間】①午前 10 時～ 11 時②午

前 11 時 10 分～午後 0時 10 分

【対象】①初心者の方②経験者の

方

【定員】各 20 人

【参加費】4,400 円（初日一括払い）

と毎回使用券 150 円※託児は別途

料金がかかります。

【託児定員】5 人

【託児の対象】1 歳児から未就学

児まで（要事前予約、詳細はお問

い合わせください。）

【申込み】7 月 15 日㈬ ( 必着 ) ま

でに、ホームページまたは往復は

がきに、教室名・住所・氏名 ( ふ

りがな )・生年月日・電話番号・

託児利用の有無 ( 氏名・年齢 )・

返信用宛名 ( 往復はがきのみ ) を

記入し、〒 197‐0013 福生市武蔵

野台 1‐8‐7 福生地域体育館内教

室係へ。※申込み多数の場合は抽

選

【問合せ】福生地域体育館☎ 530・

8811

★熊川地域体育館でフラダンス！
　フラダンス（①）はもちろん、

親子で楽しめるフラダンス教室

（②）もありますよ！ (全 13 回）

【日程】8 月 4 日～ 11 月 24 日の

火曜日※休館日 ･祝日を除く

【時間】①午後 2 時 30 分～ 3 時

30 分②午後 4時～ 5時

【対象】①一般の方② 3 歳児以上

の子と親

【定員】① 20 人② 20 組

【参加費】① 5,200 円（初日一括

払い）と毎回使用券 150 円

② 6,500 円（初日一括払い）と毎

回使用券大人 150 円・小人 70 円

【申込み】7 月 15 日㈬ ( 必着 ) ま

でに、ホームページまたは往復は

がきに、教室名・住所・氏名 ( ふ

りがな )・生年月日・電話番号・

返信用宛名 ( 往復はがきのみ ) を

記入し、〒 197‐0003 福生市熊川

380-7熊川地域体育館内教室係へ。

※申込み多数の場合は抽選

【問合せ】熊川地域体育館☎ 552・

1980

①ご当地ダンスユニット PROJECT ～
ライブエンタテインメントワーク
ショップ～参加者募集
　「R u n n i n g m a n　

Tokyo」 の メ ン バ ー

で元 ZOO のダンサー

MARK 氏が、ダンスを

直接指導。最終発表会

で成果を披露。福生発

信の魅力的なステージ

をみんなで創ろう！※ 12 月 23日に

発表公演を予定しています。

【日時】9 月 2 日～ 12 月 16 日の水曜

日午後 7 時～ 9 時（予定）※ 9 月 23

日を除く

【場所】集会室、リハーサル室、市民

会館小ホール (つつじホール）

【対象】小学 3 年生以上でダンス経験

のある方

【定員】20 人程度

【料金】15,000 円（全 15 回＋発表会）

【申込み】8 月 15 日㈯までに、往復

はがきに①住所②氏名（ふりがな）

③年齢（学年）④性別⑤電話番号⑥

ダンス経験歴⑦志望動機を記入し、

〒 197-0011 福生市福生 2455 福生市

民会館「ワークショップ」係へ。

※申込み多数の場合は抽選

②第 2 回福生まちなかアートフェス
ティバル出演者、出店者、ボランティ
ア募集
　五感を使って楽しむアートフェス

ティバルを開催します。

　そこで、ピアノが好きなあなた、

バンドやダンスなど得意な「芸」が

あるという君、手作りの良さを伝え

たい方など、出演者やボランティア

を大募集します！

【日程】9 月 20 日㈰
【場所】市民会館大ホール（もくせい

ホール）ほか

【参加費】大小ホール出演者 1 人 500

円。ものづくり市一区画 1,000 円

【募集する内容等】
・ピアノリレーコンサート ( 大ホー

ル )出演者

・U-25 パフォーマンスコンサート (小

ホール )出演者

・ふっさものづくり市（敷地内）出店者

・ボランティアスタッフ

【申込み】市民会館で配布しているチ

ラシや、市民会館ホームページで募

集内容の詳細等を確認のうえ、7 月

31 日㈮までにお申し込みください。

〈①②共通〉
【問合せ】市民会館☎ 552･1711

【公立福生病院から～市民公開講座「認知症について」】【日時】7月 24日㈮午後3時～【場所】公立福生病院1階多目的ホール【対象】どなたでも参加できます。

【定員】当日先着 70 人【講師】精神科医師・保科光紀医長【問合せ】福生病院医事課☎ 551・1111
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