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ご
み
・
資
源
の
収
集
作
業
に
ご

理
解
と
ご
協
力
を

　

収
集
車
に
直
接
ご
み
・

資
源

を
投
入
す
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
行
為
は
人
を
巻
き
込
む
可
能

性
が
あ
り
、
大
変
危
険
で
す
。

　映画やドラマ等にボランティアエキスト

ラとして参加していただける方を募集して

います！　ぜひお問い合わせください！

【対象】市内在住・在勤・在学の方

【問合せ】福生ロケーションサービス（シ

ティセールス推進課）☎ 551・1699

「
都
市
計
画
下
水
道
区
域
の
変

更
（
案
）」
の
縦
覧
に
つ
い
て

　

福
生
市
と
昭
島
市
と
の
行
政

境
界
の
変
更
に
伴
う
下
水
道
計

画
区
域
の
変
更
に
つ
い
て
、
都

福
生
喫
煙
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

　

喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
ま
ち

の
景
観
美
化
を
目
指
し
、
喫
煙

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
行
い
ま
す
。

　

市
で
は
「
福
生
市
清
潔
で
美

し
い
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
に
基

づ
き
、
平
成
26
年
4
月
1
日
か

ら
、
福
生
駅
、
牛
浜
駅
、
東
福

生
駅
、
熊
川
駅
の
各
駅
周
辺
の

公
共
用
地
を
路
上
禁
煙
区
域
に

指
定
し
て
い
ま
す
。

　

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
期
間
中
に
は

福
生
駅
を
は
じ
め
市
内
の
各
駅

「
自
然
塾
」（
緑
を
市
民
の
力
で

守
っ
て
い
こ
う
）
参
加
者
募
集

　

森
の
育
成
作
業
や
環
境
学
習

を
通
し
て
自
然
を
学
び
、
福
生

樹
木
の
剪せ

ん
て
い定

講
習
会
に
参
加
し

ま
せ
ん
か

　

市
内
の
植
木
職
人
さ
ん
に
よ

る
基
礎
剪
定
講
習
会
を
行
い
ま

す
。
庭
木
の
手
入
れ
な
ど
に
興

味
の
あ
る
方
は
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
11
月
14
日
㈯
午
前
9

時
30
分
～
（
２
時
間
程
度
）

【
場
所
】
明
神
下
公
園
※
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方

【
定
員
】
先
着
30
人

【
参
加
費
】
200
円
（
保
険
料
）

【
申
込
み
】
受
付
中
。
10
月
30

日
㈮
ま
で
に
参
加
費
を
持
参

し
、
市
役
所
第
一
棟
３
階
道
路

公
園
課
公
園
グ
ル
ー
プ
（
☎
551

・

１
９
８
５
）
窓
口
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

①
【
日
時
】
11
月
10
日
㈫
午
後

2
時
～
4
時

②
【
日
時
】
11
月
24
日
㈫
午
後

2
時
～
4
時

〈
①
②
共
通
〉

【
場
所
】
市
役
所

【
対
象
】
高
次
脳
機
能
障
害
の

当
事
者
及
び
家
族
等

【
相
談
員
】
作
業
療
法
士
等

【
申
込
み
】
10
月
19
日
㈪
か
ら

ごみ・資源収集情報
ごみが 62t

増えちゃったよ!
資源の割合が 2％
減っちゃったよ！

27 年 8 月 1,051t 27年 8月 309t（23%）

26 年 8 月 　989t 26年 8月 323t（25%）
※資源の割合 =資源収集量÷ごみと資源収集量

資源回収団体による資源回収量
27 年 8 月 90t

26 年 8 月 105t

11 月の資源回収予定
実施団体 実施日

青少年育成加美地区委員会 1日㈰・29 日㈰
志茂一ふたけた会 1日㈰
本町第七町会 1日㈰
福栄福寿会 7日㈯
牛浜第二町会 8日㈰
志茂第二町会 8日㈰
玉川台町会 8日㈰
本町町会 8日㈰
鍋一はやし連 15 日㈰
原ヶ谷戸町会青年部 15 日㈰
南田園一丁目町会 15 日㈰
福生団地自治会 15 日㈰
熊牛神輿会 22 日㈰
武蔵野台一丁目子供会 22 日㈰
内出子供会 29 日㈰
永田子供会 29 日㈰
鍋一町会 29 日㈰
福生第二小学校ＰＴＡ

武蔵野支部 29 日㈰

南田園三丁目町会 29 日㈰
収集地域は実施団体地域内。天候などにより 
変更する場合もあります。
【問合せ】環境課ごみ対策係☎ 551・1731

ｘ
＾
ｘ ｘ

＾
ｘ◆ひとりで悩まず、まず相

談を「成年後見制度相談」

【日時】11 月 12 日㈭午後２

時～４時

【場所】福祉センター相談室

【対象】高齢者・障害者やそ

の家族など

【定員】先着３人（予約制）

※初めての方のみで、相談

内容は秘密厳守。

【相談員】司法書士

【申込み】10 月 19 日㈪から

社会福祉協議会・成年後見

センター福生☎552・5027へ。

◆老人福祉センター教養講

座「ロコモームエクササイ

ズ教室」

　運動機能低下を予防する

エクササイズです。

【日時】11 月 13 日～ 1 月 29

日の間の毎週金曜日（12 月

4 日、1 月 1 日を除く）( 全

10 回 ) 午前 10 時 30 分～ 11

時 45 分

【場所】福祉センター 2 階理

学療法室

【対象】市内在住の 60 歳以

上の方で全日参加可能な方。

また、運動制限のない方。

【定員】先着 20 人

【持ち物】動きやすい靴・服

装、タオルか手ぬぐい、水

分補給できる物

【申込み】10 月 19 日㈪から

社会福祉協議会☎ 552・2121

へ。

◆配食ボランティア募集

　市内在住の虚弱な一人暮

らし高齢者及び高齢世帯を

対象に週２回、各拠点から

お弁当をお届けする活動で

す。また配食サービス車
しゃ

輛
りょう

でお弁当を市内各拠点まで

運んでいただける方もあわ

せて募集します。

※週１～２回、または月数

回の活動でもかまいません。

【活動日】毎週水・金曜日（祝

日を除く）午前 11 時～午後

0時 30 分

【申込み】社会福祉協議会管

理担当☎ 552・2121 へ。

に
の
ぼ
り
旗
を
設
置
し
、
喫
煙

マ
ナ
ー
の
周
知
・

啓
発
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、福
生
駅
前
で
は
、

啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、
市

と
福
生
市
た
ば
こ
組
合
が
清
掃

活
動
を
実
施
し
ま
す
。

【
期
間
】
11
月
1
日
㈰
～
14
日
㈯

【
問
合
せ
】
環
境
課
環
境
係 

☎
551
・

１
７
１
８

絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
集
積
所
の
前
に
車
を

駐
車
す
る
と
、
収
集
作
業
が
遅

れ
、
交
通
の
妨
げ
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
や
め
ま
し
ょ

う
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

市
計
画
法
第
17
条
の
規
定
に
基

づ
き
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】
11
月
2
日
㈪
～

16
日
㈪
（
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）

の
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分

【
縦
覧
場
所
】
市
役
所
第
一
棟

3
階
施
設
課
下
水
道
グ
ル
ー
プ

【
意
見
書
の
提
出
方
法
】
11
月

2
日
㈪
～
16
日
㈪
の
間
に
持
参

（
土
・

日
・

祝
日
を
除
く
）
ま
た

は
郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
で

〒
197
　

｜
８
５
０
１
福
生
市
本

町
5
福
生
市
役
所
施
設
課
下
水

道
グ
ル
ー
プ
へ
。

【
問
合
せ
】
施
設
課
下
水
道
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
６
８

市
の
自
然
と
緑
を
守
っ
て
い
く

た
め
の
実
践
的
な
技
術
を
習
得

し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
９
日
・

16
日
・

30

日
、
12
月
７
日
の
月
曜
日
午
前

９
時
～
正
午
（
計
４
回
）

※
雨
天
中
止

【
場
所
】
福
生
加
美
上
水
公
園

【
対
象
・

定
員
】
20
歳
以
上
の

男
女
・

先
着
20
人

【
内
容
】
公
園
で
の
座
学
、
樹

木
の
伐
採
、
下
草
刈
り
、
遊
具

の
使
い
方
等

【
主
催
】
加
美
上
水
公
園
自
然

塾 社会福祉協議会からのお知らせ

第 63 回精神保健福祉普及運動
-推進標語「やさしさでつくる共生社会」-

　地域社会における精神障害者の福祉の増進

及び国民の精神保健の向上を図ることを目的

として実施されます。

【期間】10 月 26 日㈪～ 11 月１日㈰
◆こころの健康相談

　家庭・職場などでのこころの悩みなど、こ

ころの健康に関する相談窓口をご案内しま

す。一人で悩まず、お早めにご相談ください。

〈市内の相談窓口〉

[障害福祉課 ]

【内容】本人やご家族などからのこころの相

談

【電話相談】☎ 551・1742

【来所相談】電話予約のうえ、来所してくださ

い。

【場所】市役所 1階 10-1 番障害福祉課

[ 健康課 ]

【内容・場所】健康相談・市役所1階ロビー等

[ 社会福祉協議会 ]

【内容・場所】心の相談・福祉センター

◆精神保健福祉相談

〈相談窓口①東京都西多摩保健所 ( 保健対策

課地域保健係 )〉（青梅市東青梅 5-19-6）

【内容】こころの病気が心配な本人・家族・

関係者からの相談等(こころの病気かどうか、

アルコール・ギャンブル ･ 薬物依存 ･ 認知症

･思春期問題等 )

【電話相談】☎ 0428・22･6141

【来所相談】電話予約のうえ、来所してくだ

さい。

【受付時間】月～金曜日午前 9時～午後 5時

〈相談窓口②東京都立多摩総合精神保健福祉

センター〉（多摩市中沢 2-1-3）

【内容】①対人関係、こころの悩み・病気に

関する相談②センターの利用に関する相談③

思春期・青年期の精神保健上の問題に関する

相談④薬物・アルコール等の依存症に関する

相談など

【こころの電話相談】☎ 042･371・5560

【来所相談】こころの電話相談に相談のうえ、

ご予約ください。

【受付時間】月～金曜日午前 9時～午後 5時

◆東京都こころの夜間電話相談

　精神的な問題で困った時や、よく眠れない、

やる気がでない、死にたくなるなどつらい時

はご利用ください。専門の相談員が対応します。

【電話相談】☎ 03･5155･5028

【開設時間】午後 5 時～ 10 時※受付は午後 9

時 30 分まで

【問合せ】障害福祉課☎ 551・1742、健康課 

☎ 552･0061、社会福祉協議会☎ 552・5027

【
申
込
み
】
受
付
中
。
10
月
30

日
㈮
ま
で
に
道
路
公
園
課
公
園

グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
８
５
へ
。

障
害
福
祉
課
☎
551
・

１
７
４
２

へ
。市民エキストラ募集！！

「
地
域
で
暮
ら
す
は
じ
め
の
一
歩
」
町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


