
 

 

 

地域ケア会議のイメージ図 

【これまで】従来のケアマネジメントだけでは解決できない困難事例が多くなった 

（本人の困り事よりも関係者の困りごとを解決する方法を探す） 

 

【これから】視点を、本人の自立支援・介護予防・重度化防止 

（本人が「その人らしくあるため」の選択肢を増やす） 

 

事例（図：い・図：う）の検討を増やす 

自立支援型地域ケア会議へ（個別地域ケア会議） 

・図：えの④レアケー

スばかり 

・包括や関係者は、な

んとか支援したい 

 

資料１－１ 

 

課題があっても、すぐに解決
できないこともある 

②個別地域ケア会議（地域包括支援センター主催） 
いくつかの事例を検討 

①高齢者の困りごと 
困りごとの種類や大きさ
は様々 

③地域ケア会議（市主催） 
よくある（地域課題、普遍的な）
課題を解決する方法を検討 

図：あ 

図：え 

図：う 

図：い 

④レアケース 
個別の事情が大きいケースは、関係者間
で切れ目のない支援をしていく 
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