
７ 平成 30 年 4 月 15 日　広報ふっさ　No.997 福生市のホームページアドレスは
「
こ
ど
も
の
日
」
は
な
ん
と
無

料
！ 

市
内
の
体
育
館
で
ス

ポ
ー
ツ
を
満
喫
！

　

５
月
５
日
㈷
こ
ど
も
の
日

は
、
市
民
の
方
限
定
で
市
内
３

つ
の
体
育
館
を
「
無
料
」
で
利

用
で
き
ま
す
。

　

「
今
ま
で
体
育
館
を
利
用
し

た
こ
と
が
な
い
」
と
い
う
方
は

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
利
用
し
て

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
感
し

て
み
て
く
だ
さ
い
！

【
利
用
時
間
】〈
中
央
体
育
館
・

熊
川
地
域
体
育
館
〉
午
前
９
時

～
午
後
９
時
30
分

〈
福
生
地
域
体
育
館
〉
午
前
８

時
～
午
後
９
時
30
分

※
各
館
と
も
小
・

中
学
生
の
み

で
の
利
用
は
午
後
６
時
ま
で
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方

【
持
ち
物
】
室
内
用
運
動
靴
等

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
、
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０
、
福
生
地
域

体
育
館
☎
530
・

８
８
１
１

福
生
市
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
タ
マ
リ
バ
」
会
員
募
集
！

誰
で
も
・
い
つ
で
も
・
世
代

を
超
え
て
・
好
き
な
レ
ベ
ル
で
・

い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

め
る
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と

し
て
福
生
市
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
「
タ
マ
リ
バ
」
が
４
月
に

誕
生
し
ま
し
た
。

　

運
営
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が

主
体
と
な
り
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
場
所
や
時
間
、
費
用
な
ど
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
・

ソ
フ
ト
ラ
ク
ロ
ス
体
験
教
室

　

ラ
ク
ロ
ス
を
中
央
体
育
館
で

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ラ
ケ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
パ
ス

や
シ
ュ
ー
ト
な
ど
基
本
的
な
こ

と
か
ら
行
っ
て
い
き
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
5
月
3
日
㈷
午
後
2

時
30
分
～
4
時

【
場
所
】
中
央
体
育
館

【
対
象
】
小
学
1
～
6
年
生 

※
親
子
で
も
参
加
可

【
定
員
】
先
着
12
人

【
参
加
費
】
当
日
500
円
（
親
子

の
場
合
は
１
，
０
０
０
円
）
と

利
用
券
大
人
150
円
・

小
人
70
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補
給
用

飲
料
、
タ
オ
ル
等

【
講
師
】
石
川
彩
氏

【
申
込
み
】
5
月
2
日
㈬
ま
で

に
、
中
央
体
育
館
窓
口(

☎
552
・

５
５
１
１
）
で
配
布
し
て
い
る

申
込
用
紙
を
記
入
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

「
福
生
七
夕
ま
つ
り
に
む
け
て
七

夕
飾
り
を
作
ろ
う
！ 

工
作
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
参
加
者
募
集

　

講
師
の
指
導
の
も
と
、
七
夕

ま
つ
り
の
歴
史
や
七
夕
飾
り
の

保育室併設講座「安全・安心、『食』のいろはを学ぼう」
　近年、食生活は欧米化が進み、

昔の日本食と比べて大きく変化し

ています。講座では改めて「食」

の大切さを、さまざまなテーマで

学んでいきます。　　

【日時】５月 24 日㈭午前 10 時～正

午※以後、10 月 25 日㈭までの毎週

木曜日(夏休み期間を除く全16回）

【場所】公民館白梅分館

【対象】市内在住・在勤の方（託児

保育希望の方は市内在住に限る）

【定員】先着 20 人（託児保育希望

者 15 人を優先）

【講師】木村陽子氏（管理栄養士）

【材料費】500 円程度

【申込み】４月 17 日㈫午前９時～

５月 10 日㈭午後５時までに公民館

白梅分館☎ 553・3454 へ。

▼保育室について
　講座参加者の保護する幼児を預

かります。仲間の中で遊びを通し

て自立や社会性を育てる支援を公

民館保育者が行います。

【対象】市内在住の１歳以上未就学の

幼児（０歳児は定員に満たない場合に

限り、参加幼児の年齢構成等を考慮

し受け付け。事前にご相談ください。）

【定員】15 人

【費用】おやつ代 750 円（全 16 回分）

【申込み】講座と一緒にお申し込み

ください。※保育室併設講座への

重複参加および過去に参加経験の

ある場合は、優先順位が変わりま

すので、ご相談ください。

図書館からのお知らせ
▼中央図書館おはなし会

【日時】５月２日㈬・16 日㈬・23

日㈬・30 日㈬各日とも午後３時

～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どう

ぞ

▼中央図書館おはなし会「おはな
しのポケット」

【日時】５月５日㈷午後３時～

【場所】中央図書館

【対象】幼児～小学生※直接どう

ぞ

【出演】ポケット☆ポケット

▼中央図書館乳幼児おはなし会
「おはなしであそぼ！」
【日時】５月８日㈫午前 11 時～

【場所】中央図書館

【対象】乳幼児（１、２か月の赤ちゃ

んもどうぞご参加ください！） 

※直接どうぞ

【出演】おはなしのもり

▼わかぎり図書館おはなし会
【日時】５月 10 日㈭午後３時 30 分

～

【場所】わかぎり図書館２階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかぎり図書館乳幼児おはなし会
【日時】5 月 23 日㈬午前 11 時～

【場所】わかぎり図書館２階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ

▼わかたけ図書館おはなし会
【日時】5 月 9 日㈬・23 日㈬午後 3

時～　　

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】幼児～小学生※直接どうぞ

▼わかたけ図書館乳幼児おはなし
会
【日時】5 月 17 日㈭午前 11 時～

【場所】わかたけ図書館 2階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ

▼武蔵野台図書館乳幼児おはなし
会
【日時】５月 16 日㈬午前 11 時～

【場所】武蔵野台児童館１階

【対象】乳幼児と保護者※直接どう

ぞ。武蔵野台児童館との共催です。

【問合せ】
・中央図書館☎ 553・3111

・わかぎり図書館☎ 552・7421

・わかたけ図書館☎ 551・0083

・武蔵野台図書館☎ 553・8881

障
害
者
ま
で
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

【
年
会
費
】
大
人
２
，
０
０
０

円
、小
人
（
中
学
生
以
下
）
１
，

０
０
０
円

【
種
目
】
①
ジ
ョ
ギ
ン
グ
＆

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
②
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
③
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

【
問
合
せ
】
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
（
福
生
市
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
「
タ
マ
リ
バ
」
事
務
局
） 

☎
552
・

５
５
１
１

第
48
回
福
生
市
民
文
化
祭
に
参

加
し
ま
せ
ん
か

　

文
化
祭
は
、
市
内
で
文
化
活

動
を
す
る
皆
さ
ん
が
そ
の
成
果

を
発
表
す
る
場
で
す
。
一
緒
に

文
化
祭
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

【
開
催
日
】〈
演
示
〉
10
月
27
日

㈯
・

28
日
㈰
、
11
月
３
日
㈷
・

４
日
㈰
・

10
日
㈯
・

11
日
㈰
・

17
日
㈯
・
18
日
㈰(

18
日
は
小

ホ
ー
ル
の
み
）
※
全
８
日
間

〈
展
示
〉
11
月
３
日
㈷
・

４
日

㈰
※
２
日
間

〈
開
場
式
〉
11
月
３
日
㈷

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館
、

市
民
会
館
前
庭
、さ
く
ら
会
館
、

茶
室
福
庵

【
参
加
資
格
】
①
種
目
が
文
化

的
事
業
で
あ
る
こ
と

②
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

ま
た
は
個
人
で
あ
る
こ
と

③
団
体
の
場
合
は
、代
表
者（
ま

た
は
代
表
者
を
代
理
す
る
者
）

が
市
民
で
あ
る
こ
と

④
個
人
の
場
合
は
市
内
に
在

住
・

在
勤
・

在
学
し
て
い
る
こ

と【
申
込
方
法
】
５
月
18
日
㈮
ま

で
に
参
加
申
込
書
を
、
公
民
館

公
民
館
係
（
さ
く
ら
会
館
内
）

ま
た
は
公
民
館
松
林
分
館
・

白

梅
分
館
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
ま
た
各
公
民
館
で
も

配
布
し
ま
す
。

【
備
考
】
５
月
予
定
の
第
１
回

実
行
委
員
会
は
参
加
申
込
書
な

ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
実
施

内
容
の
詳
細
は
、
種
目
ご
と
に

取
り
決
め
ま
す
。

【
問
合
せ
】
公
民
館
公
民
館
係

☎
552
・

2
１
１
８

種
類
な
ど

を

学

び
、

デ
ザ
イ
ン

を
考
え
る

と
こ
ろ
か

ら

始

め
、

み
ん
な
で

ひ
と
つ
の
七
夕
飾
り
を
制
作
し

ま
す
。

　

制
作
し
た
飾
り
は
牛
浜
駅
に

展
示
し
た
後
、
市
民
会
館
ロ

ビ
ー
に
設
置
し
、
来
館
者
に
七

夕
ま
つ
り
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま

す
！

【
日
時
】
６
月
３
日
㈰
・
10
日
㈰
・

17
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】
市
民
会
館
視
聴
覚
室
、

美
術
室
な
ど

【
対
象
】
５
歳
以
上
の
方

【
定
員
】
25
人
程
度
※
応
募
多

数
の
場
合
抽
選

【
費
用
】
500
円(

材
料
費
・

保

険
料
込
み)

【
講
師
】
島
田
豊
氏

【
申
込
方
法
】
５
月
20
日
㈰
必

着
で
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
往
復
は
が
き
の
場
合
〉
参
加

者
全
員
の
①
住
所
②
氏
名(

ふ

り
が
な)

③
年
齢
④
電
話
番
号

を
記
入
し
、
〒
197
―
０
０
１
１
福

生
市
福
生
２
４
５
５
市
民
会
館

「
工
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
係
へ
。

〈
メ
ー
ル
の
場
合
〉(info@

f
u
s
s
a
-
s
h
i
m
i
n
k
a
i
k
a
n
.
j
p

）

に
「
件
名
…
工
作
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
」「
本
文
…
右
記
①

～
④
」
を
記
載
し
、
送
信
し
て

く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
参
加
料
を
お
支
払
い

い
た
だ
き
ま
す
。
詳
細
は
別
途

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

昨年の制作例

5 月 24 日 木
保育オリエンテーション、
講座オリエンテーション

5月 31 日 木
「食」について① ( 試食あ
り）※

6月 7日 木「食」について②
6月 14 日 木 保育室学習会
6月 21 日 木 食文化
6月 28 日 木 子どもの成長発達

7月 5日 木
母乳栄養、離乳食、幼児食
について

7月 12 日 木 保育室学習会

9月 6日 木
献立やおやつについて

（試食あり）
9月 13 日 木 食物アレルギーについて
9月 20 日 木 食料自給率について
9月 27 日 木 保育室学習会
10 月 4 日 木 食の安全
10 月 11 日 木 現代の食事情について
10 月 18 日 木 保育室学習会

10 月 25 日 木
まとめ・講座を学んでど
うだったか？

※内容は変更となる場合があります。

「安全・安心、『食』のいろはを学ぼう」予定表　

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す
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