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　10 月は東京都消費者月間

となります。商品やサービ

スのトラブル、悪質商法、

架空請求など、被害に合わ

ないように注意しましょう。

　市では、９月から消費者

相談室開設日を週３日に増

設しましたので、この機会

にぜひご利用ください。

※問題解決の過程で起こっ
た「２次被害・２次トラブル」
についても相談を受けます。
【相談日】月・木・金曜日の

午前 10 時～正午、午後１時

～４時

【問合せ】シティセールス

推進課産業活性化グルー

プ（消費者相談室受付窓口） 

☎ 551・1699

回 日時 タイトル 場所

９回 10 月 29日㈯ お金が残る事業を目指そう！
～利益とキャッシュの違い～

福生市役所第一棟２階
第 2会議室

10 回 11 月 5日㈯ 経営とは何か？　改めて考える
～経営理念と目指す方向～

福生市役所第一棟２階
第 2会議室

11 回 11 月 26 日㈯ 目標を共有できる人材を育てる
～採用と個人の未来目標～

松原町コミュニティセ
ンター学習室（昭島市
松原町一丁目 3-10）

12 回 12 月 3 日㈯ ビジネスモデルと行動計画を考える
～誰に何をどのように売る？～ 女性総合センター・ア

イム第３学習室（立川
市曙町二丁目 36-2）13 回 12 月 17 日㈯ 実践できる事業計画

～この通り進めて成功しよう！～

　中小企業の魅力や仕事のやりがい

などを理解するため、人事担当者の

方と交流を行います。交流会には 4

社の企業が参加予定です。

【日時】10 月 13日㈭午後 0 時 30分～

４時 30分

【場所】市民会館・公民館

【対象】29 歳以下の方（学生を含む）

【定員】先着 50人

【申込み】受付中。電話・インターネット・

または直接東京しごとセンター多摩へ

お申し込みください。

【問合せ】東京しごと

センター多摩☎ 042・

329・4510、ホームペー

ジ〔http://www.toky

oshigoto.jp/tama/〕

 「若者・中小企業交流会」
　　　　　　を開催します

　福生市、昭島市、立川市で連

携して創業支援を行っている「三

市創業支援事業協議会 Ｔ.Ａ.Ｆ.」

では、下表のとおり創業セミナー

を開催します。

【時間】各回午後１時～４時

【定員】各回先着 30 人

【参加費】各回 1,000 円

【講師】富山さつき氏（株式会社

クイック・ワーカー代表取締役 )

【申込み】各回２日前まで（第 10

回のみ 3 日前まで）に立川市役

所産業文化スポーツ部産業観光

課☎ 042・528・4317 へ。

▼多摩川で遊ぼう！「バッタをゲッ
ト」
　多摩川の草原や川原でバッタを

捕まえます。

【日時】10 月 10 日㈷午前 9 時 30 分

～ 11 時 30 分

【集合場所】福生南公園管理棟付近

【対象】中学 3 年生まで（未就学児

は保護者同伴）

【持ち物】タオル、飲み物、虫取り

網（網をお持ちでない方にはお貸

ししますが、数には限りがありま

す。）

【服装】帽子、長ズボン、運動靴（サ

ンダル不可 )

【申込み】10 月 7 日㈮までに環境課

環境係☎ 551・1718 へ。

福生水辺の楽校参加者募集

10 月は東京都
　　消費者月間です
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【ハローワーク青梅・出張就職相談】職員による職業相談・職業紹介等を行っています。※予約不要【日時】10 月 19 日㈬午後 1 時 30

分～ 4時 30 分【場所】扶桑会館小会議室【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ☎ 551・1699

「講座名」・店舗名・申込み 日時
対象・定員（先着）・
費用（記載なしは無料）

「介護・リフレッシュ・シャンプー」・パーマ
ネントハウス　髪美人・☎ 551・7680

10 月 28㈮、11 月 8 日㈫・17 日㈭
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

当日化粧をしない人・5
人または 3 組・200 円

「顔は眉で決まる！５歳若返り眉描きセミナー」・
ハーブ自然美容 福生店・☎ 0120・802・434

10 月 21 日㈮、11 月 8 日㈫・17 日
㈭午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分

女性・5 人

「ツイスト編み込み」・パーマネントハウス　
髪美人・☎ 551・7680

10 月 18 日㈫、11 月 9 日㈬・18 日
㈮午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

不問・5 人または 3 組・
200 円

「声を出してみよう！歌ってみよう！」・カラオ
ケルームラベンダー・☎ 551・0459

11 月 9 日㈬・17 日㈭午後 1 時～
60 歳以上・10 人また
は 2 組

「 親子で楽しむスクラッチ『はじめてプ
ログラミング』」・オリーブパソコン教室・ 
☎ 551・0347

10 月 23 日㈰、11 月 3 日㈷・13 日
㈰午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

8 歳以上・10 人または
5 組

「日本人が教える韓国語講座・基礎の基礎！」・
小料理　ひとよ・☎ 530・7959

10 月 26日㈬、11 月 6 日㈰午 後 2
時～ 3 時・14日㈪午後 7 時～ 8 時

不問・5 人

「記憶力を再開発？！かんたんにできる脳と
カラダの健康トレーニング」・（株）マルミ運
動具店・☎ 551・0072

10 月 20日㈭、11月 3日㈷午前 11
時～正午

不問・3人

「オリーブオイルソムリエが教える『はじめて
テイスティング』」・オリーブパソコン教室・ 
☎ 551・0347

10月15日㈯・26日㈬、11月5日㈯・
9日㈬午後１時 30分～２時 30分

18歳以上・5人・500円

「寝たきり予防！この道 15年の薬剤師が教
える簡単筋トレ講座」・ホッタ晴信堂薬局・ 
☎ 553・0061

10月17日㈪・24日㈪、11月7日㈪
午前10時～11時 30分

50 ～ 70 代・4 人また
は2組

「よくわかる効果的なクスリの飲み方・使
い方・保存の仕方」・ホッタ晴信堂薬局・ 
☎ 553・0061

10月21日㈮、11月6日㈰・11日㈮
午前10時～11時 30分

50 ～ 70 代の方・4 人
または2組

「ひとり暮らしの男性におすすめの一品作り
方教室」・にいがた庵・☎ 553・8555

10月23日㈰、11月6日㈰・20日㈰
午後2時～3時

40～70代の男性・5人・
300円

「秋を彩る初心者のためのフラワーアレンジ
メント講座」・中森生花店・☎ 551・0378

10 月 20日㈭・27日㈭、11月10日
㈭午後2時～3時

女性・4人・2,000円

「簡単味噌づくり体験と健康や食べ物のお
話し」・玄米ごはんとお酒 ごしま・☎ 530・
5079

10月17日㈪・23日㈰・31日㈪午後
2時 30分～ 4時

不問・4人または4組・
1,000円

「かんたん・かっこいい『はじめて昆虫標本』」・
㈱井上・☎ 551・0363

10 月15日㈯・23日㈰午後 3時～ 4
時 30 分、11月 3日㈷午前 10時 30
分～正午

小学生以上・3人また
は3組・800円

「鰯の手開きからつみれまで」・味食道　引田
屋・☎ 551・0218

10月19日㈬・26日㈬、11月2日㈬
午後3時～ 4時

不問・4人または2組

「小さなお子さまと楽しくできるかんたん脳ト
レ」・㈱マルミ運動具店・☎ 551・0072

10 月 30日㈰、11月17日㈭午前 11
時～正午

不問・3組

「はじめよう！デュエルマスターズ」・おもちゃ
のふるや・☎ 551・0653

10月16日㈰、11月3日㈷・12日㈯
午後1時～2時 30分

不問・6人

「デュエルマスターズレベルアップ教室！！」・
おもちゃのふるや・☎ 551・0653

10月29日㈯午後 3時～ 4時 30分、
11月6日㈰午後 2時～ 3時 30分・
20日㈰午後1時～2時 30分

不問・6人

「フツーの私が店長になっちゃった。管理職
の方へ！ゆるーい『しゃべり場』です」・はな
の舞　福生西口店・☎ 539・2506

10 月 17 日㈪・26日㈬、11月 10日
㈭午後０時15分～1時

20 歳以上の方（学生
不可）・4人・500円（ラ
ンチ代）

「江戸ソバリエと語り合う そばの薀蓄（うん
ちく）」・藤屋・☎ 551・0459

10 月23日㈰・27日㈭午後 3時～ 3
時 20分

不問・5人または2組

「目覚めすっきり『３行日記』を続けて自
分史を作ろう！」・（株）西多摩新聞社・ 
☎ 552・3737

10 月 20日㈭午後 6時 30 分～、22
日㈯午前10時～、11月15日㈫・19
日㈯午後1時 30分～（各回1時間 )

高校生以上・5人

「1日で詳しくなれる！世界のビール（初級
編）」・Bar GOAT・☎ 090・6153・9123

10月29日㈯・30日㈰、11月12日㈯・
13日㈰午後 4時～5時 30分

お酒が飲める方・10人・
2,000円

「おいしいケーキの召し上がり方（試食つ
き）」・カフェ・ドゥ・ジャルダン福生駅西口店・
☎ 553・7737

11月 9日㈬・10日㈭・11日㈮午前
11時～正午

不問・4人・1,000円

「カスタードクリームを学ぼう」・洋菓子 加
美ミノン・☎ 553・1728

10 月 17日㈪・25日㈫午後 1時 30
分～ 2時 30分

不問・2組・500円

　音楽、映画、ファッション、イラスト、漫画、写真など、

さまざまなジャンルのアーティストに愛される福生で一昨年

開催された「銀座商栄会アート祭」。オリジナリティ溢れ、

好評を博したイベントが２年

ぶりに復活します。「アート」

とともに、商栄会加盟店と子

どもたちや年配者を含む多く

の市民が交流する機会を創っ

ていきます。ぜひ、福生市の

銀座商栄会にお越しください。

【日時】10 月 16 日㈰午前 10 時～午後 5時

【場所】銀座通り（福生駅西口方面）

【内容】アートマーケット、アート３×３バスケ、仮装コンテス

ト、アートフラグ、ステージパフォーマンス、多国籍屋台、ワー

ゲンバスエリア、作品展示

【主催】銀座商栄会

【問合せ】銀座商栄会（㈱西多摩新聞社）☎ 552・3737、銀座商

栄会アート祭ホームページ（http//131direction.com/ginza/)

通販は慎重に！
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創業セミナーの開催について
～三市創業支援事業協議会 Ｔ .Ａ .Ｆ .～

～街なかがアートでいっぱい！～

前回のアート祭

銀座商栄会アート祭
を開催します

　商店街の店主が講師となり、とっておきの技や情報を無料（一部材料費要）で伝授し
てくれる「まちゼミ」を、福生で初開催します。普段利用しなかった新しいお店の開拓や、

さまざまな知識を得ることができます！　ぜひ、商店街の技を習得してください。

【申込み】10 月 7 日㈮から受講希望の店舗へ直接または電話でお申し込みください。

全国で話題沸騰！　まちゼミを初開催！

【問合せ】福生商店街協同組合（中森生花店）☎ 551・0378▼まちゼミ参加店舗一覧


