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あじさいの会  本館　毎週木曜午前
ウリウリクラブ  本館　第１金曜・第２～４木曜
桜の実   本館　月１回水曜午前
ピーカーブー  本館　月１回水曜午前
一汁二菜  松林　不定期
おもちゃ箱  松林　毎週金曜午前午後
グレイス   松林　不定期
さくらんぼ  松林　月２回火・土曜午前午後
サークルシュガー  松林　月１回土曜午前
チューチュートレイン 松林　月４回金曜午後
にこにこ育児サークル 松林　月４回木曜午前
MUSASHINO 2008 松林　月２回火曜午前午後
りんだママ  松林　不定期
リンリン   松林　月２回火曜午前午後
あんぱんまん  白梅　月４回火曜午前
ドレミファキッズ  白梅　月３回水曜午前
山びこ   白梅　第４金曜午前

子育て・保育、子育て支援

ウキウキくらぶ 本館　不定期
男の台所  本館　月１回日曜午前午後
手作りの会Ｂ 本館　月２回金曜午前午後
バターロール 本館　月１回土曜午前午後
福生栄友会 本館　月１回火曜午後

料理・食育

あゆみの会（音楽療法）  本館　月１回日曜午後
A.A福生グループ    本館　毎週水曜夜間・毎週土曜午後
手話サークル  福手の会  本館　不定期
地域福祉学習会ハートフル  本館　月１回木曜夜間
話の聞き方教室（傾聴）  本館　月２回木曜夜間
バリアフリー2001   本館　月１回午前午後
福生いとでんわ（音訳他）  本館　不定期
れもん（朗読）   本館　第2・4木曜午後
FHMの会（家族会）  松林　第２日曜・第４火曜午後
サルビア会（ボランティア）  白梅　月４回火曜午後
鍋一福祉地区うめぐみ since2001 白梅　不定期午後
朗読の会どんぐり   白梅　月2回金曜午前
朗読サークルわかば  白梅　月２回金曜午後

福祉・ボランティア、朗読、手話、傾聴
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サークル山百合   本館　月２回水・木曜午前
七味とうがらし   本館　不定期
自分力を育てあう  サークルいろどり 本館　月１回土曜夜間
玉川上水遊歩道を考える会  本館　月１回夜間
八彩倶楽部   本館　不定期
憲法九条福生市民の会  松林　不定期
さつきひろば   松林　月２回木曜午前
熊川分水に親しむ会  白梅　不定期
熟年ひろば   白梅　毎週金曜日午前

ガールスカウト東京都１９１団 本館　不定期
ボーイスカウト福生第１団 本館　不定期
ボーイスカウト福生第２団 白梅　月２回不定期日曜

ボーイスカウト・ガールスカウト

地域・教育、高齢者の活動

語学・国際交流

オラ!エスパニョール（スペイン語） 本館　毎週水曜夜間
福生英会話グループ（英会話） 本館　毎週水曜夜間
福生スペラ倶楽部（英会話）  本館　月４回火曜午前午後
福生レディースフレンドシップサークル 本館　月２～３回木曜午前　
ゆうあいふっさ火曜クラス（日本語） 本館　毎週火曜午前
ゆうあいふっさ金曜クラス（日本語） 本館　毎週金曜夜間
SEC（英会話）   白梅　月３回水曜午前
JEC（英会話）   白梅　毎週水曜午前
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お問い合わせは……▶公民館本館☎552-2118　▶公民館松林分館☎552-３６２４　▶公民館白梅分館☎５５３-３４５４

イラスト提供　(c)社団法人 
　 ガールスカウト日本連盟


