
６平成 28 年 5 月 1 日 広報ふっさ　No.950042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします
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今
月
は
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
が
工
事
中
の
た
め
、
中
央

図
書
館
で
、
子
ど
も
応
援
館
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お
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し
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を
行
い
ま
す
。
演

目
は
、
絵
本
・

紙
芝
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の
読
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か
せ
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で
す
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と
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ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
26
日
㈭
午
前
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時
～

【
場
所
】
中
央
図
書
館

【
対
象
】
乳
幼
児
～

【
出
演
】
ポ
ケ
ッ
ト
☆
ポ
ケ
ッ

ト
※
直
接
ど
う
ぞ

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
☎
553
・

３
１
１
１

 検診のお知らせ
 

◆前立腺がん検診
　市内在住の 50歳以上（平成 28年 4月 1日現在）

の男性を対象に、前立腺がん検診を実施します。

【期間】6 月 1 日㈬～ 10 月 31 日㈪
【場所】市内指定医療機関

【定員】100 人（定員を超えた場合は抽選）

【検診方法】医療機関による個別検診（国民健康

保険に加入している 50 ～ 74 歳の方及び 75 歳以

上の方は、福生市で実施する健康診査と一緒に

受診できます。）・血液検査

【申込み】5 月 16 日㈪までに市ホームページから

電子申請（締切：5 月 16 日㈪午後 11 時 59 分）

または、往復はがき（当日消印有効）でお申し

込みください。

【往復はがきの書き方】
〈往信・表〉〒 197-0011 福生市福生 2125 番地 3

福生市保健センター

〈往信・裏〉①住所②氏名③生年月日④年齢⑤電

話番号⑥前立腺がん検診希望

〈返信・表〉ご自分の住所・氏名

〈返信・裏〉無記入

※往復はがき 1 枚につき 1 人の申込みです。記

載に不備があると受診できません。

◆肝炎ウイルス検査　
　市内在住の 40 歳以上（平成 28 年度内に該当

年齢になる方）で過去に肝炎ウイルス検査を受

診していない方を対象に実施します。※ 40 歳の

方にのみお知らせが届きます。

【期間】6 月 1 日㈬～ 10 月 31 日㈪
【場所】市内指定医療機関

【検査方法】医療機関による個別検診（国民健康

保険に加入している 40 ～ 74 歳の方及び 75 歳以

上の方は、福生市で実施する健康診査と一緒に

受診できます。）・血液検査

【申込み】電話で保健センター☎ 552・0061 へ。

 
 大人の風しん予防接種の費用を助成します

　風しんは妊娠初期の女性がかかると、胎児に

白内障、先天性心疾患、難聴を主症状とする先

天性風しん症候群が発症する可能性がありま

す。

　市では、先天性風しん症候群の発症を予防す

るため、大人の風しん予防接種の費用助成事業

を実施します。

【対象】福生市に住民登録があり、妊娠を予定ま

たは希望している 19 歳以上の女性。ただし、風

しんの抗体検査によって抗体価が十分でない事

（ＨＩ法検査 16 倍以下、ＥＩＡ法検査 8.0 未満、

国際単位① 30IU/ml 未満、国際単位② 45IU/ml

未満の数値）が確認された方

※風しんの抗体検査を受けた事がない場合は、

無料で検査を受ける事ができますので、あわせ

て保健センターへお申し込みください。

【接種期間】5 月 1 日㈰～平成 29 年 3 月 31 日㈮
※妊娠している方及びその可能性がある方は、

接種を受けることができません。なお、接種後 2

か月間は妊娠を避けることが必要です。

【実施医療機関】市内指定医療機関で実施

【助成額】接種費用のうち麻しん・風しん混合ワ

クチンは 5,000 円、風しんワクチンは 3,000 円

をそれぞれ限度として助成します。

※接種費用は医療機関により異なります。生活

保護・中国残留邦人等支援給付受給者は全額免

除となります。

【申込み】申請書に必要事項を記入のうえ、抗体

検査の結果が分かる書類の写しを添付し、保健

センターに持参するか、郵送（〒 197-0011 福生

市福生 2125 番地 3 福生市保健センター）してく

ださい。申請書は保健センター窓口・市ホーム

ページからダウンロードできます。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

 心の健康教室「レッツトライ！ ミュージック♪」

　音楽を利用して心の健康づくりを楽しく学び

ませんか？　心と身体は密接に関連しているた

め、ストレスによって心が不健康になると身体

にも良くない影響が出てしまいます。人とのふ

れあいから心の健康づくりについて、一緒に考

え実践していきましょう。

【日時】6 月 9 日㈭午前 10 時～ 11 時 30 分

【場所】保健センター

【対象】市内在住の方

【定員】先着 20 人（予約制）

※音楽に関する知識は必要ありません。

【内容】心の健康と音楽についての話、珍しい楽

器やおなじみの楽器の演奏、みんなで大きな声

で歌ったり、身体を動かします。

【講師】音楽療法士

【申込み】5 月 6 日㈮から電話で保健センター 

☎ 552・0061 へ。

 西多摩保健所からのお知らせ

▼ＨＩＶ検査を実施します！
　西多摩保健所では東京都の「ＨＩＶ検査・相

談月間」キャンペーンの時期に合わせて、ＨＩ

Ｖ検査を実施します。そのほかにも、保健所で

は常時エイズや性感染症に関する相談に応じて

います。心配があったら相談と検査を！

【検査日時】6 月７日㈫午後 1 時 30 分～ 4 時 30

分まで

【結果通知日時】６月 14 日㈫午前 10 時～ 11 時

30 分まで

※結果は１週間後に再度来所していただき、直

接ご本人にお伝えします。証明書等の発行はし

ません。

【場所】西多摩保健所１階

【検査内容】ＨＩＶ抗体検査、希望者には性感染

症検査（クラミジア感染症・梅毒・淋菌感染症）

も実施

【申込み】検査・結果ともに不要です。

【備考】匿名・無料での検査です。

【問合せ】西多摩保健所保健対策課感染症対策係

☎ 0428・22・6141

第46回福生市民文化祭に参加しませんか
　市内で文化活動をしてい

る皆さんが、日ごろの成果

を発表する場です。

　一緒に文化祭を作りま

しょう。

【開催日】
▼演示〈8 日間〉：10 月 29 日㈯・30 日㈰、11 月

３日㈷・５日㈯・６日㈰・12 日㈯・13 日㈰・19

日㈯※ 19 日は小ホールのみ

▼展示〈2日間〉：10 月 29 日㈯・30 日㈰
▼開場式：10 月 29 日㈯
【場所】市民会館・公民館、市民会館前庭、さく

ら会館、茶室福庵

【参加資格】①種目が文化的事業であること②市

内で活動している団体または個人であること③団

体の場合は、代表者（または代表者を代理する者）

が市民であること④個人の場合は、市内に在住・

在勤・在学していること

【申込み】5 月 25 日㈬までに、参加申込書に必要

事項を記入し、公民館公民館係（さくら会館内）

または公民館松林分館・白梅分館へ。※申込書は、

各公民館で配布します。実施内容等、詳細は参加

申込書をご覧ください。

【備考】6 月に予定している第１回実行委員会の

日時は広報ふっさ５月 15 日号と参加申込書など

でお知らせします。

※実施内容の詳細は、種目ごとに取り決めます。

【問合せ】公民館公民館係☎ 552・2118
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催
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。
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と
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・

思
春
期
・

高
齢
期
・
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５
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２
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。
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５
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６
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付
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・
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①
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②
絵
本
の
交
換
対
象
は
、
雑
誌

を
除
く
、
絵
本
・

児
童
書

※
子
ど
も
服
は
、
洗
濯
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だ
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。
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付
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の
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ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
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ん
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付
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９
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午
後
5
時
ま
で
。
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付
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問
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健康課からのお知らせ

昨年の様子

費
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の
記
載
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い
事
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は
無
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で
す


