
保　健　指　導　係

１　母子保健

 （１） 各種健康診査（内科）

　　　ア　妊婦健康診査（都内指定医療機関との委託契約による個別健康診査）

所　見　内　訳　延　数　(人)
区分

妊娠届出数

(人)

受診票受理数

(人)

受診率

(％) 異常なし 妊娠中毒症 貧　血 糖　尿 その他
妊娠前期
23週(6か月)まで 608 94.7 489 12 90 10 12
妊娠後期
24週(7か月)から

642
569   88.6 281 21 261 15 11

超音波検査受診者数 79 出産予定日現在、満 35 歳以上の妊婦を対象とする。

　　　イ　妊産婦健康診査

項　目　別　受　診　者　数（人）実施回数

(回)

対象者数

(人)

受診者数

(人)

受診率
(％) 予診のみ 診察 尿検査 血圧測定 血色素

有所見者数    
(人)

12 590 536 90.8 497 39 32 35 ７

　　　ウ　乳児健康診査（都内指定医療機関との委託契約による個別健康診査）
総　合　判　定　結　果　内　訳(人)

区　分 対象者数
(人)
受診票受理数

(人)
受診率
(％) 異常なし 異常あり 疑い 不明

６か月児 600 543 90.5 499 24 15 ５

９か月児 600 517 86.2 483 22 10 ２

　　　エ　乳幼児健康診査
個　別　指　導(人)

区　　分 実施回数

(回)

対象者数

(人)

受診者数

(人)

受診率
(％) 心理相談 栄養相談 保育相談

有所見者数

(人)

３か月児 12 600 543 90.5 39 489 171

１歳６か月児 12 589 532 90.3 29 61 477 188

３歳児 12 599 520 86.8 29 32 468 135

　　　オ　その他の乳幼児健康診査                    カ  精密健康診査

区　　分 実施回数(回) 受診者延べ数(人) 区    分 受診票発行者数(人)

乳幼児経過観察 12 227 　３か月児 23

乳幼児発達 12 32 　１歳６か月児 21

　３歳児 26

（２） 各種健康診査（歯科）

　　　ア　妊婦歯科健康診査
有　所　見　者　数　（延べ人数）

実施回数 対象者数 受診者数 受診率 未処置歯の
あ る 者     

要補綴喪失
歯のある者

歯肉炎の
あ る 者    

歯周炎の
あ る 者    

６回 642 人 60 人 9.3％ 40 人 ２人 46 人 ４人



　　　イ　乳幼児歯科健康診査（乳幼児健康診査と同時に実施）

むし歯のある者(人)
区　分 実施回数

(回)

対象者数
(人)
受診者数
(人)
受診率
(％)

むし歯の

な い 者    

(人)
A 型 B 型 C 型

未処置歯のあ

る者（再掲）

（人）

１歳６か
月児歯科

12 589 530 90.0 508 18 ３ １ 22

３ 歳 児
歯 科 12 599 519 86.6 334  119 55 11 166

　　　ウ　乳幼児歯科健康診査

歯科健康診査 予　　防　　処　　置 歯科健康教育

実施回数 延べ人数 実施回数
フッ素
塗 布   

フッ化ジア

ミン銀塗布
歯石除去 その他 実施回数 延べ人数

保健指導
(延べ人数)

23 回 648 人 24 回 155 人 41 人 ７人 ７人 32 回 242 人 342 人

 （３） その他

　　　ア　妊娠届出数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位：人)

総　　数 満 11 週以内 満 12～21 週 満 22～27 週 満 28 週以上 不　　詳

642 473 152 ６ ８ ３

　　　イ　母親学級

実施回数 受講者数 備　　　　　　　　　　　　考

６回 144 人 １コース４日制　奇数月に開催

　　　ウ　両親学級

実施回数 受講者数 備　　　　　　　　　　　　考

６回 214 人 新しい家族を迎えるにあたって沐浴実習

　　　エ　育児学級

区　　分 実施回数（回） 受講者数（人） 備　　　　　　　　　考

子育て教室 12 255 赤ちゃんを迎えての新生活の話と相談

離乳食教室 12 235 作り方、すすめ方及び試食

　　　オ　育児相談

実施回数 相談者数 備　　　　　　　　　　　　考

22 回 505 人
保健センター及び福祉センターで実施し、身体測定や保育相談

を行った。

　　　カ　妊産婦・新生児訪問指導　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）

訪　　問　　者　　数
区　分

総　　　数 助産師（指導員） 保健師（常勤）
備　　　　　　　考

ｴﾗｰ! 194 111 83

ｴﾗｰ! 208 115 93

出生通知票により、第１子を中心に訪

問指導を行った。



２　成人保健

 （１） 健康教育

実 施 場 所 実施方法及び内容 回数（回） 受講者数（人） １回当たりの受講者数（人）

保健センター 各種がん予防等のはなし 16 534 33.4

保健センター・福祉センター 健　　康　　教　　室 12 135 11.3

保健センター・福祉センター
団地集会所等

生活習慣病予防、寝たき
り予防等

48 892 18.6

市民会館・商工会館
富士見台集会所

医師による講演会 ３ 459       153.0

（２） 健康相談

実 施 場 所 実施方法及び内容 回数（回） 相談者数（人） １回当たりの相談者数（人）

市役所ロビー（相談室）
保健センター       
中 央 図 書 館       
熊川地域体育館
市営福生野球場
福祉センター       
さ く ら 会 館       
団地集会所等       

健康相談室の開設

・医師、保健師に

よる血圧測定、

相談、保健指導

・栄養相談

153 3,087 20.2

 （３） 機能訓練

回　　　数（回） 参　　加　　者　　数（人）
 実　施　場　所

場所別回数 計 実　　　数 延　べ　数
福祉センター       13 17 149

富士見台集会所 ９ 36 　　177

福生団地集会所 12    20 　　223

長     沢       11 19 120

熊川中央会館       12 47 350

白  梅  会  館       12 35 174

松  林  会  館       ７

   80

20

   
  236

 151

    
   1,467

福  東  会  館     ４    42     123

 （４） 訪問指導

対象者 被訪問者実数 延 べ 訪 問 回 数

40 歳以上で療養上の
相談を希望する者

29 人 87 回 内訳　     市保健師　  46 回
　    指 導 員    　 41 回

３　相談業務

家庭訪問 面接相談 電話相談等
 区　分

訪問件数（件） 件数比率（％） 相談件数（件） 件数比率（％） 相談件数（件） 件数比率（％）

母　子 347 85.5 699 85.7 ※1,947 84.6

成　人 41 10.1 33 4.0 139 6.0

難　病 ２ 0.5 ０ 0.0 ３ 0.1

精　神 11 2.7 77 9.4 122 5.3

その他 ５ 1.2 ７ 0.9 91 4.0

合　計 406 100.0 816 100.0 2,302 100.0

※予防接種 415 件を含む。


