






次
つぎ
のうち省

しょう
エネにつながる行

こう
動
どう
はどれ？

（１）暖
だん
房
ぼう
の設
せっ
定
てい
は 25℃にする

（２）入
にゅう
浴
よく
間
かん
隔
かく
をあけ、追

お
い炊

だ
きをこまめにする

（３） 電
でん
気
き
ポットを長

ちょう
時
じ
間
かん
使
し
用
よう
しないときはプ

ラグを抜
ぬ
く

答
こた
え（３）
※電

でん
化
か
製
せい
品
ひん
を使

つか
わないときはコンセントを抜

ぬ

くことを心
こころ
がけよう！


