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平成 25年 11月 14日 

報道関係各位 

～ご当地グルメ＆キャラも登場！ 

その場で 気軽に 体験できる！！ 新しいスポーツの形～  

「スポーツフェスタ」を開催 
 

近隣 8市町村で構成する「西多摩地域広域行政圏」で開催する体育大会にて、初の試みとして参加型イベ

ント「スポーツフェスタ」を開催し、新たなスポーツ人口の拡大等を図ります。 

 

★バリアフリーなスポーツの推進を目指して 

今年で 23 回目を迎える、西多摩地域広域行政圏体育大会では、スポーツにより西多摩地域を活性化し、

「ひとづくり」や「まちづくり」といった重要な役割まで果たしていくことを目的に、今回から参加型イベ

ント「スポーツフェスタ」を開催します。このスポーツフェスタは、誰でも「その場で 気軽に 体験できる」

を合言葉に、7 つの体験種目（別紙チラシ参照）をご用意するとともに、最寄りの羽村駅東口からは車いす

対応のシャトルバスを運行して行う、年齢や状況にとらわれないスポーツイベントです。開催を通じて、バ

リアフリーなスポーツの推進及び様々な種目の普及・啓発を図ります。 

 

★ご当地グルメ＆キャラクターがスポーツに挑戦する機会を創出 

会場には、ご当地グルメの「福生ドッグ」、「ハムライスバーガ

ー」が、また、ご当地キャラクターの「たっけー☆☆」（福生市）、

「はむりん」（羽村市）が登場。地域の魅力を積極的に発信してい

くとともに、今まで縁のなかった方がスポーツに挑戦する機会を創

出し、多くの方にその楽しさや素晴らしさを体験していただきます。 

 

☆実施概要 

日  時：平成 25年 11月 17日（日）午前 10時～午後 3時 

場  所：羽村市スポーツセンター（羽村市羽加美１－29－5） 

体験種目：①スポーツチャンバラ②スポーツ吹矢③ターゲットバードゴルフ④フライングディスク 

⑤ユニカール⑥フロアホッケー⑦ボッチャ 

 

【問合せ】第 23 回西多摩地域広域行政圏体育大会実行委員会事務局 

（福生市スポーツ推進課）坂本 ＜電話＞042-552-5511 

「たっけー☆☆」と「はむりん」も登場！ 



11／17●

第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会

７種目＋２つのミッション

◐主催：第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会実行委員会
◐協力：公益社団法人東京都レクリエーション協会・公益社団法人東京都障害者スポーツ協会・
　　　　東京都スポーツチャンバラ協会・東京都スポーツ吹矢協会・東京都ターゲットバード
　　　　ゴルフ協会・東京都フライングディスク協会・東京都ユニカール協会
◐問合せ：第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会実行委員会事務局
　　　（福生市役所スポーツ推進課）電話／０４２－５５２－５５１１
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体験

　種目
スポーツ吹矢

フライングディスク

ユニカール
ターゲットバードゴルフ

羽村市役所

※詳しくは裏面をご覧ください。

福生市
公式キャラクター

羽村市
公式キャラクター

羽村市役所

羽村都営住宅

羽村郵便局 羽村駅東口市 役 所 通 り

新 奥 多 摩 街 道

至青梅

至青梅

至福生

至立川

羽東一 羽村駅前
西口

コミュニティセンター

J R 青 梅 線

羽村一中前

羽村市
スポーツセンター

参加無料
申込不要
参加無料
申込不要

スポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタ
2013年2013年
11／17●日日
10：00〜15：0010：00〜15：00

スタンプラリー
障害者の方も
すべての種目を
体験できます。

羽村市スポーツセンター

JR羽村駅

すべての種目を体験！

◐会場：羽村市スポーツセンター

スタンプラリー

会場への
ご案内

※室内履きを
　ご持参ください。

スポーツチャンバラ

はむりん

●●駐車場有り駐車場有りP

◐会場：羽村市スポーツセンター

すべてに挑戦して
　「気軽にスポーツ
　体験グッズ」など
　　　を当てよう！！　　　

シャトルバスも運行シャトルバスも運行シャトルバスも運行

プラザイン羽村
東口

JR羽村駅東口（プラザイン羽村前）
からリフト付きシャトルバスを
運行します。（1時間1本程度）

ご当地グルメ＆キャラご当地グルメ＆キャラ

とと ハムライス
バーガー

《羽村のB級グルメ》《福生が誇るグルメ》



障害者の方も
　すべての種目を
　　体験できます。

※取得した個人情報は、抽選以外には使用いたしません。

体験種目
の
紹　介

スポーツチャンバラ

ユニカール

❶ ❷ ❸

❹ ❺ ❻

❼ ❽ ❾

参加者
氏　名

住　所

男　・　女
歳

電　話

ふりがな 性　別

（〒　　　-　　　　）

スポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタ

キ リ ト リ 線

第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会

スポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタ
❶

❺
❹フライングディスク

❼

❸

❻

ターゲットバードゴルフ

フロアホッケー ボッチャ

カーリングの陸上版で、氷の
代わりに特殊カーペットを、
天然石のストーンの代わり
にプラスチック製のスト
ーンを使い、カーリング
の楽しさを場所やシーズンを問わず、誰で
も手軽に味わえるスポーツです。

重度脳性麻痺者もしくは同程度の四肢重度機能障害者
のために考案されたスポーツで、パラリンピックの正
式種目にもなっています。ジャックボール（目標球）
と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつ
のカラーボールを投げたり、転がしたり、他のボール
に当てたりして、いかに近づけるかを競います。

一般には「フリスビー」という名称で
呼ばれることもあります。
競技は様々なジャンルで行わ
れますが、
今回は2013東京国
体の公開競技でもある
「ドッヂビー」を使い、的当
てに挑戦します！

第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会第23回　西多摩地域広域行政圏体育大会

スポーツ吹矢❷
日本の武道の意識に基づいた、新
　しいスポーツ競技です。
　安全のために開発された空気入
　りの剣で、相手のどこをたたい
　ても勝ちとなります。いろいろ
な種類の剣を使用して、あなたも
　剣豪になろう！！

合成樹脂製の羽根付ボールをゴルフク
ラブで打ち、傘を逆さにしたようなホ
　　　　ール（ゴール）へ入れて、打
　　　　　数の少なさで勝ち負けを競
　　　　　います。
　　　　　　　　　初心者でもゴルフ
　　　　　　　　　の楽しさを味わう
　　　　　　　　　ことのできる手軽
　　　　　　　　　　なスポーツです。

スポーツチャンバラ スポーツ吹矢 ターゲットバードゴルフ

フライングディスク ユニカール フロアホッケー

ボッチャ ご当地キャラとふれ合う

スペシャルオリンピックスの競技の中で最
も古いもののひとつで、アイスリンクので
きない地域でも競技可能なように考案され
たスポーツです。2005年に長野で開催され
た世界大会では、49の国と地域、800人を
越えるアスリートが参加した人気競技です。

《7種目＋2つのミッション》に挑戦して「気軽にスポーツ体験グッズ」を当てよう！
スタンプラリー参加券スタンプラリー参加券

※当選者の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

５～10ｍ離れた円形の的を
めがけ、息を使って矢を放ち、
その得点を競うスポーツです。
性別・年齢問わず誰でも手軽
　　　にでき、腹式呼吸をベ
　　　　　　　　ースにした
　　　　　　「スポーツ吹矢
　　　　　式呼吸法」で、ゲ
　　　ーム感覚で楽しみなが
　　　　ら健康になれる注目
　　　　のスポーツ！

・Wii U＋Wii fit Uセット　1名様
・タニタカロリズム　　　5名様
・ご当地キャラグッズセット　20名様

◉各体験ブースなどで、《スタンプ》を押してもらおう！！▶

ご当地グルメを味わう
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