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平成 27年 8月 7日 

報道関係各位 

 

   

 

 

 

「思春期ってどんな時期？ 

～見過ごさないで、子どもの気持ち～」を開催します。 
  

  

昨年度から、思春期についての講演会を実施しています。 

子どもたちは思春期に入ると、口をきかなくなったり、反抗期になったりして、心の中が分

かりづらく、周囲も戸惑うものです。 

しかし、思春期はその後の人生においてとても大きな意味をもつことをご存じですか？ 

子どもたちが周囲の影響を受けながら、一人の大人として自立を確立できるよう、子どもへ

の言葉かけ、接し方、距離の取り方などを一緒に学んでみませんか？ 

 

【日時】9月 26日（土）午前 10時～正午（開場午前 9時 30分～） 

 

【場所】福生市役所 第一棟 2階 第１・2会議室 

 

【対象】小学校高学年または中学生の子をもつ保護者、家族、 

思春期世代に関わっている関係者、テーマに関心のある方 

 

【定員】先着 50名（予約制） 

 

【講師】公立福生病院 小児科医・臨床心理士 五月女 友美子氏 

 

【申込み】電話で福生市保健センター（042－552－0061）へ。 

     絶賛申込み受付中！！ぜひお申し込みください！！ 

昨年度に引き続き第２弾！ 

地域密着型の講演会。福生病院の臨床現場で 

ご活躍されている小児科医のお話がきけます！！ 


