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養
育
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

【
日
時
】
7
月
16
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午

【
場
所
】
都
立
あ
き
る
野
学
園

（
Ｊ
Ｒ
五
日
市
線
武
蔵
引
田
駅

下
車
徒
歩
10
分
）

【
内
容
】
最
近
の
福
祉
制
度
に

つ
い
て
（
希
望
者
に
は
学
校
見

学
有
）

【
講
師
】
藤
間
英
之
氏
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
秋
川
流
域
生
活
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）

【
申
込
み
】
住
所
・

氏
名
・

電
話

番
号
・

学
校
見
学
希
望
の
有
無

を
記
入
し
、
は
が
き
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
〒
197
―
０
８
３
２
あ
き

助
産
師
と
話
そ
う

　

地
域
の
助
産
師
に
よ
る
無
料

の
相
談
会
で
す
。『
助
産
師
か

ら
の
ち
ょ
こ
っ
と
話
』
も
あ
り

ま
す
。
7
月
の
テ
ー
マ
は
「
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
の
ト
イ
レ
へ
の
促

し
方
」
で
す
。

【
日
時
】
7
月
26
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午
（
出
入
り
自
由
）

【
場
所
】
子
ど
も
応
援
館
1
階

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
母
子
（
0
歳
児
か
ら
可
）、

祖
父
母
等

【
主
催
】
西
多
摩
助
産
師
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
入

門
講
座

【
日
時
】
７
月
25
日
㈭
午
後
６

時
～
８
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市

民
活
動
に
関
心
の
あ
る
市
内
在

住
・

在
勤
・

在
学
の
方

【
定
員
】
先
着
15
人

【
申
込
み
】
７
月
３
日
㈬
か
ら

（
日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
の
間

に
）
電
話
ま
た
は
直
接
社
会
福

祉
協
議
会
ふ
っ
さ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

２
１
２
２
へ
。

▼中央体育館事業〈☎ 552･5511〉
○ショートエアロ

【日時】7 月 24日～ 9月 18日 (8 月 14日はお休

み )の毎週水曜日、午前 10時～ 11時 (全 8回 )

【場所】中央体育館卓球場

【対象】18 歳以上の方

【定員】20 人 ( 抽選 )

【指導】体育協会トレーナー

【参加費】初回に800円と参加ごとに利用券150円

【持ち物】運動できる服装、室内用運動靴、タ

オル、飲料水

【申込み】7 月 13 日㈯までに電子申請、往復は

がき（教室名・住所 ･ 氏名・生年月日・電話

番号 ･ 返信用宛名を記入し〒 197-0005 福生市

北田園 2-9-1 中央体育館スポーツ推進課へ郵

送）、または直接中央体育館へ。

▼福生地域体育館事業〈☎ 530･8811〉
①やさしいフラダンス（託児付）
　初心者の方でも受講できます。

【時間】午前 10 時～ 11 時

②楽しいフラダンス（託児付）
　10 回で 1曲踊れるようになります。

【時間】午前 11 時～正午

〈①②共通〉【日程】8 月 5 日～ 11 月 18 日の月

曜日（8 月 26 日、9 月 16 日 ･23 日、10 月 14

日 ･28 日、11 月 4 日を除く全 10 回）

【対象】一般の方

【定員】20 人（抽選）

【参加費】5,000 円（初日一括払い）※託児は

別途料金がかかります。

【託児定員】5 人（要事前予約）

【申込み】7 月 20 日㈯（必着）までに往復はが

き（教室名・住所・氏名・生年月日・電話番

号 ･ 返信用宛名を記入し〒 197-0013 福生市武

蔵野台 1-8-7 福生地域体育館内教室係へ郵送）

またはホームページからお申し込みください。

［地域体育館共通ホームページ］
http://www.tama-spo.com/fussa

ご
利
用
く
だ
さ
い　
　
　
　
　

 

乳
幼
児
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　

保
護
者
の
方
が
病
気
・

出
産

等
で
お
子
さ
ん
を
家
庭
で
一
時

的
に
養
育
で
き
な
い
と
き
、
市

が
委
託
す
る
施
設
で
短
期
的
に

お
預
か
り
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
生
後
57
日

か
ら
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼
児

【
利
用
期
間
】
1
回
に
つ
き
原

則
と
し
て
7
日
以
内

【
利
用
料
】
宿
泊
保
育(

１
日)

４
，
０
０
０
円
、
日
中
保
育

（
11
時
間
未
満)

３
，
０
０
０
円

【
利
用
施
設
】
社
会
福
祉
法
人

東
京
恵
明
学
園

【
申
込
み
】
印
鑑
を
持
参
し
、 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
と
り
親
家
庭
「
夏
休
み
親
子

料
理
教
室
」
親
子
で
「
飾
り
巻

き
ず
し
」
を
作
ろ
う
！

【
日
時
】
8
月
18
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
１
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

調
理
実
習
室

【
対
象
】
市
内
在
住
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
親
子

【
定
員
】
先
着
8
組

【
費
用
】１
組
500
円（
当
日
集
金
）

【
申
込
み
】
申
込
用
紙
（
社
会
福

祉
協
議
会
で
配
布
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

に
記
入
し
、
7
月
3
日
㈬
～
31

日
㈬
ま
で
（
日
・

祝
日
を
除
く

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15

分
の
間
）
に
直
接
社
会
福
祉
協

議
会
☎
552
・

２
１
２
１
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

福生市ファミリー・サポート・センター
提供会員・依頼会員を募集しています
　ファミリー・サポート・センターとは、

「育児の援助を行う方（提供会員）」と「育

児の援助を受ける方（依頼会員）」が会

員となり、地域の中で助け合いながら子

育てをする会員組織（有償ボランティア）

です。10 月 1 日からの事業開始に向けて、

現在会員を募集しています。

●援助活動の内容は？

　保育所などの送迎や開始前 ･ 終了後の

子どもの預かり、冠婚葬祭や学校行事 ･

買い物等の外出時に子どもを預かるなど、

一時的な支援を行います。

【提供会員】市内在住の、心身ともに健康

な 20 歳以上で講習会（〈別表 1〉の全日程）

を修了した方

【依頼会員】市内在住または在勤で、生後

57 日から小学６年生までの子どもの保護

者で、会の仕組みについての説明を受け、

理解し賛同していただける方

〈事業説明会〉

【日時】7月23日㈫、8月3日㈯･27日㈫、9

月14日㈯・24日㈫午前10時～正午

【場所】子ども応援館１階

【申込み ･ 問合せ】福生市ファミリー ･ サ

ポート ･センター☎ 553･7511 へ。

利用時間 ･利用料金

利用日 利用時間 基準額（対象児
童 1人当たり）

月～土曜日

午前 6 時～ 
 7 時

900 円 /1 時間

午前 7 時～
午後 7時

700 円 /1 時間

午後 7 時～
10 時

900 円 /1 時間
日 ･祝日

午前 6 時～
午後 10 時

〈別表 1〉提供会員講習会日程
日程 ･場所 時間 内容

7 月 8 日㈪
商工会館３階

午前 9時 30 分～ 10 時 はじめに、ファミリー ･サポート･センターとは

午前10時～正午 子どもの健康と日常のお世話・遊び

午後 1 時～ 3 時 一時保育者として子どもとの関わり合い

7月 9日㈫
商工会館３階

午前10時～正午 障害のある子どもの理解

午後 1 時～ 4 時 子どもの事故防止と応急手当て※

7 月 22 日㈪
市役所第一棟 2 階
第 1･2 会議室

午前10時～正午 子どもの心の発達とその問題

午後 1 時～ 3 時 預かること･預けること･預けられること

午後 3 時～ 3 時 30 分 援助活動をはじめるにあたって（登録）

※教材費等として、1,400 円かかります（講習当日集金）。また、実技講習がありますので、
動きやすい服装でお越しください。

（
子
ど
も
応
援
館
1
階
）
☎
539
・

２
５
５
５
、
市
役
所
1
階
８
番

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎
551
・

１
７
３
７
へ
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談

を
「
心
の
相
談
」

　

対
人
関
係
・

思
春
期
な
ど
の

心
の
問
題
や
病
気
に
つ
い
て
、

精
神
科
医
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
26
日
㈮
午
後
１

時
～
２
時
30
分

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
対
象
】
心
の
問
題
や
病
気
を

持
つ
市
民
と
そ
の
家
族
※
初
め

て
の
相
談
の
方
に
限
り
ま
す
。

【
定
員
】
先
着
２
人
※
相
談
内

容
は
秘
密
厳
守

【
申
込
み
】
７
月
８
日
㈪
か

ら
（
日
・

祝
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
の

間
に
）
社
会
福
祉
協
議
会
・

成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生
☎
552
・

８
月
の
女
性
悩
み
ご
と
相
談　

 

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

　

女
性
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
ご
と
の
相
談
に
専
門
の
女

性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
応
じ
ま

す
。
※
秘
密
厳
守

〈
福
生
市
〉【
日
時
】
14
日
㈬
・

28
日
㈬
午
前
9
時
～
午
後
1
時

【
場
所
】
市
役
所
1
階
第
１
相

談
室

〈
羽
村
市
〉【
日
時
】
7
日
㈬
・

21
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
4
時

30
分

【
場
所
】
羽
村
市
役
所
西
庁
舎

1
階
102
会
議
室

※
福
生
市
・

羽
村
市
在
住
の
女

性
の
方
で
し
た
ら
、
ど
ち
ら
の

市
へ
申
し
込
ま
れ
て
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。
予
約
制
で
先
着
3
人

ま
で
（
1
人
50
分
以
内
）。
予

約
は
、
相
談
日
の
1
か
月
前
か

ら
福
生
市
広
報
広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９
、
羽
村
市
市
民
相

談
係
☎
555
・

１
１
１
１
（
内
線

199
）
へ
。

【
問
合
せ
】
森
田
助
産
院
☎
551
・

０
３
２
３

５
０
２
７
へ
。

第 15 回福生市民福祉チャリティーゴルフ大会
【日程】10 月 18 日㈮
【場所】立川国際カントリー倶楽部

【定員】250 人

【参加費】2,000 円（パーティー、賞品代含む）

【プレー費】全コース乗用カート使用･キャディー付き

〈ビジター〉草花コース16,000円、奥多摩コース14,600円

〈奥多摩友の会〉12,000 円（ビジター ･ 奥多摩友の会の

金額には、プレー費、キャディー費、昼食代、ロッカー

･カート使用料、利用税、消費税込）

〈メンバー〉パック料金（通常料金＋昼食代）

※ 70 歳以上の利用税の免税有（免許証等証明書要）

【申込み】8 月 1 日㈭～ 9 月 27 日㈮（日 ･ 祝日を除く午

前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）の間に参加申込書を記入

し、参加費を添え福生市民福祉チャリティーゴルフ大会

事務局（社会福祉協議会地域推進課地域推進担当☎ 552･

2121）へ。※募集案内・参加申込書は福祉センター受付

に置いてあります。また、社会福祉協議会ホームページ

からダウンロードと予約状況の確認ができます。

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

る
野
市
上
代
継
123
―
1
あ
き
る

野
学
園
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
・

石
川
☎
558
・

０
２
２
２
、

558
・

０
０
７
４
へ
。


