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種目 開催日時 場所 申込み ･問合せ 内容

陸上競技 10 月 12 日㈰午前 9 時～午後 4 時
※雨天中止

市営競技場
9 月 28日までに中央体育館受付へ。【主管】陸上競技協会（田中 
☎ 551･0090）

〈男女とも〉100 ｍ（小４～壮年）、200 ｍ（中学～
一般）、400 ｍ（中学～一般）、1,500 ｍ（小 4～壮年）、
4× 100 ｍ（小 4～一般）、走幅跳（中学～壮年）、
走高跳（中学～壮年）、砲丸投（中学～壮年）

柔道 10 月 26 日㈰午前 9時～午後 1時
中央体育館
柔・剣道場

10 月 11 日までに中央体育館受付へ。【主管】柔道連盟（宮川 
☎ 551･2635）

小学生（1･2 年生、3･4 年生、5･6 年生）、中学・
高校 ･一般男子（3位決定戦は行わない）

軟式野球 9 月 14 日㈰～ 12 月 7 日㈰午前 8
時 30 分～午後 5時

福生野球場
登録チームに申込書を郵送します。（8 月 24 日締切）【主管】軟式野
球連盟（吉澤☎ 552･2344）

Ａ ･Ｂ ･Ｃの 3クラス別

弓道 10 月 5 日㈰午後 1 時～ 5 時 30 分
中央体育館

弓道場
9月 28 日までに中央体育館弓道場または連盟へ。【主管】弓道連盟（万
場☎ 553･3732）

〈個人戦〉少年、成年、壮年、女子、新人
〈団体戦〉3 人 1 組男女混合

ソフトボール
9 月 14 日㈰～ 11 月 2 日㈰午前 8
時 30 分～午後 4 時※予備日 10 月
26 日㈰、11 月 23 日㈷・30 日㈰

福東グランド
ほか

町会対抗（7月 31 日締切）は申込書を町会長へ配付。一般・シニア（8
月 31 日締切）は連盟・武藤☎ 530･7072 へ。【主管】ソフトボール連
盟

町会・自治会（一般・実年）、一般（男子・女子）、
シニア（60 歳以上）

剣道 10 月 26 日㈰午前 9時～午後 4時 中央体育館 9月 30 日までに連盟 ･緑川☎ 513･7876 へ。【主管】剣道連盟 ト－ナメント方式による個人戦

スキー 平成 27 年 2 月 1 日㈰午前 11 時～
午後 4時※雨天中止

長野県
菅平高原

平成 27 年 1 月 26 日までに連盟 ･升澤☎ 090･7830・4215 へ。
【主管】スキー連盟

大回転競技

バドミントン 10 月 12 日㈰午前 9時～午後 5時
中央体育館
主競技場

10 月 1 日までに連盟 ･ 福士☎ 552･8649 へ。【主管】バドミントン連
盟

ダブルス個人戦

空手道 9 月 7 日㈰午前 9時～午後 5時
中央体育館
柔 ･剣道場

8月 9日までに連盟・半澤☎ 551･0325 へ。【主管】空手道連盟 形競技 7種目、組手競技３種目

バレーボール 9 月 28 日㈰午前 9時～午後 6時
中央体育館
主競技場

9 月 6 日午後 5 時までに中央体育館受付へ。【主管】バレーボール連
盟（三森☎ 551･2827）

一般男子・一般女子（9人制）、家庭婦人（9人制）、
小学生・中学生（6人制※日程未定）

卓球 9 月 15 日㈷午前 9時～午後 6時
中央体育館
主競技場

９月 5 日までに連盟 ･ 成末（〒 197-0011 福生市福生 1113-17）へ郵
送または中央体育館受付へ。【主管】卓球連盟

ダブルス・シングルス

ソフトテニス 10 月 18 日㈯午前 9 時～午後 6 時
※予備日 10 月 25 日㈯

武蔵野台
テニスコート

10 月 10 日までに電話またはファックスで浦野☎・ 552･6868、ま
たはメールで菊地［fussasofttennis@gmail.com] へ。【主管】ソフト
テニス連盟（菊地☎ 090･9106･2822）

中学男子 ･女子、一般男子 ･女子

バスケットボール 9 月 21 日㈰ ･10 月 5 日㈰午前 9
時～午後 7時

中央体育館 9月 5日までに中央体育館受付へ。【主管】バスケットボール連盟 一般（男子 ･女子）

サッカー 9 月 20 日㈯～ 10 月 19 日㈰ 市営競技場
8 月 23日までに中央体育館受付へ。【主管】サッカー連盟（野中 
☎ 090･2763･7305）

学年別小学生（3 ～ 6 年生）、中学生、社会人（高
校生以上）

ゲートボール 9 月 27 日㈯午前 8 時～午後 4 時
※予備日 9月 28 日㈰

多摩川中央公園
（げんき広場）

9 月 16 日までに協会 ･ 市川☎ 553･0571 へ。【主管】ゲートボール協
会

団体戦

インディアカ 11 月 23 日㈷午前 9時～午後 5時
中央体育館
主競技場

10 月 11 日までに中央体育館受付へ。【主管】インディアカ連盟（石
崎☎ 551･6558）

女子（パワー・マイルド・レインボー部門）、男
子

グラウンドゴルフ 10 月 24 日㈮午前９時～正午
※予備日 10 月 25 日㈯ 市営競技場

10 月 15 日までに協会員以外は協会 ･ 井上☎ 553･1600 へ。※協会員
は所属ブロック長へ。【主管】グラウンドゴルフ協会

個人対抗戦

少年軟式野球 9 月 7 日㈰～ 28 日㈰午前 9 時～
午後 5時※予備日 10 月 5 日㈰

南公園
グランド

8月 24 日までに連盟 ･設楽☎ 090･5543･8169 へ。【主管】少年軟式野
球連盟

Ⅰ部：小学5～6年生、Ⅱ部:小学4～5年生、Ⅲ部:
小学 3年生以下

ミニテニス 9 月 21 日㈰ ･28 日㈰午前 9 時～
午後 6 時

第七小学校
体育館

9 月 27 日午後 5 時までに連盟 ･ 坂口☎ 551･1663 へ。【主管】ミニテ
ニス連盟　

〈ダブルスのみ〉男女ペア、女女ペア、男男ペア

少林寺拳法 11 月 2 日㈰午前 9時～午後 5時
中央体育館
柔・剣道場

10 月 10 日までに連盟 ･久保田☎ 551･0787 へ。【主管】少林寺拳法連
盟

〈演武大会〉少年、一般、複合

バウンドテニス 10 月 19 日㈰午前 9時～午後 5時
中央体育館
主競技場

10 月 10 日までに協会 ･久松☎ 553･7717 へ。【主管】バウンドテニス
協会

〈シングルス〉ジュニア〈ダブルス〉男子、女子、
混合

早朝軟式野球
8 月 30 日㈯～ 10 月 25 日㈯午前
５時 40 分～７時 10 分※予備日
11 月 1 日㈯

加美平野球場
ほか

8 月 17 日までに連盟 ･ 北瀬☎ 552･2212 へ。【主管】早朝軟式野球連
盟

総当たりリーグ戦

テニス
9 月 7 日㈰～ 11 月 9 日㈰午前 9
時～午後 5 時※予備日 9 月 21 日
㈰、10 月 5 日㈰、11 月 22 日㈯

武蔵野台テニ
スコートほか

8月1日～15日（シニア、一般男子・女子ダブルス）、9月5日～12日（一
般男子、女子シングルス）、10 月 3 日～ 10 日（ミックスダブルス：
先着 32 組）の間に、件名に参加大会を、本文に住所（在勤は勤務先）、
氏名、電話番号を記入し、メール（fussa.Tennis.1@gmail.com）で
申込み。【主管】テニス協会（澤本☎ 553･4474 ※平日は午後 7時以降 )

シニアダブルス、一般男子 ･ 女子シングルス＆ダ
ブルス、ミックスダブルス

ゴルフ 11 月 26 日㈬※雨天中止
立川国際カン
トリー倶楽部

11 月 5 日までに中央体育館受付へ。またはファックスで高橋 
 551･0525、金子 553･5817 へ。【主管】ゴルフ協会

〈18 ホールストロークプレイ、新ペリア方式〉
一般男子、シニア男子（60 歳以上）、男子グロス、
一般女子、シニア女子（55 歳以上）、女子グロス

ビーチボール 11 月 30 日㈰午前 9時～午後 6時
中央体育館
主競技場

10 月 31 日までに各体育館受付へ。【主管】ビーチボール連盟（澤田
☎ 568･5688 午前 9時～午後 6時）

女子 15 歳以上、女子 50 歳以上、混合（コート内
男子 2人まで）

太極拳 11 月 2 日㈰午前９時 30 分～午後
0 時 30 分※予備日 11 月 9 日㈰

多摩川中央公園
でっかい広場

当日直接会場へ。【主管】太極拳連盟（久下☎ 042･848･0414） 太極拳演舞

スポーツダーツ 10 月 26 日㈰午後 1 時～ 6 時
福生地域体育館
第 2体育室

10 月 18 日までに協会・石塚☎ 552･6817、船戸☎ 552・0895 へ。
【主管】スポーツダーツ協会

ゼロワン競技、ハーフイットゲーム

水泳 9 月 7 日㈰午前 8時 30 分～正午
※小雨決行

市営プール 8月 29 日までに中央体育館受付へ。【主管】教育委員会 67 種目（実施要項・参加申込書参照）

身障者・手をつな
ぐ親の会運動会

10 月 12 日㈰午前 10 時～午後 3
時

福生地域体育館
会員以外は中央体育館受付へ。【主管】身障者福祉協会・手をつなぐ
親の会

障害を持っている方ができる簡単な競技

【総合開会式日時】10 月 13 日㈷午前 9時 30 分受付 ･10 時開式
【場所】中央体育館
【問合せ】体育協会☎ 551･0211、スポーツ推進課☎ 552･5511

 平成 26 年度　福生市民総合体育大会

　普段なかなかできないスポーツ

にチャレンジしてみませんか？

【日時・対象】下表のとおり

【場所】中央体育館

【定員】（小学１～３年生）20 人、

（小学４～６年生 )20 人、（中学

生）20 人※すべて先着順

【参加費】100 円（材料費）

【持ち物】室内用運動靴・タオル・

水筒・着替え(Ｔシャツなど)・

３日目の食材（後日連絡）

【申込み】7 月 17 日㈭～ 31 日

㈭（22 日㈫・28 日㈪は除く）

の間に、申込用紙を記入し、参

加費を添えて直接中央体育館☎
552・5511 へ。

◆「福生（23）ＤＡＹ」

【日時・内容】7 月 23 日㈬、8 

月 23 日㈯午後 3時～・「福生

ウルトラクイズ大会」

◆そのほかのイベント

・7 月 26 日㈯「割れないスイ

カ割り」

・8月 2日㈯「ジャンケン大会」

・8月 9日㈯「体感トライアル」

・8 月 16 日㈯「割れないスイ

カ割り」

・8月 23 日㈯「輪投げ大会」

各日午前 11 時～

◆「総入場者数当てクイズ」

　ピタリ賞、ニアピン賞には

プレゼントがあります！ 

 詳しくはお問い合わせくだ

さい。

◆「小腹まんぞくコーナー」

　栄養補助食品等を販売。

【日時】9 月 6 日までの土・日

曜日午前 11 時～午後 2時

☆ライフセービングクラブ　

ジュニア＆ユースのメンバー

募集

【募集対象】〈ジュニア〉小学

1 ～ 6 年生・中学 1 ～ 3 年生

〈ユース〉高校 1～ 3年生

【活動内容】水に親しむ「水育」

への取り組み、ライフセービ

ング競技大会への参加など。

※会費無料

【申込み】有限会社ブイフィー

ルド（市営プール指定管理者）

☎ 042・677・4897 へ。※平

日午前 10 時～午後 4時

日程 時間 対象 内容

8 月 19 日

㈫

午 前 9 時 30 分

～ 11 時 30 分

市内の小学１

～３年生

・体力テスト（跳んだり走っ

たりして記録をとるよ！）

・ドッヂビーやアルティ

メットに挑戦
午後 1時～ 3 時

市内の小学４

～中学３年生

8 月 20 日

㈬

午 前 9 時 30 分

～ 11 時 30 分

市内の小学１

～３年生

・体力づくり運動

・競技スポーツ（ダブルダッ

チ、ビーチボール、ミニテ

ニス等に挑戦！）
午後 1時～ 3 時

市内の小学４

～中学３年生

8 月 21 日

㈭
午 前 9 時 30 分

～午後 2時

市内の小学１

～中学３年生

・全学年合同の運動会

・カレーを作って食べるよ！

平成 26 年度
ジュニア育成
地域推進事業

「ジュニア
卓球教室」

【日時】7 月 23 日㈬
～ 25 日㈮・29 日㈫
～31日㈭、8月1日㈮・
30 日㈯、9 月 6 日㈯
午前 10 時～正午（8

月 30日は午後1時～

3時、9月 6日は午後

1時～5時）

【場所】中央体育館

卓球場・主競技場

【指導】福生市卓球

連盟指導員

【申込み】同連盟・

成末☎ 530・4220 へ。

※午後 7時以降

●●中央体育館事業　夏休みスポーツ体験塾●●

【あなたのポケットに雨情報を！】「東京アメッシュ」で、雨の降っている地域が分かります。いつでも、どこでも、雨模様がチェックできます。※「東

京アメッシュ」は東京都下水道局が提供しています。情報料は無料ですが、通信料は別途かかります。【問合せ】施設課下水道グループ☎ 551・1968

スペシャルイベントで満喫　夏休みは市営プールへ！


