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全 力 投 球
福
生
市
長 

加
藤
育
男

敬老大会にて

2面市役所閉庁のお知らせ　3面福生で始める！　開業セミナーを開催　4面健康教室のお知らせ　5面福生ふれあいフェスティバル開催
6面通学路防犯カメラ設置に伴う説明会　7面中央体育館「ハロウィンウィーク」　8面公民館松林分館「第35回だれでもなんでも展」

今号の主な記事

福生市 10 月のイベント

11日㈰ 自動車防犯パレ
ード

11日㈰
・12日㈷

インタ―ナショ
ナルフェア

25日㈰
～ 市民文化祭

31日㈯ 青少年の意見発
表大会

平成 27 年

10 月 1日
No.936

市の木 ･もくせい

ふっさ
まちの写真ニュース

消費者啓発ラッピングを施した
福祉バスが3月中旬まで運行中！

災
害
に
備
え
て

　

先
日
、
北
関
東
・
東
北
地
方
で
発

生
し
た
河
川
の
氾
濫
に
よ
る
水
害

は
、
甚
大
な
も
の
で
し
た
。
被
災
さ

れ
た
方
々
に
、
心
か
ら
お
悔
や
み
と

お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

連
日
、
テ
レ
ビ
等
で
流
れ
る
災
害

報
道
に
接
し
て
、
ま
ず
私
の
脳
裏
に

浮
か
ん
だ
の
が
、
平
成
19
年
9
月
、

台
風
の
影
響
で
南
公
園
が
大
変
な
被

害
を
受
け
た
こ
と
で
す
。
南
公
園
は

も
と
も
と
、
多
摩
川
の
遊
水
地
の
役

割
を
持
っ
て
お
り
、
下
流
の
災
害
を

軽
減
す
る
意
味
で
も
止
む
を
得
な
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
市

民
に
と
っ
て
は
四
季
折
々
、
自
然
と

触
れ
合
う
大
切
な
場
所
で
す
。
全
力

で
対
応
し
ま
し
た
が
、
復
旧
ま
で
１

年
以
上
か
か
っ
た
苦
い
記
憶
で
す
。

　

公
園
復
旧
後
は
、
度
々
河
川
を
管

理
す
る
国
土
交
通
省
に
出
向
い
て
、

多
摩
川
の
整
備
を
要
請
し
、
お
陰
様

で
昨
年
、
治
水
工
事
も
ほ
ぼ
完
了
い

た
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
今
回
被
災
地
域
に
出
さ

れ
た
特
別
警
報
は
50
年
に
1
度
と
い

う
も
の
で
、
住
民
が
今
ま
で
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
降
雨
で
す
。
も
し
福

生
市
で
同
じ
状
況
に
な
っ
た
時
、
河

川
が
ど
の
よ
う
な
状
態
に
な
る
の

か
、
今
後
「
想
定
内
」
に
組
み
込
ん

で
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

南
公
園
に
隣
接
す
る
南
田
園
の
4

町
会
の
皆
さ
ん
は
、
毎
年
自
主
的
に

水
防
訓
練
を
行
っ

て
い
ま
す
。
4
町

会
だ
け
で
な
く
、

市
全
体
で
危
機
意

識
を
共
有
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

【防災訓練会場と対象地区】

訓練会場 対象地区名等

第一小学校 本町第一、本町、本町中央、本町第六、本町第七

第二小学校 武蔵野、福東、鍋ヶ谷戸第一、鍋ヶ谷戸第二

第三小学校 牛浜第一、牛浜第二、原ヶ谷戸、志茂第二、在籍児童

第四小学校 永田、長沢、加美第一、加美第二

第五小学校 熊川住宅、南、内出、南田園一丁目

第六小学校 本町第八第一、本町第八第二、武蔵野台一丁目

第七小学校 南田園三丁目、志茂第一

第一中学校 玉川台、富士見台、福栄、熊川牛浜

第二中学校 加美平団地

第三中学校 福生団地、南田園二丁目

総合防災訓練に参加しましょう
訓練開始の時に緊急地震速報の試験放送とサイレンを鳴らします。また、緊急速報メールを配信します。
※雨天中止（中止の場合は、当日の朝に防災行政無線でお知らせします）

【問合せ】安全安心まちづくり課防災係☎ 551・1638

【日時】10 月 18 日 (日)午前 9時～正午ごろ

　今年の福生市総合防災訓練は、大規模な地震が発生したとの想定で、市内 10

会場で実施します。

　メイン会場は第三小学校で、自主防災組織とともに、児童も参加します。

　市民の皆さんは午前９時までに各訓練会場にお集まりください。午前９時の

サイレンと同時に一斉防災行動訓練（シェイクアウト）を行います。

※シェイクアウトとは、「姿勢を低く」「頭を守る」「動かない」という身を守る

基本的な行動をとる訓練です。会場で参加できない方も、その場でこの訓練へ

の参加をお願いします。

　各訓練会場は右表のとおりです。ご自分の自主防災組織の会場に参加してく

ださい。

　大災害時は、一人ひとりの適切な行動が被害を最小限にすることとなります。

いざという時のために、防災訓練に参加しましょう。

【自主防災組織とは】

　市では、あらかじめ市内全体を

33 の町会・自治会の区域に分けて、

各地域で普段から災害に対する備え

を進めています。これを自主防災組

織といい、地元の町会・自治会を中

心としたさまざまな団体が協力して

防災・減災に取り組んでいます。

　町会・自治会への加入を問わず、

その地域にお住まいの方全員を対象

としていますので、お気軽に防災活

動へご参加ください。

【災害ボランティアセンターとは】

　実際の災害時には、市内・市外を

問わず、多くのボランティアが集ま

ります。その際には必ず「災害ボラ

ンティアセンター」を通してボラン

ティアの受入を行い、活動について

の取りまとめを行います。

①メイン会場（第三小学校）
　起震車による地震体験、煙体験、国土交通省による降雨体験・

自然災害体験、ＮＴＴ災害伝言ダイヤル体験や、各関係機関に

よる展示や災害時における活動の実演、消火栓スタンドパイプ

を使用した初期消火訓練を行います。

【今年の主な訓練内容】 ②各会場

　自主防災組織が中心となり、応急救護訓練、簡

易トイレ組み立て訓練、備蓄食料の炊出訓練、応

急給水訓練、軽可搬ポンプ訓練、消火栓スタンド

パイプを使用した初期消火訓練等を行います。

③福祉センター

　社会福祉協議会で

は、災害時において

重要な役割を担う

「災害ボランティア

センター」の開設訓

練を行います。

煙体験 降雨体験

119 番通報訓練

応急救護訓練

簡易トイレ組み立て訓練

災害ボランティアセンター開設訓練



２平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　No.936042-551-1511 です ※お掛け間違いのないようにお願いします

防
災
無
線
の
放
送
内
容
が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。【
専
用
電
話
番
号
】
☎
539
・

２
０
６
１
ま
た
は
☎
539
・

２
０
６
２

納税は　納期内で　元気な福生

ご
利
用
く
だ
さ
い　
　
　
　
　

 

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
議
会
中
継

　

本
会
議
の
映
像
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

仕
事
や
子
育
て
な
ど
で
傍
聴
に

出
か
け
ら
れ
な
い
方
も
、
ご
自

宅
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
本
会
議

の
様
子
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

「
市
民
に
開
か
れ
た
わ
か
り

や
す
い
議
会
」
を
一
層
推
進
す

る
た
め
、
積
極
的
に
議
会
情
報

を
お
届
け
し
た
い
と
考
え
て
い

早
め
の
前
照
灯
点
灯
・
反
射
材

用
品
着
用
で
交
通
事
故
防
止　

　

日
の
入
り
時
刻

が
早
く
な
っ
て
、

夕
暮
れ
時
・

夜
間

の
交
通
事
故
が
多

く
発
生
し
て
い
ま

す
。

　

早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

歩
行
者
は
反
射
材
用
品
を
身
に

着
け
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
存
在

を
知
ら
せ
る
こ
と
が
交
通
事
故

防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

10
月
19
日
～
25
日
は
「
行
政
相

談
週
間
」
で
す

　

国
や
都
の
仕
事
な
ど
に
つ
い

て
の
苦
情
や
要
望
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
秘
密
厳
守
で
す
。

▼
市
の
行
政
相
談

【
日
時
】
毎
月
第
一
水
曜
日
午

後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

【
行
政
相
談
員
】
髙
橋
保
雄
氏
、

吉
澤
英
治
氏

▼
東
京
一
日
合
同
行
政
相
談
所

【
日
時
】
10
月
27
日

午
前
10

国
勢
調
査
票
の
ご
記
入
に
つ
い

て
　

現
在
、
国
勢
調
査
が
全
国
一

斉
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
記
入
い
た
だ
い
た
調
査
票

は
、
10
月
7
日

ま
で
に
、
調

査
員
に
直
接
提
出
す
る
か
、
調

査
票
と
一
緒
に
お
配
り
し
た
郵

「
振
り
込
め
詐さ

ぎ欺
」
に
注
意
！

　

10
月
は
特
殊
詐

欺
根
絶
月
間
で
す
。

都
内
で
は
、「
振
り

込
め
詐
欺
」
が
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　

「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」、「
架
空

請
求
詐
欺
」、「
還
付
金
詐
欺
」

が
大
半
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
従
来
の
金
融
機
関
か
ら
振

り
込
ま
せ
る
手
口
だ
け
で
な

く
、
犯
人
が
家
や
駅
な
ど
に
現

金
を
直
接
受
け
取
り
に
来
る
手

口
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

電
話
だ
け
で
、
他
人
に
お
金

東
京
消
防
庁
防
火
防
災
標
語
を

募
集
し
て
い
ま
す
！

▼
募
集
標
語

　

「
家
族
や
地
域
を
災
害
か
ら

守
る
防
災
標
語
」「
危
険
物
災

害
の
防
止
に
関
す
る
危
険
物
安

全
標
語
」

▼
応
募
資
格

　

東
京
都
（
稲
城
市
、
島
し
ょ

地
域
を
除
く
）
に
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方
（
東
京
消
防
庁
職
員

及
び
同
居
の
家
族
並
び
に
消
防

団
員
を
除
く
） 

▼
応
募
方
法

　

11
月
15
日

ま
で
に
福
生
消

防
署
及
び
各
出
張
所
に
あ
る
応

募
用
紙
で
応
募
す
る
か
、
は
が

き
に
、
応
募
作
品
（「
防
災
標

語
」、「
危
険
物
安
全
標
語
」
の

別
を
明
記
）
と
、
必
要
事
項 

（
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

第
45
回
東
京
都
消
防
操
法
大
会

出
場
に
つ
い
て

　

東
京
都
消
防
操
法
大
会
自
動

車
ポ
ン
プ
の
部
に
、
福
生
市
消

防
団
第
三
分
団
が
出
場
し
ま

す
。
本
大
会
で
優
勝
す
る
と
、

来
年
秋
に
行
わ
れ
る
、
第
25
回

全
国
消
防
操
法
大
会
へ
の
出
場

10
月
の
納
税
の
お
知
ら
せ

　

10
月
は
市
・

都
民
税
（
第
３

期
）、
国
民
健
康
保
険
税
（
第

４
期
）、
介
護
保
険
料
（
第
４

期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
（
第
４
期
）
の
納
期
で
す
。

　

納
期
限
は
11
月
２
日

で
す

の
で
、
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
ご

納
付
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
は

11
月
２
日

の
予
定
で
す
。
残

高
不
足
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が

課
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

 10 月３日㈯は、「番号法（マ

イナンバー制度）」施行に伴う

準備作業のため、市役所は閉

庁します。ご理解とご協力を

お願いします。

【問合せ】企画調整課企画調整

担当☎ 551・1528

市役所閉庁のお知らせ

送
提
出
用
封
筒
に
入
れ
て
郵
送

で
提
出
で
き
ま
す
。

　

調
査
票
の
内
容
を
ほ
か
に
も

ら
し
た
り
、
統
計
以
外
の
目
的

で
使
用
す
る
こ
と
は
、
法
律
で

固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
安

心
し
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係 

☎
551
・

１
５
７
６

を
絶
対
に
手
渡
さ
な
い
で
く
だ

さ
い
。
必
ず
本
人
に
確
認
す
る

か
、
家
族
・

友
人
に
相
談
す
る

な
ど
し
て
、
被
害
に
あ
わ
な
い

よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
課
地
域
安
全
係
☎
551
・

１
６
９
１

ご利用ください　ふっさ情報メール

　市では携帯電話やパソコンへ
のメール配信サービス「ふっさ
情報メール」を行っています。               
登録された方の携帯電話・パソコ
ンに、市からのお知らせや各種イ
ベント情報など生活に役立つ情報
を配信しています。ぜひご活用く
ださい。
●配信されるメールの種類を選ん
で登録できます！
▼防犯・防災情報
▼観光・イベント情報
▼環境・気象情報
▼健康情報
▼子育て情報
▼その他の市政情報
※登録は無料ですが、メールの通

信費用は利用者負担となります。

迷惑メール防止設定をしている 

場合は、「fussamail@city.fussa.

tokyo.jp」からのメールを受信

できるように設定してください。

【ふっさ情報メール登録手順】
①下のＱＲコードを読み取り、登

録ページにアクセスして、空メー

ルを送信してください。または

「fmail@req.jp」へ直接空メール

を送信してください。

②返信されたメールに記載された

ＵＲＬにアクセスし、配信を希望

するメールの種類をチェックして

「送信」をクリックします。

③「登録完了のご案内」メールが

届きます。

【問合せ】秘書

広報課広報広聴

係☎ 551・1529

登録用
ＱＲコード

▼「ねんきん定期便」をお届けしています
　国民年金及び厚生年金に加入している方に、毎年誕

生月に日本年金機構より「ねんきん定期便」が送付さ

れます。

▼通知内容は以下のとおりです
【節目年齢（35・45・59 歳）の方】①年金加入期間 

②将来の年金見込額（すでに年金受給中の方には通知

されません）③保険料の納付額④年金加入履歴⑤厚生

年金全期間の月ごとの標準報酬月額・賞与額・保険料

納付額⑥国民年金全期間の月ごとの保険料納付状況

【その他の年齢の方】①～③及び⑤⑥の直近一年分の

状況

※お受け取りになられた際は、加入記録・記載内容を

ご確認いただき、訂正が必要な場合は同封の「年金加

入記録回答票」でご回答をお願いします。

【問合せ】ねんきん定期便専用ダイヤル☎ 0570・058・

555（月～金曜日の午前 9 時～午後 7 時、及び第二土

曜日の午前 9時～午後 5時）

年金だより ふ
り
が
な
、
年
齢
、
職
業
、
在

住
・

在
勤
・

在
学
の
別
、
電
話

番
号
）
を
記
入
し
、「
〒
100

　

｜

８
１
１
９
千
代
田
区
大
手
町
１

｜
３
｜
５
東
京
消
防
庁
広
報
課

標
語
募
集
事
務
局
」
へ
（
当
日

消
印
有
効
）。

※
東
京
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

▼
選
考
結
果

　

平
成
28
年
３
月
ご
ろ
決
定

し
、
採
用
さ
れ
た
方
に
は
賞
状

及
び
旅
行
券
５
万
円
を
贈
呈
し

ま
す
。
※
最
優
秀
作
品
の
著
作

権
は
東
京
消
防
庁
に
帰
属
し
、

ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
使
用
す
る
際

は
標
語
と
と
も
に
氏
名
な
ど
を

併
記
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
福
生
消
防
署
予
防

課
☎
552
・

０
１
１
９

ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
配
信
内
容

　

本
会
議
の
ラ
イ
ブ
映
像
と
録

画
映
像

※
録
画
映
像
は
、
過
去
の
会
議

を
会
議
名
や
議
員
名
、
用
語
な

ど
で
検
索
で
き
ま
す
。

▼
ア
ク
セ
ス
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
福

生
市
議
会
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

中
継
」
に
ア
ク
セ
ス
し
て
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
議
会
事
務
局
庶
務

係
☎
551
・

１
５
２
３

時
～
午
後
4
時

【
場
所
】
Ｊ
Ｒ
新
宿
駅
西
口
広

場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

▼
行
政
苦
情
110
番
☎
０
５
７ 

０
・

090
・

１
１
０
、

03
・

５ 

３
３
１
・

１
７
６
１
（
Ｐ
Ｈ

Ｓ
、
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
☎
03
・

３
３
６
３
・

１
１
０
０
へ
。）

【
問
合
せ
】
総
務
省
東
京
行

政
評
価
事
務
所
行
政
相
談
課 

☎
03
・

５
３
３
１
・

１
７
５
２

権
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

福
生
市
消
防
団
に
お
い
て

は
、
19
年
ぶ
り
の
出
場
権
を
か

け
た
大
会
で
す
。

【
日
時
】
10
月
10
日

午
前
９

時
30
分
か
ら
※
雨
天
決
行
、
予

備
日
は
翌
11
日


【
場
所
】
東
京
消
防
学
校
校
庭

（
渋
谷
区
西
原
二
丁
目
51
番
1

号
）

【
問
合
せ
】
安
全
安
心
ま

ち
づ
く
り
課
防
災
係
☎
551
・

１
６
３
８

○月○日から七夕まつり
が始まります！

市内の○番地で火災が発
生しました。

○市内の地区別 空き巣・ひったくり発生状況
（平成 27 年 1 月から 8月末まで）

面積（㎢）空き巣狙い 前月末比 ひったくり 前月末比

本     町 0.16
志     茂 0.28
牛     浜 0.23
武蔵野台 0.49 2
福     生 1.80 6 +1
熊     川 2.57 6
北 田 園 0.32 1
南 田 園 0.41
加 美 平 0.61 4 +1
東     町 0.05
合     計 6.92 19 +2 0 0



3 平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　No.936 市役所の代表電話番号は 
た
っ
け
ー
☆
☆
出
没
情
報
!?

★
福
祉
ま
つ
り

【
日
時
】
10
月
4
日

午
前
9

時
30
分
～
午
後
2
時
30
分
（
出

没
は
随
時
）

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

★
福
生
市
民
総
合
体
育
大
会

開
会
式

【
日
時
】
10
月
12
日

午
前
10

時
か
ら

【
場
所
】
中
央
体
育
館

★
第
27
回
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
フ
ェ
ア

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
10

時
～
午
後
7
時
、
12
日

午

前
10
時
～
午
後
6
時

す
く
ー
る
・

く
る
み
る
「
手
作

り
ウ
イ
ン
ナ
ー
＆
ホ
ッ
ト
ド
ッ

グ
ラ
ン
チ
お
料
理
教
室
」

　

福
生
が
誇
る
ハ

ム
工
場
の
ひ
と
つ
・

福
生
ハ
ム
か
ら
講

師
を
お
招
き
し
、
ウ
イ
ン
ナ
ー

作
り
体
験
を
し
ま
す
。

　

自
分
で
詰
め
た
ウ
イ
ン

ナ
ー
は
、
そ
の
場
で
ゆ
で
て

ラ
ン
チ
と
し
て
お
召
し
上
が

り
い
た
だ
け
ま
す
。

　

講
師
の
お
料
理
講
座
と
と

も
に
、
名
産
ウ
イ
ン
ナ
ー
の

味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
24
日

午
前
10

時
～
午
後
2
時
（
午
前
9
時

45
分
集
合
）

【
集
合
場
所
】
く
る
み
る 

ふ
っ

さ【
定
員
】
先
着
20
人

【
費
用
】
１
，
０
０
０
円

【
講
師
】
高
橋
節
子
氏
、
高
橋

由
美
子
氏
（
ア
シ
ス
タ
ン
ト
）

【
申
込
み
】
10
月
3
日

～
23

日

の
間
に
く
る
み
る 

ふ
っ

さ
☎
530
・

２
３
４
１(

祝
日
を

除
く
月
曜
定
休
）
へ
直
接
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

ベ
ー
ス
サ
イ
ド
ス
ト
リ
ー
ト
に

案
内
板
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
！

　

国
道
16
号
線
沿
い
の
ベ
ー
ス

サ
イ
ド
ス
ト
リ
ー
ト
に
あ
る
横

田
商
栄
会
内
に
案
内
板
が
設
置

さ
れ
ま
し
た
。

　

案
内
板
は
商
栄
会
店
舗
の
案

内
の
ほ
か
、
外
国
人
来
訪
者
の

た
め
の
英
語
案
内
や
災
害
時
の

避
難
場
所
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

な
ど
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

福
生
水
辺
の
楽
校 

多
摩
川
で

遊
ぼ
う
！　

参
加
者
募
集

▼
多
摩
川
の
魚
を
捕
ま
え
よ

う　
　

10
月
は
、
福
生
か
に
坂
公

園
近
く
の
多
摩
川
に
入
っ
て

網
で
魚
を
捕
ま
え
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分

ふ
っ
さ
花
と
み
ど
り
の
会
会
員

募
集
の
お
知
ら
せ

　

市
内
を
花
と

み
ど
り
で
い
っ

ぱ
い
に
し
よ
う

と
平
成
20
年
に

「
ふ
っ
さ
花
と
み

ど
り
の
会
」
は
発
足
し
ま
し

た
。
現
在
、
や
な
ぎ
通
り
の

プ
ラ
ン
タ
ー
や
国
道
16
号
線

電
池
の
抜
き
忘
れ
に
ご
注
意
を

　

小
型
家
電
を
出
す
際
に
は
、

必
ず
電
池
が
抜
い
て
あ
る
か
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
池
を
抜
か
な
い
と
、
発
火

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
電
池
は
有
害
ご
み
の

日
に
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋

に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

▼臨時休館�
　定期点検のため、10 月 6 日

は臨時休館します。

▼切り絵展
　紙を切り抜いた独特な風合いが

魅力の切り絵を展示します。

【期間】10 月 7 日～ 18 日

▼特別フェイシャルエステ開催
　スキンケアアドバイザーによる

オールハンドの美顔術をお手頃価

格でご提供します。

【日時】10 月 17 日・24 日午

前 10 時～午後 9時 30 分

【定員】各日先着

20 人

【料金】1,000 円

（45 分 間。 カ ウ

ンセリング含む）

【申込み】10 月 3

日午前 10 時からフレッシュラ

ンド西多摩フロントへ。※電話で

の予約はできません。年齢は 16

歳以上、お一人様 1回限り。

▼教室案内
①フラダンス教室…毎週水曜日午

後 1時～ 2時

②ヨーガ教室…毎週木曜日午後 1

時 30 分～ 2時 30 分

【１回分の参加費】①、②とも、

福生市、青梅市、羽村市、瑞穂町

在住の方 800 円、その他に在住の

方 1,100 円※参加費は教室と入浴

3時間のセット料金です。回数券、

サービス券などは利用できませ

ん。

【問合せ】フレッシュランド西多

摩☎ 042・570・2626

※ホームページもご覧ください。

【ハローワーク青梅・出張就職相談】ハローワークで扱う求人の検索や、ハローワーク職員による職業相談・職業紹介を行っています。※予約不要

【日時】10 月 21 日午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分【場所】商工会館 2 階 203 会議室【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ☎ 551・1699

【
場
所
】
国
道
16
号
線
沿
い
横

田
基
地
前
商
店
街
一
帯
（
フ

レ
ン
ド
シ
ッ
プ
パ
ー
ク
、
Ｈ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
駐
車
場
、
東
福
生
駅

西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
ほ
か
）

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
ま
ち
の
魅
力
創
造
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
７
４
０

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
設
置
場
所
】
東
福
生
駅
西

口
及
び
ベ
ー
ス
サ
イ
ド
ス
ト

リ
ー
ト
（
横
田
商
栄
会
内
、

第
2
ゲ
ー
ト
か
ら
松
林
通
り

入
口
信
号
ま
で
）
に
5
か
所

設
置
。

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー

プ
☎
551
・

１
６
９
９

カ
ワ
ラ
ノ
ギ
ク
保
全
の
た
め
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

か
つ
て
多
摩
川
の
石
河
原

の

シ

ン

ボ

ル

だ
っ
た
カ
ワ
ラ

ノ
ギ
ク
は
、
急

激
に
数
を
減
ら

し
絶
滅
が
心
配

さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

数
や
分
布
の
変
化
を
記
録

す
る
た
め
、
毎
年
花
の
咲
い

た
株
を
決
め
ら
れ
た
方
法
で

数
え
て
い
ま
す
。
満
開
の
花

に
囲
ま
れ
な
が
ら
、
簡
単
な

調
査
を
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
25
日

午
前
9

時
30
分
～
正
午
ご
ろ
※
雨
天

の
場
合
、
11
月
3
日

に
延

期
。

【
集
合
場
所
】
多
摩
川
永
田
橋

た
も
と
柳
山
公
園

【
持
ち
物
・

服
装
】
筆
記
用
具
、

飲
み
物
・

長
袖
長
ズ
ボ
ン
、
歩

き
や
す
い
靴

【
申
込
み
】
10
月
20
日

ま
で 

に
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

を
明
記
し
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、 

メ
ー
ル
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然 

環
境
ア
カ
デ
ミ
ー
☎
551
・

０ 

３
０
６
へ
。
〒
197
　

｜
０
０
０
３

熊
川
２
４
３
、

513
・

３
９
６ 

４
、
メ
ー
ル
（academy@m3. 

dion.ne.jp

）

の
植
樹
ま
す
へ
の
植
栽
、
多

摩
川
中
央
公
園
の
花
壇
へ
の

植
栽
や
管
理
な
ど
の
企
画
や

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
年
に
一
度
、
花
の
知

識
の
向
上
と
会
員
間
の
交
流

を
図
る
た
め
視
察
研
修
を

行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
に
関

心
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
ふ
っ
さ
花
と
み
ど

り
の
会
事
務
局
（
環
境
課
）

☎
551
・

１
７
１
８

第
27
回
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

フ
ェ
ア
開
催

　

ベ
ー
ス
サ
イ

ド
ス
ト
リ
ー
ト

に
国
際
色
豊
か

な
ス
テ
ー
ジ
、

模
擬
店
が
立
ち
並
び
ま
す
。

横
田
基
地
内
の
特
殊
車
両
や

マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
な
ど
が

参
加
す
る
圧
巻
の
ビ
ッ
グ
パ

レ
ー
ド
は
必
見
で
す
。
ま
た

今
年
は
東
福
生
駅
西
口
ロ
ー

タ
リ
ー
を
会
場
に
加
え
、
フ
ェ

ア
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
10

時
～
午
後
7
時
・

12
日

午
前

10
時
～
午
後
6
時

【
場
所
】
国
道
16
号
線
沿
い
横

田
基
地
前
商
店
街
一
帯
（
フ

レ
ン
ド
シ
ッ
プ
パ
ー
ク
、
Ｈ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
駐
車
場
、
東
福
生
駅

西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
ほ
か
）

※
ビ
ッ
グ
パ
レ
ー
ド
は
12
日


午
前
11
時
か
ら
第
５
ゲ
ー

ト
前
を
ス
タ
ー
ト
し
、
東
福

生
駅
入
口
信
号
ま
で
実
施
。

【
交
通
規
制
】
東
福
生
駅
西
口

ロ
ー
タ
リ
ー
一
帯
（
開
催
期

間
中
の
午
前
8
時
～
午
後
8

時
を
予
定
）

【
問
合
せ
】
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会(

商

工
会)

☎
551
・

２
９
２
７

【
集
合
場
所
】
福
生
か
に
坂
公

園【
対
象
】
中
学
3
年
生
ま
で
（
未

就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
・

服
装
】
タ
オ
ル
、

着
替
え
、
飲
み
物
・

濡
れ
て
も

よ
い
服
装
、
水
遊
び
用
の
靴

(

サ
ン
ダ
ル
不
可)

【
申
込
み
】
10
月
9
日

ま

で
に
環
境
課
環
境
係
☎
551
・

１
７
１
８
へ
電
話
・

メ
ー
ル

(
f
-
k
a
n
k
y
o
@
c
i
t
y
.
f
u
s
s
a
.
t
o

kyo.jp)

で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

フレッシュランド西多摩からのお知らせ

日時・内容 詳細

11月4日（水）午後7時～9時・
オリエンテーション（経営）

①自己紹介②先輩創業
者の話③コミュニティ
ビジネスについて

11 月 11 日（水）午後 7 時～
9 時・マーケティング（販路
開拓）

①マーケティングにつ
いて②インバウンドに
ついて

11 月 14 日（土）午後 2 時～
6時・空き店舗ツアー

①物件探しのポイント
②空き店舗内覧③商店
街について

11 月 18 日（水）午後 7 時～
9 時・開業に関わるお金の話
（財務）

①クラウドファンディ
ングなど

11 月 25 日（水）午後 7 時～
9 時・ビジネスプランについ
て

①ワーキング②プラン
のブラッシュアップ

12 月 9 日（水）午後 7 時～ 9
時・ビジネスプラン発表会

①発表②質疑応答③講
評

★参加費無料★「福生で始める！　開業セミナー」を開催します

　このセミナーでは開業に必要な知識だ

けでなく、ビジネスで地域課題を解決す

るコミュニティビジネスの手法やグロー

バル市場についても学べます。目標実現

への第一歩。ぜひ、お申し込みください！

【日時・内容】右表のとおり（全 6回）

【場所】商工会館 202

【定員】先着 15 人

【申込み】電話で 10 月 5 日～ 30 日

の間にシティセールス推進課産業活性化

グループ☎ 551・1699 へ。※当セミナー

を修了した方は、コミュニティビジネス

事業を創業する際、出店に係る経費の一

部を補助する「福生市コミュニティビジ

ネス支援事業補助金」を申請できます。

「
ご
近
所
で
手
を
取
り
合
っ
て
助
け
合
い
」 

町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う



４平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　No.936毎週水曜日は一部午後8時まで開庁時間を延長しています
【
声
の
広
報
】
視
覚
障
害
者
（
１
・
２
級
）
の
方
に
デ
イ
ジ
ー
方
式
の
Ｃ
Ｄ
版
で
声
の
広
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
551
・

１
５
２
９

公
園
駐
車
場
の
利
用
に
つ
い
て

　

市
で
は
多
摩
川
中
央
公
園
と

11
月
の
女
性
悩
み
ご
と
相
談 

～
羽
村
市
と
の
共
同
事
業
～

〈
福
生
市
〉【
日
時
・
場
所
】
11

日

・
25
日

午
前
9
時
～
午

後
1
時
・
福
生
市
役
所
1
階
第

1
相
談
室

〈
羽
村
市
〉【
日
時
・
場
所
】
4

日

・
18
日

午
後
1
時
30
分

～
4
時
30
分
・
羽
村
市
役
所
1

階
市
民
相
談
室

※
福
生
市
・
羽
村
市
在
住
の
女

性
は
、
ど
ち
ら
の
市
へ
も
申
込

み
可
。
予
約
制
で
先
着
3
人
ま

で
。

【
申
込
み
】
相
談
日
の
1
か
月

前
か
ら
福
生
市
秘
書
広
報
課
広

報
広
聴
係
☎
551
・
１
５
２
９
、

羽
村
市
市
民
相
談
係
☎
555
・

１
１
１
１
（
内
線
199
）
へ
。

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
は
お

済
み
で
す
か

　

臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
と

思
わ
れ
る
方
に
、
緑
色
の
封
筒

で
申
請
書
を
お
送
り
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
方

は
、
今
月
中
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
本
人
確
認
書
類
、
口
座
確

認
書
類
の
コ
ピ
ー
を
添
付
し
て

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
送
付
し

て
く
だ
さ
い
（
切
手
不
要
）。

　

な
お
、
市
役
所
1
階
10
番
社

会
福
祉
課
窓
口
で
も
申
請
書
を

直
接
提
出
で
き
ま
す
。

【
申
請
期
限
】
10
月
30
日


【
問
合
せ
】
臨
時
福
祉
給

付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０ 

５
７
０
・
０
８
６
・
２
３
４

障
害
者
手
当
・

心
身
障
害
者
医

療
費
助
成
制
度
の
申
請
を
お
忘

れ
な
く

　

心
身
障
害

者
福
祉
手
当
、

特
殊
疾
病
患
者
福
祉
手
当
、
心

身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
等

に
該
当
す
る
方
は
、
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

各
々
の
手
当
や
助
成
制
度
で

要
件
が
異
な
り
ま
す
。
過
去
に

非
該
当
通
知
、
受
給
資
格
消
滅

通
知
等
を
受
け
取
ら
れ
た
方
で

も
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
場
合

に
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課 

☎
551
・
１
７
４
２

障
害
者
を
虐
待
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う

　

障
害
者
が
家
族
、
施
設
な
ど

の
職
員
、
会
社
の
事
業
主
な
ど

に
虐
待
さ
れ
て
い
る
の
に
気
づ

い
た
人
は
、
ひ
と
り
で
抱
え
込

ま
な
い
で
、
障
害
福
祉
課
内
相

談
窓
口
「
福
生
市
障
害
者
虐
待

防
止
セ
ン
タ
ー
」
に
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

　

虐
待
を
な
く
す
た
め
に
は
、

す
べ
て
の
人
が
協
力
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

地
域
ぐ
る
み
の
早
め
の
対
応

や
支
援
が
、
虐
待
さ
れ
て
い
る

障
害
者
だ
け
で
な
く
、
虐
待
し

て
い
る
家
族
な
ど
が
抱
え
る
問

題
の
解
決
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。

※
通
報
や
届
け
出
を
し
た
人
の

情
報
は
守
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
障
害
福
祉
課
内

第
38
回
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

体
育
館
で
行
う
高
齢
者
向
け

の
運
動
会
で
す
。

【
日
時
】
10
月
22
日

午
前
10

時
～
午
後
３
時

【
場
所
】
中
央
体
育
館

【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
方

【
申
込
み
】
老
人
ク
ラ
ブ
加
入

者
の
方
は
各
会
長
へ
。
そ
の

ほ
か
の
方
は
、
10
月
13
日


ま
で
の
日
・
祝
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
の
間
に
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
552
・
２
１
２
１
へ
。

　運動を始めたいけれど何をしたら良いかわからない、ジムへ

行く時間が無い、始めたけれど続かない・・・この 3つの「ない」

を「できる」に変えてみませんか？　運動指導員と管理栄養士

による講義と実践から、家でも簡単に継続でき、いつまでも若々

しくいられる健康法を学んでみましょう。

【日時・内容】
〈1回目〉11 月 11 日午後 1時 30 分～ 3時 30 分・初回測定（体

組成）・食事のお話・集団での運動指導

〈2回目〉平成28年1月8日午前10時～正午・集団での運動指導・

食事のお話（1回目よりステップアップした内容です。）

〈3 回目〉3 月 10 日※時間は参加者と調整のうえ決定・保健師

による最終測定（体組成）

【場所】保健センター

【対象】市内在住で 20 歳以上 64 歳以下の方（11 月 11 日時点

の年齢）

【定員】先着 15 人（予約制）

【講師】1 回目・2 回目：運動指導員及び管理栄養士、3 回目：保

健師

【申込み】10 月 2 日から保健センター☎ 552・0061 へ。

【市民農園の利用者追加募集】福生奈賀市民農園の利用者の追加募集を行っています。申込方法についてはお問い合わせください。【問合せ】市民農園使用者協力

会事務局（シティセールス推進課）☎ 551・1699

元
気
な
65
歳
以
上
の
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
！

　

介
護
予
防
事
業
と

し
て
介
護
サ
ポ
ー

タ
ー
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
制
度
は
、
地
域
の
介

護
施
設
な
ど
で
介
護
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
）
を
行
う
こ
と
で
参
加
者
の

健
康
促
進
と
地
域
の
活
性
化
を

図
る
も
の
で
す
。

　

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
に
は

ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
、
翌
年

に
ポ
イ
ン
ト
数
に
応
じ
て
最
大

５
，
０
０
０
円
の
交
付
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
介
護
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
初
め
て
の
方
で
も
参
加

で
き
る
内
容
で
す
。
参
加
を
ご

希
望
の
方
は
、
市
役
所
窓
口
で

事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
65
歳
以

上
の
方
で
、
介
護
保
険
要
介
護

認
定
で
、
要
支
援
、
要
介
護
の

認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

【
申
込
み
】
市
役
所
１
階
９
番

の
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係 

（
☎
551
・
１
７
５
１
）
窓
口
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

健康教室のお知らせ「家でもできる！　簡単エク
ササイズ～体の内側からアンチエイジング～」

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ふ
っ
さ 

～
同
じ
悩
み
を
語
り
合
い
ま

し
ょ
う
～

　

認
知
症
な
ど
の
「
当
事
者
の

方
」「
そ
の
方
の
家
族
」「
支
援

し
て
い
る
方
」
な
ど
が
、
認
知

症
な
ど
に
つ
い
て
相
談
し
た
り

日
ご
ろ
の
悩
み
を
語
り
合
っ
た

り
し
て
、
交
流
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
る
カ
フ
ェ
で
す
。

　

ほ
っ
と
す
る
ひ
と
時
を
一
緒

特
殊
疾
病
患
者
福
祉
手
当
の
現

況
届
等
の
提
出
に
つ
い
て

　

特
殊
疾
病
患
者
福
祉
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
は
、
年
に
一

度
現
況
届
と
特
殊
疾
病
に
り
患

し
て
い
る
こ
と
を
証
明
で
き
る

書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
況
届
と
案
内
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
必
要
書
類
を
ご
用
意

い
た
だ
き
、
期
間
内
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

提
出
が
な
い
と
手
当
が
受
給

で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
提
出
期
間
】
10
月
1
日

～

11
月
30
日


【
提
出
先
】
市
役
所
1
階
10

　
　

｜
　

1
番
障
害
福
祉
課
窓
口

【
問
合
せ
・
提
出
先
】　

障
害
福

祉
課
☎
551
・
１
７
４
２

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
教
養
講
座

「
男
性
の
料
理
教
室
」

【
日
時
】
11
月
～
平

成
28
年
３
月
の
原
則

と
し
て
第
二
、
第
四
火

曜
日
（
２
月
は
第
二
、

第
三
火
曜
日
）
の
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分
（
全
10
回
）

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

調
理
実
習
室

【
対
象
】
市
内
在
住
で
60
歳
以

上
の
男
性

【
定
員
】
先
着
15
人

【
費
用
】
毎
回
500
円
（
材
料
費
）

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

ふ
き
ん
２
枚
・
毎
回
米
１
カ
ッ

プ【
講
師
】
管
理
栄
養
士

【
申
込
み
】
10
月
５
日

か

ら
日
・
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

の
間
に
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
552
・
２
１
２
１
へ
。

下
水
道
に
油
を
流
さ
な
い
で

「
油
・

断
・

快
適
！　

下
水
道
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

キ
ッ
チ
ン
か
ら

流
れ
た
油
は
、
下

水
道
管
の
つ
ま
り
や
悪
臭
の
原

因
と
な
り
ま
す
。

　

鍋
や
食
器
に
つ
い
た
油
汚
れ

は
、
洗
う
前
に
ふ
き
取
り
ま

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
10
月
13
日

午
後
１

時
30
分
～
３
時

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

喫
茶
た
ん
ぽ
ぽ

【
定
員
】
20
人
程
度

【
参
加
費
】
一
人
100
円

【
問
合
せ
】
日
・
祝
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
の
間
に
社
会
福
祉
協
議

会
・
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
福
生 

☎
552
・
5
０
２
７
へ
。

福
生
南
公
園
、
福
生
か
に
坂
公

園
に
駐
車
場
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
駐
車
場

は
、
公
園
利
用
者
の

た
め
に
用
意
し
て
い
る
場
所
で

す
の
で
、
公
園
利
用
者
以
外
の

駐
車
は
お
断
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
駐
車
場
で
は
ア
イ
ド

リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
に
ご
協
力
お

願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
道
路
公
園
課
公
園

グ
ル
ー
プ
☎
551
・

１
９
８
５

し
ょ
う
。
こ
の
行
動
が
川
や
海

の
良
好
な
水
環
境
に
つ
な
が
り

ま
す
。

【
問
合
せ
】
施
設
課
下
水
道
グ

ル
ー
プ
☎
551
・
１
９
６
８

障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー 

☎
551
・
１
５
１
１

ひとりで悩まず、まず相談を
①「心の相談」
　対人関係・思春期・高齢期・子

育てなどの心の問題や病気につい

て、精神科医が相談に応じます。

【日時】10 月 23 日午後１時～２

時 30 分

【対象】心の問題や病気を抱えてい

る方とその家族など

【定員】先着２人（予約制）

②「身近な法律相談」
　高齢者・障害者の方の遺産相続・

財産管理・遺言書作成・人権擁護・

成年後見などについて、弁護士が

相談に応じます。

【日時】10 月 28 日午後２時～４

時

【対象】高齢者・障害者やその家族

など

【定員】先着３人（予約制）

〈①②共通〉※初めての相談の方に

限ります。秘密厳守。

【申込み】10 月５日から日・

祝日を除く午前８時 30 分～午

後５時 15 分の間に社会福祉協

議会・成年後見センター福生

☎ 552・5027 へ。

③「心配ごと相談」
　日常生活上の悩みの相談に民生

委員・児童委員が応じ、安心した

生活が送れるよう実施しています。

【日時】毎月第二水曜日午後１時～

３時

【申込み】不要（時間内にお越しく

ださい。）

〈①②③共通〉
【場所】福祉センター相談室

【問合せ】社会福祉協議会・成年後

見センター福生☎ 552・5027



５ 平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　No.936 費用の記載のない事業は無料です 

　赤十字血液センターによ

る献血を実施します。血液

は長期保存ができず、人工

で作ることは現在できない

ため、皆さんの献血が必要

です。一人でも多くの命を

救うため、ご協力をお願い

します。

【日時】10 月 6 日㈫午前 10

時～午後 1 時、午後 2 時～

3 時 30 分

【場所】市役所栄通り側広

場

【問合せ】保

健センター

☎ 552・0061

献血にご協力を

福
生
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
開
催

　

「
第
26
回
ふ
っ
さ
健
康
ま
つ

り
」、「
第
25
回
産
業
祭
」、「
第

45
回
福
生
市
民
文
化
祭
」
を

合
同
で
行
う
「
福
生
ふ
れ
あ

い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
、

定
年
退
職
後
の
働
き
方
を
考
え

る
！　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
体
験
講
習
「
植
木
剪せ

ん
て
い定

講

習
会
」

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

活
動
内
容
等
を
紹
介
し
、
体
験

実
習
す
る
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

【
日
時
】
11
月
12
日
㈭
午
前
9

時
30
分
～
午
後
0
時
45
分　

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館

【
対
象
】
市
内
在
住
の
原
則
60

歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

【市民健康講座のお知らせ】【日時】10 月 24 日㈯午後 2時 30 分～ 4時【場所】羽村市コミュニティセンター 3階〈第 1部〉「医師への上手なかかり方」 

【講師】玉木一弘医師（西多摩医師会会長）〈第2部〉「あなたの目健康ですか？」【講師】三木大二郎医師（馬詰眼科）【申込み】西多摩医師会☎ 0428・23・2171

＊ひろば事業＊

　乳幼児と保護者を対象とした、子育

て支援事業です。

【熊川児童館】☎ 539・1515

▼遊具開放ＤＡＹ 5 日㈪・7 日㈬・19 日㈪
午前 10 時～正午【対象】幼児と保護者

▼ウキウキ親子リトミック 9 日㈮午前 10 時

30 分～ 11 時 15 分【対象】1 歳 6 か月以上

の幼児と保護者

▼子育ち応援事業きらきらママタイム「マ

マのためのおしゃべりタイム（テーマ：叱

る）」30 日㈮午前 10 時～ 11 時 30 分

【対象】乳幼児のお母さん【定員】先着 10人

【持ち物】水筒、筆記用具※当日はお子さん

の一時預かりもあります。

【申込み】13 日㈫午後 1 時から直接児童館

窓口でお申し込みください。

【田園児童館】☎ 552・3133

▼親子であそぼう 6 日㈫午前 10 時 30 分～

11 時 30 分【対象】1 歳 6 か月以上の幼児と

保護者

▼よちよちすくすくひろば 13 日㈫午前 10

時 30 分～正午【対象】0、1 歳児と保護者

▼子育ち応援事業リフレッシュデイ「ベビー

マッサージをしよう」26 日㈪午前 10 時 30

分～正午【対象】0 歳児と保護者

【定員】先着 10 組【参加費】250 円

【持ち物】大きめのバスタオル、おねしょシー

ト、またはビニールシート、着替え、飲み物、

大きめのビニール袋 【申込み】13 日㈫午前

10 時から児童館窓口で受付。※一人で複数

名分の申込みはできません。定員に満たな

い場合は午後 1時から電話申込み可。

【武蔵野台児童館】☎ 553・8822

▼わくわくひろば 6 日㈫午前 10 時 30 分～

11 時 30 分【対象】2 歳以上の幼児と保護者

▼遊具開放ＤＡＹ 15 日㈭午前 10 時 30 分～

正午【対象】1 歳 6 か月以上の幼児と保護

者

＊多世代交流事業＊

【熊川児童館】☎ 539・1515

▼くまがわ元気スポット 8 日㈭午前 10時 10

分～ 11 時 30 分【対象】幼児と保護者、地

域の皆さん【持ち物】うわばき、水筒、タ

オル※健康体操、キッズ体操、ストレッチ

体操等をして、元気になりましょう。

◆各館とも、事業終了後、子育ての悩み相

談や情報交換を行っています。詳細は各館

へお問い合わせください。

★児童館ホームページもご覧ください。

ホームページＵＲＬ（http://www.fussa-

jidoukan.net/）

医療機関名 電話番号 予約
大聖病院 551･1311
高村内科クリニック 530･2710
津田クリニック 513･3656
田園皮フ科クリニッ
ク

552･8779

西村医院 553･0182
波多野医院 551･7545
東福生むさしの台ク
リニック

539･1223

ひかりクリニック 530･0221 要
平沢クリニック 539･0551
福生クリニック 551･2312
福生団地クリニック 539･3026
公立福生病院 551･1111 要
みやざき胃腸外科 539･5580 要
目白第二病院 553･3511
山口外科医院 553･1177 要

【接種期間】10 月 15 日㈭～平成 28 年 1 月 31 日㈰
【対象】接種当日に市内在住で、満 65 歳以上の方

※心臓・じん臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウイルスによ

る免疫機能障害により身体障害者手帳 1級相当の方

は、接種日当日に満60歳以上であれば対象となります。 

【持ち物】健康保険証・身体障害者手帳（前記※印欄

に該当される方）

【接種方法】接種は 1 回です。市内指定医療機関（右

表）に、氏名・住所・生年月日が確認できる健康保

険証等を持参し、受付してください（一部医療機関

は要予約）。

【接種費用】2,500 円※ただし、生活保護受給中の方

は、生活保護法適用証明書を指定医療機関に提出い

ただくと、全額公費負担で接種できます。

【問合せ】保健センター☎ 552・0061

医療機関名 電話番号 予約
あいざわ整形クリ
ニック

553･3498

青山医院 530･3011
牛浜内科クリニック 539･1951
内山耳鼻咽喉科医院 551･0989
大野耳鼻咽喉科 530･8714
岡村クリニック 530･5644
笠井クリニック 551･6611
桂川内科医院 552･1031
木野村医院 551･0283
熊川病院 553･3001
ささもと整形外科形
成外科クリニック

539･2300

島井内科小児科クリ
ニック

553･6151

しみず小児科・内科
クリニック

513･3375 要

セザイ皮フ科 ･ しゅ
ういち内科

551･7889 要

高齢者インフルエンザワクチン予防接種 ･市内指定医療機関リスト

青梅市 ･羽村市 ･あきる野市 ･瑞穂町 ･日の出町 ･奥多摩町 ･檜原村の医
療機関でも接種できます。詳しくは保健センターへお問い合わせください。

高齢者インフルエンザワクチン
予防接種について

健
診
・

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

●
が
ん
検
診
推
進
事
業

▼
大
腸
が
ん
検
診
・

乳
が
ん
検

診
・

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
方
へ

　

大
腸
が
ん
検
診
の
受
診
期
間

は
10
月
31
日
㈯
ま
で
、
乳
が
ん

検
診
・

子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受

診
期
間
は
平
成
28
年
1
月
31
日

㈰
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳

細
は
送
付
し
た
書
類
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
が
ん
は
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
ま
だ

受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
こ

の
機
会
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
最
終
月
に
な
り
ま
す
と
、
大

変
混
雑
が
予
測
さ
れ
、
受
診
で

き
な
い
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
早

め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
今
年
の
健
康
診
査
の
受
診
は

お
済
み
で
す
か
？

【
実
施
期
間
】
10
月
31
日
㈯
ま

で①
若
年
健
康
診
査

【
対
象
】
市
内
在
住
の
30
歳
と

35
歳
の
方
で
健
診
を
受
け
る
機

会
が
な
い
方
（
年
齢
は
平
成
27

年
4
月
1
日
現
在
）

【
定
員
】
先
着
220
人

【
申
込
み
】
受
付
中
。
保
健
セ
ン

タ
ー
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

②
特
定
健
康
診
査

【
対
象
】
国
民
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
て
い
る
40
歳
以
上
75
歳

未
満
の
方

③
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

【
対
象
】
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

④
無
保
険
者
健
康
診
査

【
対
象
】
40
歳
以
上
で
健
康
保

険
に
加
入
で
き
な
い
方

〈
②
～
④
共
通
〉

※
老
人
ホ
ー
ム
等
の
施
設
に
入

居
さ
れ
て
い
る
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
対
象
の
方
に
は
す

で
に
受
診
券
等
を
送
付
済
み
で

す
。
お
手
元
に
受
診
券
が
な
い

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
特
定

健
康
診
査
の
結
果
、
生
活
習
慣

病
の
リ
ス
ク
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
た
方
に
は
、
後
日
特
定
保
健

指
導(

無
料)

の
利
用
案
内
を

送
付
し
ま
す
。

●
35
歳
を
過
ぎ
た
ら
年
に
一
回

は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・

大

腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
！

【
実
施
期
間
】
10
月
31
日
㈯
ま

で【
対
象
】
市
内
在
住
の
35
歳
以

上
の
方
（
年
齢
は
平
成
27
年
4

月
1
日
現
在
）

【
受
診
方
法
】

〈
35
～
39
歳
の
方
及
び
国
民
健

康
保
険
以
外
の
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
て
い
る
方
〉
直
接
医
療

機
関
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
40
歳
以
上
の
方
で
市
か
ら
健

康
診
査
の
ご
案
内
が
届
い
て
い

る
方
〉
健
康
診
査
と
同
時
に
受

診
で
き
ま
す
。

【
検
査
内
容
】

〈
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
〉
胸

部
Ｘ
線
直
接
撮
影

〈
大
腸
が
ん
検
診
〉
便
潜
血
検
査

【
実
施
場
所
】
市
内
指
定
医
療

機
関

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
広
報
ふ
っ
さ
5
月
15
日
号
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

今
年
も
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内

容
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
1
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
4
時
（
小
雨
決
行
）

【
場
所
】
市
営
福
生
野
球
場
（
文

化
祭
会
場
は
市
民
会
館
・

公
民

館
、
さ
く
ら
会
館
、
茶
室
福
庵
）

※
お
車
で
の
ご
来
場
や
ペ
ッ

ト
同
伴
で
の
会
場
内
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
広
報
ふ
っ
さ
10
月

15
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

い
。

【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
552
・

０
０
６
１

タ
ー
未
入
会
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
申
込
み
】
10
月
5
日
㈪
か
ら

電
話
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・

メ
ー
ル

で
必
要
事
項
（
講
習
名
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名[

フ
リ
ガ

ナ]

、
性
別
、
生
年
月
日
、
年
齢
、

電
話
番
号
）
を
、
東
京
し
ご
と

財
団
「
シ
ル
バ
ー
講
習
担
当
」

係
☎
03
・

５
２
１
１
・

２
３
２
６


03
・

5
２
１
１
・

２
３
２
９
、

メ
ー
ル
（sc_kousyu@shigot

ozaidan.or.jp

）
へ
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.tokyosilver.jp

）

児童館で遊ぼう！（10 月その 1）



６平成 27 年 10 月 1 日 広報ふっさ　No.936http：//www.city.fussa.tokyo.jp/ です

【市民公開講座：「糖尿病と上手く付き合うために パート３」】【日時】10 月 31 日㈯午後 2時～ 4時【場所】青梅市立総合病院南棟 3階講堂【講師】大堀哲也氏（大

堀医院医師）【内容】患者さんの体験談及び糖尿病専門医による講演【申込み】西多摩医師会☎ 0428・23・2171

助
産
師
と
話
そ
う

　

地
域
の
助
産
師
に
よ
る
無
料

の
相
談
会
で
す
。「
助
産
師
か

ら
の
ち
ょ
こ
っ
と
話
」（
午
前

11
時
～
）の
テ
ー
マ
は「
赤
ち
ゃ

子
ど
も
育
成
課
子
育
て
支
援
係

か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
振
り
込
み
の
お
知
ら
せ

　

児
童
手
当
・

特
例
給
付
、
児

童
育
成
手
当
を
10
月
９
日
ご
ろ

振
り
込
み
ま
す
。

※
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付

金
の
振
り
込
み
は
、
11
月
10
日

ご
ろ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
マ
ル
乳
・

マ
ル
子
医
療
証
を

お
送
り
し
ま
し
た

　

10
月
１
日
か
ら
有
効
の
乳
幼

就
学
時
健
康
診
断
通
知
書
を
送

り
ま
す

　

来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

さ
れ
る
お
子
さ
ん
（
平
成
21
年

4
月
2
日
か
ら
平
成
22
年
4
月

1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）
に

対
し
、
就
学
時
健
康
診
断
を
行

い
ま
す
。教
育
委
員
会
か
ら「
就

学
時
健
康
診
断
通
知
書
」
を
送

り
ま
す
の
で
、
下
表
の
日
程
を

　市では、児童が通学

路において交通事故や

犯罪による被害を受け

ないよう、見守り体制

の整備を進めています。

 ＰＴＡ、地域の方、ま

た市が行っている通学

路における児童の見守

り活動を補完するため、

今年度から通学路に順

次防犯カメラを設置し

ます。今年度は 10 台設

置する予定です。

【問合せ】教育総務課教

育総務係☎ 551・1930

　郷土資料室のコレクションの一つ

である、多摩地域で作られた武州下

原刀について、借用資料も含め一堂

に展示し、その魅力をお伝えします。

　ぜひご覧ください。

【日程】10 月 3 日㈯～ 11 月 23 日㈷
【時間】午前 10 時～午後 5時

【休館日】月曜日（月曜日が祝日の場

合は翌火曜日休館）

★企画展示関連事業

①「刀剣研磨実演会」

　現在刀剣の研磨を実際に行ってい

る春藤秀樹氏による刀剣研磨の実演

会を実施します。

【日時】11 月 1 日㈰午後 2時～ 3時

【場所】中央図書館 2階会議室

※直接会場へ。

②「下原刀製作工房見学会」

　八王子市恩方地区で下原刀を実際

に製作している現代刀工の佐藤重利

氏の工房へ、市のバスを利用して訪

問する見学会を行います。

【日時】11 月 21 日㈯午後 1 時 30 分

～ 4時 30 分（予定）

【集合・解散場所】郷土資料室

【定員】先着 20 人

【申込み】10 月 6 日㈫午前 10 時から

電話で郷土資料室☎ 530・1120 へ。

第
2
回
総
合
教
育
会
議
を
開
催

し
ま
す

　

総
合
教
育
会
議
は
、
平
成
27

年
4
月
に
施
行
さ
れ
た
「
地
方

教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に

関
す
る
法
律
」
の
改
正
に
伴

い
、
地
方
公
共
団
体
に
設
置
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
た
も

の
で
、
教
育
の
課
題
や
あ
る
べ

き
姿
を
共
有
す
る
た
め
、
市
長

と
教
育
委
員
会
が
教
育
に
関
す

る
大
綱
や
重
点
的
に
講
ず
べ
き

施
策
等
に
つ
い
て
協
議
・

調
整

を
行
う
会
議
で
す
。

【
日
時
】
10
月
7
日
㈬
午
後
2

時
～

【
場
所
】
市
役
所
第
二
棟
4
階

児
（
マ
ル
乳
）
医
療
証
・

義
務

教
育
就
学
児
（
マ
ル
子
）
医
療

証
を
９
月
末
に
郵
送
し
ま
し

た
。
ま
だ
お
手
元
に
届
い
て
い

な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
子

育
て
支
援
係
☎
551
・

１
７
３
７

ん
の
ま
ん
ま
る
抱
っ
こ
」で
す
。

【
日
時
】
10
月
23
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午
（
時
間
内
出
入
り
自

由
）

【
場
所
】
子
ど
も
応
援
館
1
階

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
母
子
（
0
歳
児
か
ら
可
）、

祖
父
母
等

【
主
催
】
西
多
摩
助
産
師
会

【
問
合
せ
】
森
田
助
産
院
☎
551
・

０
３
２
３

お
越
し
く
だ
さ
い　
　
　
　
　

 

　
　

道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座

　

「
道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座
」

で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
心
の
教

育
や
家
庭
・

学
校
・

地
域
に
お

け
る
道
徳
教
育
の
あ
り
方
・

連

携
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め

に
、
授
業
公
開
と
意
見
交
換
を

行
い
ま
す
。

【
日
時
・

場
所
】
10
月
10
日
㈯

午
後
１
時
10
分
・

第
二
中
学
校

【
講
師
】
石
田
周
（
福
生
市
教

育
委
員
会
教
育
部
参
事
兼
教
育

指
導
課
長
事
務
取
扱
）

【
演
題
】「
こ
れ
か
ら
の
道
徳
教

育
に
む
け
て
」

【
問
合
せ
】
教
育
指
導
課
指
導

係
☎
551
・

１
５
３
８

【講習会日時及び講習内容】　※場所はすべてさくら会館

日程 時間 講習内容

10 月

20日㈫

午前９時 30 分～ 10 時 提供会員による体験談など

午前 10 時～正午 子どもの心の発達とその問題

午後１時～３時 障害のある子どもの理解

10 月

23日㈮

午前９時30分～11時30分 一時保育者として子どもとの関わり

午前 11 時 30 分～正午 養育家庭（ほっとファミリー）

午後１時～４時 子どもの事故防止と応急手当て

11 月

６日㈮

午前９時30分～11時 30分 預かること･預けること･預けられること

午後 0時 30 分～２時 30 分 子どもの健康と日常のお世話 ･遊び

午後２時 30 分～３時 援助活動をはじめるにあたって（登録）

出
張
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー「
子
育
て
な
ん
で
も
相
談
」

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

の
相
談
員
が
出
張
し
て
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。
子
育
て
に
関

す
る
悩
み
や
不
安
、
し
つ
け
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
子
育
て
中
の
友
だ
ち
づ
く

り
や
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん

か
？

【
日
時
】
10
月
13
日
㈫
午
前
10

時
30
分
～
正
午
（
時
間
内
出
入

り
自
由
）

【
場
所
】
武
蔵
野
台
児
童
館

※
福
生
市
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が

工
事
中
の
た
め
、
武
蔵
野
台
児

童
館
で
実
施
し
ま
す
。

【
対
象
】
妊
産
婦
、
子
育
て
中

の
保
護
者
、
児
童
本
人
な
ど

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
539
・

２
５
５
５

確
認
の
う
え
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
指
定
さ
れ
た
日
に
健
康
診
断

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
や
、
就
学
時
健
康
診
断
通
知

書
が
10
月
20
日
㈫
ま
で
に
届
か

な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
外
国
籍
の
方
へ
】
市
内
に
お

住
ま
い
の
外
国
籍
の
お
子
さ
ん

で
、
公
立
の
小
学
校
に
入
学
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

市
役
所
第
二
棟
2
階
教
育
支
援

課
学
務
係
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
学
務

係
☎
551
・

１
９
４
８

第
1
委
員
会
室

※
会
議
は
公
開
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
総
務
課
教
育

総
務
係
☎
551
・

１
９
３
０

通学路防犯カメラ設置に伴う説明会について

●は防犯カメラ設置予定場所

第六小

第四小
第一小 第七小 第五小

第二小

第三小

小学校名 実施日
第一小学校 11 月 13 日㈮
第二小学校 11 月５日㈭
第三小学校 11 月６日㈮
第四小学校 10 月 28 日㈬
第五小学校 11 月 17 日㈫
第六小学校 11 月 10 日㈫
第七小学校 11 月 16 日㈪
※受付はいずれの学校も午後

1時 30 分～２時

郷土資料室からのお知らせ

企画展示「武
ぶしゅうしたはらとう

州下原刀の世界」

◆事業説明会にお越しください

　ファミリー・サポート・セン

ターは子育ての援助をしてほしい

方と、子育ての援助ができる方の

会員組織です。子育て中の保護者

の方、子育てのサポートに興味の

ある方をお待ちしています。なお、

子ども応援館でも随時説明を行い

ますのでお問い合わせください。

【日時・場所】10 月８日㈭午前 10

時～正午・市役所第二棟１階第３

会議室

◆講習会を実施します

　ファミリー・サポート・センター

では、子育てのお手伝いをしてく

ださる方を募集しています。子ど

もが好きな方、空いた時間に子育

てのサポートをしてみませんか？ 

講習会を終了し、提供会員として

登録をしていただくと、有償ボラ

ンティアとして活動ができます。

　登録には、全講習の受講が必要

です。今回受講できない講習は次

回以降の講習会（来年度春以降実

施予定）で受講してください。

　説明会等で事業内容の趣旨を確

認し、受講してください。

【説明会・講習会申込み】受付中。

ファミリー ･ サポート・センター

☎ 553・7511 へ。

ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

▼地域の方を対象に説明会を行います※ 3回とも同内容。直接会場へ。

【日時・場所】10 月 8 日㈭午後 7時～・福祉センター

10 月 10 日㈯午前 10 時～・さくら会館

10 月 14 日㈬午後 7時～・扶桑会館
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普
段
と
は
違
う
中

央
体
育
館
を
ぜ
ひ
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

各
レ
ッ
ス
ン
も
仮
装
を
し
な

が
ら
行
い
ま
す
の
で
、
い
つ
も

以
上
に
楽
し
い
雰
囲
気
を
味
わ

え
ま
す
。
お
持
ち
の
グ
ッ
ズ
を

身
に
着
け
て
、
一
緒
に
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
を
満
喫
し
ち
ゃ
い
ま

し
ょ
う
！　

※
仮
装
グ
ッ
ズ
の

貸
し
出
し
も
行
い
ま
す
。

【
期
間
】
10
月
14
日
㈬
～
31
日
㈯

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１

ー公民館講師派遣援助事業ー
①「心のリフレッシュ講座」
　公民館サークル「彩の会絵手紙」

が生活や仕事に役立つ心のリフレッ

シュ講座を開催します。

【日時】10 月 22 日㈭午後１時 30 分～

３時

【場所】市民会館・公民館第 4・5 集

会室

【定員】先着 50 人（直接会場へ。）

【講師】河井アヤ子氏

【主催】彩の会絵手紙

【問合せ】西小野早苗（彩の会絵手紙）

☎ 090・2328・4110

②「写真上達フォトゼ
ミナール～デジタル
カメラをもっと楽し
く！」
　公民館サークル福

生探検隊が企画するフォトゼミでは、

撮影のコツを学び、撮影会と映写会

で成果を実感できます。

【日時】10 月 25 日㈰午前 10 時～午後

３時

【場所】さくら会館２階第３集会室

【定員】先着 15 人

【持ち物】デジタルカメラ（コンパク

トカメラ・一眼レフいずれも可）

【講師】中込俊哉氏

【主催】福生探検隊

【申込み】10 月 3 日㈯から関根孝明（福

生探検隊）☎ 551・8434 へ。

〈公民館講師派遣援助事業とは〉公民

館を利用し、自主的に学習活動をす

るサークルが、講演会や学習会など

を一般にも公開する形で企画・運営

し、講師を招く際に講師謝礼の一部

を公民館が援助して行う事業です。

費
用
の
記
載
の
な
い
事
業
は
無
料
で
す

中央体育館事業～「無料」で健康、「無料」で体力づくり～
　生活習慣病予防として、有酸素運動で脂肪を燃やしたり、筋力トレーニングで
代謝を上げたりと、さまざまな運動を組み合わせて行います。
　運動習慣がない方は、ぜひこの「無料」の機会を逃さないでください！

教室名 対象 曜日 時間 期間 定員 参加費

健康体力づくり A（8回）

18 歳以上

の方

土
午前 11 時 30 分 

～午後 1時

10 月 24日

～ 12月12

日

20 人 無料健康体力づくり B（8回） 土
午後 3時～ 4時

30 分

10 月 24日

～ 12月12

日

健康体力づくり C（8回） 水
午後 2時～ 3時

30 分

10 月 28日

～ 12月16

日

【持ち物】運動できる服装で、室内用運動靴・タオル・水分補給できる物（ふた付）

【申込み】10 月 15 日㈭（必着）までに、中央体育館窓口、電子申請、または往復

はがきに、教室名・氏名（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・返信用宛名（往

復はがきのみ）を記入し、〒 197-0005 福生市北田園 2-9-1 中央体育館（☎ 552・

5511）へ。※申込み多数の場合は抽選。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
（
後
期
）

参
加
者
募
集

　

初
め
て
で
も
、
久
し
ぶ
り
で

も
大
丈
夫
！　

お
子
さ
ん
の
部

活
動
の
追
っ
か
け
パ
パ
や
マ

マ
、
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
3
日
、
11
月
7
日
、

12
月
5
日
、
平
成
28
年
1
月
9

日
、
2
月
6
日
、
3
月
5
日
の

中
央
体
育
館　
　
　
　
　
　
　

 

　
　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ー
ク
」

　

期
間
中
は
、
館
内
に
愉
快
な

オ
バ
ケ
た
ち
が
い
っ
ぱ
い
！　

福
生
市
空
手
道
連
盟
「
空
手
道

教
室
」
の
お
知
ら
せ

　

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
一

度
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

〈
①
〉【
日
時
】
毎
週
火
・

木
曜

日
の
午
後
7
時
30
分
～
、
毎
週

土
曜
日
の
午
前
10
時
～

【
場
所
】
中
央
体
育
館

〈
②
〉【
日
時
】
毎
週
金
曜
日
の

午
後
７
時
～

「
体
育
の
日
」
は
体
育
館

で
ス
ポ
ー
ツ
し
よ
う
！

～
市
内
体
育
館
を
無
料
開
放
～

　

10
月
12
日
の
「
体
育
の
日
」
は
、

市
民
の
方
を
対
象
に
、
市
内
に

あ
る
3
つ
の
体
育
館
を
無
料
開

放
し
ま
す
！　

こ
の
機
会
に
、

ご
家
族
や
友
人
と
思
い
っ
き
り
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
10
月
12
日
㈷
の
開
館

時
間
中

【
場
所
】
中
央
体
育
館
、
熊
川
・

福
生
両
地
域
体
育
館

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
・

在

学
の
方

【
持
ち
物
】
室
内
用
運
動
靴

【
注
意
事
項
】
当
日
、
中
央
体

育
館
は
市
民
総
合
体
育
大
会
総

合
開
会
式
開
催
の
た
め
、
開
放

熊
川
地
域
体
育
館
事
業

～
体
験
コ
ー
ス
型
教
室
～

☆
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ

　

や
さ
し
い
ス
テ
ッ
プ
で
楽
し

く
体
を
動
か
し
た
後
は
、
ス
ト

レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
！

【
日
時
】
10
月
1
日
～
12
月
24

日
の
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

30
分
※
全
13
回

【
対
象
】
一
般
の
方

【
定
員
】
先
着
40
人
※
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
参
加
費
】
１
，２
０
０
円
（
初

日
一
括
払
い
）
と
毎
回
使
用
券

150
円
※
初
回
は
使
用
券
150
円
で

体
験
参
加
が
で
き
ま
す
。
体
験

後
に
継
続
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
１
，
２
０
０
円
を
お
支

地
域
体
育
館
を
使
っ
て
健
康
的

な
生
活
を
！

　

市
内
に
は
3
つ
の
体
育
館
が

あ
り
、
両
地
域
体
育
館
は
よ
り

個
人
で
の
利
用
が
し
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
方
法
を

知
っ
て
、
身
近
な
地
域
体
育
館

を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

▼
福
生
地
域
体
育
館
の
場
合

そ
の
①
【
個
人
利
用
】

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や
バ
ス
ケ
ッ

ト
、卓
球
等
で
利
用
が
可
能
で
、

道
具
の
貸
出
も
あ
り
ま
す
（
無

料
・

数
に
限
り
あ
り
）。

　

事
前
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
順
番
で
の
利
用
と
な
り
ま
す
。

【
料
金
】
1
回
150
円(

90
分 

※
中
学
生
以
下
70
円)

そ
の
②
【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
】

　

常
時
ト
レ
ー
ナ
ー
を
2
人
配

置
し
、
運
動
初
心
者
の
方
も
安

心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。
初
め

て
の
方
は
講
習
会
の
受
講
が
必

要
で
す
（
事
前
予
約
制
）。

【
料
金
】①
と
同
じ
。※
16
歳（
高

校
生
程
度
）
以
上
の
方
か
ら
利

用
で
き
ま
す
。

そ
の
③
【
教
室
参
加
】

　

事
前
申
込
み
が
必
要
な

【太極拳で健康に！　楊名時太極拳福生同好会「木蓮」】太極拳を通じて、健康的な生活をおくりませんか。会員を募集しています。 
【日時】毎週金曜日午後 2時～ 3時 30 分【場所】福生地域体育館 3階【費用】月会費 2,000 円【問合せ】同会・小池☎ 553・1549

時
間
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
柔
道
場
、
剣
道
場
、
卓
球
場
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
〉
午
後
1
時
～

〈
主
競
技
場
〉
午
後
5
時
～

※
小
・

中
学
生
の
み
で
の
利
用

は
午
後
6
時
ま
で
。
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
室
は
16
歳（
高
校
生
程
度
）

以
上
で
、
初
回
講
習
等
を
受
講

さ
れ
た
方
が
利
用
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
各
体
育
館
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
、
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０
、
福
生
地
域

体
育
館
☎
530
・

８
８
１
１

「
コ
ー
ス
型
教
室
」
や
、
当
日

集
ま
っ
た
方
で
行
う
「
当
日
参

加
型
教
室
」
な
ど
、
幼
児
か
ら

高
齢
者
の
方
ま
で
楽
し
め
る
さ

ま
ざ
ま
な
教
室
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

　

開
催
の
前
に
は
、
広
報
ふ
っ

さ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。

【
開
館
時
間
】

〈
平
日
〉
午
前
9
時
～
午
後
10

時
50
分
（
最
終
入
場
時
間
は
午

後
10
時
30
分
）

〈
土
・

日
・

祝
日
〉
午
前
8
時
～

午
後
9
時
50
分
（
最
終
入
場
時

間
は
午
後
9
時
30
分
）

【
休
館
日
】
毎
月
第
四
月
曜
日

（
た
だ
し
、
祝
日
の
場
合
は
翌

日
が
休
館
日
）
※
熊
川
地
域
体

育
館
と
は
内
容
が
異
な
り
ま
す

の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
福
生
地
域
体
育
館

☎
530
・

８
８
１
１

払
い
く
だ
さ
い
。

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装

で
、
室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補

給
で
き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ

オ
ル
等

～
自
由
参
加
型
教
室
～

①
シ
ニ
ア
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
エ
ク
サ

　

や
さ
し
い
ス
テ
ッ
プ
と
ヨ
ガ

ス
ト
レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
ょ
う
！

【
日
時
】
毎
週
火
曜
日
（
休
館
日
・

祝
日
を
除
く
）
午
前
10
時
～
11

時
15
分

【
対
象
】
中
・

高
年
の
方

②
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
エ
ク
サ
サ

イ
ズ

　

ダ
ン
ス
系
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で

楽
し
く
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
！

【
日
時
】
毎
週
火
曜
日
（
休
館
日
・

祝
日
を
除
く
）
午
後
7
時
30
分

～
8
時
30
分

【
対
象
】
一
般
の
方

〈
①
②
共
通
〉

【
定
員
】
先
着
20
人

【
参
加
費
】
毎
回
300
円

【
持
ち
物
】
運
動
で
き
る
服
装

で
、
室
内
用
運
動
靴
、
水
分
補

給
で
き
る
物
（
ふ
た
付
）、
タ

オ
ル
等

【
参
加
方
法
】
当
日
、
券
売
機
で

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
て
受
付
へ
。

【
問
合
せ
】
熊
川
地
域
体
育
館

☎
552
・

１
９
８
０

毎
月
第
一
土
曜
日
午
前
10
時
～
午

後
1
時
（
1
月
は
第
二
土
曜
日
）

【
場
所
】
武
蔵
野
台
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

【
対
象
】
16
歳(

高
校
生
程
度
）

以
上
の
初
・

中
級
者
（
小
・

中

学
生
は
応
相
談
）

【
参
加
費
】
1
回
の
参
加
に
つ

き
200
円
（
ボ
ー
ル
代
）

【
持
ち
物
】
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ

着
用
で
、
ラ
ケ
ッ
ト
が
あ
れ
ば

持
参（
貸
出
用
ラ
ケ
ッ
ト
あ
り
）

【
主
催
・

指
導
】
福
生
市
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
連
盟

【
申
込
み
】
参
加
希
望
日
の
前

日
ま
で
に
、同
連
盟
・
菊
地
（
メ
ー

ル
・f

u
s
s
a
s
o
f
t
t
e
n
n
i
s
@
g
m
a

il.com

）、
浦
野
（
☎
・


552
・

６
８
６
８
）
へ
。
※
連
盟
ブ
ロ

グ

(
http:/

/fussasoftte
n
n

is.blog2.fc2.com/)

も
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
場
所
】
第
三
小
学
校
体
育
館

〈
①
②
共
通
〉

【
対
象
】
老
若
男
女
ど
な
た
で

も
。
※
動
き
や
す
い
服
装
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

【
参
加
方
法
】
直
接
会
場
へ
。

【
指
導
】
福
生
市
空
手
道
連
盟

【
問
合
せ
】
同
連
盟
①
小
杉 

☎
090
・

６
３
４
８
・
１
１
３
８
②
大

矢
☎
090
・

９
２
０
９
・
９
８
５
２
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発
行
・

福
生
市
／
編
集
・

企
画
財
政
部
秘
書
広
報
課 

／
〒
197
―
８
５
０
１ 

福
生
市
本
町
5
／
☎
０
４
２
・

551
・

１
５
１
１(

市
役
所
代
表)

／
毎
月
１
日
・

15
日
発
行

８
親
子
で
ク
ッ
キ
ン
グ
～
「
料
理

コ
ン
テ
ス
ト
全
国
準
グ
ラ
ン
プ

リ
」
石
井
さ
ん
親
子
と
地
元
の

素
材
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う

　

公
民
館
で
は
、
親
子
で
の
共

同
作
業
で
絆
を
深
め
な
が
ら
、

食
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
を
行
い

ま
す
。　

【
日
時
】
11
月
8
日
㈰
・

29
日
㈰
、

12
月
6
日
㈰
の
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
1
時
30
分

【
場
所
】
市
民
会
館
・

公
民
館

調
理
室
等

【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学
生

の
親
子

【
定
員
】
先
着
9
組

【
参
加
費
】
材
料
費
実
費
（
各

回
１
，
０
０
０
円
以
内
）

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

布
巾
2
枚
、
タ
オ
ル
、
お
米
1.5

合
（
2
回
分
）、
筆
記
用
具

【
講
師
】
石
井
真
紀
さ
ん
、
涼

音
さ
ん
親
子

【
内
容
】〈
第
一
回
〉
旬
の
味
覚

を
味
わ
お
う

歴
史
に
学
び
福
生
再
発
見

市
民
歴
史
講
座
「
江
戸
か
ら
明

治
・

大
正
時
代 

福
生
と
周
辺

地
域
の
歴
史
・

文
化
を
学
ぶ
」

　

江
戸
か
ら
明
治
・

大
正
時
代

(

大
河
ド
ラ
マ
「
花
燃
ゆ
」
の

時
代)

に
か
け
て
福
生
地
域
と

周
辺
の
人
々
は
、
ど
の
よ
う
に

生
き
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

私
た
ち
に
身
近
な
歴
史
・

文
化

を
さ
ま
ざ
ま
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
な

ど
を
交
え
な
が
ら
学
び
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
24
日
、11
月
７
日
・

21
日
、
12
月
５
日
・

12
日
の
土

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
（
全
５
回
）

【
場
所
】
さ
く
ら
会
館
第
２
集

会
室

「
健
康
ハ
イ
キ
ン
グ
」

入
門
講
座
（
後
期
）

　

心
身
と
も
に
充
実
し
た
日
常

生
活
を
送
る
た
め
に
、
自
然
と

親
し
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
安
全
に
ハ
イ
キ
ン
グ
を

楽
し
む
方
法
を
学
び
、
実
際
に

身
近
な
山
に
登
り
、
周
囲
の
景

色
を
楽
し
み
な
が
ら
地
域
の
自

然
や
歴
史
・

文
化
へ
の
関
心
を

深
め
ま
す
。
こ
の
講
座
は
公
民

館
サ
ー
ク
ル
松
林
ハ
イ
キ
ン
グ

の
会
の
協
力
で
実
施
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在
勤
の
中

学
生
以
上
で
、
軽
登
山
に
耐
え

ら
れ
る
体
力
の
あ
る
方

【
定
員
】
先
着
20
人

図書館からのお知らせ
▼対面音訳サービス　
　図書館では、10 月８日㈭から対面

音訳サービスを開始します。ご自分

で本を読むことが困難な市内在住の

方に、対面形式で資料を朗読（音訳）

するサービスです。ご利用には、１

週間前までに申込みが必要です。詳

細は中央図書館へお問い合わせくだ

さい。

※対面音訳サービスは、土・日・祝日

を除く開館日の午前10時～午後５時の

間に、お１人１日２時間までご利用い

ただけます。日程や資料の種類によっ

ては、ご希望に添えない場合がありま

すのであらかじめご了承ください。

▼バリアフリー映画の上映体験会
　風景や人物の動きを音声と日本語

字幕で説明する、バリアフリー映画

の上映体験会を行います。視覚や聴

覚が不自由な方も、ご一緒にお楽し

みいただける映画会です。申込みは

不要で、どなたでもご覧いただけま

す。ぜひご参加ください。

【日時】10月11日㈰午後1時～3時 30分

【場所】中央図書館２階

【上映作品】「武士の家計簿」( 森田芳

光監督作品）※協力：住友商事

【問合せ】中央図書館☎ 553・3111

図書館おはなし会
▼出前おはなし会
　絵本・紙芝居の読み聞かせや手遊び

等を行います。親子のスキンシップの

一つとしてぜひご参加ください。

【日時】10 月 22 日㈭午前 11 時～

【場所】子ども家庭支援センター（子

ども応援館１階）

【対象】乳幼児～

【出演】ポケット☆ポケット※直接ど

うぞ

【問合せ】中央図書館☎ 553・3111

▼「おうちでテント」のおはなし会
　テントの中は満点の星。本を持ち

込んで、星のあかりをたよりに冒険

の世界へ！

　いつもとはちょっと違ったおはな

し会をお楽しみください。

【日程】10 月 17 日㈯
〈幼児～小学２年生〉午前 11 時～

〈小学３年生以上〉午後２時～

【場所】武蔵野台児童館 1階

【定員】各回先着 12 人

※申込みが必要です。保護者の方は

入れません。１人でおはなしを聞け

るお子さん限定です。

【申込み】10 月 4 日㈰午前 10 時から

武蔵野台図書館☎ 553・8881 へ。

「こどもじゃず～ＲＯＣＯ＆ともとも　スペシャル ・

コンサート」 チケット発売のお知らせ
　童謡をジャズとしてアレンジし、ポップ調に仕上げた楽曲で、ママさ

んたちにクチコミで大人気のＣＤ「こどもじゃず」。このＣＤを手がける

シンガーのＲＯＣＯと、ＮＨＫ「ドレミノテレビ」や「ともとものガラク

タ音楽会」でおなじみの廃品打楽器奏者、“ともとも”こと、山口ともに

よる最高に楽しいコンサートをお贈りします。演奏と合わせて一緒にダ

ンスを踊ったり、歌ったりしましょう。子どもが笑

顔になるコンサートをご家族でお楽しみください！

【日時】12月20日㈰ 午後 1時開場、1時 30分開演

【場所】市民会館小ホール（つつじホール）

【出演者】ＲＯＣＯ、山口ともほか

【料金】全席自由：大人 2,000 円、3 歳以上～小学生：1,000 円※ 3 歳

未満のひざ上鑑賞は無料

【チケット先行発売期間（市民会館窓口のみ）】10 月 3 日㈯午前 9 時～

9日㈮午後 7時 15 分

【チケット一般発売】10 月 10 日㈯午前 9時～

▼当日、午前 11 時から、山口ともによる「楽器作りワークショップ」
を開催します

【日時】12 月 20 日㈰午前 11 時～ 11 時 30 分

【対象】公演のチケットをお持ちの 3 歳～小学生

の子どもと、保護者のペア

【定員】20 組 40 人（応募者多数の場合抽選）

【参加費】500 円 ( 材料費・保険加入料 )

【申込方法】12 月 1日㈫までに往復はがきに①住所②参加者全員の氏名

（ふりがな）③お子さんの年齢（学年）④電話番号を記入し、〒 197-0011

福生市福生 2455 福生市民会館「楽器作りＷＳ」係へお送りください。

【問合せ】市民会館☎ 552･1711

公民館松林分館「第 35 回だれでもなんでも展」
―手をつなごう みんなでつくるなんでも展―
　公民館サークルや地域の方などが出

展・出演するミニ文化祭です。素晴ら

しい作品の展示や演示が盛りだくさん

です。また模擬店・喫茶店も出店しま

す。文化、芸術と食欲の秋を松林分館

で満喫してみませんか。

【日時】10 月 24 日㈯・25 日㈰午前 10 時～午後４時

【場所】公民館松林分館

【内容】〈展示※両日〉生け花、絵画、陶芸、写真、押し絵、

刺し子、刺
ししゅう

繍、編み物、折り紙、押し花、ドールハウス、切

り絵、ビーズ、篆
てんこく

刻、竹細工、籐かご、神
か ぐ ら め ん

楽面、絵手紙、書、

盆栽、夏休み子ども教室参加者作品等

〈演示〉▼24日㈯・大正琴、ひょっとこ踊り、手話ダンス、オカリナ、

草笛、ウクレレ、しの笛、フラメンコ、ポップス、童謡

▼ 25日㈰・フープダンス、ギター、ハーモニカ、腹話術、コー

ラス、着物の着方、マジック、新舞踊

〈模擬店〉焼きそば、かけそば、赤飯、五目寿司、ポップコーン、

フランクフルト（24日㈯のみ）、クッキーや手作りの小物（25日

㈰のみ）※模擬店では一部を除き、食券をお買い求めください。

〈喫茶室〉コーヒー、紅茶、パイナップルケーキ、白玉ぜんざい

〈体験コーナー〉※直接お越しください。

・野草アレンジメント
【日時・場所】24日㈯午前10時～正午、午後１時～３時・ロビー

・切り絵
【日時・場所】24 日㈯午後１時～３時・和室

・折り紙
【日時・場所】25 日㈰午後１時～３時・和室

〈健康相談〉
　保健センター保健師・栄養士による健康相談

【日時・場所】25 日㈰午前 10 時～午後３時・ロビー

〈平和なとき〉( 松林分館主催事業）

　平和への願いを込めて、絵本「かわいそうなぞう」の読み

聞かせや、平和の歌を一緒に歌います。

【日時・場所】24 日㈯午後３時～ 3時 30 分・大集会室

 【主催】「だれでもなんでも展」実行委員会

 【問合せ】公民館松林分館☎ 552・3624

〈
第
二
回
〉
酒
粕
豚
汁
を
作
ろ

う〈
第
三
回
〉み
ん
な
の
福
生
ド
ッ

グ
を
作
ろ
う

【
申
込
み
】
10
月
6
日
㈫
午

前
９
時
か
ら
公
民
館
事
務
所 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

【
対
象
】
市
内
在
住
・

在

勤
・

在
学
の
方

【
定
員
】
先
着
20
人

【
講
師
】
多
田
仁
一
氏 

(

中
央

大
学
文
学
部
特
任
教
授) 

【
申
込
み
】
10
月
３
日
㈯
午

前
９
時
か
ら
公
民
館
事
務
所 

☎
552
・

２
１
１
８
へ
。

【
参
加
費
】
100
円
（
保
険
代
）

※
初
回
集
金

〈
①
講
座
（
山
の
安
全
な
歩
き

方
、
装
備
、
山
の
気
象
等
）〉

【
日
時
】
10
月
30
日
㈮
午
後
７

時
～
９
時

【
場
所
】
公
民
館
松
林
分
館

【
講
師
】
小
山
義
雄
氏
（
日
本

山
岳
会
東
京
多
摩
支
部
・

安
全

委
員
会
委
員
長
）、
八
木
五
郎

氏
（
同
支
部
・

自
然
保
護
委
員
）

〈
②
ハ
イ
キ
ン
グ
（
実
技
）〉

【
日
時
】
11
月
６
日
㈮
午
前
８

時
～
午
後
４
時
ご
ろ
（
予
定
）

※
雨
天
順
延
。
予
備
日
・

11
月

10
日
㈫

【
行
先
】
奥
多
摩
都
民
の
森
～

御
前
山
（
公
民
館
松
林
分
館
～

都
民
の
森
ま
で
の
往
復
は
、
市

の
庁
用
バ
ス
を
利
用
し
ま
す
。）

【
講
師
・

ス
タ
ッ
フ
】
小
山
義

雄
氏
・

八
木
五
郎
氏
（
松
林
ハ

イ
キ
ン
グ
の
会
）
ほ
か
会
員

【
申
込
み
】
10
月
４
日
㈰
午
前

９
時
か
ら
公
民
館
松
林
分
館 

☎
552
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平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　特集号　マイナンバー制度

◆個人番号カードの申請方法（申請は任意です）

　個人番号カードとは、平成 28 年 1 月以降、無料で取得す

ることができるカード（ＩＣチップ付き、個人番号、住所、

氏名、生年月日、性別、顔写真掲載）です。表面は身分証

明として利用できるほか、普及が進めば医療保険証やキャ

ッシュカード等にも利用が拡大されるといわれています。

個人番号カードを申請される方は、通知カードと一緒に

送付される「個人番号カード交付申請書」に必要事項を記

入し、写真貼付のうえ、同封の返信用封筒に封入して郵送

で申請してください。

個人番号カード交付の際、引き換えに通知カード及び住

基カード（お持ちの方のみ）を窓口で返納することになり

ます。

　なお、個人番号カードの交付を一度受けた後

に、紛失し、再交付を受けるためには、手数料

がかかります。

　　　特集号

10 月中旬以降、皆さんに 12 桁の
 個人番号（マイナンバー）が届きます！

　12 桁の個人番号（マイナンバー）は、平成 27 年 10 月５日

時点で住民票がある住民全員に対して、「通知カード」に記載

されて住民票の住所に簡易書留で郵送されます（通知カードに

は、個人番号のほか、住所、氏名、生年月日、性別が記載され

ています）。

　マイナンバーは、平成 28 年 1 月以降、社会保障、税、災害

対策の分野で利用することになりますので、「通知カード」は

大切に保管してください。

　また、封筒には「個人番号カード交付申請書」が入っています。

「個人番号カード」の申請方法は下記をご覧ください。
※ 10 月中旬以降全国で順次郵送するため、

すぐには届かないこともあります（2 か月ほ

どかかる場合もあります）。

　通知カードや個人番号カードを紛失した場

合等で、再発行する際には手数料がかかります。

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

福生市公式キャラクター
たっけー☆☆

マイナンバー制度

◆住基カードの交付が終了します

　平成 28 年 1 月以降、番号制度に基づき個人番号カ

ードが交付されるため、住民基本台帳カード（住基

カード）は平成 27 年 12 月で交付が終了します。12

月末時点で、住基カードをお持ちの場合、有効期限

まで利用できますが、平成 28 年 1 月以降、個人番号

カードを取得する際、住基カードの返納が必要です。

◆電子証明書（公的個人認証）の交付が終了します

　住基カードを使用した電子証明書（公的個人認

証）は平成 27 年 12 月で交付が終了します。平成

27 年 12 月までに住基カードに登録した電子証明書

をお持ちの場合、電子証明書の有効期限まで利用

できます。

　平成 28 年 1 月からは、電子証明書をあらかじめ

搭載した個人番号カードの交付（申請した場合のみ）

が始まります。

「通知カード」は絶対に
なくしてはいけないん
だったっけー☆☆

イメージ図

10 月中旬以降、
簡易書留で送ります。

【マイナンバー制度の問合せ】マイナンバーコールセンター☎ 0570・20・0178
【個人番号カードの問合せ】個人番号カードコールセンター☎ 0570・783・578

返信用

封筒

個人番号カード
交付申請書

 通知カード
1234

5678
9012

簡易書留



どうしてマイナンバーが必要なんだったっけー☆☆？

　マイナンバーは、社会保障、税、災害対策の分野で効率的に情報を管理して、複数の機関に存在する
個人の情報が同一人の情報であることを確認するために活用されるよ。期待される効果としては、大き
く３つあげられるんだ。

　マイナンバーを安心してご利用いただくために、制度面とシステム面の両方から個人
情報を保護しているよ。

マイナンバーは、いつから 

使うんだったっけー☆☆？

　平成 28 年１月から、さまざまな手続きに使
われる予定になっているよ。
　例えば税の申告や、福祉関係の手続き等で
マイナンバーを記入することがあるんだ。
　年内に会社の給料担当等からマイナンバー
の提供をお願いされることもあるよ。
　いずれにしても、むやみにマイナンバーを
他人に教えないようにしてね！

とっても勉強になったっけー☆☆

　マイナンバー制度の導入に伴い、事業者の皆さんも準備が必要です。

１．従業員のマイナンバーの取得・管理

　社会保障や税の手続き (源泉徴収票作成、健康保険・厚生年金保険届

出、雇用保険届出）のため、マイナンバーを取り扱うことになります。

〈①取得〉マイナンバーの取得の際は取扱う人（給料担当等）を限定し

てください。また、本人確認や番号の間違い等に十分注意してください。

〈②管理〉マイナンバーの管理は厳密に行う必要があります。鍵がかか

る棚に保管したり、パソコンを利用する場合はパソコンのセキュリティ

対策をしなければなりません。

　また、不要になったマイナンバーは必ず廃棄してください。

２．法人には 13桁の法人番号

　平成 27 年 10 月末ごろ、法人には 13 桁の「法人番号」が国税庁から

通知されます。法人番号はマイナンバーと違い、公表して広く利用して

いただく目的があります。また、法人税の申告に法人番号が必要となる

予定です。

　　　　　　　　　　　　　

③事業者の皆さんへ

平成 27 年 10 月 1 日　広報ふっさ　特集号　マイナンバー制度

▼通知カード・個人番号カードの問合せは
個人番号カードコールセンター
☎ 0570・783・578
（全国共通ナビダイヤル）※ 10 月 1 日㈭開設

【福生市のマイナンバー制度に関する問合せ】☎ 551・1511（代表）〈福生市の政策に関すること〉企画調整課企画調整担当〈福生市の通知カード・
個人番号カードに関すること〉総合窓口課

マイナンバーに関するＱ＆Ａ

【解説】

①所得やほかの行政サービスの受給状況が把握しやすくなるため、負担を不当に免れることや給付を不正に受けることを防止するとと

もに、本当に困っている方にきめ細かな支援を行えるようになります。（公平・公正な社会の実現）

②添付書類の削減や行政手続の簡素化等、国民の負担を軽減します。また、行政機関が持っている自分の情報を確認したり、行政機関

からさまざまなサービスのお知らせを受け取ったりできるようになります。（国民の利便性の向上）

③行政機関や地方公共団体などで、さまざまな情報の照合、転記、入力などに要している時間や労力が大幅に削減されます。複数の業

務の間での連携が進み、作業の重複などの無駄が削減されるようになります。（行政の効率化）

【解説】

　法律に規定があるものを除いて、マイナンバーを含む個人情報を収集したり、保管したりすることを禁止しています。また、特定個人

情報保護委員会という第三者機関が、マイナンバーが適切に管理されているか監視・監督を行います。さらに法律に違反した場合の罰則

も規定しています。

　システム面としては、個人情報を一元管理するのではなく、従来通り、年金の情報は年金事務所、税の情報は税務署といったように分

散して管理します。また、行政機関間で情報のやりとりをするときも、マイナンバーを直接使わないようにしたり、システムにアクセス

できる人を制限したり、通信の暗号化を行います。

みんなの個人情報が心配なんだったっけー☆☆

お掛け間違いのないよう、くれぐれもご注意ください。ナビダイヤルは通話料がかかります。

▼マイナンバー制度の問合せは
マイナンバーコールセンター
☎ 0570・20・0178

（全国共通ナビダイヤル）

【受付日時】平日午前 9時 30 分～午後 5時 30 分（土・日・

祝日・年末年始を除く）

▼英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語対応 

は☎ 0570・20・0291、一部ＩＰ電話等で上記ダイヤル

に繋がらない場合☎ 050・3816・9405 へ。

↑個人番号カー
ド総合サイト

（https://www.
k o j i n b a n g o -
card.go.jp/）

【受付日時】〈平成28年3月まで〉平日午前8時30分～午後10時、

土・日・祝日午前 9時 30 分～午後 5時 30 分

〈平成 28 年 4 月から〉平日午前 8時 30 分～午後 5時 30 分

▼英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語対応は☎ 0570・064・

738、一部ＩＰ電話等で上記ダイヤルに繋がらない場合は☎ 050・3818・1250 へ。


