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★
福
祉
ま
つ
り

【
日
時
】
10
月
4
日

午
前
9

時
30
分
～
午
後
2
時
30
分
（
出

没
は
随
時
）

【
場
所
】
福
祉
セ
ン
タ
ー

★
福
生
市
民
総
合
体
育
大
会

開
会
式

【
日
時
】
10
月
12
日

午
前
10

時
か
ら

【
場
所
】
中
央
体
育
館

★
第
27
回
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
フ
ェ
ア

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
10

時
～
午
後
7
時
、
12
日

午

前
10
時
～
午
後
6
時

す
く
ー
る
・

く
る
み
る
「
手
作

り
ウ
イ
ン
ナ
ー
＆
ホ
ッ
ト
ド
ッ

グ
ラ
ン
チ
お
料
理
教
室
」

　

福
生
が
誇
る
ハ

ム
工
場
の
ひ
と
つ
・

福
生
ハ
ム
か
ら
講

師
を
お
招
き
し
、
ウ
イ
ン
ナ
ー

作
り
体
験
を
し
ま
す
。

　

自
分
で
詰
め
た
ウ
イ
ン

ナ
ー
は
、
そ
の
場
で
ゆ
で
て

ラ
ン
チ
と
し
て
お
召
し
上
が

り
い
た
だ
け
ま
す
。

　

講
師
の
お
料
理
講
座
と
と

も
に
、
名
産
ウ
イ
ン
ナ
ー
の

味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
24
日

午
前
10

時
～
午
後
2
時
（
午
前
9
時

45
分
集
合
）

【
集
合
場
所
】
く
る
み
る 

ふ
っ

さ【
定
員
】
先
着
20
人

【
費
用
】
１
，
０
０
０
円

【
講
師
】
高
橋
節
子
氏
、
高
橋

由
美
子
氏
（
ア
シ
ス
タ
ン
ト
）

【
申
込
み
】
10
月
3
日

～
23

日

の
間
に
く
る
み
る 

ふ
っ

さ
☎
530
・

２
３
４
１(

祝
日
を

除
く
月
曜
定
休
）
へ
直
接
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

ベ
ー
ス
サ
イ
ド
ス
ト
リ
ー
ト
に

案
内
板
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
！

　

国
道
16
号
線
沿
い
の
ベ
ー
ス

サ
イ
ド
ス
ト
リ
ー
ト
に
あ
る
横

田
商
栄
会
内
に
案
内
板
が
設
置

さ
れ
ま
し
た
。

　

案
内
板
は
商
栄
会
店
舗
の
案

内
の
ほ
か
、
外
国
人
来
訪
者
の

た
め
の
英
語
案
内
や
災
害
時
の

避
難
場
所
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

な
ど
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

福
生
水
辺
の
楽
校 

多
摩
川
で

遊
ぼ
う
！　

参
加
者
募
集

▼
多
摩
川
の
魚
を
捕
ま
え
よ

う　
　

10
月
は
、
福
生
か
に
坂
公

園
近
く
の
多
摩
川
に
入
っ
て

網
で
魚
を
捕
ま
え
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分

ふ
っ
さ
花
と
み
ど
り
の
会
会
員

募
集
の
お
知
ら
せ

　

市
内
を
花
と

み
ど
り
で
い
っ

ぱ
い
に
し
よ
う

と
平
成
20
年
に

「
ふ
っ
さ
花
と
み

ど
り
の
会
」
は
発
足
し
ま
し

た
。
現
在
、
や
な
ぎ
通
り
の

プ
ラ
ン
タ
ー
や
国
道
16
号
線

電
池
の
抜
き
忘
れ
に
ご
注
意
を

　

小
型
家
電
を
出
す
際
に
は
、

必
ず
電
池
が
抜
い
て
あ
る
か
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
池
を
抜
か
な
い
と
、
発
火

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
電
池
は
有
害
ご
み
の

日
に
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋

に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課
ご
み
対
策

係
☎
551
・

１
７
３
１

▼臨時休館�
　定期点検のため、10 月 6 日

は臨時休館します。

▼切り絵展
　紙を切り抜いた独特な風合いが

魅力の切り絵を展示します。

【期間】10 月 7 日～ 18 日

▼特別フェイシャルエステ開催
　スキンケアアドバイザーによる

オールハンドの美顔術をお手頃価

格でご提供します。

【日時】10 月 17 日・24 日午

前 10 時～午後 9時 30 分

【定員】各日先着

20 人

【料金】1,000 円

（45 分 間。 カ ウ

ンセリング含む）

【申込み】10 月 3

日午前 10 時からフレッシュラ

ンド西多摩フロントへ。※電話で

の予約はできません。年齢は 16

歳以上、お一人様 1回限り。

▼教室案内
①フラダンス教室…毎週水曜日午

後 1時～ 2時

②ヨーガ教室…毎週木曜日午後 1

時 30 分～ 2時 30 分

【１回分の参加費】①、②とも、

福生市、青梅市、羽村市、瑞穂町

在住の方 800 円、その他に在住の

方 1,100 円※参加費は教室と入浴

3時間のセット料金です。回数券、

サービス券などは利用できませ

ん。

【問合せ】フレッシュランド西多

摩☎ 042・570・2626

※ホームページもご覧ください。

【ハローワーク青梅・出張就職相談】ハローワークで扱う求人の検索や、ハローワーク職員による職業相談・職業紹介を行っています。※予約不要

【日時】10 月 21 日午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分【場所】商工会館 2 階 203 会議室【問合せ】シティセールス推進課産業活性化グループ☎ 551・1699

【
場
所
】
国
道
16
号
線
沿
い
横

田
基
地
前
商
店
街
一
帯
（
フ

レ
ン
ド
シ
ッ
プ
パ
ー
ク
、
Ｈ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
駐
車
場
、
東
福
生
駅

西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
ほ
か
）

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
ま
ち
の
魅
力
創
造
グ

ル
ー
プ
☎
551
・

１
７
４
０

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
設
置
場
所
】
東
福
生
駅
西

口
及
び
ベ
ー
ス
サ
イ
ド
ス
ト

リ
ー
ト
（
横
田
商
栄
会
内
、

第
2
ゲ
ー
ト
か
ら
松
林
通
り

入
口
信
号
ま
で
）
に
5
か
所

設
置
。

【
問
合
せ
】
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

推
進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー

プ
☎
551
・

１
６
９
９

カ
ワ
ラ
ノ
ギ
ク
保
全
の
た
め
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

か
つ
て
多
摩
川
の
石
河
原

の

シ

ン

ボ

ル

だ
っ
た
カ
ワ
ラ

ノ
ギ
ク
は
、
急

激
に
数
を
減
ら

し
絶
滅
が
心
配

さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

数
や
分
布
の
変
化
を
記
録

す
る
た
め
、
毎
年
花
の
咲
い

た
株
を
決
め
ら
れ
た
方
法
で

数
え
て
い
ま
す
。
満
開
の
花

に
囲
ま
れ
な
が
ら
、
簡
単
な

調
査
を
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
25
日

午
前
9

時
30
分
～
正
午
ご
ろ
※
雨
天

の
場
合
、
11
月
3
日

に
延

期
。

【
集
合
場
所
】
多
摩
川
永
田
橋

た
も
と
柳
山
公
園

【
持
ち
物
・

服
装
】
筆
記
用
具
、

飲
み
物
・

長
袖
長
ズ
ボ
ン
、
歩

き
や
す
い
靴

【
申
込
み
】
10
月
20
日

ま
で 

に
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

を
明
記
し
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、 

メ
ー
ル
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然 

環
境
ア
カ
デ
ミ
ー
☎
551
・

０ 

３
０
６
へ
。
〒
197
　

｜
０
０
０
３

熊
川
２
４
３
、

513
・

３
９
６ 

４
、
メ
ー
ル
（academy@m3. 

dion.ne.jp

）

の
植
樹
ま
す
へ
の
植
栽
、
多

摩
川
中
央
公
園
の
花
壇
へ
の

植
栽
や
管
理
な
ど
の
企
画
や

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
年
に
一
度
、
花
の
知

識
の
向
上
と
会
員
間
の
交
流

を
図
る
た
め
視
察
研
修
を

行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
に
関

心
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
ふ
っ
さ
花
と
み
ど

り
の
会
事
務
局
（
環
境
課
）

☎
551
・

１
７
１
８

第
27
回
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

フ
ェ
ア
開
催

　

ベ
ー
ス
サ
イ

ド
ス
ト
リ
ー
ト

に
国
際
色
豊
か

な
ス
テ
ー
ジ
、

模
擬
店
が
立
ち
並
び
ま
す
。

横
田
基
地
内
の
特
殊
車
両
や

マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
な
ど
が

参
加
す
る
圧
巻
の
ビ
ッ
グ
パ

レ
ー
ド
は
必
見
で
す
。
ま
た

今
年
は
東
福
生
駅
西
口
ロ
ー

タ
リ
ー
を
会
場
に
加
え
、
フ
ェ

ア
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
11
日

午
前
10

時
～
午
後
7
時
・

12
日

午
前

10
時
～
午
後
6
時

【
場
所
】
国
道
16
号
線
沿
い
横

田
基
地
前
商
店
街
一
帯
（
フ

レ
ン
ド
シ
ッ
プ
パ
ー
ク
、
Ｈ

Ｏ
Ｏ
Ｐ
駐
車
場
、
東
福
生
駅

西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
ほ
か
）

※
ビ
ッ
グ
パ
レ
ー
ド
は
12
日


午
前
11
時
か
ら
第
５
ゲ
ー

ト
前
を
ス
タ
ー
ト
し
、
東
福

生
駅
入
口
信
号
ま
で
実
施
。

【
交
通
規
制
】
東
福
生
駅
西
口

ロ
ー
タ
リ
ー
一
帯
（
開
催
期

間
中
の
午
前
8
時
～
午
後
8

時
を
予
定
）

【
問
合
せ
】
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会(

商

工
会)

☎
551
・

２
９
２
７

【
集
合
場
所
】
福
生
か
に
坂
公

園【
対
象
】
中
学
3
年
生
ま
で
（
未

就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

【
持
ち
物
・

服
装
】
タ
オ
ル
、

着
替
え
、
飲
み
物
・

濡
れ
て
も

よ
い
服
装
、
水
遊
び
用
の
靴

(

サ
ン
ダ
ル
不
可)

【
申
込
み
】
10
月
9
日

ま

で
に
環
境
課
環
境
係
☎
551
・

１
７
１
８
へ
電
話
・

メ
ー
ル

(
f
-
k
a
n
k
y
o
@
c
i
t
y
.
f
u
s
s
a
.
t
o

kyo.jp)

で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

フレッシュランド西多摩からのお知らせ

日時・内容 詳細

11月4日（水）午後7時～9時・
オリエンテーション（経営）

①自己紹介②先輩創業
者の話③コミュニティ
ビジネスについて

11 月 11 日（水）午後 7 時～
9 時・マーケティング（販路
開拓）

①マーケティングにつ
いて②インバウンドに
ついて

11 月 14 日（土）午後 2 時～
6時・空き店舗ツアー

①物件探しのポイント
②空き店舗内覧③商店
街について

11 月 18 日（水）午後 7 時～
9 時・開業に関わるお金の話
（財務）

①クラウドファンディ
ングなど

11 月 25 日（水）午後 7 時～
9 時・ビジネスプランについ
て

①ワーキング②プラン
のブラッシュアップ

12 月 9 日（水）午後 7 時～ 9
時・ビジネスプラン発表会

①発表②質疑応答③講
評

★参加費無料★「福生で始める！　開業セミナー」を開催します

　このセミナーでは開業に必要な知識だ

けでなく、ビジネスで地域課題を解決す

るコミュニティビジネスの手法やグロー

バル市場についても学べます。目標実現

への第一歩。ぜひ、お申し込みください！

【日時・内容】右表のとおり（全 6回）

【場所】商工会館 202

【定員】先着 15 人

【申込み】電話で 10 月 5 日～ 30 日

の間にシティセールス推進課産業活性化

グループ☎ 551・1699 へ。※当セミナー

を修了した方は、コミュニティビジネス

事業を創業する際、出店に係る経費の一

部を補助する「福生市コミュニティビジ

ネス支援事業補助金」を申請できます。

「
ご
近
所
で
手
を
取
り
合
っ
て
助
け
合
い
」 

町
会
・

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


